MOZGASKORLATOZOTTAK SZABOLCS-SZATMAR-BEREG MEGYEI EGYESULETENEK KIADVANYA, 4400 NYIREGYHAZA, TISZAVASVARI UT 41.

Visszaemlékezés

T6ébb mint 30 év eredményesen!

Apro kavicsként gérognek emlékeim. Mintha ma lett volna.
Arcok, fények, felvillanasok, toredékek a kozeli és tavoli
multbdl. Mar sokan nem élnek, csak emlékeink érzik dket.
Gondoljon csak vissza a Kedves Olvaso, harminc év, 1981.

Egy teljesen mas vilag.

Az alapitd 14 f6 utdn, mar az
1981 marciusi valasztaskor, mint-
egy 250, év végére mar 420 f6s a
|étszdmunk. Hat év utan léptik at
az ezer f6t, 1997. év végére mar ti-
zezren vagyunk. 2000-ben meg-
kozelitettik a 12 000 f6t.

Tagdijakbol, tamogatasokbol
éliink, ezek dsszege az elsé ha-
rom évben évi 100 000 Ft volt.

A megyeszékhelynek kdszon-
hetjik az els6 elhelyezést biztosi-
t6 Felszabadulas u. 5. sz. alatti
klubhelyiségiinket, melyet épités
miatt, 1987-ben a Korte u. 19-21.
sz. alatti két ingatlan kbvetett.

A Kdrte utcan, ahol kdzel hisz
évet t6Itottink, mér a rehabilitaci-
0s foglalkoztatast is elinditottuk.
Elébb a Hajdu-Bihar megyei szék-
hely( Piremonnal, majd magunk is
|étrehoztunk egy sajat vallalatot.
Ez lett a ,START” 1988-ban.

A Korte u. 19-21. épiletekbdl
két évre ugyanazon utcaba a 41/a
ald koltoztlink. Akkor mar tudtuk,
hogy csak ideiglenesen, hiszen
mar ala volt irva az a palyazati
konzorciumi szerz6dés, mely le-
het6vé tette ennek a harmadik év-
ezredi, Eurdpaban is parjat ritkito
komplex elképzelésiinknek a meg-
valosulasat. A tervezésbe, kivite-
lezésbe bevontak benniinket,
szilkségleteinket, szakmai tapasz-
talatainkat figyelembe vették.

A mintegy 3000 négyzetméter
alapteriletd komplexum teljesen
akadalymentes (,2006. év aka-
dalymentes épiilete” Epitészeti Ni-
vodijat kapott) kialakitasu, a 200
fér6helyes konferenciaterem a 120
f6s ebédld és a tobb mint 130 par-
kolohely kivalo lehetéséget nydjt
szakmai konferenciék, rendezvé-
nyek, eskiivék lebonyolitdsara. A
legmodernebb eszkdzokkel fel-
szerelt Egészséglgyi Centrum,
tornaterem pedig segitséget nyujt
a fogyatékossaggal él6 emberek
egészségi llapotanak szinten tar-
tasahoz. Igy az Esély Centrum a
maga nemében parjat ritkito léte-
sitmény a fogyatékosok vilagaban.

Feladataink egyre néttek. Tobb
mint harminc évvel ezel6tt, az in-
dulds évében 81 darab hivatalo-
san iktatott Ugyintézésiink volt. Ez
évrdl évre nétt, a '90-es évek ma-
sodik felében évente megkdzeli-
tette a 3500 darabot.

Tisztan tarsadalmi munkaban,
esténként, éjszakanként, hétvége-
ken teljesitettik egyestleti felada-
tainkat. Evek kellettek, mig rész-

Balogh Zoltanné

munkaidds fizetett segitdink, tech-
nikaink, jarmdveink lettek.

Harminc éves érdekképviseleti
munkank taldn legnagyobb érde-
me, hogy még a megyei egyesile-
tink alakuldsanak évében, tehat
1981-ben, létrehoztuk orszagos
szervezetiinket a MEOSZ+t. Er-
dekérvényesitd képességlnk or-
szagos szinten jelent6sen felerd-
sOdott.

Mint megyei egyestilet, mér az
alakulas idépontjatol sulyt kellett
helyezni a megye kiilénbdz6 pont-
jain, térségeiben, a helyi csopor-
tok, kezdeményezések, igények
kezelésére.

Ennek a strukturanak évek 6ta
oszlopos része az a 16 helyi cso-
port, mely folyamatosan mikédik.

Nagyon kedvelt, megmarado6
események a klubfoglalkozasok, a
sportrendezvények, a sakkozas, a
Julia firdGi Uszasoktatas, asztali-
teniszezés, Uléroplabda, pince 16-
tér, gépjarml (Trabant Hycomat)
Uigyességi verseny, fekvenyomas,
a Szabolcs Kupak, kirandulasok
és foglalkozasok. Ezek az dssze-
jovetelek hamarosan mélyebb
célt, értelmet és konkrétabb fel-
adatot, elfoglaltsagot adtak és ha-
taroztak meg szamunkra.

Mozgalmunk érdekérvényesitd
képességének elismerése és elfo-
gadottsaga Ujabb allomasaival se-
gitettink 6nmagunkon, egyma-
son. Alakulasunk évében, 1981-
ben, 78 db Trabant vagy Trabant
Hycomat vasarlasi lehetséget
biztositottak a megyében él6 sors-
tarsainknak. '86-ban mar 100 db
folott, 1996-t61 mar 365 db folott
és innentdl évenként névekvd
gépjarmiszerzési tdmogatast ka-
pott a megye. A cslcsév ilyen
szempontbdl a 2000-es év volt.
Ahol a szerzési, tamogatasi utal-
vany a 600 darabot, az atalakitasi
a 70 darabot meghaladta. Egyéb-
ként fennallasunk tdbb mint 30
éve alatt, 8390 db specialis jarmd-
szerzésre nyilt lehet6ség sorstar-
sainknak. Akik még emlékeznek
az 1989-es vdmmentes behozata-
i lehet6ségére klféldrél, ilyen
kedvezménnyel megyénkben 66
f6 élt.

Lakés Akadalymentesitési Ta-
mogatasra a mozgasfogyatékos
és mozgaskorlatozott sorstarsaink
részére el6szor 1986-ban volt le-
het6ség, amikor hét sorstars
700 000 forint vissza nem tériten-
dé tamogatasban részesdlt.

2011. majus 2-ig 1 263 598 379
forint tdmogatas elérésében mi-
koédott kézre Egyesiiletiink, melyet
8743 raszorult kapott meg. Eves
bontasban a cstcs 1995-ben volt,
amikor 1162 anyagot biraltunk el,
158 893 000 forint értékben.

Ezek az évek szinte méar hivata-
i blirokracidt kivantak télink. A
kozOsségi munka mar-mar karat
latta, de ezt mégis segitette, potol-
ta az Egyestleten bellli Sclerosis
Multiplex, Reuma és Csaladi Klub,
a sportkorok. Egyestletink mun-
kahelyteremtése 1988 februarja-
ban kezd6dott a Start Rehabilita-
cios Véllalat létrehozasaval és
négy évvel késébb kézésen a fo-
gyatékos, hatranyos helyzetd, vagy
tanulasban akadalyozott tankote-
les kor fiatalok szakmai képzése-
nek el6segitésére, kollégiummal
egy(tt egy alapitvany létrehozasa-
val oktatasi rendszert — szakképz6
iskolat — mikédtetlink, nem is ke-
vés eredménnyel. Az elmult évek-
ben az iskola ndiruha-készit§ ta-
nuléi az Orszagos Szakmunkas
Tanulmanyi Versenyen tébb eset-
ben is az els6 helyen végeztek.

Hasonloképpen eredményes a
bentlakésos Rehabilitacids Cent-
rumunk is, Okoritofilpdson. Ma
mar lakéotthonként makodik, két
,Félutas Haz" kerlilt kialakitasra.

A ,Telefonnal a Részorultakért”
Alapitvany palyazati lehetdség
1990-ben indult el. Azéta 1366 f6
tébb mint 20 milli¢ forint vissza
nem téritendd tdmogatashan ré-
szesillt.

Rendkivili  nyugdijemelésre
1986-161 kdzel 1893 f6 sorstarsunkat
terjesztettlink fel eredményesen.

Talan roviden &sszefoglalva
ennyit irhatok arrél, amit tagtérsa-
ink, sorstarsaink anyagi segitség-
ként kaptak Egyestletink kdzre-
mikddésével, szocidlis kdrilmé-
nyeiknek javitasa érdekében.

Fenndllasunk Gta az eredmé-
nyes munkavégzéshez mintegy
15 000 f6t rendeltiink be O0SZI
vizsgalatra.

Ha 6sszeadom, hogy személy-
hez k6t6d6 segitséget hanyan kap-
tak, ez meghaladja a 20 000 f6t.

Munkénk nem volt eredményte-
len. A szamos hivatalos és nem
hivatalos elismeréshdl talan az
1990-es, a Parlamentben &tadott
,Ifjisagi dij” a legkiemelkeddbb.

Véllalatunk a START 23 éves
fenndllasa alatt tébb mint 20 000
dolgozé kapott hosszabb-rovi-
debb iddre munkalehetéséget. Az
orszag egyik legnagyobb ilyen jel-
legli és Eurdpa-szerte is elismert
gazdasagi tarsasaga, évente tobb,
mint 3 milliardos arbevétellel, és
példaul olyan szolgaltatassal, amit
a kbzkedvelt Egészségligyi Keze-
|6centrum tevékenysége is jelent.

1992161 jelentds a képzések-
ben kifejtett tevékenységtink, mely
nem csak a Start nappali és fel-
nttképzésére, 1994-t6l kollégi-
umra terjed ki, hanem meghataro-
26 elbkészitd és felmérd munkat
végeztiink a Nemzeti Gyermek és
Ifiisagi Kozalapitvany (jelenleg
RIDENS) iskola halézatanak létre-
hozasanal. A Startos képzésben
résztvevok kozul mara tobben ko-
zép-, vagy fels6fokl végzettséget
szereztek, és visszakeriltek Tar-
sasagunkhoz.

(Folytatas a 3. oldalon)

Egyutt az eselyegyenléségert!

Egyiittmiikédési megallapodast kétott a Nyiregyhazi Féisko-
la és a Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Me-
gyei Egyesiilete.

Egyuttmdkddés alairasa

A mozgasfogyatékossaggal
él6 hallgatoknak a féiskolan vald
életvitelét, tanulasat el6segit6
dokumentumot Balogh Zoltanné
egyestleti elndk és prof. dr. Ja-
nosi Zoltan rektor irta ala.

Az egyittmikodés célja: az
egylttm(ikodd felek kdlcsdnds
tajékoztatast és segitségnyujtast
véllainak a szakmai képzés, va-
lamint a mozgasfogyatékossag-
gal él6 tanuldk, hallgatok tdmo-
gatasaban a tanulmanyi terile-
ten, a tudomanyos munkaban, il-
letve a palyazatokkal kapcsola-
tosan.

Az egyiittm(ikddés az alabbi
terlleteken nyilvanul meg: Az
egyestlet - kiilon egyeztetés és
megallapodas alapjan — gyakor-
lati helyet biztosithat a fGiskolai
hallgatok szamara.

Az egyesillet lehetGséget bizto-
sit sajat terliletén a féiskolai hall-
gatok és oktatok szamara tudoma-
nyos munka (szakdolgozat, tanul-
manyok, felmérések) végzéséhez.

A Féiskola Esélyegyenldségi
Irodaja tdmogatast, tajékozta-
tast nyujt az Egyesilet tagjainak
a felsGoktatas és mas tovabbta-
nulasi, kepzesi lehetdsegekrdl.

1% FELAJANLAS

Az Esélyegyenléségi Iroda
munkatarsai a kortars segit6
hallgatokkal egytttm(ikodve se-
gitenek az egyesiiletet munkaja-
ban: képzési, foglalkozasi és
szocialis rehabilitacioban.

Azonos feltételek!

- Az egyittmlkodést az is
motivalja, hogy a féiskolan jelen-
leg t6bb mint 130 olyan hallga-
tonk van, akik valamilyen egész-
ségkarosodassal illetve fogyaté-
kossaggal élnek. A szamuk év-
rél évre né. Féiskolanknak or-
szagosan is hire van és elismert,
hogy mar eddig is szamos dol-
got megvaldsitottunk az érintett
hallgatok oktatasanak érdeké-
ben. Ezt mi sem bizonyitja job-
ban, mint az, hogy a régiobol
szamos jelentkezés érkezik hoz-
zénk emiatt. Rendelkeziink aka-
dalymentes épletekkel, rehabi-
litacios tornateremmel és aka-
dalymentes, specidlis kollégiumi
fér6helyekkel is. Folyamatosan
palyazunk, hogy a mozgasaban
korlatozott, fogyatékossaggal
él6 fiatalok az ép hallgatokkal
azonos feltételek és korlimé-
nyek kdz6tt tanulhassanak a f6-
iskolan — flizte hozza Prof. dr.
Janosi Zoltan rektor.

Fullajtér Andrés

a Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesiilete részére,
mely a mozgaskorlitozott emberek

¢ ¢rdekképviseletét,
¢ ¢letkoriilmenyeinek javitasat,

¢ az 6nallo ¢életvitel megvalositasat segiti elo.

ADOSZAMUNK:19392758-1-15

Hogyan rendelkezhet az addé 1%-ardl?

A bevallasi nyomtatvany részét képezi a rendelkezd nyilatkozat, igy az a

maganszemély, aki adobevallast vagy egyszerisitett

bevallast ad, a nyomtat-

vany megfeleld lapjanak (a 1053, vagy 1053E szamu bevallas ,,Egysza” lapja)

kitoltésével rendelkezhet.

* Egyéni vallalakoz6 esetében februar 25-ig adhatja le adobevallasat,
vele egylitt azado 1% -arol szol6 rendelkezd nyilatkozatot.

* Maganszemélyként sajat maga késziti el adobevallasat, ami egyben
tartalmazza az ad6 1%-arol rendelkezd nyilatkozatot is, majus 20-ig

kiildheti el az adohivatalhoz.

* Elektronikus adobevallas esetén, az ehhez sziikséges keretprogram,
valaminta 2011. évre vonatkozo szja adatlap letoltheto az NAV oldala-
rol. Ado 1%-ardl ebben az esetben, az adobevallas 5. oldalan rendel-
kezhet. Kérjiik, irja be Egyesiiletiink adoszamat: 19392758-1-15

* Amennyiben az adobevallas leaddsakor nem rendelkezett az add 1%-
arol, késobb is lehetdség van feladni a rendelkezést, egészen 2012.
majus 20-ig, a korabbi években megszokott boritékban, vagy elektro-

nikus formaban.
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,Optimista szemiélettel tekinteni a jovobe!”

Afolyamatos forrascsékkenés, az egy-
re emelkedé kéltségek, a jogszaba-
lyok allandé valtozasa miikddésiinket,
feladatainkat is nagymértékben befo-
lyasolta.

lgyekeztiink mUkédéstinkhdz, programja-
inkhoz az anyagi forrasokat megteremteni, de
nem csak a palyazati kiirdsok, tdmogatasok,
hanem a szponzorok adomanyai is évrél évre
csokkennek. Megertjik tagtarsaink nehéz
helyzetét is, de szomorian tapasztaljuk, hogy
a tagdijat egyre kevesebben fizetik be.

Egyesiletink 31. éve segiti a hatranyos
helyzet(i gyermekek, fiatalok és feln6ttek dnal-
16 életvitelének megvalositasat, jo kapcsolatot
kialakitva az érintettekkel és a hozzatartozok-
kal. Az Alapszabalyban meghatérozott kezdeti
célok, feladatok ma is fontosak szamunkra, me-
lyet csak egydttmikodve tudunk eredményesen
megvalésitani.

Alapitéja és ma is egyik legnagyobb létszam-
mal m(ikdd6 szervezete vagyunk a MEOSZ-nak.
Kdzhasznl tarsadalmi szervezetként legfébb
dontéshozé testiletiink a kildéttkdzgy(iles, ve-
zet6 testillet az 5 f6s elndkség. Az Egyesiilet tor-
vényes képviselGje az EIndk, akinek munkajat
segitik az elndkség tagjai, a csoportvezettk,
klubvezetdk és helyetteseik, valamint a tarsadal-
mi munkat felvallalo tagok, 6nkéntesek. Felada-
tainkat éves munkaterv alapjan végezzik.

A szocidlis szolgéltatasok teriletén intézmé-
nyeink —,Onall6 Eletvitelért” Tamogat Szolgalat
és ,Nefelejcs” Fogyatékos Személyek Nappali
Ellatast NyGjto Intézménye — az I1SO 9001:2001
minGségiranyitasi rendszer szerint mikddnek.

Regisztralt taglétszamunk megkdzeliti a
12 000 f6t. 2011. december 31-én 6788 f6 ak-
tiv tag szerepelt nyilvantartasunkban, akik
7 858 910 Ft tagdijat fizettek be. Az éves tag-
dij 6sszege nem valtozott.

Megyeénk teriletén 16 helyi csoport segiti a
kdzponti egyesiilet munkajat. Csoportvezetdink
felkutatjak a megyében él6 sorstarsakat és az
egyeéni szlikségleteknek megfeleléen segitenek
a problémak kezelésében, megoldasaban.

Kapcsolatteremtd, kdzvetitd szerepet valla-
lunk fel Ugyfeleink és a klénbdz6 munkahe-
lyek, intézmények kozott. Az érdekképviselet
érdekében épitjiik a kapcsolatot a tarsegyesi-
letekkel, a fogyatekostiigyi szervezetekkel és
napi kapcsolatban &llunk a MEOSZ-szal.

Ugyfélfogadési rendiink:

Munkanapokon dllandé telefoniigyeletet tar-
tunk, és szerdai napon az elndkség személye-
sen fogadja a sorstarsakat, hozzatartozoikat az
Egyesiilet kdzpontjaban 8-16 6raig. Szolgaltata-
sunkat sorstarsi tanacsadassal bévitettiik (2 f6
vizsgaval rendelkez6 munkatars).

Tevekenysegelnk
+ Adminiszirativ feladatok ellatasa, a tagokkal
vald folyamatos kapcsolaftartas, levelezés, ta-
jékoztatas a tmogatasi rendszerekrdl, jogsza-
balyvaltozasokrdl. ktatasunkban 384 f6iktato-
szammal ellatott Uigyirat szerepel. K6zponti iro-
dankban és helyi csoportjainknal tgyféffoga-
dasi napokon &sszesen 947 t4jékoztatast, ta-
nacsadast és 664 gyintézést végeztiink. Te-
lefonon kézel 3600 hivast bonyolitottunk le.

- Intézmények mikdtetése (,Onallo Eletvitel-
ért” Tamogat6 Szolgalat: 45 6 vette igénybe
a szolgaltatast; ,Nefelejcs” Fogyatékos Sze-
mélyek Nappali Ellatast Nydijto Intézménye:
41 16 volt az ellatottak szama szocidlis fog-
lalkoztatassal).

« Tamogatdsok ligyintézése
Lakés akadélymentesitési timogatés: 2011.
majus 2-an jogszabalyvaltozas kovetkezté-
ben az Uigyintézés atkerilt az OTP hataskd-
rébe. Eddig az id6pontig 124 f6 tdmogata-
sénak Ugyintézesét végeztik, amelybdl 87
kérelem megsziintetésére keriilt sor. Tamo-
gatast 37 f6 dsszesen 5 5550 000 Ft dsz-
szegben kapott.

Gépjarml szerzési és atalakitasi tdmoga-
tds: Megyénk teriiletén folytattuk az igény-
felmérést, kdrnyezettanulmany készitését, a
javaslattétel el6készitését. Az év masodik
felében jogszabalyvaltozas kdvetkezett be,
igy sorstarsainknak a kérelmet meg kellett
Ujitani és a Megyei Kormanyhivatal Szocia-
lis és Gyamhivatala felé Ujra benydijtani.
2011. évben 82 kérelmet regisztraltunk. Uj
autéra 20 db (megyei keretszdm 50 db),
hasznalt autora 20 db utalvanyt osztott ki a
bizottsag.

Jlelefonnal a Rdszorultakért” Alapitvany
palydzata: 24 kérelembdl 20 kérelmet tovab-
bitottunk a Kuratérium felé, amelybdl targy-

évben 11 palyazatot biraltak el. Tamogatast
10 f6 kapott 8sszesen 265 200 Ft 6sszegben,
1 16 palyazatat elutasitottak.

Gydgyészati segédeszkéz kdlcsdnzése, ja-
vitdsa: Sorstarsaink 254 db életvitelt segité
és egyéb gyogyaszati eszkdzt kdlcsdndztek
ki Egyesiletlinktdl. Munkatarsaink dsszesen
300 db segédeszkéz javitasat vegezték el.

+ Vox Humana Ujsag szerkesztése és eljuttata-
sa a tagok részére.

+ Akadalymentesités szakterlletén folyama-
tos és napi szintli szakérti részvétel.

+ Palyazatiras.

+ Jelentések, beszamoldk elkészitése, tovabbi-
tasa folyamatosan.

+ Oktatas: A Debreceni Egyetem Egészség-
Ugyi Féiskolai Kar szocidlis munka alap és
mester szakos hallgatoinak terepintézmé-
nye az Egyestlet 1990-t6l.

+ Tovabbképzés: Egyesiiletiink tisztségvisel6i
részere.

* Klubok (Sclerosis Multiplex (SM), Reuma,
Csaladi és ,Harménia” Egészségmegdrzé
Klub), Ifiisagi Csoport és Sakk-szakkr,
Uszasoktatas mukddtetése éves munkaterv
alapjan. Klubvezet6ink 40 foglalkozast tar-
tottak 397 résztvevovel.

+ Helyi csoportok mikddtetése, segitése:
Eves munkaterv alapjan végzik feladataikat.
Feladatuk a kapcsolattartas az énkormany-
zatokkal, adomanygy(ijtés, programok szer-
vezése, palyazatok irasa, a sorstarsak tajé-
koztatdsa, tanacsadas, tamogatasok tgyin-
tézése. CsoportvezetSink 17 csoportgydlést
tartottak 494 f6 részvételével.

« Sorstdrsi tandcsadéas: Mozgasfogyatékos,
mozgassérilt sorstarsainknak fontos, hogy
6nmagukat elfogadva 6nallo életet tudjanak
élni. Egyestletiink tisztségviselSi és munka-
tarsai — 6sszesen 32 f6 — a mindennapi élet
soran felmerll§ probléméak megoldaséra
életvezetési tanacsokat is adnak. 2011. év-
ben 2 {6 MEOSZ vizsgaval rendelkez6 tiszt-
ségviselbnk kdzrem(ikddésével tovabb foly-
tattuk, bévitettlk a sorstarsi tanacsadé szol-
galtatasunkat. Vizsgazott tanacsadéink 19
alkalommal 94 éraban nyUijtottak segitséget.

« Tisztujitds elékészitése, helyi csoportgydlg-

sek koordindlasa: 2011. évben tisztljitdsra a
2011. majus 28-an megtartott kiild6ttkdz-
gy(lésen kertilt sor.
A vélasztas eredménye: elndk Balogh
Zoltanné, elnbkhelyettes Lakatos Katalin, tit-
kar Kelenfdldi Laszloné, elnbkségi tag, gaz-
dasagi vezeté Fancsali Gabor, elndkségi tag
Szilagyi Eva.

Megvaldsult programjaink:

Célunk az 6nallo életvitel megvaldsitasan
keresztill a tanulas, tudat- és kdz6sségforma-
s, a sorstérsi tanacsadas, a szabadidd hasz-
nos eltdltése, az egészség védelme és megdr-
zése, a szbrakoztatas, a fejl6dés elésegitése.
Rendezvényeinket elsésorban fogyatékossag-
gal él6, mozgassérilitek részére szervezzik,
de integralt formaban az ép ember is részt
vesz tdmogatva a programot.

« 2011. februdr 25.: Farsang 40 f6 részvételé-

vel. A programot jelmezverseny és zenes,

tancos produkcié zarta.

+ 2011, aprilis 18.: A Nyiregyhazi Féiskola
FOHE rendezvénysorozatan vettlink részt.

+ 2011. aprilis 28-29-én az Orszagos Foglal-
koztatasi Kozalapitvany tamogatasaval valo-
sult meg ,A civil szervezetek érdekérvényesi-
tése és szerepvéllalasa a foglalkoztataspoli-
tikaban” cim{ Konferencia, melynek helyet
az Esély Centrum adott. A két nap soran ko-
zel 200 f6 vett részt a konferencian.

- 2011. majus 5.: Uszéverseny lebonyolitasa-
ra ker(ilt sor Nyiregyhazan a Julia Fiird6ben
a Wesselényi Miklés Sport Kdzalapitvany
tamogatasaval. Az Uszoversenyen 30 férfi
és n6 (16-62 éves korig) 11 versenyszam-
ban mérte dssze tudasat.

+ 2011. majus 28-an: Esélyegyenlésegi Nap,
Gyermek és Ifjusagi Nap, START Csaladi
Nap kerilt megrendezésre 297 6 részvéte-
lével.

+ 2011. junius 4-én: A ,Moravecz Ferenc Sakk
Emlékverseny™en 18 versenyz6 mérte dsz-
sze tudasat.

+ 2011. jdlius 15.: Parlament-latogatas: Raka-
maz véros Onkormanyzata az ,Elj a lehet6-
séggel” projekt keretén belill lehet6séget
biztositott egyesiiletlink tagjai szdmara a
Parlament megtekintésére. A programban
60 f6 vett részt.

+ 2011. augusztus 10-én kerilt megrendezésre
a Boccia verseny 26 6 részvételével. Az els6
harom helyezett érem dijazasban részesiilt.

+ 2011. augusztus 8-12. kdzott szerveztik meg
fiatal tagjaink szamara a bentlakasos ifjusagi
tovabbképzést. A fiatalok fejlesztd tréninge-
ken, szabadidds, kulturdlis és szorakoztatd
programokon vehettek részt. A 20 6 fogyaté-
kossaggal él6 fiatalt 10 f6 szervezd, apold-
gondozo segitette.

« 2011. oktober 8-an a Nyirsuli Kft szervezése-
ben kerlilt megrendezésre a Fogyatékossaggal
Elsk Megyei Sporttalalkozoja Nyiregyhazan a
Varosi Stadionban, melyen 234 6 vett részt.

+ 2011. okidber 28-an tinnepelte Egyesuletiink
megalakulasanak 30 éves jubileumi évfordu-
l6jat. Intézménylink fiataljainak el6adasa utan
,30 év a fogyatékossaggal él6 emberek szol-
galatdban” cimmel prezentacio levetitésére
keriilt sor. Az innepséget elismerések atada-
sa zarta. 98 f6 volt jelen.

+ 2011. december 16-én tartottuk meg a Kara-
csonyi Unnepséget, melyen 222 16 jelent
meg. A rendezvényt ajandékosztas és ven-
déglatas zarta.

A kapcsolatteremtés, mds kézésségek
megismerése fontos szamunkra, ezért
tagjaink, fiataljaink, intézményiink ellétot-
tai aktiv résztvevéi a mas szervezetek altal
rendezett programoknak.

Csak néhany a legfontosabbak kdziil, ahol
atlagban 15-35 fd kozétt voltak jelen tagjaink:

Aprilis 19-én és szeptember 29-én ,Fogya-
tékkal EI6k Mvészeti Talalkozoja” Nyiregyha-
zan; junius 4-én Integralt Sportnap Gyulahazan;
julius 9-én Allianz Elet-Egészség Nap Nyiregy-
hazan a Kossuth téren; szeptember 11-én , Kiizdj
az amodért” cim{ dal eléadasa a Magyar Dal
Napja alkalmabél Nyiregyhazan a Varoshaza
udvaran; oktober 5-én a ,Fogyatékkal Elgk Szin-
jatsz6 Csoportjainak Talalkozéja” Vasaros-
nameényban. Kulén 6rém szdmunkra, hogy Intéz-
ményink fiataljai a Szinjatsz6 Taldlkozon a ,leg-
der(isebb el6adas” kitlintet6 cimet kaptak meg a
,Gyevi torvény” cim( szindarab el6adasaért.

A teljesség igénye nélkil ismertettem az el-
mult év tevékenységét, rendezvényeinket, ezért
kérem sorstarsaimat, hogy olvassak a Vox
Humana Ujsdg lapjain tovabbi beszamoldinkat.

Szeretnénk, ha tagjaink batrabban részt
vennének programjainkon. Otleteikkel megke-
resnék, a megval6sitasban segitenék csoport-
vezetinket, klubvezetinket, egyestletiink ve-
zet6it, mert higgyék el, hogy dsszefogassal na-
gyobb a siker.

Név szerint felsorolni mindenkit lehetet-
lenség, de kész6ném szponzoraink tamo-
gatdsdt és munkatdrsaimnak, tagtarsaim-
nak, onkéntes aktivistdinknak az aldozat-
kész munkajat, mert csak egyiitt, egymast
segitve tudunk a nehéz helyzeteken urréd
lenni és kozosségiink érdekében tevé-
kenykedni.

Mindenkinek nagyon jo egészséget kivanok.

Balogh Zoltanné
elnék

Az Egyesiilet 2011. évi
Kézhasznu Beszamolojanak
eredmeény kimutatasa

Bevételek:
Kézponti kdltségvetéshdl
— Intézményi normativa.............. 25 644 008 Ft
- Rehabilitacios bértamogatés ... 2 200 072 Ft
MEOSZ (szolg. szerz6dgs)............... 3710910 Ft
Onkorményzati tAMOQAt4s .............. 195 000 Ft
Ad6 1%. 409 231 Ft
Palyazati (ton nyert tdmogatas.......2 599 023 Ft
Tagdi.... 7858 910 Ft
Intézeti Devétel ...........cwvivrvvvieinnns 1300 892 Ft
Felajanlas, tAmogatas...................... 6580 000 Ft
EQyéb bevétel.............ouvvvvvvvviveririninens 786 158 Ft
El6z6 évi pénzkészlet............cuvv. 10 315 604 Ft
Szolgéltatasi bevetel ... 1 814 850 Ft
[T QR 2T F— 63 414 658 Ft
Kiadasok:
Anyag jelleg réfordités................. 8209 504 Ft

Személyi jelleg(i raforditas ............ 13 057 452 Ft
Intézményi fenntartas
— Tamogat6 Szolgalat ............... 12 358 571 Ft
— Nappali Ell. Ny. Intézmény ....... 18 115 351 Ft

Pélyazati kiadasok 2922 045 Ft
BankkOSEg.......cccvvvevvvvvrerevevevvivinenenens 420 508 Ft
Targyi eszkdzok, befektetés............... 589 250 Ft
Pénzmaradvany...................cccceemenens 7741 977 Ft
Kiadasok 6sszesen......cumwumnss 63 414 658 Ft

Tudnival6 a tagdijfizetes
rendezéserol

Tisztelt Tagtarsaink!

Az éves tagdij 6sszege 2012.
évben nem valtozik. Felnét-
teknek 1800 Ft/év, 18 év alatti
gyermekeknek 1000 Ft/év.

Kérjuk azokat, akik tagdijukat
ebben az évben még nem
rendezték, hogy legkésébb ju-
nius 30-ig sziveskedjenek ezt
megtenni. Amennyiben a befi-
zetés mar megtortént, az Uj-
sagban talalhatd csekket tekint-
sék targytalannak.

Felhivjuk kedves tagtarsaink
figyelmét arra, hogy a tagdijhat-

ralékot (2010. és/vagy 2011. évi)
minél elébb sziveskedjenek
rendezni (a tagdijak Osszege
megyegyezik a fenti 6sszegek-
kel), mivel Alapszabalyunk értel-
mében a rendezetlen tagdij-
hatralék a tagsagi viszony
megsziintetését vonja maga
utan.

Atagdijat az Ujsag melléklete-
ként kuldott csekken, vagy
Egyesiiletink székhelyén szer-
dai tgyfélfogadasi napon a
pénztarban kérjik befizetni.

Hogyan kérhet6 az
egyesuleti tagfelvetel?

Sokszor fordulnak hozzank olyan mozgassériilt sorstarsak,
akik Egyesiiletiink tagjai kivannak lenni, szeretnének be-
kapcsolddni, megismerni a megyei egyesiilet, a helyi cso-
portok és a klubok munkajat, taldlkozni hasonlé sorsu tag-
tarsakkal, részt venni szabadidds és kulturalis programo-
kon, esetleg munkat vallalni vagy tdmogatast igényelni, de
nem tudjak milyen feltételekkel kérhet6 a tagfelvétel.

Fontos tudnivald a tagfelve-

tellel kapcsolatosan:
Alapszabalyunk értelmében

tagja lehet egyesiiletiinknek az

a Szabolcs-Szatmar-Bereg

megyében €l6 allampolgar, aki

mozgasszervi diagnozisa alap-
jan mozgdskorlatozottsdgat
az alabbi okmanyok valame-

Iylkevel igazolni tudja:

0082, ORSZI, NRSZH
szakvéleménnyel rendelkezik,

* fogyatékossdgi tamogatés-
ban részestil,

* mozgassériiltségére tekintet-
tel magasabb dsszegu csa-
ladi pétlékra jogosult,

* olyan kérhazi zéréjelentése,
vagy szakorvosi lelete van,
amelybdl egyértelmdvé valik
a stlyos mozgéskorlatozott-
saga.

A tagfelvételi kérelemhez az ok-

manyrél fénymdsolatot kériink

csatolni!

A tagsagi viszony létesitése
Onkéntes, mellyel a kérelmez6
véllalja az éves rendszeres tag-
dij befizetését.

Az éves tagdij felnétteknek:
1800 Ft, gyermekeknek 18
éves korig 1000 Ft, melyet min-
den év junius 30-ig kell ren-

dezni csekken, vagy szemé-
lyesen az Egyesiilet székhe-
lyén a pénztarban.

A nyilvantartasba vételhez
pontosan, olvashatdan ki kell tol-
teni egy ,Tagnyilvantarté lap”-
ot. Csatolni kell a mozgdskorla-
tozottsdgot igazolé okmanyok,
valamint postai tton térténd ren-
dezés esetén a tagdij befizetését
igazolé csekk (feladdszelvény)
fénymésolatat. Csak ezek egyit-
tes beérkezése utan tudjuk fel-
venni tagjaink sordba, majd ezt
kbvetGen megkildeni a tagsagi
igazolvanyt.

Felhiviuk a figyelmet arra,
hogy a tagsagi viszony létesité-
se, a tagdij befizetése nem je-
lenti automatikusan a rendelet,
illetve jogszabaly altal mozgas-
korldtozottak szamara biztositott
tdmogatasok igénybevételének
lehetdségét. Minden egyes ta-
mogatdsi forma igénylésére
kiilon szabaly vonatkozik.

Tagfelvétellel kapcsolat-
ban bdvebb informécio kér-
heté az Egyesiilet kézponti
irodajaban, vagy a helyi cso-
portvezetoknél lgyfélfogada-
si napokon személyesen, va-
lamint telefonon.

START Nonprofit Kft.

4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32.

Tel.: (42) 411-433 Fax: (42) 411-408
1 E-mail: startrehab@startrehab.hu

TELJES KIORLESU LISZTBOL KESZULT SUTEMENYEK:

Ezek a siitemények joval kevesebb cukrot és zsiradékot tartalmaznak,
ezaltal konnyebben emészthetiek és kevésbé hizlalnak. A zab és
tonkolybuza felhasznalasaval pedig nem csak tires kaloriat visziink
be a szervezetiinkbe, hanem hasznos tdpanyagokat is. A rostanyagok
pedig nem engedik, hogy a cukor gyorsan bekertiljon a véraramba,
ezaltal csokkentik a cukorbetegség kockdzatat. A rostanyagok tovabbi
el6nye, hogy tisztitjak a bél traktusait és igy az emésztést gyorsabba
teszik, csokkentve a fekélyek kialakuldsanak esélyét.

Naponta megujuld olcsoé és izletes meniivel,
illetve étlappal varjuk kedves vendégeinket
100 f6t befogadni képes dnkiszolgalé éttermiinkben.
Helyben készitett cukrasztermékeinket elvitelre is ajanljuk.
~ Rendezvényekre, eskiivikre kiillonleges tortdk, siitemények
készitését teljes kidrlést lisztbdl is vallaljuk.

OTTHON ETTEREM
Cim: Nyiregyhaza, Fazekas J. tér 9/a.
Tel.: 42 /455-500, Fax: 42/411-408
E-mail: vendeglatas@startrehab.hu
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Folytatas az 1. oldalrél

Tébb mint 30 év eredményesen!

1992-t61 30 f6nek bentlakasos
munkalehetéséget biztositottunk
Okoritofiilpds Rehabilitacios Cent-
rumaban. Az intézményen belll
két fiatal hazasparnak ,kitagosi-
tas” keretén belll 6nallo, akadaly-
mentes kozlekedést és életvitelt
biztosit6 lakast alakitottunk ki ,Fél-
utas-haz’-ként mikddtetve. Ma
mar lakéotthonként lizemel.

Sajat Gjsagunk van, a VOX HU-
MANA.

1999-ben Onallé Eletvitel kbz-
pontot hoztunk étre Nyiregyhazan,
sorstarsi tandcsadassal, gyogy-
aszati segédeszkdzok kblcsonzé-
sével, mely azéta is mikodik.

2004-ben beinditottuk a Tamo-
gatd Szolgalatunkat, majd 2006-
ban az Esély Centrumba koltézé-
stink utdn, 2007-2008-ban létre-
hoztuk a 48 fér6helyes ,Nefelejcs”
Nappali Intézménytinket.

A Mozgaskorlatozottak Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg  Megyei
Egyesilete szervezésében és a
JESZ II. (Te vagy jelen te tudsz se-
giteni) palyazati program tdmoga-
tasaval 22 {6 laikus személy kép-
zése tortént meg alapvetd elsGse-
gélynyljtas ismereteinek elsajati-
tasaval. Az egyesiilet Eletments
Pontot alakitott ki az Esély Cent-

rum A" épiletében egy félauto-
mata defibrillator elhelyezésével.

Egyuttm(kodésiinkkel szdmos
telepllés also- és kozépfoku kép-
z6intézményét akadalymentesitet-
ték. A Nyiregyhazi Féiskola orsza-
gos szinten is jeleskedik a fogya-
tékosok képzése terén. Minden
targyi és fizikai feltétel adott a f6is-
kolan és a kollégiumban, nem
csak akadalymentesités torténik,
hanem az egyenl§ elérhetdseget
is célul tliztek ki.

Rendkivil szoros az egyittm(-
kédeslnk a Debreceni Egyetem
Nyiregyhazi Egészségiigyi Féis-
kolai Karaval, hisz Egyesuletink
is, Start Nonprofit Kft. is terepin-
tézménye az iskolanak. 2010-ben
atvehettilk a Debreceni Egyetem
Egészségligyi Kar Szocidlis Kép-
zéseinek Oktatd Intézménye pla-
kettet. Komoly szakmai egyittm(-
kddés is kialakult, ,fogyasztéi” va
gyunk a szocidlis munkasoknak.

Oriasi eredményeket értiink el
a megyeszékhelyen és a megye
telepiilésein az akadalymentesi-
tésben. Egyre tébb helyen talélko-
zunk az utcakon, tereken, kézcélu
és kdzforgalmi épiiletekben a fizi-
kai akadalymentesitéssel, az ala-
csonypadlés témegkdzlekedési

eszkdzokkel, felvondkkal, gépi se-
gédeszkdzokkel.

Helyi csoportvezet6ink ered-
ményes munkajat tlikrozi, hogy a
vidéki telepiiléseken mar nem
csak anyagi vagy fizikai értelem-
ben nyljtanak segitséget, hanem
érdekérvényesitd munkajuk révén
egyre szélesebb kérben juttatjak
érvényre az Esélyegyenl@ségi
Torvényben régzitett garanciakat.

Egyesiletink vezetése a har-
minc év alatt kitlzott céljainak
megvalosuldsdért dolgozott. A
mindennapi akadalymentes életvi-
telik megkdnnyitéséért, megma-
radt egészségik szinten tartasa-
ért, beilleszkedésilk elésegitésé-
ért, hogy hasznos tagjava vélja-
nak a tarsadalomnak.

Ezlton is szeretném megkd-
szonni a sorstarsaknak, munka-
tarsaknak, a veliik egyditt érz6 se-
gitéinknek, szponzorainknak,
akik segitségével érhettik el, valo-
sithattuk meg kitlizdtt, tartalmas
céljainkat az elmdit 30 év alatt.

Ezen megkezdett munkankat
folytatni kell kdzds er6vel, dssze-
fogassal.

Ismételten kdsz6ndm, hogy ve-
link voltak, hogy segitettek.

Balogh Zoltanné elndk

Harom évtizede a sorstarsainkért!

Harom évtizedes jubileumat linnepelte a mult ev dszén a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyestilete

A jeles évforduldra Nyiregyhazan az Esély Centrumban emlé-
keztek az Egyestilet vezet6i, a megyében tevékenykedd helyi
csoportok vezetdi, jubilalé egyesiileti tagok, meghivott tars
civil szervezetek képvisel6i és vendégek, kéztiik dr. Vinnai
Gy6z6 Kormanymegbizott, dr. Kovacs Ferenc Nyiregyhaza
Véros Polgarmestere, dr. Hozdik Laszl6 a Szocialis és Gyam-

hivatalanak hivatalvezetéje.

A neves vendégek gratulaltak
az Egyesilet vezetésének, hogy
harminc éven keresztil egyben
tudtak tartani a megye legnagyobb
civil szervezetét, ami orszagos vi-
szonylatban is nagy jelentéséggel
bir. Példamutaté az a tevékeny-
ség, amit végeznek a megyében
él6 sorstarsak, raszoruld emberek
érdekében — hangsulyoztak és to-
vabbi sikeres éveket kivantak.

Dr. Vinnai Gy6z6 és dr. Kovacs
Ferenc a jubileum alkalmabdl ajan-
dékkal kedveskedett Balogh Zol-
tanné elndkndnek.

Emlékezés

Balogh Zoltanné jubileumi k-
szont6jében megemlékezett azok-
rél a sorstarsakrl, akik mar nincse-
nek koztik, de a kezdetekidl kiiz-
dottek azért, hogy beinduljon me-
gyénkben a fogyatékossaggal él6
emberek érdekképviselete. Felidéz-
te az Egyesiilet tevékenységének
f6bb allomasait, a sikereket, nehéz-
ségeket, olykor a kudarcokat is.

— Az egyik legnagyobb sikerlink
az elmult harminc év alatt, hogy
soha nem adtuk fel, amikor ,falak-
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ba” itkdztlnk. Tagjaink szama év-
rél évre nétt, ma mar 12 ezer f6t
regisztraltunk. A Start Vallalat (ma:
Start Rehabilitacios Foglalkoztatd
és Intézményei Kézhaszni Non-
profit Kft) &ltal megteremtettik a
rehabilitacios foglalkoztatast. Ma a
megye legnagyobb foglalkoztato-
ja, mintegy haromezer fével. Lét-
rehoztuk a sajat oktatasi intézmé-
nylinket, a Start Szakiskola, Spe-
cidlis Szakiskolat, ahol tébb szak-
maban képeziink fogyatékossag-
gal él6 fiatalokat, akiknek legtdbb-
je sajat lizemeinkben dolgozik ta-

nuimanyainak befejezése utan.
Mostanra eljutottunk oda, hogy
egyesiletink koézpontjia a XXI.
szdzadnak megfelel6 szinvonall
elhelyezést kapott az Esély Cent-
rumban — emelte ki az EIndknd.

Harminc év a fogyatékossaggal
él6 emberek szolgalataban pre-
zentécié hien mutatta be — fotok-
kal, dokumentumokkal, szdmok-
kal — az egyestlet elmdlt harminc
évét, toretlen fejlédést.

Jubileumi elismerések
A folytatdésban az egyesiilet
,Nefelejcs” Fogyatékos Személyek
Nappali Intézményének fiataljai
nagy sikert arattak a szinpadon
Moéra Ferenc: Gyevi torvény szin-
jatékaval. Az emlékezés jubileumi
elismerések atadasaval, és egy
hatalmas torta felvagasaval zarult.
Fullajtéar Andras

Az (nnepség résztvevdi

agyformatumu

11U 14C
?

v
-’-

- 4400 Nyiregyhaza, Arok u. 15.
“Tel.: +36 42/437-007 » nyomda@startrehab.hu
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Védett munkahelyek létrehozasa
A foglalkozasi rehabilitacio jelenlegi és jévibeni megvalosulasa
a Start Nonprofit Korlatolt Feleldsségu Tarsasagnal

A Start Rehabilitacios Foglalkoztaté és Intézményei Koz-
hasznu Nonprofit Kft. célja az 1988-as megalakulasa 6ta, az
alapitd Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Me-
gyei Egyesiilet szandékanak megfeleléen munkalehetéség
biztositasa azoknak a megvaltozott munkaképesseégii és fo-
gyatékossaggal él6 személyek részére, akik a nyilt munka-
erépiacon hatranyos helyzetben vannak. Olyan munka bizto-
sitasa, amelyet a meglévé képességiikkel maradéktalanul el
tudnak latni, és amely a rehabilitaciojukat a lehetd legtelje-

sebb mértékben elésegiti.

A fentieknek megfeleléen a
Tarsasag els6dleges céljanak te-
kinti olyan védett munkahelyek
létrehozasat, fenntartasat, amely
megfeleld munkavégzési lehetd-
séget nyljt azon megvaltozott
munkaképességl személyek sza-
mara, akiknek az elhelyezkedési
esélyeik a nyilt munkaerpiacon
jelent@sen korlatozottak. Foglal-
koztatasuk csak folyamatos
tamogatottsaggal valdsithato
meg. A Széll Kaiman Terv egyik
fontos alapelvével dsszhangban,
az integralt foglalkoztatas eld-
segitése érdekében: a megval-
tozott munkakepességl szemé-
lyek tranzit foglalkoztatasat kell
kidolgozni és megvalésitani.
A megfelel6 munkatapasztalat,
kompetencidk szerzésével az
egyént felkészitjik a nyilt munka-
er@piacon térténd foglalkoztatas-
ra. A megvaltozott munkakepes-
ségli személyek tranzit foglalkoz-
tatdsanak hatékonysaga névelé-
se érdekeben specidlis kompe-
tencia- és készségfelméréseket,
fejlesztéseket, szolgaltatasokat,
valamint képzéseket nydjtunk. A
sikeres rehabiliticiot kdvetben a
nyilt munkaer@piacon mentorok
kozremiikodésével ugynevezett
utokovetés soran nyomon kiser-
jlik a beilleszkedést, a munkavég-
zés alakulasat, a konfliktusok ke-
zelését és problémak feloldasat.

A foglalkoztatas soran nagy
hangslyt fektetlnk az esély-
egyenldségre, a szolgaltatasok
egyenld esélyli hozzaférésének
biztositasara, valamint a sok-
szinliségére. Az egyénre Ossz-
pontositunk, az egyes személyek
egyedi képességeinek felmére-
sét és elfogadasat hangsulyoz-
zuk. Ez az egyedi képességek ki-
teliesedésében, a kiilonbdzGsé-
gek elfogadasaban jelenik meg.

A foglalkozasi rehabilitacio tel-
jes kérli megvalosulasa és a re-
habilitacios tevékenység erésité-
se érdekében Rehabilitacios
Csoport mikodik. A rehabilitaci-
0s tevékenysegilinket szakmai
program alapjan vegezzik. En-
nek kereten bellil a munkavallalo-
ink egészségi allapotat, munka-
vegz0 képességének alakulasat,
igényeit és fejlédését folyamato-
san nyomon kovetjik. A segité
szolgaltatdsok nyujtasa érdeké-
ben professzionalis segit6 szak-
embereket alkalmazunk.

Tarsasagunk segité szolgal-
tatasokat nydjt, melyben meg-
hatarozo az alapito egyesiilet
altal miikodtetett szallito szol-
galat. Egyéni szilkségletekre és
személyre szabott hatranykezelé-
si segitségnyujtast jelent, melye-

ket munkavallal6ink dijmentesen
igénybe vehetnek. Eletvezetési
tanacsadassal, jogsegélyszol-
galattal, munkatanacsadassal
és szocialis Ugyintézéssel se-
gitjuk munkavallaléink eredmé-
nyes, a képességeiknek legmeg-
felelébb munkakdrben t6rténd
munkavegzését, az 6nallo életvi-
tel kialakitasat, valamint a nyilt
munkaer@piacon torténd elhe-
lyezkedést.

Bdvitettiik lehetéségeinket
minden vidéki Uzemiinkben.
Eredményeként rendszeresen,
kéthetenként, a helyszinen all-
nak rehabilitacios munkatarsaink
a munkavallalok rendelkezésere,
tajékoztatas, felvilagositas és se-
gitd szolgaltatas nyujtasa érdeke-
ben.

Itt hivnank fel a figyelmet ar-
ra, hogy Egyesiiletiink tagjai
részére meghatarozott 1 ho-
nap idétartamra téritésmente-
sen lehet6séget biztosit gyogy-
aszati illetve életvitelt segitd
eszkozok koélcsénzésére (pl.
specialis betegdgy, jarokeret,
rolator, kerekesszék stb). Igény
esetén a kolcsonzési idé meg-
hosszabbithato.

Az életvezetési tanacsadast
és a szocialis ligyintézést a tar-
sasag tobb telephelyén is nyditja.

A nyiregyhazi, Bujtos u. 32.
szam alatti székhelyen a rehabili-
tacios munkatéarsak vegzik a ta-
nacsadast minden kedden és
csttdrtokén 13:00 es 15:00 ora
kozott jelenleg a Il. emelet 232—
233 szobaban. A szolgaltatas
igénybevételére a fenti id6pont-
okon tdl is lehetdség van. A ta-
nacsadasra a (42) 411-433-as
kdzponti telefonszamon lehet be-
jelentkezni a Rehabilitacios Cso-
portnal. A személyes beszélgeté-
seket zavartalan kérnyezetben az
erre a célra kialakitott tgyfél-
szobaban folytatjuk.

A tarsasag nyiregyhazi, Arok
u. 15. szam alatti telephelyén
Szoka Laszl6 végzi a tanacs-
adast minden kedden és csiitor-
t6kén 13:00 és 15:00 ora kdzott.
A tanacsadasra a (42) 437-007-
es kdzponti telefonszamon lehet
bejelentkezni a tanacsadénal.

Az okoritofllpdsi, Kossuth u.
26. szam alatti telepen szinten
Szoka LaszI6 kollégam végzi a
tanicsadast minden szerdan
10:00 és 13:00 6ra kozott. A ta-
nacsadasra a (44) 358-029-es
kdzponti telefonszamon lehet be-
jelentkezni a tanacsadénal.

Segit6 szolgaltatasaink rendki-
viil népszertiek, évente tobb szaz
alkalommal fordulnak munkaval-
laldink az erre kijelolt munkatar-

sainkhoz. A hozzank fordulé kli-
ensek problémai a legtobb eset-
ben sajatosak, személyfiigg6ek,
igy megoldasuk is egyéni keze-
lést igényel. A segitd szolgaltata-
sok mindenki szamara azonos
eséllyel és minéséggel igénybe
vehetGek.

Feladataink:

+ Kapcsolattartas érdekvédelmi
szervezetekkel,

+ A tarsasag dolgozbinak meg-
keresése kapcsolatfelvétel a
segité szolgaltatdsok megis-
mertetése céljabol,

+ A szocidlis hattér, kérnyezeti
tényez6k felmérése,

+ Naprakész tajékoztatas, felvi-
lagositas, tandcsadas szocia-
lis, foglalkoztatasi tigyekben,

- Egyéni és csoportos fejlesztés,

+ Informéciés rendszer miikddte-
tése, adatbazis kialakitasa, mun-
kafolyamatok dokumentalasa,
statisztikai adatok lehivasa,

« Kiilénbdz6 ellaté rendszerek
elemeinek 6sszekotése, sziik-
ség esetén a szocialis és egész-
ségligyi ellaté rendszer bekap-
csolasa a rehabilitacioba,

+ Konfliktushelyzetek kezelése,
megoldasa,

+ Folyamatos team munka a
munkahelyi vezetSkkel, foglal-
kozas egészségigyi szakor-
vossal a munka tanacsadasi
folyamatok soran,

+ Egészségkarosodasbol eredd
atmeneti, vagy tartos énérté-
kelési probléméak feloldasa, az
érdekérvényesités erdsitése,
mivel tapasztalataink szerint
nincsenek tisztaban sajat érde-
keikkel, vagy nem képesek azo-
kat hatékonyan érvényesiteni,

+ Kapcsolattartas hatosagokkal,
nonprofit szervezetekkel,

+ Figyelemmel kisérjk a mun-
kahelyi kériilmények megfele-
|6ségét, hianyossag esetén ja-
vaslatot tesziink a probléma
megoldasara,

+ Munkaba allas, illetve munka-
kér valtas esetén beilleszkedé-
si nehézségek oldasaban se-
gitjuk munkavallaléinkat, szik-
ség esetén mediatorkent kdz-
vetitlink a kliens és munkahe-
lyi vezetd kozétt, tapasztalatok
elemzése, megbeszélése,

+ Nyomon kévetjik a rehabilita-
ci6 teriletén megjelend Ujabb
mddszereket, kutatasi ered-
ményeket, melyeket a gyakor-
latba atlltetlink,

+ Kapcsolatot tartunk a felséok-
tatasi intézményekkel, terepin-
tézményként részt vesziink a
leendd szakemberek szakmai,
gyakorlati oktatasaban.

Danké Agnes
Rehabilitacios megbizott
Intézményvezetd
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KLUBELET

Beszamolo: Sclerosis Multiplex Kiub 2011. év

Klubunk a korabbi évekhez hasonléan a tagsag kivansaganak napjainkat silyosan nehezit6
megfeleléen, a kozésen elkészitett munkaterv alapjan dolgo- gondjainkat fogalmaztuk meg
zott. Klubfoglalkozésainkat havi rendszerességgel tartottuk.

Munkaprogram elkészitése
utan a szokasos rehabilitacios
eszkozok leltara és kdlcsdnzése,
2011. évi jogszabalyi valtozasok
ismertetése és palyazatok elké-
szitése kdvette, amelyekrdl nem
igazan mondhatjuk, hogy vala-
mennyit siker korondzott. Sajnos a
gazdasagi valsag, a megszorita-
sok nagyban bearnyékoltdk az
eredményességunket is.

Elfogadta meghivasunkat, és
megtisztelte klubunkat patrénu-

sunk dr. Racz Agnes doktornd,
aki az SM betegek problémairol -
reflektorfénybe helyezve a CCSVI
agyi kronikus vérelvezetési za-
vart és ennek jelenlegi helyzetét
- tartott nagyon érdekes el6-
adast. Csaladias kornyezetben
személyes problémainkat is
megbeszélhettiik, tanacsaival
segitette az esetleges krizis hely-
zetiink mielébbi megoldasat.

SM betegek vilagnapjat hely-
ben tartottuk meg. A minden-

Oktober:
November:
December:
megszervezése.
Célkittizéseink:

a klubéletbe.
mertetése.

- Pélyazatok készitése.
— Webtérhely karbantartas.

Sclerosis Multiplex Klub
2012. évi munkaterve

Az (j év kdszontése, 2011-ben végzett munka értéke-
lése, és a 2012. évi munkaprogram megbeszélése.

Rehabilitéaciés és tornaeszkdzok felmérése (leltaro-
z4sa) kdlcsdnzése, aktudlis palyazatok elkészitése.

Kormanyhivatal tajékoztatoja a betegcsoportot
érint valtozasokrol. (Parkolasi igazolvany, lakas
atalakitasi, gépjarmlszerzési tamogatas, nyugdij

Janudr:
Februér:
Marcius:  Jogszabalyi valtozasok ismertetése.
Aprilis:

illetve rehabilitacios jaradékrol.)
Majus: SM Vilagnap szervezése.
Junius:

Evadzar6 klubfoglalkozas, kirandulas.
Julius-augusztus: Nyari sziinet.

Szeptember: SM nap megszervezése.

Beszamol6 az Orszagos SM nap eseményeir6|.
Az eltelt id6szakban végzett munka értékelése.
A hagyomanyokhoz hiven a karacsonyi (innep

— A betegekkel kialakult kapcsolat apolasa, Uj betegek bevonasa
— A médian keresztill a betegség széles kérben torténé megis-

— Orvos patronusunkkal él6 kapcsolattartas.

és adtuk 4t a megyei Kormany-
megbizott szamara, azzal hogy
képviselje és tamogassa a be-
tegcsoportot. A felsorolt ne-
hézségeink mielébbi megolda-
sat kérve.

Tobb éves hagyomany, hogy ju-
niusban kirandulassal fejezzilk be
az évadot a nyari szlinet el6tt. Ezt
a rendkivil j6 id6 miatt a Sostoi
Elményfiirddbe szerveztik meg,
ahol mindenki kellemesen tolt6tte
a délutant.

Az Orszagos SM Nap Debre-
cenben keriilt megrendezésre. Itt
a neurologia prominens képvisel6i
tajékoztattak benniinket a legjabb
lehet6ségekrdl és a készitmények
megjelenéseérdl, valamint azok po-
zitiv és negativ hatasairol.

Rendezvényeink palettéjat szi-
nesitette még a reflexolégus, va-
lamint a reumaklubbal kdzés
foglalkozasunk is.

El6addink a mindennapi éle-
tink megéléséhez, életminésé-
gunk jobba tételéhez probaltak ta-
nacsaikkal hozzajrulni. Kénnyeb-
bé, élhetGbbé tenni napjainkat.

A hagyomanyokhoz hlen ismét
megrendezésre ker(ilt a Karacso-
nyi (innepség, amit az Egyesi-
lettel kézdsen Unnepeltink, ami
Ujra és Ujra er6t, 6nbizalmat ad
szamunkra.

Mozgalmi életlink mellett nem
kis feladatot ad a klub hattér tevé-
kenysége, mely folyamatos kap-
csolatot igényel a betegekkel az
SM Betegek Orszagos Egyesii-
letével, Magyar Sclerosis Mul-
tiplexes Betegek Alapitvanya-
val, Megyei Egyestletekkel, és ta-
mogaté partnerekkel.

Vad4szné Szabd Aranka
SM klubvezetd

Beszamolo: Reuma Klub 2011. év

Klubunk az tj évet patronusunk dr. Téth Julianna reumatologus
eléadasanak meghallgatasaval nyitotta. Tajékoztatast kaptunk
a legujabb valtozasokrol, melyek érinthetnek benniinket a kor-
haz felujitésa miatt. Megtudhattuk milyen és mennyi kezelésre
vagyunk jogosultak, mit hol vehetiink igénybe.

Februarban az (j jogszabaly-
valtozasok ismertetésére kerilt
sor, valamint kozdsen dsszealli-
tottuk az éves programot.

Marciusban dr. Rackevei Eva
el6adasa hivta fel a figyelminket
a tiszta ivoviz fontossagara szer-
vezetlinkben. Viz nélkil nem él-
hetlink a Foldon, de az sem
mindegy milyen minGségu, ezért
kilonbdz6 viztisztitd berendezé-
sekkel ismerkedhettink meg.
Ezen a foglalkozason a Cukorbe-
tegek Klubjat lattuk vendégiil.

Aprilisban Fejesné Magdika
tartott kis csapatunknak és az ér-
dekl6d6knek kreativ foglalkozast,
ahol mutatds husvéti diszek elke-
szitésére tanitott benniinket. Az
elkészitéshez sajat anyagait ajan-
lotta fel tagjainknak.

Majusban kétetlen foglalkozast
tartottunk, ahol meghallgattuk
egymas problémait, ki-ki beteg-
ségének kezelése utan sajat ta-
pasztalatat mondta el okulasra,
vagy éppen elrettentésre.

Nyaron a Reuma a Haladaseért
Alapitvanytol lehetéséget kaptunk
igen kedvezményes (dltetésre
Berekfiird6n, amit két csalad ve-
hetett igénybe, tiz-tiz napra.

Sajnos a nyaron sajnalatos ha-
laleset tortént és elveszitettik
egyik igen kedves, szeretetre mél-
10 tagtérsunkat, Racz Andrasnée
Julikat. Ereje, harca a betegség-
gel peldaérték volt szamunkra.

A j6 meleg idét kihasznalva
szabadtéri program keretében el-
latogattuk a Tuzson Janos Botani-
kus Kertbe, ahol igen kellemes

kérnyezetben toltottink el egy
délutant.

Szeptemberben Lukécs Lasz-
16 termékmenedzser eladasat
hallgathattuk meg az ismert
aloevera termék szamtalan gyo-
gyit6 hatasarol.

Oktdberben Képa Zsuzsa okle-
veles apolo eléadasabdl megtud-
hattuk mennyi kéros anyag jut
szervezetiinkbe az élelmiszerekben
talalhato tartositoszerek miatt.

Az év vége igen sok progra-
mot tartogatott szamunkra. Reszt
vettlink az Egyesiiletlink 30 éves
jubileumi Unnepségén, ahol em-
lekplakettet vehettem &t 25 éves

munkémert. Szép szammal vet-
tlnk részt dr. Racz Krisztina szli-
lész-n6gyogyasz el6adasan, dr.
Toth Julianna megismertetett ben-
niinket a betegségiinkkel kap-
csolatos alternativ gy6gymédok-
kal, valamint ajandekba kaptunk
egy Tai Qi tornabemutatot, ami
utan mi is tornazhattunk egy orat.
Ez a foglalkozasunk a SM Klub-
bal kézésen volt.

Részt vettiink a Fogyatékosok
Sportnapjan.

Z&r6 rendezvenyként az Egye-
slletlink kdzos FenyGinnepén szin-
te teljes letszammal vettiink részt.

Orémmel llapithatom meg,
annak ellenére, hogy sajnos az
embereket egyre nehezebb moz-
gositani, addig kis csapatunk né-
hany aktiv taggal bévilt.

Fullajtér Andrasné
Reuma Klub-vezetd

_Ertetek, veletek!” tobb évtizede

A kézelmultban iinnepeltiik Egyesiiletiink fennallasanak
30. évforduldjat. Az vjfehértoi csoport 25.,a gavavencselldi
csoport 20. éves volt és a tobbi 14 helyi csoport is tobbsé-
gében tobb mint egy évtizedes multtal rendelkezik.

Az elmdlt évtizedek soran az
Egyeslilet vezetése és tisztségvi-
sel6i is arra torekedtek, hogy
munkajukat legjobb tudasuk sze-
rint végezzék. Segitsék a sors-
tarsak 6nallo életvitelét, életve-
zetését, melyekhez kiilonféle
anyagi juttatdsok és tdmogata-
sok (igyintézése is szorosan kap-
csolodhatott. llyen volt a lakés
akadalymentesitési tdmogatas
tovabba a még jelenleg is ér-
vényben 1év6 ,Telefonnal a Ra-
szorultakért” Alapitvany tdmoga-
tasa, valamint a kiilén jogszabaly
altal meghatarozott mozgassé-
rilt szemelyek kozlekedési ked-
vezmenyei.

Gondoljunk csak arra, hogy
mennyi emlék, kdzos élmény kot
minket egymashoz és az Egyesi-
lethez! Képzéseken vehettlink részt,
kbzOsségi programokat szervez-
tlink, amely ha csak egy kis idére
is, de segitett minket kizokkente-
ni a hétkdznapok fajdaimabdl,
problémaibdl. Ott voltunk mindig,
amikor szilkség volt rank!

Kedves Tagtarsak! Sorstarsa-
im! Nem szabad elfelejteniink azt
az aldozatos és sok er6t kivano
munkat, mellyel az Egyesiilet ve-
zetGsege minden kérdlmények
kozott igyekezett képviselni tagjai-
nak érdekeit, egészen a legfel-
s6bb forumokig. Tette ezt akar ja-

vaslattevkent, vagy akar egy-egy
jogszabaly véleményez6jeként.

Sajnos mindannyian nehéz
helyzetben vagyunk, de azért ké-
rek minden sorstarsamat, ne for-
duljon el az Egyesiilettdl, az egye-
stleti élettél! Mindezek mellett ké-
rem, hogy aki csak teheti, tagdija
befizetésével segitse a megyé-
ben él6 mozgassérilt gyermeke-
ket és felnbtteket, hiszen sokan
vannak még, akiknek Egyestle-
tink segitséget nydjthat. Kérek
mindenkit, hogy akinek lehetGsé-
ge van ra addja 1%-at Egyestle-
tiink részére ajanlja fel.

Az Egyesilet harom évtizedes
mikddése soran értetek, veletek
dolgozott és igyekszik dolgozni a
jovGben is.

Martonné Vardai Erzsébet
csoportvezetd

Beszamolo: Csaladi Klub

A Csaladi Klub havonta tartja 6sszejéveteleit. Minden ho-
nap harmadik kedden, délutan 14 drakor talalkozunk az

Esély Centrumban.

Sajnos a tagsagunk nagyobb
része idésebb korl és betegsé-
geik miatt nem tudnak minden al-
kalommal eljénni a klubfoglalko-
zasainkra, igy a létszam lecsok-
kent. Varjuk Ujabb sorstarsaink
jelentkezését, olyanokét, akik ki
szeretnének kapcsolodni, az id6t
hasznosan eltdlteni és kzosségi
életet szeretnének élni.

Az év els6 felében nagyobb
részt egészségigyi el6adasok
voltak, nyaron szalonnasités, az
év masodik felében pedig irodal-
mi eléadasok.

Februérban dr. Magos Erzsé-
bet szemész f6orvos tartott el6-
adast az alapvetd szemészeti
problémakrol.

Marciusban dr. Tarr Magdol-
na haziorvos, foglalkozas-egész-
seégiigyi szakorvos a haziorvosi
praxisban leggyakrabban el6for-
dulé betegségekrdl tajékoztatott
és életmddi tanacsokkal latott el
benniinket.

START NONPROFIT Kft.

Egészségligyi Centruma

Egészségligyi Centrum I.
4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32.
Tel.: +36-42/411-433/2020 mellék

Rendelési id6:
hétfétél péntekig: 07.00-19.00
szombaton: 08.00-14.00
Tovabbra is id6pont

Aprilisban Kiss Zoltan beteg-
jogi kepviseldvel beszélgettiink a
betegjogrol.

Majusban, mint minden év-
ben dr. Vo Khanh Toan pszicho-
l6gus is meglatogatta klubunkat,
ahol az énbizalomrol, a stresszrél
és a depressziorol esett sz0.

Juniusban, juliusban szine-
tet tartottunk, majd augusztus-
ban, szeptemberben szalonnasi-
tést rendeztiink a nyiregyhazi
Buijtoson.

Oktoberben Arany Janos ver-
seit, novemberben pedig Petdfi
Séndor verseit olvastam fel sors-
tarsaimnak.

Decemberben részt vettiink a
kozbs karacsonyi Unnepségen.
Harom tagunk részesilt az Gnne-
pek alatti az ingyenes étkezési
utalvanyban.

Két szinhazbérletet vasarol-
tunk, amivel felvaltva jartunk szin-
hazba.

Egészségiigyi Centrum Il.
4400 Nyiregyhaza, Tiszavasvari ut 41.
Tel.: +36 42/ 454-093/155 mellék
Egészségligyi szolgaltatasainkat tovabbra
is el6jegyzés alapjan, 13.00 és 19.00 6ra
kozétti idGpontban vehetik igénybe.
Szombaton: el6zetes egyeztetés szerint

2011. év

Kdszonjik az Egyesiletnek a
lehet6séget, hogy foglalkozasa-
inkhoz az el6adétermet biztosi-
totta szamunkra.

Az eléttiink allé 2012-es év-
ben szeretnénk, ha a tagsagunk
novekedne, és aki kdzOsségi
életre vagyik, bekapcsolédjon a
klubunk munkajaba.

Januéarban, februarban téli

sziinetet tartunk.

A tavaszi honapokban irodalmi
msorok lesznek: Ady Endre, J6-
zsef Attila, Nagy Laszl6 versei
szerepelnek majd a repertoarban.

Nem mondunk le a pszichold-
gussal valo talalkozasrél sem.

A nyari hénapokban, az id6ja-
ras fliggvényében szalonnasi-
tést szervezlink.

Az sz folyaman még nem lat-
juk, hogy el6re milyen programok
lesznek, — de bizunk benne, hogy
tagjaink szama ndvekszik majd.

Kéningerné dr. Vincze Gizella
klubvezetd

Reuma Klub 2012. évi programtervezet
Februar - aktualis jogszabalyvaltozasok ismertetése, tudnivalok az
€z évben életbelépd rehabilitacids rendszerrdl, allaskulcs program
ismertetése, tdulési csekkek kiosztasa az igényléknek, javaslatok az
éves munkatervhez.

Marcius — A reumatid artritisz és a killénbdz6 izombetegségek kiala-
kulasanak okai és kezelhetésége napjainkban eléado dr. Toth Julian-
na reumatotogus.

Aprilis - A testiink tavaszi méregtelenitésének fontossagarl, annak
lehet@ségeirdl, természetgydgyasz meghivasa.

Majus — Kdzds szabadtéri program szervezese.

Junius - A gydgyndvények és killdnb6z6 gyogytermékek hasznala-
ta a terapiak kiegészitéséhez.

Julius, augusztus sziinet.

Szeptember — Neurol6gus meghivasa.

Oktdber — Helyes taplalkozas, kiilénbdz6 diétak bizonyos betegsé-
gek esetében pl. cukorbetegség, vérzsir anyagcsere, sincumar-
szedés, diatetikus el6adasa.

November - Kardiologus el6adasa killdnb6z6 keringési és koszoru-
ér betegségekrdl annak megel6zésérdl a helyes életvitel szilkséges-
segérdl egészségiink érdekében.

December — Karacsonyi innepség.

Tovébbiakban részvétel az Egyesileti rendezvényeken.

egyeztetés mellett. csoportoknak igényelhetd, bérelhetd.

1 génybe vehetd szolgéltatésok:

masszdzs, (talpmasszzs, svédmasszazs, cellulitmasszazs, arcmasszdzs), ultrahang,
rovidhullam, fototerdpia, stabil galvan, kowarschik galvan, kozépfrekvencids kezelés, diadynamic,
selecttv ingerdram, TENS féjdalomesillapités, egyéni és csoportos tornak.

A Tiszavasdri tti Egészségiigyi Centrumban ezeken feliil még viz alatti sugdrmasszdzs (tangentor),
iszappako[és, viz alatti u[trahang, négyrekeszes galva’m, szénsa\fﬁvd('i, szoldrium, chi gép
ésfitness gépek is rendelkezésre allnak.

Minden kezeléshez
[dc’ipont egyeztetés sziikséges.’
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Tanulmanyoztak a foglalkoztatast

A mult év nyaran hazankba
latogatott Bukarestbdl a Szo-
matikus (kronikus) Betegek
Orszagos Egyesiiletének
kiildéttsége, hogy tanulma-
nyozzak a magyarorszagi re-
habilitacios foglalkoztatast.

Els6 Utjuk Nyiregyhazara, a
Start Rehabilitaciés Nonprofit Kift.-
hez vezetett. It fogadta a roman
delegaciot dr. Hegediis Lajos a
Mozgassériltek Egyesileteinek
Orszagos Szovetsége (MEOSZ)
elndke és a hazigazda Balogh
Zoltan vezérigazgato.

Maria Cozea

A kiilféldi szakemberek megis-
merkedtek a rehabilitaciés foglal-
koztatas sokrétliségével, a Start
tevékenységével, a fogyatékos-
saggal él6 emberek altal el6allitott
termékekkel, egészségigyi szol-
galtatasokkal, a Start altal m(ikdd-
tetett Specidlis Szakiskolaval, a
nappali és felnbttképzéssel, ami a
Start tevékenységéhez igazodik.
Nem utolsosorban latogatast tet-
tek az Esély Centrumban is és ta-
nulmanyoztak az ott folyé munkat.

Roméan vendégek Uzemlatogatason

Gyerekcipében!

Maria Cozea a romaniai egye-
slilet elndke elmondta: 20 éve te-
vékenykednek, am ilyen kivalo
eredményeket nem tudnak felmu-
tatni, mint azt Nyiregyhdzan lat-
tak, hallottak és tapasztaltak.

Naluk még szamos dolog e té-
ren gyerekcip8ben jar, tébbek ko-
z0tt az, hogy az allam nem igazan
vette még kézbe a fogyatékossag-
gal él6 emberek sorsat — hangsu-
lyozta.

— Most egy Eurépai Uni6s pro-
jekten dolgozunk, melyben az
egyik partner a MEOSZ. Az 5 mil-
i6 eurds program célja felmérni a
fogyatékos emberek képességeit,
és annak ismeretében mintegy
200 héatrannyal, fogyatékossaggal
él6 embert szeretnének 10 szak-
maban folyamatosan kiképezni,
majd foglalkoztatni, az erre a célra
létrehozott foglalkoztatd kdzpont-
ban. Ehhez szereztiink most nagy-

szer(i tapasztalatokat Nyiregyha-
z&n. Most Ugy érzem szadmos dol-
got, médszert, technikat atvesziink
a terviink megvalésitasahoz - fliz-
te hozza a delegacio vezetdje.

Elmozdulni a holtpontrol!

A projekt megvaldsitasaban
partner Hargita megye Mozgassé-
rilt Egyesiilete is, Fiko Csaba ve-
zetésével, aki két évtizede harcol
a fogyatékossaggal él6 emberek
életének jobbattétele érdekében,
t6bb-kevesebb eredménnyel.

Ahogy mondta: — Nagy remé-
nyeket flizlink a kdzds projekthez,
bizunk benne, hogy 6sszefogas-
sal, és nem utolsosorban a Nyir-
egyhazan, Magyarorszagon szer-
zett tapasztalatok birtokaban a fo-
gyatékossaggal élékért folytatott
kiizdelemben elmozdulunk a holt-
pontrél.

Fullajtar Andrés

Keétezer adag ételt osztottak naponta!

Mintegy 28 ezer adag ételt
osztattak ki Nyiregyhazan 14
nap alatt a raszoruloknak a
karacsonyi és ujévi linnepek
elétt.

Malt év decemberében, a ko-
rabbi évek gyakorlatanak megfele-
|6en ismételten, a BIGE HOLDING
Csoport anyagi tamogatasaval, a
START Rehabilitacios Foglalkozta-
0 és Intézményei Nonprofit Kift.
kézremikodésével napi 2000 adag
meleg étel elkészitésével és kiosz-
tasaval Nyiregyhaza varos raszoru-
6it segitették 14 napon keresztil.

Az ételosztas 2011. december
18-t — 2011. december 31-ig tar-
tott harom helyszinen: Nyiregyhazi
Féiskola START Vendéglaté egy-
sége (4400 Nyiregyhaza, Sostoi Ut
31/b.) Otthon Etterem (4400 Nyir-
egyhaza, Fazekas J. tér 9/a) és a
Bujtosi Bujdos6 Etterem (4400
Nyiregyhaza, Bujtos u. 34.).

Mindenki elégedett

Félidben, a két Gnnep kozott
Bige Lészl6 a Holding Csoport el-
ndke és Balogh Zoltan a Start ve-
zérigazgat6ja személyesen is meg-
tekintette az ételosztast a Bujtosi
Bujdos Etteremben és a Féiskola
Vendéglaté egysegében.

— Oriilok neki, hogy 14 napon
keresztill ezzel is segithettiink a
raszorulokon, akik sajat hibajukon

Etelvélaszték

kivil keriltek olyan helyzetbe,
hogy a napi élelem elGteremtése is
gondot jelent, f6leg igy az Unne-
pek tajan. Azt tapasztaltam, hogy
a kérésemnek megfelel6en a Start
konyhain ,emberes’, kal6riadus
adagokat készitenek. Ezt megerd-
sitették a sorban all6 fogyasztok is,
amikor beszélgettem velik — mond-
ta a helyszineken Bige LaszI0.

Zokkenémentesen!

— December 18-t6l december
31-ig a Holding megrendelése sze-
rint napi 2000 adag ételt f6ztiink a
céglink harom konyhajan — Nyir-
egyhazi Féiskola Start vendéglato
egységében, és a Buijtosi Bujdosd
Etteremben 700-700 adagot, mig
az Otthon Etteremben 600 adagot,

egyben itt tortént nagyrészt az éte-
lek kiosztasa is, illetve a mozga-
sukban korlatozott raszorulékhoz
valo eljuttatasban besegitettek a
civil szervezetek is. Minden a leg-
nagyobb rendben ment, minden-
nap elfogytak az ételek és id6ben
eljutott mindenkihez - flizte hozza
Balogh Zoltan.

Segitettek a civil szervezetek

A 14 napon keresztll, napi 2000
adag étel elosztasaban a Nyiregy-
haza varos terliletén tevékenykedd
14 Karitativ szervezet segitett, kdz-
tik a Mozgaskorlatozottak Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiilete (4400 Nyiregyhaza,
Tiszavasvari Ut 41. EInok asszony:
Balogh Zoltanné).

Szolgaltatasok maganszemélyek, onkormanyzatok, 6stermeldk,
nonprofit kft.-k, csaladi gazdalkodasok részére:

GONDOZAS

» Gyumolcsosok, zart és

Bovebb tajékoztatas kérheto:

Esély Centrum
Estok Istvan — Tel.: 06-20/967-1262

konyhakertek:

— szantasa, vetése, kezelése,
karbantartasa, rotaciozasa

— gyomtalanitasa, permetezése

— szerves és miitragyazasa,

— metszés utani munkalatok elvégzése

— sziretelés, palantazas, ultetés.

4 >» Vikendtelkek:
— flinyirasa, gondozasa, locsolasa
— szakszeri sévénynyiras
— huzamosabb tavollét
esetén gondozasa,
— lombtalanitasa, stb.

Feltik az eddig megszerzett ellatasukat!

2012. januar 1-t6l az egészségkarosodashoz és rokkant-
saghoz kapcsolddo ellatasok rendszere alapjaiban meg-
valtozott, és elkezdédtek a kiilonféle jaradékosok komp-
lex orvosi, szakértéi vizsgalatai.

A forum el6adoi

Megsz(int a rokkant nyugdij, a
rendszeres szocidlis jaradék, at-
meneti jaradek, és még szamos
juttatds. Helyettik az 0j komplex
mindsitési iranyelvek, Uj ellatasi
formak kerliltek, kertilnek beveze-
tésre. Ez érinti tobbek kdzétt a
volt 67 szazalékos rokkantakat,
akik 2011. december 31-én nem
t0lt6tték be az 57. életéviket, a ja-
radékosokat és a rendszeres szo-
cidlis jaradékosokat is. A megval-
tozott munkaképessegl szemé-
lyek ellatasai ezentll, mint rok-
kantsagi ellatas és rehabilitacios
ellatés keriinek be a kdztudatba.
Uj lehet6ségként belép a rehabili-
tacios kartya, amelynek segitsé-
gével az érintett személy utan a
munkaltato jarulékfizetési kedvez-
menyeket kap az allamtol. A reha-
bilitcios kartyat azok a megvalto-
zott munkaképességli szemelyek
valthatjak ki, akiknek a foglalkoz-
tatasa rehabilitaciéval helyreallit-
hat6. Példaul aki ll. csoportd rok-
kant, vagy szocialis ellatott volt
2011. december 31-én. A rehabili-
tacios kartyaval 4-6-8 draban is
lehet dolgozni.

Nagy volt az érdeklédés

Errdl tartott forumot februar vé-
gén az orszagban elsékent az érin-
tett személyeknek Nyiregyhdzan az
Esély Centrumban a Megyei
Esélyegyenl6segi Iroda tdmoga-
tasaval a Mozgéskorlatozottak
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyeslilete és a Védett Szervezetek
Orszagos Szbvetsége (VSZOSZ).

A zsUfolasig megtelt konferen-
ciateremben dsszegy(ilt kdzel 300

Startos hircsokor

Briisszeli talalkozo

A Workability Europe (Megval-
tozott Munkaképességleket
Foglalkoztatok Eurdpai Szer-
vezete) EInoke Hans Vrind Ur
Briisszeli székhelyén mult év
végén fogadta Balogh Zoltant
a hazénkban miikédé Védett
Szervezetek Orszagos Szévet-
sége elnoket.

A megbeszélésen éttekintették
az orszagunkban is érzékelhetd
gazdasagi fesziltségeket, azokat
a gondokat, melyek a megvalto-
zott munkaképességiek foglal-
koztatasa teriletén megjelentek.

A Magyarorszagon révid idén
bellll bekdvetkezendd valtoza-

érintett ember el6bb el6adasokat
hallgatott meg az ket érint6 val-
tozasokrol.

A korabban rokkant nyugdijban,
vagy ellatasban részestilék sorsé-
rél, lehetGségeirdl, ellatasukrol
Tatosné Takacs Andrea a Nemze-
ti Rehabilitaciés és Szocidlis Hi-
vatal (NRSZH) féosztalyvezetdje
tartott eladast, mig dr. Szegedi
Andras az NRSZH Eszak-alfoldi
regiondlis igazgatja a komplex
mindsitési rendszerrdl, vizsgalat-
rél beszélt a sorstarsaknak.

Elkezdddtek a vizsgalatok!
Mint kiderilt vannak mar hata-
lyos jogszabalyok a valtozasokra,
de van még néhany csiszolas,
médosités alatt. Am ez nem aka-
dalya annak, hogy egy hete el-
kezdddhetett az érintett szemé-
lyek komplex vizsgalata, amely
2013. év végéig tart. A bizottsa-
gok tagja: egy Ugykezel§ orvos,
egy orvos szakértd, egy szocialis
és egy foglakoztatasi szakértd,
akik végul megallapitjak, hogy a
személynek hany szazalék mun-
kaképessége maradt meg, és an-
nak fuggvényében rehabilitalhatd
valamilyen munkavégzésre, vagy
sem. A vizsgalat adatfelvétellel
kezdddik, majd egy fizikalis vizs-
galat koveti, képességvizsgalat
specidlis eszkozzel, géppel. Ezt
koveti az elbeszélgetés a szoci-
lis és foglalkoztatasi szakértével.
Ez adja a komplex vizsgélatot.

Tul bonyolultnak tartjak a vizs-
galatot!

A forumon résztvevék kérdési-
bél kicsengett, hogy tul bonyolult-

sok, Uj szabalyozasok, eseten-
kénti szigoritasok az Eurdpai Uni-
Oban sem egyedi jelenség — alla-
pitottak meg.

A honap kulcsembere!

A mult évben ,,Augusztus ho-
nap kulcsembere” dijat Ba-
logh Zoltan a START Rehabili-
taciés Nonprofit Kft. vezér-
igazgatdja vehette at Nyiregy-
hazan az Allianz Hungaria Biz-
tosito teriileti igazgatosagan.
A biztositd altal alapitott dijat
els6ként kapta meg Balogh Zol-
tan, aki a kdzOsségekert, embe-
rekért tett tébb évtizedes huma-
nus cselekedeteivel, munkassa-

Balogh Zoltén kitintetett — a hénap kulcsembere

nak tartidk az 0 felllvizsgalati
rendszert és f6ként bizalmatla-
nok azzal szemben, félnek, hogy
az eddig megszerzett juttatasai-
kat elveszithetik, cstkkenthetik.
Volt, aki azt nehezményezte,
hogy a gondnoksag alatt all6 fo-
gyatékos, beteg gyermek vizsga-
latara nem engedték be az orvo-
si bizottsag elé kiséréként. Erre
valaszként dr. Szegedi Andras ki-
jelentette, hogy ez jogellenes,
helytelendl jart el az illetékes bi-
zottsag. Kérte, hogyha barki eh-
hez hasonl6t tapasztal a komplex
vizsgalatok sorédn, személyesen
jelezze felé. Volt, akinek afel6l
voltak aggalyai, hogy a szocialis-
és foglalkoztatasi szakerték ren-
delkeznek-e ,testre szabott” mun-
kahely kinalattal azok szamara,
akiket visszairanyitanak a munka
vilagaba.

Kizarni a ,, potyautasokat”!

- lgy els6 hangzasra tomény-
nek tlnhet a szamos valtozas,
valtoztatds, ami érinti, vagy érin-
teni fogja az ebbe a kérbe tarto-
zOkat. Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében nem kevesebb, mint
25 ezer f6t érintenek az emlitett
Uj jogszabaly rendelkezései.
Ezért is tartottuk szilkségesnek,
a nyilvanos férumot, hogy min-
denki vilagosan lassa, mire sza-
mithat, mi vr ra. Oridsiak ezek a
valtozasok, egy Uj helyzet el6tt al-
lunk, &m alkalmazkodni kell az U
tarsadalmi rendhez ezen a terile-
ten is, ami életszemlélet valtozas-
sal is jar.

- A program arra térekszik,
hogy a 2013. év végéig tartd
komplex vizsgalatoknak ne le-
gyenek ,sérilltiei”. Am a L,potya-
utasok” — akik eddig jogosulatla-
nul kaptak valamilyen ellatast
— legyenek kivéve a rendszerbdl.
A legfébb cél, hogy az Uj mindsi-
tési, foglalkoztatasi rendszerben
minden érintett személy megta-
lalja a helyét — mondta a férum
zérszavaként Balogh Zoltan a
VSZOSZ elndke.

Bdvebb informacio:
www.nrszh.hu honlapjan,
vagy a Mozgaskorlatozottak
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiletenél: tel.: 42/ 410-522

‘

gaval érdemelte ki. Az erkélcsi el-
ismerést Bodnar Sandor terileti
igazgat6 és Kabainé Szab¢ Klara
halézati igazgaté adta at.

Ezzel elkezdédott egy sorozat,
ami azt jelenti, hogy ezentdl min-
den hénapban — a biztosité mun-
katarsainak szavazatai alapjan —
megkeresik a honap kulcsembe-
rét, akit elismerésben részesite-
nek a munkassaga alapjan. Igy
folyamatosan keresik a kévetke-
26 hénap kulcsemberét.

Balogh Zoltant megbiztak
Ujabb négy évre

Mult év november 30-an ujjaa-
lakult az Orszagos Fogyaté-
kostigyi Tanacs, mint olyan
kormanyzati tanacsadd testi-
let, akik a fogyatékos szemé-
lyek jogairdl és esélyegyenlé-
seégik biztositasarol sz6l6 kér-
déskorokben fejtik ki tevékeny-
séguiket.

A Tandcs munkajaban ujélag,
tovabbi négy évre kapott megbi-
zast, Balogh Zoltan a nyiregyhazi
székhely( START Nonprofit Kit.
vezérigazgatoja, c. fGiskolai do-
cens, aki Budapesten atvette a
megbizolevelét is.

F A
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MUNKATERYV, ELETUNKBOL

A Mozgaskorlatozottak Szabolcs—Szatmar-Bereg Megyei Egyestiletének 2012. évi munkaterve

Egész évben végzett folyamatos

tevékenységek, szolgaltatasok:

- Sorstarsaink tajékoztatasa, felvi-
lagositdsa a mozgassérilteket
érint6 rendeletekrdl, tamogatasi
rendszerekrdl (lakas akadaly-
mentesitési tdmogatés, gépjar-
miiszerzési és atalakitasi tamo-
gatas, telefonos palyazat, fogya-
tékossagi tdmogatas stb.) (gy-
félfogadasi napon és telefonon.

- Az lgyfélfogadasrol vezetett
,Szolgaltatasok nyilvantartasa”
adatlap leadasa folyamatosan
minden targyhot kdvetd 5-ig.

- Palyazatok elszamolasa, Uj pa-
lyazatok keszitése.

- ,0ndllo Eletvitelért” Tamogatd
Szolgalat és ,Nefelejcs” Fogya-
tékos Személyek Nappali Ella-
tast Nydjto Intézménye 1SO
9001:2008 minGségiranyitasi
rendszer szerint mikodik.

- Vox Humana Ujsag kiadasa.

- Gyogyaszati segédeszkéz kol-
csOnzés és javitasi rendszer
mikddtetése.

— lgény szerintfizikoterapias, gyogy-
torna, gy6gymasszazs kezelések
biztositasa.

- Uszasoktatas fiatalok szamara.
- Kulturalis, szabadidds és tomeg-
sport programok szervezése.

- Adomanygyijtés folyamatosan.
— A Debreceni Egyetem Egész-
séguigyi Féiskolai Kar szocidlis
munkas és mester szakos hall-
gatoi részére nagygyakorlat és

terepgyakorlat biztositasa.

- A jogszabaly valtozasok figye-
lemmel kisérése.

— Szakmai konferenciakon, tovabb-
képzéseken vald részvétel.

- Megyei szinten az akadalymen-
tesités figyelemmel Kkisérése,
szakmai egyittm(ikddés, szak-
értéi tevékenység.

- Klubok (SM, Reuma, Csaladi,
Ifiuségi, ,Harmonia” Egészség-
meg6rz8 Klub), Sakk-szakkor
mikodtetése folyamatosan.

- Ifjisagi tagozat klubfoglalkoza-
sai havonta egy alkalommal.

- Folyamatos kapcsolattartas az
Egyesilet ifjusagi csoportveze-
t6je részérél a MEOSZ és a Re-
gionalis Ifjusagi csoport képvi-
sel6jével a negyedévenkeénti ér-
tekezletek, az éves konferenci-
&k és a programokon valé rész-
vétel céljabol.

- Csoportgy(ilések és kiildottkdz-
gy(lés koordinalasa, megtartasa.

- Csoportvezeték adminisztraci-
0s feladatainak koordinalasa.

- A 102/2011. (VI. 29.) Kormany-
rendeletben foglalt kdtelezett-
ség alapjan tagegyestleti tevé-
kenység végzése a gépjarma-
szerzési tdmogatas Ugyintézé-
se, és elbirdlasa soran:

+ Megyei koordinator altal ko-
ordinaciés értekezlet meg-
tartdsa a kornyezettanul-
many elvégzésére kijeldlt
csoportvezetdk, munkatar-
sak részére.

+ Gépjarmiszerzési tdmoga-
tast elbirald megyei bizott-
sagban valo részvétel.

+ Tamogatasi igények felméré-
se, tajékoztatas, Ugyintézés,
javaslattétel a megyei bizott-
ség felé.

« Jelentések leadasa folyama-
tosan.

Januar:

- Az Egyesilet 2011. évi pénz-
{igyi zarasa, beszamolok el6ké-
szitése.

- Az Egyesilet programjainak
megtargyalasa, id6pontok egyez-
tetése és a 2012. évi Munka-
terv-tervezet elGkészitése.

- Palyazatok elszamolasa.

- Vox Humana Ujsag eldkészitese,
adatgydijtés. Ujsagcikkek beke-
rése.

— Csoportvezet6k és klubvezet6k

2011. évi beszamoldjanak és 2012.
évi munkatervének leadasa.
- 2012. januéar 11., 10 dra:
Elndkségi ilés megtartasa
+ Jogszabalyvaltozasrol taje-
koztatas.

+ Alapszabaly médositasra ja-
vaslat.

* A Nefelejcs” Nappali Intéz-
mény és az ,Onallé Eletvitel-
ért” Tamogaté Szolgalat md-
kddését érint6 valtozasok.

+ 2012. évi Munkaterv dsszedl-
litdsa.

+ lrattar selejtezése. Iratkeze-
lési Szabalyzat és Irattari
Terv modositasa.

+ Vox Humana Ujsag el6készi-
tése.

— Csoportgy(ilések idGpontjainak

egyeztetése, Gsszehangolasa.
Csoportgy(iléseken valo rész-
vétel.

Februar:

- 2012. februar 8. 10 o6ra: EIndk-

segl lilés megtartasa.

+ Az Egyesiilet fenntartasaban
miikadd szocidlis alapszolgal-
tatast nydjtd intézmény/szol-
galat személyi téritési dijainak
és szakmai dokumentumai-
nak modositasara vonatkozd
dontések/hatarozatok.

- Rendezvények lebonyolitasa-

hoz adomanykéré levelek kikiil-
dése.

- Vox Humana Ujsag 6sszedllita-

sa, terjesztése.

- MEQSZ felé a 2011. évi jelenté-

sek el6készitése és leadasa.

— 2012. februar 24. 13 6ra — FAR-

SANG megrendezése az Egye-
sUlet tagjai, munkatarsai, a ,Ne-
felejcs” Fogyatékos Személyek
Nappali Ellatast Nyujto Intéz-
ménye elldtottai és a START
Nonprofit Kft. munkatarsai ré-
szére az Esély Centrumban.

- GépjarmUszerzési tamogatas

ugyintézese, javaslattétel eld-
készitése a Megyei Birdlo Bi-
zottség felé.

- 2012. februér 27. 14.30: A meg-

valtozott munkaképesség sze-
mélyek ellatasai 2012. januar
1-t6l.

Lakossagi Forum, melynek
helyszine az Esély Centrum
konferenciaterme.

Marcius:

- 2012. mércius 12. 10 ¢éra: Egye-

slileti tisztségvisel6k tovabb-
képzése

Helye: Esély Centrum ,A” épi-
let kistargyald (Nyiregyhaza,
Tiszavasvari Ut 41.)

- Palyazatok figyelése, benyujta-

sa folyamatosan.

- Gépjarm(szerzési tamogatés

Ugyintézése, javaslattétel el6-
készitése a Megyei Birdlo Bi-
zottsag felé.

Aprilis:

— Esélyegyenl6ségi, Gyermek, If-

jusagi és Csaladi Nap elékészi-
tése.

— Integralt Sportnap (Tarpa vagy

Marokpapi).

- 2012. &prilis 16. 10 6ra: Megyei

koordinator altal koordinécios
értekezlet megtartasa a kdrnye-
zettanulmany elvégzéseére kije-
I6lt csoportvezeték, munkatar-
sak részére.

- GépjarmUszerzési tamogatas

Ugyintézése, javaslattétel el6-
készitése a Megyei Birdlo Bi-
zottsag felé.

- ,Bln és balesetmegelGzési

program” megszervezése, be-
inditasa mozgassériiltek részé-
re a Nyiregyhazi Renddrkapi-
tanysag szakembereinek kdzre-
mikodésével.
Elsé programként 2012. &prilis
20-an 14 6ratdl Gurban Csaba
f6hadnagy el6adasat hallgat-
hatjuk meg a blinmegelézésrél.
Az el6adast kdvetden az érdek-
|6d6k kérdéseire vélaszol a
szakember.
Helyszin: Esély Centrum konfe-
renciaterme.
— 2012. &prilis 11. 10 6ra:
EInokseg| Ulés megtartasa
+ 2012. évi kiildottek 1étsza-
manak megallapitasa.
+ Egyesiileti kiild6ttkézgy(ilés
el6készitése.

+ Alapszabaly mddositas el6-
készitése a kiildottkdzgy(ilés
felé.

« 2011. évi kdzhasznu jelentés,
2012. évi kdltsegvetés elbter-
jesztésenek  elGkeszitése
(Egyesdilet, ,Ondll6 Eletvitel-
ért” Tamogaté Szolgalat,
,Nefelejcs” Fogyatékos Sze-
mélyek Nappali Ellatast Nyuj-
16 Intézménye) a kiildottkoz-
gydlés felé. Beszamol6 meg-
klildése a kiildttek részére.

+ 2012. évi munkaterv elGter-
jesztésének el6készitése a
kildottkdzgydilés felé.

Majus:

- 2012. majus: A Mozgaskorlato-
zottak Egyesiileteinek Orsza-
gos Szovetsége (MEOSZ) Kil-
dottkdzgydlésén valo részvétel.
Egyestiletink tagjait a kiild6ttek
képviselik.

— Fogyatékkal El6k Mivészeti
Fesztivalja Nyiregyhaza. A
fesztivalon részt vesznek a ,Ne-
felejcs” Fogyatékos Személyek
Nappali Ellatast Nyujto Intéz-
ménye ellatottai.

- 2012. mjus 14. 10 6ra: Egyesu-
letlink  kiild6ttkdzgy(lésének
megtartasa az Esély Centrum-
ban — FelelSs: EIndkség tagjai.

Junius:

- 2012. junius 9. 9 6ra: ,Moravecz
Ferenc Sakk EmIékverseny” az
Egyesilet és a hozzatartozok
szervezéseben. Helyszin: Esély
Centrum Nyiregyhaza,

Felel@s: Toth Laszo.
- 2012. junius 9. 10 ora: Esély-
egyenl@ségi, Gyermek, Ifjisagi
és Csaladi Nap megrendezése
(Boccia bajnoksag, vetélkeddk,
kulturalis, szabadidés és sport-
programok) az Egyesilet tagjai
és a START Nonprofit Kft mun-
katarsai részére.
Az Esélyegyenl@ségi Nap kere-
tén beldl folytatiuk a ,Blin és
balesetmegel6zési programot”.
Szakemberek segitségével koz-
lekedési vetélked6n (tesztlap
kitbltése), valamint ligyességi és
oktato jellegli akadalypalyan is-
merkedhetnek meg sorstarsa-
ink és az érdekl6ddk a bizton-
s4gos kozlekedés szabalyaival.
Helyszin: Nyiregyhaza — Esély
Centrum teriilete,
Szervezd az Egyesiilet és a
START Nonprofit Kft Rehabili-
taciés Csoportja.
- A Wesselényi Miklos Sport Kéz-
alapitvany tamogatasaval, pé-
lyazati forras esetén Uszéver-
seny megrendezése Nyiregy-
hazén a Julia Flrdében moz-
gassérlilt sorstarsaink részére.
- 2012. junius 25. 10 6ra: EIntk-
segl Ulés megtartasa
+ ,Esély a nebulokért 2012
szabadid6s programokkal
egybekotott nyari gyermek-
felligyelet el6készitése a
START Nonprofit Kft dolgo-
z6inak gyermekei részére.

+ Julius-augusztusi programok
megtargyalasa.

Julius:

- 2012. junius-julius: ,Esély a ne-
bulokért 2012” szabadidds
programokkal egybekdtdtt nyari
gyermekfellgyelet el6készitése
a START Nonprofit Kit dolgozo-
inak gyermekei részére. Szer-
vez§ az Egyesiilet és a START
Nonprofit Kift.

- Fogyatékosok Megyei Sportta-
lalkozobjanak szervezése, eléke-
szitése.

Augusztus:
- 2012. augusztus 06. 10 ora:
Elndkségi Ulés megtartasa

+ Ifjusagi tovabbképzés, nyari
sport és szabadidds tabor
el6készitése.

+ Fogyatékosok megyei sport-
talalkozéjan valo részvétel
elékészitése.

- Az Onallo Eletvitelért” Ta-
mogaté Szolgalat és a ,Nefe-

lejcs” Fogyatékos Személyek

Nappali Ellatast Nyujto Intéz-

ménye |. félévi beszamoldja.
2012. augusztus 13-17.: Anyagi
forrds és megfelel§ helyszin
esetén ifjisagi tovabbképzés
valamint nyari sport és szabad-
id6s bentlakasos tabor meg-
szervezése a megyében él6
szocialisan hatranyos helyzet(
mozgaskorlatozott fiatalok sza-
mara.
Az egyhetes tabor ideje alatt to-
vabbképzésére, kdzdsségfor-
malasra, ismerkedésre, sporto-
lasra, képességfejleszté fogla-
kozésokon valo részvételre van
lehetGsegiik a fiataloknak.
Ondllo életvitel tandcsokat,
kerekasztal beszélgetést szer-
veziink. A tabor ideje alatt
egészségugyi, gyogytorna le-
hetéséget biztositunk és kiran-
dulasokat szerveziink.
Célesoport: 15-35 éve megyé-
ben él6 fiatalok.
2012. augusztus: Fogyatékosok
Megyei Sporttalalkozéja.
Szervez6: Nyirsuli Kft. Nyiregy-
haza Egyesletiink minden év-
ben aktivan szervezi tagjai rész-
vételét a sporttaldlkozora.
A sport minden életkorban az
egészséges életmod fontos ré-
sze, és betegségmegel6z6 ha-
tasa mellett a betegség gyogyi-
tasaban és utokezelésében is
értékes eszkoz.
Fontos szerepe van a fizikai és
mentalis egészség meglrzése-
ben, az egészségtudatos ma-
gatartas kialakitasaban. Eletve-
zetési technikék és modszerek
kozvetitGje, a nevelésnek olyan
eszkbze, mely jatékos forma-
ban vértezi fel megoldasi kész-
letekkel az ifjisagot, illetve le-
hetGséget nyujt az egyén on-
megvalositasara. Lényeges
szerepet tolthet be a csaladi és
tarsadalmi ktelékek erdsitésé-

ben, mikdzben kulturalt szabad-
idg eltbltési, szorakozasi lehe-
t6séget biztosit, pihenést, érom-
forrast és élvezetet nyuijtd hasz-
nos idétoltést, tovabba gyakor-
lati eszkdze lehet a hatranyos
helyzet(i csoportok felzarkézta-
tasanak.

Helyszin: Nyiregyhaza, Varosi
Stadion.

Szeptember:
- 2012. szeptember 10. 10 ora:
Elnoksegl Ulés megtartasa
Az Egyesilet eddig megvalo-
sult programjainak értékelése.
« Az Egyesiilet iranyitasaval,
mikddésével kapcsolatos
kérdések egyeztetése, szik-
ség esetén dontések megho-
zatala.

Oktober: )

- Fogyatékkal EI6k Szinjatszo

Taldlkozbja - Helyszin: Vasaros-
namény.
A talalkozon részt vesznek a
,Nefelejcs” Fogyatékos Szemé-
lyek Nappali Ellatast Nyujto In-
tézményének ellatottai.

— 2012. oktober 29. 10 6ra: EIndk-
ségi Ulés megtartasa
« Karacsonyi Unnepség eldké-

szitése.

November:

- Karéacsonyi rendezvény lebo-
nyolitasahoz adomanygy(ijtés.

- Karécsonyi Unnepség szerve-
zése, el6készitése.

December:
- 2012. december 7.: Mikulas na-
pi mlsor megrendezése a ,Ne-
felejcs” Fogyatékos Személyek
Nappali Ellatast Nyujtd Intéz-
ményének ellatottai részére.
— 2012. december 10. 10 6ra: EI-
noksegl Ulés megtartasa
+ 2013. évi munkaterv-tervezet
elékészitése.

+ 2013. évi koltségvetés terve-
zet el6készitése.

« Az ,Onéllo Eletvitelért” Tamo-
gato Szolgalat és a ,Nefelejcs”
Fogyatékos Személyek Nap-
pali Ellatast Nyuijtd Intézménye
2012. évi beszamoldja.

+ Karacsonyi innepség meg-
rendezésével kapcsolatos
megbeszélés.

— Helyi csoportok, klubok éves

beszamoldjanak, 2013. évi mun-
katervének leadasa.

— 2012. december 14. 14 6ra: Ka-

racsonyi tinnepség megrende-
zése Nyiregyhdzan az Esély
Centrum konferenciatermében.
Az (innepségen a Nyiregyhaza
és kdrnyékén él6 mozgassérlilt
feln6tt és gyermek tagjaink
vesznek részt. A Karacsony
mindenki szdmara a szeretet, a
békesség, az dsszetartozas in-
nepe, vannak azonban, akik
egyedul, meghitt pillanatok nél-
kil kénytelenek eltdlteni a szen-
testét. Tagtarsaink tlinyomo
t6bbsége sllyosan mozgaskor-
latozott és igen rossz szocidlis
kérlilmények kozott élik min-
dennapjaikat. Rendezvény(ink-
kel célunk, enyhiteni a hétkdz-
napok egyhangusagat, maga-
nyossagat, elesettség és kire-
kesztettség érzését. Szép, kel-
lemes emlékekkel teli perceket
kivanunk nydjtani az innepsé-
gen megjelenéknek, és kultura-
lis mdisorral, szerény vendégla-
tassal szeretnénk élményeiket
gazdagitani.

Az Egyesiilet éves munkaterve
a MEOSZ rendezvényekhez, és
a targyévben felmertil6 tovabbi
programokhoz igazodik, ezért
a valtoztatas lehetéségét fenn-
tartjuk.

Az Egyesiilet elnéksége
nevében:

Balogh Zoltanné
elndk

~oemmit a fogyatékossaggal élé6 emberekrol
a fogyatékossaggal él6 emberek nelkl”

Dr. Késa Adam magyaror-
szagi eurdpai parlamenti
képviselé mozgasfogyaté-
kosok mintegy 30 f6s cso-
portjat latta vendégiil 2011
szeptemberében Briisszel-
ben, az Eurépai Parlament-
ben, a plenaris teremben,
ahol az uj 2010-2020. évi
eurdpai fogyatékosiigyi
stratégiat ismertette.

—

Softrszolgdltatdsunk]

A Térsasagunk altal szervezett vagy Tarsasagunknal megrendelt rendezvényekrdl,
vendéglatd eqységeinkben bizonyos fogyasztas utan eseti megrendelésként plusz
szolgaltatasként a vendégeket hazaszallitiuk, szikség esetén gépjarmiveikkel egyitt

4 000 Ft/fo brutté fogyasztas felett:

- Nyiregyhaza kdzigazgatasi teriiletén bellil
- Nyiregyhazatol 25 km-es tavolsagban

4 000 Ft/f6 brutto fogyasztas alatt (de minimum bruttd fogyasztas: 2 000 Ft/f6)
- Nyiregyhaza kdzigazgatasi teriiletén bellil
- Nyiregyhazatol 25 km-es tavolsagban

A fogyasztastol fliggetlentil a személygépkocsi hazaszallitasa egységesen:
- Nyiregyhaza kdzigazgatasi teriiletén belll
- Nyiregyhazatol 25 km-es tavolsagban

ingyenes
500 Ft/f6

500 Ft/f6
1000 Ft/f6

1000 Ft/gépjarmdi
2 000 Ft/gépjarmd

Erdekldani:

4400 Nyiregyhaza, Tiszavasvari it 41.
Tel.: +36-42/410-522, 42/454-093
4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32.

Tel.: +36-42/411-433
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SZOLGALTATAS, TAMOGATAS

~Nefelejcs” Nappali
Intézmény beszamoléja

Fogyatékkal El6k Mdvészeti
Talalkozoja 2011. szept. 28-29.

A TEMI Méricz Zsigmond M-
velGdési és Ifjusagi Haz Kézhasz-
n Alapitvanya ,Fogyatékkal Elgk
Mivészeti Talalkozéja” cimmel
fesztivalt szervezett, idén immar
masodik alkalommal, 2011. szep-
tember 28-29-én, melyen a ,Ne-
felejcs” Nappali Intézmény a ma-
sodik napon 14 f§ ellatottal &s 4 ki-
sérével vett részt. Megérkezés
utan regisztraltunk, a fiatalok atol-
toztek, majd felkésziltink a fellé-
pésre. A szervez6k Uditével és ap-
réstiteménnyel vartak a résztvevs-
ket. A megnyitd 13.00 oratol kez-
dédétt. Fiataljaink a ,Gyevi tor-
vény” cim{ szindarabot adtak el6.
A produkcionak nagy sikere volt. A
rendezvényszervezok és a zs(ri az
el6adasok végét értékeld beszéd-
del zérta. A rendezvényen mind-
annyian nagyon jol éreztiik magun-
kat, fiataljaink 6riasi élménnyel és
ajandékokkal gazdagodtak.

A képz6- és iparm(ivészeti kialli-
tason a fiatalok altal készitett tar-
gyakat mutattuk be, melyeket Cseh
Séandor a miivel6dési haz igazga-
t6ja dicsérd szavakkal méltatott. A
kiallitott targyak egy hétig voltak
megtekinthetdk a helyszinen.

Fogyatékkal Elék Szinjatszo
Csoportjainak Talalkozoja
2011. oktober 5.

ldén 2011. oktdber 5-én kerlilt
megrendezésre a Fogyatékkal
El6k Szinjatszo Fesztivalja, Vasé-
rosnaményban, a Megoldas Koz-
hasznu Egyesilet és az Esze Ta-
mas Mdvelédési Kdzpont kdzds
szervezéseben.

Reggel 7.30-kor indultunk az
Esély Centrumbol. Erkezés utan
elfoglaltuk a szamunkra kijelélt 6l-
t6z6helyiséget, ahol a szervezék
pogacsaval és asvanyvizzel lattak
vendégll.

ALAFIIVANY
NYIREGYHAZA

WIOrICz
Mivelsd

Filep Sandor, Vasarosnamény
polgarmesterének  Unnepélyes
megnyitéja 10.00 érakor kezddott
a szinhazteremben. Ezutan kovet-
keztek a csoportok fellépései. A
Nefelejes Szinjatsz6 Csoport be-
mutatéjara 11.30-kor keriilt sor. A
,Gyevi torvény” cim(i szindarabnak
nagy sikere volt, mivel a fiatalok iga-
Zi szinészi atéléssel adtak eld. Dél-
ben a szervez6k ebéddel kinaltak a
résztvevket, majd folytatodtak a
szinjatsz6 csoportok eléadasai.

Véqiil szakmai zsdri értékelte a
produkciokat. Kis csoportunk a
LJegderlsebb el6adas” kitlintetd
cimet kapta. A cimmel jar6 ajan-
dékcsomagot a csapat nevében
Gerhard Erika vette at. A felkészi-
t6k munkajat egy-egy szal virag-
gal koszonték meg. Biiszkén és
vidaman tértlink haza.

Boccia verseny
2011. augusztus 10.

Augusztus 10-én kertlt megren-
dezésre fiataljaink kdzétt a hazi
boccia verseny. A résztvevék nagy
lelkesedéssel vettek részt a ren-
dezvényen. A résztvevék kdziil 1.
helyezett lett Varju Csaba, 2. helye-
zett Humenyik LaszIo, 3. helyezett
pedig Marton Erika. A helyezések-
kel jaré érmeket Balogh Zoltanné
elnéknd adta ét a fiataloknak.

Paliscsak Janosné
Debreceni Marianna
terdpids munkatdrsak

Fellépbk a mivészeti taldlkozén

FELHIVAS: felvétel a
Nappali Intezmenybe

Felvétel a Mozgaskorlatozot-
tak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesiilete fenntar-
tasaban miik6do ,Nefelejcs”
Fogyatékos Személyek Nap-
pali Intézményébe:

o Nyiregyhazai Kistérség koz-
igazgatasi terlletén él6 (Nyir-
egyhaza, Nagycserkesz, Kal-
manhaza, Napkor, Sényé,
Nyirtelek, Koétaj, Nyirpazony,
Nyirtura)

o 18. év feletti, megvaltozott
munkaképesség és/ vagy fo-
gyatékossaggal élé

e ORSZI/ NRSZH szakvéle-
ménnyel rendelkezd, elsGsor-
ban mozgassériilt, mozgasfo-
gyatékos személyek jelentke-
zését varjuk.

Az intézmény célja és fel-
adata: 6nallé életvitelre részben
képes személyek minél maga-
sabb szintli ellatdsa, az 6nallo

életvitel kialakitasa és segitése, a
megléve képességeik szinten tar-
tasa, szabadidejik tartalmas el-
toltésének megszervezése, ko-
z0sségi kapcsolataik fejlesztése,
ezaltal életmindségik javitasa, a
csaladias légkor kialakitasa.

Az ellatas igénybevételének
modja: A személyes gondosko-
dast nyujtd szocialis ellatas igény-
bevétele Onkéntes, az ellatast
igénylé vagy torvényes képvise-
|6je kérelmére torténik.

Tovabbi informaciokért szemé-
lyesen vérjuk az érdekiddket!

Cim:
Nyiregyhaza, Tiszavasvari Ut 41.
Esély Centrum ,B” épiilet

Telefonon: Balogh Zoltanné
elndk 20/326-04-85

Vasko Gabriella Judit
intézményvezeté 20/930-87-13

E-mail: szszbegy@meoszinfo.hu

,Onallé Eletvitelért” Tamogato Szolgalat

Szolgaltatasalnkat valamennyi fogyatékossagi csoportba
tartozo, Nyiregyhazan él6 (mozgassériilt, latassériilt, hal-
lassériilt, értelmi fogyatékos, autista, halmozottan fogya-
tékos) személy veheti igénybe.

A tamogat6 szolgalat elsédle-
ges feladata a prevencio, az 6nal-
16 életvezetés tamogatasa, iga-
zodva a szolgaltatast igénybe ve-
vO életkorahoz, fogyatékossaga
tipusahoz, mértékéhez, élethely-
zetéhez és képességeihez.

Szolgaltatasaink

Személyi segitségnyujtas:

— Személyi higiéné biztositasa,

- Egészségligyi tanacsadas és
feltgyelet,

— Vérnyomas- és vércukormérés,

— Gyogyszerek feliratasa, kival-
tasa, esetleg adagolasa, kiza-
rélag orvosi el6iras szerint,

- Gyogyaszati segédeszkozok
kolcsdnzésének segitése, hasz-
nalatanak betanitasa,

— Betegkisérés (haziorvoshoz,
egészségigyi szakrendelések-
re, szlrdvizsgalatokra, foga-
szati vizsgalatokra, stb.),

- Segitségnyljtas a bevasarla-
sokban, egyéb hivatalos Ugyek
intézésében.

A személyi segitségnyujtast,
szakkepzett, gyakorlattal rendel-
kez6, n6i személyi segitékkel biz-
tositjuk a sorstarsaink részére.

A személyi segitségnyujtas

téritési dijai:

- Nyiregyhaza varos kézigazgata-
si teriiletén beliil él6, szocialisan
raszorultak szamara: 0 Ft/ora.

- Nyiregyhaza varos kozigazga-
tasi terliletén bellil él6, szocia-
lisan nem raszorultak szdma-
ra: 400 Ft/ora.

Specialis személyszallitas:

Akadalymentes gépjarmdiviink
8 f6 fogyatékossaggal €l6 (ezen
bellil 2 f6 kerekesszékes) specia-
lis személyszallitasat biztositja,
4+3 pontos biztonsagi Gvvel,
elekiromos emelGszerkezettel.
Fekvibeteg biztonsagos szallita-
sahoz is rendelkeziink az ahhoz

szilkséges targyi és személyi fel-
tételekkel.

Ezen kivil egy Opel Zafira ti-
pusu személygépjarmd is rendel-
kezésére all, a nem sulyosan fo-
gyatékos személyek szallitasara.

A szallitasnal igény szerint, il-
letve szakorvosi javaslatra sze-
mélyi segit6t biztositunk.

A specialis személyszallitasi
igényt biztositjuk:

— munkahelyre, oktatasi intéz-
ménybe,

- Egészségiigyi Centrumban
torténd kezelésekre (szolari-
um, masszazsfotel, részmasz-
sz4zs testtajanként, talpmasz-
sz4zs, frissitémasszazs, cellu-
litisz-masszazs, viz alatti su-
garmasszazs, reakcioterapia,
nyirokdrenazs (6edemas keze-
és), iszapkezelés, fényterapia,
vakuumterapia, révidhullam
kezelés, magnetoterapia, cso-
portos gerinctorna, fitneszgé-
pek — chi gép),

— egészségigyi intézményekbe
(sz(ir6vizsgalatok, kontroll-vizs-
galatok, laborvizsgalatok, reha-
bilitacios-fizikoterapias kezelé-
sek, sth).

- gyogycipd-miivégtag méretvé-
telre,

— hivatalokba,

— kozOsségi, kulturdlis, csaladi
rendezvényekre.

Kényelmes belsd tér

Allandé mozgésban a Tamogaté Szolgélat autdja

A lift és rampa nélkili lakoha-
zak, kozintézmények esetén, a
lépcsén vald biztonsagos le- és
feljutas biztositasa érdekében
lépcsénjard szerkezettel nydjtunk
segitséget a sorstarsaink szama-
ra. Szallitasi megrendelés esetén
lehetéség szerint elére szivesked-
jenek jelezni, amennyiben nem
akadalymentes az épilet.

A specialis személyszallitas

téritési dijai:

— Nyiregyhaza teriiletén beldl
él6k részére az ellatasi terlile-
ten bellll térténd szallitas, szo-
cidlisan raszorultak szamara:
30 Ft/km.

— Nyiregyhaza teriiletén beldl
él6k részére az ellatasi terlile-
ten kivil tortén6 szallitas, szo-
cidlisan raszorultak szamara:
100 Ft/km.

— Nyiregyhaza teriiletén beldl
él6, szocialisan nem raszorul-
tak szamara: 100 Ft/km.

Szocialisan raszorult, aki:
+ magasabb &sszegli csaladi
pétlékban, vagy

- fogyatékossagi tamogatasban,
vagy

+ vakok személyi jaradékaban
részesl.

Informécionyujtas:

- a fogyatékossaggal él6ket
érintd jogszabalyokrol, specia-
lis rendelkezésekrdl,

- a fogyatékossaggal él6 embe-
rek érdekvédelmi és szolgalta-
t6 szervezeteirdl,

- Onkormanyzati és egyéb hiva-
talos tigyekben. Az informacio-
nyljtas minden esetben téri-
tésmentesen vehetd igénybe.

A tajékoztatas modja az Egye-
sllet székhelyén, a hét minden
munkanapjan, akar személye-
sen, akar telefonon is igénybe
vehetd:

hétf6—csutortok:
7.30-16.30-ig
pénteken: 7.30-13.10-ig

Sitkuné Técsy Eva
Tamogatd Szolgalat vezetd
Tel.: 06-20/930-8725

Kénnyen megy a beszéllas

Kimutatas a 2011. évben nyuijtott tamogatasokrol

A ,Telefonnal a Raszorultakért”

Alapitvany

A Magyar Telekom Nyrt ,Telefonnal a
Réaszorultakért” Alapitvanyanak Kurato-
riuma, 2011. évben ismét palyazati lehe-
téséget biztositott sulyosan mozgaskor-
latozott tagtarsaink szamara telefonbe-
szélgetés koltségének tdmogatasara.

Palyazatot Egyesiletiink felé 24 f6 nyuj-
tott be, melybdl javaslattal 20 f6 sulyosan
mozgassérllt sorstarsunk anyagat tovabbi-
tottuk a Kuratérium felé. 4 f6 kérelme hia-
nyos volt. Targyévben 11 f6 kérelmét biral-
tak el, melybdl 10 f6 kapott tamogatast
Gsszesen 265 200 Ft dsszegben, 1 16 kérel-
mét az Alapitvany elutasitotta. 9 f6 palyaza-
tanak elbiralasa folyamatban van.

Tamogatas

tajékoztatasa.

Nyilvantartasunk szerint 2011. évben 124
f6 sulyos mozgasseérilt lakas akadalymente-
sitési tamogatasanak ligyintézését ve-
geztiik. 87 f0 igényének megsziintetésére
kerlilt sor a kérelmezd elhaldlozésa, a tamo-
gatas visszamondasa, a specidlis munka el-
végzése és a jogszabaly valtozasa miatt. Le-
vélben 38 16 kért tajékoztatast az igény be-
nyUjtasanak feltételeirdl.

2011. évben kozrem(ikddésiinkkel 37 f6
stlyosan mozgasseérilt sorstarsunk, dssze-
sen 5 550 000 Ft vissza nem téritendd al-

Lakas Akadalymentesitési

Egyesiiletiink a 12/2001. (I. 31.) Kor-
ményrendelet alapjan tovabb folytatta a
sllyosan mozgaskorlatozott személyek ré-
szére igényelheté Lakas Akadalymentesi-
tési Tamogatas (LAT) igyintézését. Ev-
kézben rendeletmédositas tortént, igy
majus 2-t0l a tamogatas ligyintézését az
OTP Bank vette at. Ezt kivetGen legfébb
feladatunk volt a sorstarsak megfelelé

lami tamogatasban részesiilt, melyet laka-

sanak specidlis akadalymentesitésére, a min-
dennapi 6nall6 életvitel megvaldsitasara

hasznélhatott fel.

LAT tamogatas
helyi csoportok szerint

Térség Tamogatasban Tamogatés.
megnevezése részestilt dsszege
Csenger és térsége 2f6 300000 Ft
Fehérgyarmat és térsége 26 300 000 Ft
Gavavencsell6 és térsége 46 600 000 Ft
Ibrany és térsége 3f6 450000 Ft
Kisvarda és térsége 3f6 450000 Ft
Zahony és térsége 216 300000 Ft
Kdlcse és térsége
Méatészalka és térsége 56 750 000 Ft
Nyirbator és térsége 416 600000 Ft
Nyiregyhaza és térsége 116 150 000 Ft
Rakamaz és térsége 116 150 000 Ft
Tiszadob és térsége

Tiszaeszlar és térsége
Tiszavasvari és térsége 16 150 000 Ft

Ujfehérto és térsége

616 900000 Ft

Utazasi kedvezmények (Szabolcs Volan tajékoztatdja)

A nyugdijasok utazasi utal-
vanya helyett ,Ellatottak uta-
zasi utalvanya” keriil rend-
szeresitésre.

lgénybevételének feltételei:
2012. janudr 1. napjatol azokat
illeti meg, akik rokkantsagi ellatot-
tak és a korabbi elGirasok alapjan
I-es vagy Il-es csoportt nyugdijra

lennének jogosultak, vagy akik
egészségi allapota a komplex mi-
nésités alapjan legfeliebb 30%.

Megilleti azokat is akik 2011.
december 31. el6tt 57. életéviket
betoltotték és a kedvezmenyt ko-
rabban igénybe vették (ellatottak
voltak).

Az ,Ellatottak utazasi igazolva-
nyat” a jogosultaknak az Orszé-

gos Nyugdijbiztositd Féigazgato-
sag kuldi meg.

Ezzel, — a korabban megkl-
dott — 2013. marcius 31-ig sz0l6
,Nyugdijasok utazési utalvanya’
érvényét vesziti.

A helyi kdzlekedésben is fellil-
vizsgaljak a jogosultsagot és
2012. majus 1-jét6l a megvaltozott
szabalyok szerinti jogosultsagot

kell igazolni a fényképes igazolva-
nyok kiadasahoz (Ellatottak uta-
z&si igazolvanya).

A fényképes igazolvanyok ki-
adasara varhatoan aprilis hénap
els6 felétdl kertilhet sor folyama-
tosan, azt kévetden, hogy az érin-
tettek az Uj ,Ellatottak utazasi
utalvanyd™ kézhez kapjak.
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Az elnékség tagjai:
Balogh Zoltanné elndk - Tel.: +36-20/3260-485
E-mail: adelka329@gmail.com

Lakatos Katalin elngkhelyettes

Tel.: +36-20/988-9487 + E-mail: | kata078@gmail.com
Kelenfoldi Laszloné titkar « Tel.: +36-20/9308-737
E-mail: kelenfoldine.erzso@gmail.com

Szilagyi Eva elnckségi tag - Tel.: +36-20/9308-728
E-mail: evaszilagyi@freemail.hu

Fancsali Gabor elndkségi tag, gazdasagi vezeté
Tel.: +36-20/9308-722 « E-mail: fancsali.gabor@freemail.hu

Feliiavelé Bizottsda taqiai:
Fullajtar Andrasné FB elndk

Tel.: +36-20/9308-716,+36-70/579-1753
E-mail: hladonyjulianna@gmail.com

Toth Laszl6 FB tag - Tel.: +36-20/9949-366
E-mail: laguri@freemail.hu

Hanyicska Jozsefné FB tag - Tel.: +36-20/529-1640

Az Elndkség ligyfélfogadasa

Idépont:
Helye:

Minden szerda 8-16 draig
Nyiregyhaza, Tiszavasvari Ut 41.
Esély Centrum ,A” épiilet

2011. szeptember 15-t6l ingyenes sorstarsi tanacs-

adas miikadik két helyszinen:

- Esély Centrum Nyiregyhaza, Tiszavasvari ut 41.
Szerdai napokon 8-12 ig. Tanacsado: Fullajtar
Andrasné 42-410-522, vagy 70/579-1753

- Kisvarda, Csokonai ut 17. Minden harmadik
hét hétféje 8-15 ig. Tanacsadd: Csire Andrea
20/9-308-729

Amiben segithetiink:

— Kodzdsen kereslink megoldast a megvaltozott élet-
helyzetre.

- Eletvezetési és informéciés tanacsadas.

- Segitséget nyljtunk dSnmagad megismeréséhez és
elfogadasahoz.

Informacionyuijtas, telefoniigyelet az

Egyesiilet kdzponti telefonszamain:

Idépont: hétf6tdl csitdrtokig 8-16 oraig
pénteken 8-12 draig

Az E ilet elérhetéséqe:
Kdzponti iroda telefonszamai: 06-42/410-522
06-42/504-835

Fax: 06-42/410-277

E-mail: szszbegy@meoszinfo.hu

Web cim: www.mkszabolcsegyesulet.hu

Esély Centrum telefonszama: 06-42/454-093

Intéezmeényeink

dnallg Eletvitelért” T4 6 Szoladlat
Ellatasi tertilet: Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos
kozigazgatasi terllete .
Intézményvezetd: Sitkuné Técsy Eva
Telefon: +36-20/9308-725
E-mail cim: sitkuneevi@freemail.hu

~Nefelejcs” Fogyatékos Személyek

Ellatasi teriilet: Nyiregyhazai Kistérség kdzigazgatasi
terlletén (Nyiregyhdza, Kalmanhaza, Koétaj, Nagycser-
kesz, Napkor, Nyirpazony, Nyirtelek, Nyirtura, Sény6) él6,
18. életévét betdltdtt fogyatékossaggal €16 személyek.
Intézményvezetd: Vaské Gabriella Judit

Telefon: +36-20/9308-713 « E-mail: vasko21@freemail.hu
Mindkét intézmény szolgaltatasairdl tajékozta-
tast kaphatnak sorstarsaink:

— személyesen az egyestllet székhelyén

— telefonon: 06-42/410-522, 06-42/504-835 az alabbi
idGpontokban: hétf6tdl csiitdriokig 8-16 6raig, pénte-
ken 8-12 6réig.

Helyi csoportok

nger r
Csoportvezetd: Csemyi Bertalanné - Tel.. +36-20/9308-734
Ugyfélfogadas: minden cstitértokén 13-16 6raig a
START Nonprofit Kft. Uzemében, Csenger, Kossuth
u. 26. sz. alatt.
Csenger és térségéhez tartozo telepiilések:
Csaszl6, Csenger, Csengersima, Csengerujfalu, Cse-
g6ld, Gacsaly, Garbolc, Komlédtétfalu, Méhtelek, Nagy-
géc, Patyod, Porcsalma, Rozsaly, Szamosangyalos,
Szamosbecs, Szamostatarfalva, Tyukod, Ura, Zajta

Csoportvezet6: Varga Bélané

Telefon: 06-44/362-792, +36-20/9308-732
Ugyfeélfogadas: minden pénteken 9-11 6raig Fehér-
gyarmat, Kossuth tér 38. szam alatt, a volt Tlizolt6
Parancsnoksag épuletében, a Varosi Konyvtar mogott.
Fehérgyarmat és térségéhez tartozo telepiilések:
Cégénydanyad, Darno, Fehérgyarmat, Gyligye, Herman-
szeg, Jankmatis, Kérsemjén, Kisar, Kisszekeres, KOmar6,
Mand, Nagyar, Nagyszekeres, Nabrad, Nemesborzova,
Olcsvaapati, Panyola, Penyige, Szamossalyi, Szamos-
Ujlak, Tunyogmatolcs, Vamosoroszi, Zsarolyan

Csoportvezetd: Martonné Vardai Erzsébet

Telefon: 06-42/206-552, +36-20/9308-717

E-mail: mucimama55@freemail.hu

Ugyfélfogadas: minden péntek 9-15 draig a laka-
san: Gavavencselld, Tancsics u. 27.
Géavavencsell6 és térségéhez tartozo telepilések:
Balsa, Gavavencsell§, Paszab, Szabolcs, Timar,
Tiszabercel

lbrany és térsége

Csoportvezet6: Kiss Jozsefné ¢ Tel.. +36-20/9308-711
Ugyfélfogadas: minden masodik héten, pénteken
14-16 oraig a lakasan: Ibrany, Zrinyi u. 20.
Csoportvezetd helyettes: Kovacs LaszI6

Telefon: 06-42/202-140

Ugyfélfogadas: minden hétfén 15-17 oraig a laka-
séan: Nagyhalasz, Kiss E. u. 4.

Ibrany és térségéhez tartozo telepiilések:
Beszterec, Buj, lorany, Kemecse, Kotaj, Nagyhalasz,
Tiszarad, Tiszatelek, Vasmegyer

Zéahony és térsége

Csoportvezetd: Hudak Laszioné  Tel.: +36-20/9308-726
Ugyfélfogadas: minden paros héten szerdan,
8-14 oraig a Faluhdzban: Szabolcsveresmart, Kos-
suth u. 80.

Zahony és térségehez tartozo telepiilések:

Benk, Dombrad, Eperjeske, Gy6rocske, Kékese, Ko-
mord, Mandok, Mezéladany, Szabolcsveresmart, Tisza-
bezdéd, Tiszakanyar, Tiszamogyorés, Tiszaszent-
marton, Tuzsér, Ujdombrad, Ujkenéz, Z&hony, Zsurk

Kisvarda és térsége

Csoportvezetd: Csire Andrea - Tel.: +36-20/9308-729
E-mail: andi0325@freemail.hu

Ugyfélfogadas, sorstarsi tanacsadas: minden honap
harmadik hétfén 8-15 oéraig a lakasan: Kisvarda,
Csokonai ut 17.

Kisvarda és térségéhez tartozo telepiilések:
Ajak, Anarcs, Demecser, Dége, Fényeslitke; Gégény,
Gyulahaza, Jéke, Kék, Kisvarda, Laskod, Lévépetri,
Nyirkarasz, Nyirlév, Nyirtass, Pap, Patroha, Petne-
haza, Rétkdzberencs, Szabolcsbaka, Tornyospalca

Kélcseés térsége

Csoportvezet6: Gellen Pl - Tel.: +36-20/489-1726
Ugyfélfogadas: minden pénteken 1011 6rig a la-
késan: Kolcse, Hunyadi utca 28.

Kolcse és térségéhez tartozo telepiilések:
Botpalad, Csaholc, Filesd, Kishodos, Kisnamény,
Kispalad, Kolcse, Magosliget, Milota, Nagyhodos,
Sonkad, Szatmarcseke, Tiszabecs, Tiszacsécse,
Tiszakorod, Tisztaberek, Taristvandi, Turricse, Uszka

Csoportvezetd: Katona Ferencné

Telefon: +36-20/9308-718

Ugyfélfogadas: minden pénteken 10-12 6raig Ma-
tészalkan, a Kossuth utca 25. szam alat.
Csoportfoglalkozas: minden honap harmadik pén-
teken du. 14 dratol Matészalka, Kisfaludy u. 2.
szam alatt a ROTARY Klubban.

Matészalka és térségéhez tartozo telepiilések:
Fabianhaza, Filpdsdaroc, Géberién, Gydrtelek, Hodasz,
Jarmi, Kocsord, Matészalka, Mérk, Nagydobos, Nagy-
ecsed, Nyircsaholy, Nyirkata, Nyirmeggyes, Nyirpa-
rasznya, Opalyi, Okeritofillpds, Or, Papos, Répolt,
Szamoskér, Szamosszeg, Tiborszallas, Vaja, Vallaj

Csoportvezetd: Barna Ferencné

Telefon: +36-20/9308-727

Csoportvezet6 helyettes: Demeter Ferencné
Telefon: 42/385-002

Ugyfélfogadas: minden honap masodik szerdan 14-
18 draig a csoportvezet§ lakasan: Nyirmihalydi,
Debreceni ut 23.

Nyirbator és térségéhez tartozo telepiilések:
Balkany, Batorliget, Biri, Bokdny, Encsencs, Geszte-
réd, Kisléta, Mariapocs, Nyirbator, Nyirbéltek, Nyir-
bogat, Nyircsaszari, Nyirderzs, Nyirgelse, Nyirgyulaj,
Nyirlugos, Nyirmihalydi, Nyirpilis, Nyirvasvari, Ombdly,
Penészlek, Piricse, Pocspetri, Szakoly, Terem

Csoportvezet6é: Kromer Mihalyné

Telefon: 06-42/371-879, +36-20/9291-992

E-mail cim: kromer.mihalyne@freemail.hu
Ugyfélfogadas: minden honap masodik szerda
15-18 oraig a lakasan: Rakamaz, Zrinyi utca 4/b.
Rakamaz és térségéhez tartozo telepiilések:
Rakamaz, Tiszanagyfalu, Viranyos

Csoportvezetd: Szilagyi Jozsefné

Telefon: +36-20/9308-724, +36-20/9670-931
Ugyfélfogadas: minden munkanap 9-12 draig
Tiszadob Csaladsegité Kézpontban (a Polgarmes-
teri Hivatal mellett).

Tiszadob és térségéhez tartozo telepiilések:
Tiszadob, Tiszadada

Tiszaeszlar és térsége:

Csoportvezetd: Baké Tamas - Tel.: +36-70/946-5661
E-mail: bakotam@freemail.hu; bakotam@tvn.hu
Ugyfélfogadas: minden hénap masodik hétfén
8-12 ¢raig a lakasan: Tiszaeszlar, Rakoczi u. 61.
Tiszaeszlar és térségéhez tartozo telepiilések:
Bashalom, Tiszaeszlar

Csoportvezeto: Munkac5| Mihaly

Telefon: 30/549-6543

E-mail: munkacsimisi@gmail.com

Ugyfélfogadas: minden paratlan héten csiitértokén
17-19 oraig a lakasan; Tiszavasvari, Wesselényi u. 8.
Tiszavasvari és térségéhez tartozd telepiilések:
Szorgalmatos, Tiszalok, Tiszavasvari

Csoportvezetd: Bige Laszioné

Telefon: +36-20/9308-723

Ugyfélfogadas: minden péntek 9-12 6raig a laka-
san: Ujfehérté, Szazados ut 6.

Ujfehérto és térségéhez tartozo telepiilések: Er-
patak, Ujfehértd

Csoportvezetd: Miklovich Karoly
Telefon: +36-70/555-7774
Csoportvezeté helyettes: Balogh Andrea Csilla
Telefon: 45/470-314

E-mail cim: besilla@namenynet.hu

Ugyfélfogadas: minden honap masodik és utolsé
cstitortokon 12-14.30 6raig a Start Nonprofit Kift.
Uzemében, Vasarosnamény, Kossuth utca 32.
sz&m alatt. Telefon: 06-45/470-948

Vasarosnamény és térségéhez tartozo telepiilé-
sek: Aranyosapati, Barabas, Beregdardc, Beregsurany,
Csaroda, Gelénes, Gemzse, Gulacs, Gylre, Hetefe-
jércse, Ik, Jand, Kisvarsany, Lonya, Marokpapi, Matyus,
Nagyvarsany, Nyirmada, Olcsva, Pusztadobos, Rohod,
Tarpa, Takos, Tiszaadony, Tiszakerecseny, Tiszaszalka,
Tiszavid, Tivadar, Varsanygytre, Vamosatya, Vasaros-
nameny, Vitka

A térségben €16 mozgasseérillt sorstarsak képviseletét
az Egyesilet kézponti irodaja latja el.

A térséghez tartozo telepiilések:

Borbanya, Butykatelep, Csaszérszallas, FelsGsima,
Kélmanhaza, Kallésemjén, Nagycserkesz, Nagyszallas,
Napkor, Nagykall6, Nyiregyhaza, Nyirjes, Nyirpazony,
Nyirsz6l6s, Nyirtelek, Oros, Sostofiirds, Sostéhegy

A térségben €16 mozgasseérillt sorstarsak képviseletét
az Egyesiilet kézponti irodaja latja el.

A térséghez tartozo telepiilések:

Apagy, Baktaléranthaza, Berkesz, Besenydd, Kéantor-
janosi, Kétérkoz, Levelek, Magy, Nyirbogdany, Nyirib-
rony, Nyirjakd, Nyirkércs, Nyirtét, Nyirtura, Ofehérto,
Ramocsahaza, Sény6, Székely

Klubfoglalk zolgal
Sclerosis Multiplex (SM) Klub

Klubvezet6: Vadaszné Szab6 Aranka

Telefon: 06-42/455-847, +36-30/651-3214

E-mail: vadara@freemail.hu

Klubfoglalkozas: minden honap méasodik kedden 1416
6raig az Esély Centrumban.

REUMA KLUB

Klubvezeté: Fullajtar Andrasné

Tel.: +36-20/9308-716, +36-30/605-8873, +36-70/579-1753
E-mail: hladonyjulianna@gmail.com

Helyettes: Fejes Istvanné - Telefon: 42/786-944
E-mail: fejesnemagdi@yahoo.com

Klubfoglalkozas: minden hénap els6 hétfén 1416 6ra-
ig az Esély Centrumban.

Csaladi Klub

Klubvezetd: Kéningerné drVincze Gizella

Telefon: 06-42/456-618

Klubfoglalkozas: minden hdnap harmadik kedden 14—
16 Oraig az Esély Centrumban.

wHarmonia” Egészségmegérzé klub
Klubvezet6: Csire Andrea « Telefon: +36-20/9308-729
E-mail: andi0324@freemail.hu
Klubfoglalkozas: el6zetes egyeztetés alapjan, igény
szerint az Esély Centrumban.

Sakk-kor

Vezetbedz6: Toth LaszI0 - Tel.: 42/431-634, +36-20/9949-366
E-mail: laguri@freemail.hu

Edzés: igény szerint versenyek elétt az Esély Cent-
rumban.

Ifjisagi csoport
Vezetd: Tarjanyi Istvan « Tel.: +36-70/372-6373

E-mail: stevensen@vipmail.hu

Helyettes: Szab6 Katalin « Telefon: +36-30/667-1036
E-mail: sarkusz@freemail.hu

Csoportfoglalkozas: el6zetes egyeztetés alapjan,
igény szerint az Esély Centrumban.

!’l z I I I z
Oktatas szervezd: Mild Andras

Telefon: 06-42/409-650, +36-70/509-5989

Oktatas: minden kedden 19 6ratdl kezd6k, a még usz-
ni nem tudok és a blvarok részére. Minden csitorto-
kon 13 6ratdl a mar jol Uszok részére.

Oktatas helye: Julia Fiirdd Nyiregyhdza, Malom utca 16.

Elézetes igénybejelentés alapjan az Esély Centrum-
ban. B6vebb felvilagositas kérheté az Egyesiilet tele-
fonszamain.

Internet cimen elindult a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyestuletének weboldala‘

Internetkapcsolattal rendelkez6k -

a fenti cimen megtekinthetik az
Egyestlet programjait, tevékenységeit,
rendezvenyeit, és tajékozodhatnak a
legfrissebb informaciokrol, hirekrol!

ESely Cen fum

Nappall intezmeny

Tamogato szolgalat

S
W

~

P —

—

N

_jogszabalyo

VOX HUMANA

HARMONIAY
EGESZSEGMEGORZGIKIUR

Daganatos megbetegedésben szenvedék és gyogyult betegek részére

A Klub célja: Hasznos ismeretek, tanacsok ismertetése, lelki és életmad
tanacsadas, amelyek segitségével a daganatos es gyogyult betegek jobb
életmin@ségben, teljesebb életet élhetnek.

Feladataink:kriziskezelés, lelki tanacsadas, Gnismeret, életmod tanacsadas,
megkuizdési modok ismertetése, szakorvosi tanacsadas, jogi tanacsadas, stb.

Klubfoglalkozasok helye: Esély Centrum (Nyiregyhaza, Tiszavasvari (it 41.)

Amennyiben Ugy érzed kdztlink a helyed, kérlek jelezd a kdvetkezd elérhetdségeken
Csire Andreanal: 06-20/5420745, 42/411-433|
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Akadalymentes rendorkapitanysagok!

K6zOsség és tamogatok nelkiil nincs esely

Vannak dolgok az emberek életében, melyeket nem lehet
tanulni, azokat a génjeiben 6rokli, magaban hordozza, fej-
leszti egy életen at. A masik nagy igazsag valoban az: a jo
hazassaghoz két azonosan gondolkodd, egymast tamoga-
to, érz6 ember kell. S természetesen a csalad, mint példa a
gyermekek szamara kdvetendo.

Kovetendd példa Balogh Zoltan-
né Adélka palyaja is, hiszen pa-
lyaja kezdete 6ta mindenki pre-
ciz, pontos, lelkismeretes mun-
kavégzésérdl ismeri és tiszteli.
Sajat helyzetébdl adodoan at tud-
ja érezni sorstarsai lelki, fizikai
akadalyait, fajdalmait, ezért tobb
mint harom évtizeddel ezel6tt
célként tlizte ki maga elé, hogy
gyermekkortél a felnétté valason
at segiti a mozgasseérlilt emberek
életvitelének kialakitasat. Segite-
ni masokon! Ez a hétkdznapok
mozgatérugbja, emellett pedig
mindig j6 szivvel kdzeledni a ra-
szorulok felé. Ars poeticaja, hogy
soha nem szabad feladni, mindig
torekedni kell arra, hogy amire le-
het6ségiink van, képesek va-
gyunk megtenni, azt kotelesse-
giink megvalésitani és a tudast,
melyet megszereztiink és melyet
az élet adott, kbtelességiink ka-
matoztatni.

Harom évtized, melynek Utjat
oromteli pillanatok, olykor kény-
nyek, sikerek és kudarcok kisérték.

Gyogyaszati
Kedves sorstarsak! Kedves
tagtarsak! Szives figyelmiik-
be szeretnénk ajanlani Egye-
sliletliink szolgaltatasat, a
gyogyaszati segédeszkozok
kolcsénzésének lehetdségét.

Egyesiiletiink tagjai megha-
tarozott, 1 honap idGtartamra té-
ritésmentesen kélcsoéndzhetik
ki a gyogyaszati segédeszkozt,
mely kélcsénzési idé indokolt
esetben meghosszabbithato.

A megnovekedett igényekre te-
kintettel bizonyos eszkézék kol-
csénzéséhez — példaul: hidrauli-
kus &gy, kadlift stb. — elézetes
eldjegyzés sziikséges.

Amennyiben a kikdlcsonzott
gyogyaszati segédeszkdz Egye-
sliletiink kézpontjaba torténd
visszajuttatdsa nem oldhato
meg, akkor kéménk, hogy azt a
lakohelyhez legkdzelebb 1évé he-
lyi csoportvezetdnek adja at.

Kélcsénézhetd gyogydszati

segédeszkézok:

— kerekesszék gyermekek és fel-
néttek részére (fix, illetve dsz-
szecsukhato),

— jarokeretek (6sszecsukhato,
gurulés, hénaljmankés),

— szobai WC felnéttek, illetve
gyermekek részére,

— kénydkmanko felnéttek, illetve
gyermekek részére,

- specidlis babakocsi sérilt gyer-
mekek részére,

— falra szerelhet6 zuhanyszék,

- agytal,

— kadiil6ke,

— rolator (4 kerekd, Ul6kével ella-
tott, fékezhetd jarokeret beva-
sarlashoz).

Sllyos esetekben:

— hidraulikusan és elektronikusan
miikddtethetd betegagy,

- kadlift,

- betegemel6 szerkezet,

- légmatrac.

Szilkség esetén felajanlashol
szarmazd hasznalt alkatrészeket
biztositunk sorstaraink szamara
szobai kerekesszékekhez.

Kélcsonzéssel, eldjegyzéssel,
hasznalt alkatrészekkel kapcso-
latosan érdeklédni lehet az Egye-
stilet kdozponti telefonszaman.

A tudat, hogy nem vagy egyedill
er6t ad, hiszen kdzosség nélkll,
tamogatok nélkil nincs eseély.
JUgy érzem, sokszor ,csak ko-
vasz” vagyok a kenyérben. Te-
szem a dolgom, mig erém enge-
dil” - vallja.

Van-e a sikernek titka? Igen,
van! Ha az ember kell6en kitarté a
kudarcokbol képes tanulni és fej-
|6dni, ha az eredményeket meg-
becsilli, és tdmogat6 tarsra lel
egy életen keresztil. Adélka férje
Balogh Zoltan a START Nonprofit
Kft. vezérigazgatoja. 45 éve segi-
tik egymast joban és rosszban
egyarant. Egy(tt, olyan eredmé-
nyeket értek el, melyek az érdek-
védelem, a foglalkoztatas, az ok-
tatds és szakképzés, a szocidlis
intézményi ellatas teriletén eldre-
mutatd szakmai alapokat terem-
tett. Szakmai munkajukat az évek
hossz sora alatt kiildnleges elis-
merésekkel tlntették ki. Melyek
taldn a legkiemelkeddbbek: a
,PRO CARITATE” elismerés, az
Jfjisagi dij’, és az ,Ember az
Emberért” kitlintetés kiilonbdz6

segédeszk6z kolcsdnzés
R LR R

=Y

A Balogh csalad

fokozatai. A legnagyobb biiszke-
seéget szamukra azonban az em-
berek 6szinte tisztelete, kedves-
seége, szeretete jelenti. Csaladjuk-
ban fej fej mellett dolgoznak az
emberekért, hiszen épitészmér-
nok fidk is tbb mint egy évtizede
aktivan segiti szillei dsszetett, ér-
dekes és embert probalé munka-
jat. Vezet6 beosztast munkatarsa
a START Nonprofit Kft-nek és
bliszke édesapja két gyermeké-
nek.

Palyajuk elismeréseként Ba-
logh Zoltdnné EIndkné a Kelet
Magyarorszag Sikeres Holgyek
mellékletében, a Balogh csalad
pedig ugyanezen napilap Sikeres
Csaladok mellékletében szere-
pelt.

Mozgést segitd eszkéz6k és betegemeld szerkezet

N
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Szobai WC

s

Afogyatékossaggal él6 ligy-
felek ezentul akadalymen-
tes kérnyezetben intézhetik
ligyeiket a Nyiregyhazi és a

Tiszavasvari Rendérkapi-
tanysagok épiiletében.

A Tarsadalmi Infrastruktira
Operativ Program keretén beldl
,A kdzszolgaltatasokhoz egyenld
esélyli hozzaférés feltételeinek
megteremtése: akadalymentesi-
tés” targyu palyazati projekt zar6
rendezvényét tartottak mult év
végén, a Nyiregyhazi Renddrka-
pitanysagon. Ehhez a projekthez
kapcsolédott a Tiszavasvari
RendGrkapitanysag épllete is,
ahol szintén tgyfélbarat kérnye-
zetet alakitottak ki.

A projekizaron az egybegydil-
teket, kdztiik Balogh Zoltannét a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesi-
letének elndkét kdszontétte dr.
Balogh Barnabas r. alezredes a
Szabolcs-Szatmar-Bereg MRFK
Blinligyi lgazgatéja, fékapitany
helyettes és dr. lllés LaszI6 r. al-
ezredes a Nyiregyhaza Rend6r-
kapitanysag megbizott vezetdje.

A projektet bemutatta Szab6
Janos . ezredes az Eszak-Alfodi
Gazdasagi Ellato lgazgatésag
igazgatdja, aki elmondta:

A projektek az Eur6pai Unio
tamogatasaval, az Eurépai Szo-
cidlis Alap tarsfinanszirozasaval
valosultak meg. A Nyiregyhazi
Rendérkapitanysag 18 712 886 Ft
tamogatéasbol, mig a Tiszavasvari
Renddrkapitanysag 14 417 770
Ft palyazati forrasbél valsitotta
meg a beruhazast.

Kiviil-beliil akadalymentes
Az akadalymentesitési projekt
magaban foglalta az épliletek
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Akadalymentesen be lehet jutni az épiiletbe

bejaratahoz vezetd jardan a fizi-
kai akadalyok lebontésat, a beja-
ratokhoz kézel akadalymentesen
megkdzelithetd parkol6hely ki-
alakitasat, az épiileten kivili-be-
|dli kézlekedés akadalymentesi-
tését, akadalymentes ugyfélfor-
galmi pult, varéhely, valamint vi-
zesblokk kialakitasat.

Kialakitottak a fogyatékossag-
gal él6 emberek tajékozddasat
segité tamogatd eszkdzok elér-
hetévé tételét, informacios rend-
szerét (sik- és Braille-irasos in-
formacios tablak elhelyezése, in-
dukciés hurokrendszer kiépitése,
burkolati vezetd- és véd@savok
kialakitasa, 1épcsé élek, kapasz-
kodok, ajtétok és kilincsek kont-
rasztos megjel6lése).

Informécios flizet
Braille irassal!

— A projekt keretében informa-
cios flizeteket készitettlink Braille-
irassal, amelyben bemutatjuk a
szervezetiink mlkodését, vala-
mint az altalunk nydijtott kézszol-

galtatasokat. A kiadvany egyben
prevenciés kiadvany is, tartal-
mazza a fogyatékossaggal él6
lakossagi csoportot veszélyezte-
t6 blincselekmények elkerlilésé-
nek lehetséges eseteit.

A megval6sult projekt el6segi-
ti az idéskoru, beteg, mozgasuk-
ban vagy kommunikaciéjukban
illetve egyéb okbdl akadalyozott
emberek kdzszolgaltatdsokhoz
torténd egyenld esélyd hozzafé-
rését. Ezen tarsadalmi csoportok
kiemelten  veszélyeztetettek,
gyakrabban valnak blncselek-
mények aldozataiva, tobbszor éri
Gket atrocités. A tapasztalatok
alapjan ezek az emberek nehe-
zebben fordulnak segitségért, az
épitett kdrnyezet akadalyait le-
kizdve, sajat bels§ lelki korla-
taikkal is meg kell birkézniuk,
hogy problémaikrél beszéljenek,
a sérelmikre elkdvetett blincse-
lekmények miatt feljelentést te-
gyenek —, flizte hozza Gurban
Csaba biinmegeldzési tiszt.

Fullajtar Andrds

L TN

Burkolati jelek segitenek a kézlekedésben

Magas szinvonal, impozans kdrnyezet

Az Esély Centrum immar 6. éve miikddik, mely méltan em-
lithetd régionk biiszkeségeként. Az elmult évek soran tébb
ezer latogatoval és tébb szaz program lebonyolitasaval
biiszkélkedhetiink. K6z6sségi és rendezvénytermeink min-
den igényt kielégité technikai szinvonalon miikddtethetdk,
igy partnereink kozott szamos rendszeresen visszatérd la-
togatoval és vendéggel biiszkélkedhetiink.

Munkank legfontosabb ténye-
zGje azoknak az alapvetd célok-
nak a tovabbvitele, melyekkel az
Esély Centrum megéalmodéi ut-
nak inditottak ezt a csodalatos
intézményt. Munkank mozgato-
rugdja a megvaltozott munkake-
pességli és fogyatékossaggal
él6 személyeket segit tarsadal-
mi szervezetek és intézmények
mindennapi m(ikddésének segi-
tése, ezen tarsadalmi csoportok
érdekeinek védelme és képvise-
lete.

2011-ben a Mozgaskorlatozot-
tak Megyei Egyesilete és a
SINOSZ szervezetei mellett egyéb
intézmenyek is elhelyezést kaptak
az Esély Centrumban. Egyes he-
lyiségek funkcitinak megvaltozta-
tasa mellett kapott helyet a Men-
talhigiénés Kdzpont (jelenleg Szo-
cialis Gondozasi Kdzpont) nappa-
li intézménye, tamogaté szolgala-
ta, kozOsségi ellatasa, tovabbd
kildn helyiség kialakitasa utan
ker(ilt elhelyezésre az Egységes
Pedagdgiai Szakszolgalat Kon-
duktiv Pedagogiai Fejleszt6je.

Az Esély Centrumban a meg-
szokott szinvonalon és kornye-
zetben varunk minden kedves
érdekl6ddt!

LK
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Tajékoztatd a személygépkocsi szerzési és atalakitasi tamogatas 2012. évi igényléséhez

A silyos mozgéskorlatozott
személyek kozlekedési kedvez-
ményeirél szolo 102/2011. (VI.
29.) Korm. rendelet (tovabbiak-
ban: R) hatélyon kivil helyezte a
korabbi 164/1995. (XII. 27.) Korm.
rendeletet, és alapvetden ujra-
szabalyozta a sulyos mozgas-
korlatozott személyek személy-
gépkocsi szerzési, illetéleg &t-
alakitasi tamogatasaval kap-
csolatos rendelkezéseket.

Az R. egyttal lehet6vé tette, hogy
a 164/1995. (XII. 27) Korm. rendelet
2011. jllius 1-jén hatalyos a kdzleke-
dési tamogatasra vonatkoz6 szaba-
lyai 2012. december 31-éig alkalmaz-
hatdak legyenek. A 2012. évben
azonban kdzlekedési tamogatds -
melynek alapdsszege tovabbra is
7000 Ft/év - csak azoknak allapitha-
t6 meg, akik olyan szakvéleménnyel
rendelkeznek, amely végleges dlla-
potot, vagy a kévetkezd felilvizsgalat
idépontjaként a kérelem benytjtasa
utani id6pontot jelél meg. 2011. jllius
2-16l a 164/1995. (XII. 27, Korm. ren-
delet 2. és 3. szamu melléklete sze-
rinti — kdzismert nevén hétpontos -
szakvélemény nem 4llithato ki.

2011. julius 2. napjatol kizarolag az
R. szabdlyai szerint allapithaté meg
gépkocsi szerzési és atalakitas ta-
mogatas.

A kozlekedési kedvezmények ke-
retében a korabbi évekhez hasonl6-
an szerzési és atalakitasi tamogatas
igényelhetd, annak forméja, mértéke
és a jogosultsag feltételei azonban
jelentsen megvaltoztak.

I. A személygépkocsi szerzési

tamogatés

- a kozdti jarmlivek miszaki meg-
vizsgalasarol sz0l6 rendelet értel-
mében Uj jarmlinek mingsiil6 sze-
mélygépkocsi; vagy

- a sllyos mozgaskorlatozott sze-
mély specidlis igényeinek megfe-
lel6 mszaki feltételekkel rendel-
kez6, Ujnak nem mindsild, de leg-
feliebb négy éve forgalomba he-
lyezett hasznlt személygépkocsi;
vagy

- segédmotoros kerékparnak mind-
siil, harom- vagy négykerekd jar-
m(; vagy

— jarminek nem mindsilé, sik uton
Gnerejébdl 10 km/bra sebességnél
gyorsabban haladni nem képes
gépi meghajtasu kerekesszék

szerzésére felhasznalhatd, a vételar

megtéritéséhez nydjtott hozzajarulas.
A személygépkocsi szerzési tamo-

gatas mértéke Uj gépjarmd vasarlasa

esetén 900 000 forint, a fentiekben

felsorolt minden tovabbi esetben a

vételar 60%-a, de legfeliebb 600 000

forint.

Az (j jarminek minGsUlé személy-
gépkocsi és az Ujnak nem mindsul6,
legfeliebb négy éve forgalomba he-
lyezett személygépkocsi szerzése a
palyaztatasi eljaras Utjan kivalasztott,
finanszirozasi tevékenységgel foglal-
koz, a hitelintézetekrdl és a pénziigyi
véllalkozasokrol sz6l6 1996. évi CXII.
torvény szerinti pénzligyi szolgalta-
tast nydjto szervezettel (a tovabbiak-
ban: finansziroz6 szervezet) kotott
kolcsdnszerzGdés keretében torténik.

Ezekben az esetekben a kérelme-
z6nek nyilatkoznia kell a kérelemben,
vagy annak mellékletét képezd kiilon
iratban arrél, hogy a kélcsdnszerz6-
dés megkotését vallalja.

A kiirt palyazatot a 2011. évben a
Széchenyi Bank vezette Széchenyi/
Suzuki Konzorcium nyerte meg. A
nyertes palyazé ajanlata szerint a
szerzési tamogatas felhasznalasaval
vasarolhatd G gépjarml a Suzuki
Swift 1,2 GLX tipust személygépko-
csi. Hasznalt gépjarmivek vasarla-
sanak tamogatasa esetén a szerzési
tamogatds a gépjarmd tipusanak
megkotése nélkil felhasznélhato.

A finansziroz6 szervezet a tdmo-
gatasra jogosult személyekkel egyéni
finanszirozasi szerz6dést kit, melyben
meghatarozasra kerll majd a havi
térlesztd részlet is, melynek dsszege
flgg a tdmogatott altal vallalt sajat
eré mértékétdl is. Tovabbi informacio
taldlhatd a www.szechenyibank.hu
honlapon.

A segédmotoros kerékparnak mi-
ndstilé, harom- vagy négykerek jar-
m(, illetve a jarmlinek nem mindsil6,
sik uton 6nerejébdl 10 km/éra sebes-
ségnél gyorsabban haladni nem ké-
pes gépi meghajtast kerekesszék
szerzése esetén a szocidlis és gyam-
hivatal a szerzési tamogatast megal-
lapité hatarozat joger6re emelkedé-
sét kdveté 15 napon belll utalvanyt
allit ki a jogosult részére, melynek ér-
vényességi ideje hat hénap. A jarmd,
iletve a kerekesszék kizarolag az
utalvany kiallitasat kvetden vasarol-
hat6 meg.

Az utalvany a belfoldi kereskedel-
mi forgalomban jarmvek, illetve
gybgyaszati segédeszkbzok erteke-
sitésével foglalkoz6, adészammal
rendelkez6 kereskeddnél, illetve bel-
foldi, adészammal rendelkezd, sze-
mélygépkocsi szervizelését és kar-
bantartdsat végz6 szolgaltatonal
hasznalhato fel. A kereskedd az utal-
vany értékét a vételarba, illetve az at-
alakitas koltségébe beszamitja.

Vételarnak a tarsadalombiztosita-
si tAmogatassal csokkentett vételar
mindsul.

Il. Személygépkocsi atalakitasi
tamogatéas

A személygépkocsinak

- a vezetés feltételeként kilon jog-
szabaly alapjan el6irt automata
sebessegvaltoval, vagy mas se-
gédberendezéssel torténd felsze-
reléséhez, atalakitasahoz; vagy

- a sllyos mozgaskorlatozott sze-
mely szallitasat lehet6ve tev at-
alakitasahoz, vagy a biztonsagos
szallitasat szolgalo eszkdzzel vald
ellatasahoz nyujtott hozzajarulas.

Az atalakitasi tdmogatashoz is
utalvanyt allit ki a Szocidlis és Gyam-
hivatal az atalakitasi tamogatast
megallapitd hatarozat joger6re emel-
kedését kovetd 15 napon bellil. Az
utalvany érvényességi ideje szintén
hat honap. A tamogatas mértéke az
atalakitas koltsége, de legfeljebb
90 000 forint.

Egy jogosult egyidejlleg benyuit-
hatja a szerzési és atalakitasi tamo-
gatas iranti kérelmét is. Kozlekedési
kedvezményben (szerzési, illet6leg
atalakitasi tamogatasban) azonban
csak akkor részesithet6 a sulyos
mozgaskorlatozott személy, ha a ké-
relem beny(jtasat megel6z6 hét éven
belil 6 maga, vagy ra tekintettel mas
személy nem részesillt kozlekedési
kedvezményben.

lll. Az R. meghatérozza, hogy ki
mindsil a kozlekedési kedvezmé-
nyek vonatkozdsaban sulyos moz-
gaskorlatozott személynek. Eszerint:

a) a fogyatékos személyek jogairdl
és esélyegyenléségik biztositasarol
52016 1998. évi XXVI. térvény (tovab-
biakban: Fot) 23. § (1) bekezdés e)
pontja alapjan mozgésszervi fogya-
tékosnak mindslilé vagy az f) pontja
alapjan halmozottan fogyatékosnak
mindsUl6, abban az esetben, ha hal-
mozott fogyatékossagai kdzil leg-
aldbb az egyik mozgasszervi fogya-
tékossag; vagy

b) a 18. életévét be nem toltdtt, a
magasabb dsszeg(i csaladi potlékra
jogosito betegségekrdl és fogyaté-
kossagokrol szolo 5/2003. (II. 19.)
ESZCSM rendelet (a tovabbiakban:
Mr.) 1. szam( mellékletének L) pont-
jAban meghatarozott mozgasszervi
fogyatékossagban szenvedd, vagy P)
pontjaban meghatérozott t6bbszords
és Osszetett betegségben szenved
és tobbsz0ros és dsszetett betegseé-
gei kdzill legalabb az egyik mozgas-
szervi fogyatékossagot okoz; vagy

c) a Nemzeti Rehabilitaciés és
Szocidlis Hivatal (a tovabbiakban:
NRSZH) altal a kozlekedoképes-
ségében sllyosan akadalyozottnak
nyilvanitott személy, amennyiben ez
az éllapota varhatban legalabb
harom éven keresztil fennal; vagy

d) a BNO kod XIIl. f6csoportjaba
(csont-izomrendszer és kotdszovet
betegségei) tartozé vezetd diagné-
zisra tekintettel megallapitott, leg-
alabb 40%-0s egészségkarosodas-
sal rendelkezG személy.

2011. julius 2-6l a stlyos mozgas-
korlatozottsag tényét az R. 7. § (3)

bekezdés a) pontjaban meghatéro-
zott iratokkal lehet igazolni. Ezek a
kovetkezok:

a) a Fot. szerinti fogyatékossagi
tamogatast megallapitd hatarozat,
vagy a megallapitas alapjaul szolga-
l&s, szakvélemény masolata;

b) magasabb Gsszeg(i csaladi pot-
lek igényléséhez kiallitott szakorvosi
igazolas masolata (az Mr. 3 szamu
melléklete), amennyiben az Mr. 1.
szamu mellékletének L) vagy P)
pontjaban meghatarozott mozgas-
szervi fogyatékossagot igazol;

¢) az NRSZH éltal a kozlekeddkeé-
pesség — varhatoan legalabb 3 éven
keresztiil fennallo - stlyos akada-
lyoztatasat igazold hatalyos szakvé-
leményének masolata (2012. mércius
31-t6l szerezhet§ be oly modon hogy
az okmanyirodakkal rendelkez6 pol-
géarmesteri hivatalok jegyzGjenél kell
a vizsgalatot kezdeményezni);

d) az NRSZH vagy jogel6dje (Or-
szagos Rehabilitaciés és Szocidlis
Szakért6i Intézet, réviden: ORSZI) &l-
tal elkészitett szakvélemény, szakha-
tosagi allasfoglalas masolata. (Ez az
irat a sulyos mozgaskorlatozottsag
tényét hatalyosséaga idején belll, de
legfeliebb 2012. szeptember 15-ig
igazolja, azaz jov§ évben mér ez az
irat a szerzési és atalakitasi tamoga-
tas iranti kérelemhez nem haszndl-
hat6 igazolasként.)

Az igazolasok egyikét az tgyfél-
nek kell mellékelnie a kérelemhez.

Amennyiben a felsorolt iratok kd-
zill egy sincs az Ugyfél birtokaban,
akkor azokat a rendelkezésére &l
orvosi dokumentumokat (pl. zaroje-
lentések) és egyéb iratokat kell a ké-
relméhez csatolnia, amelyek a kdzle-
kedGképességének az NRSZH altal
torténd mindsitését eldsegitik.

Az R. alapjan megallapithat szer-
zési és atalakitasi tamogatasok elbi-
ralasahoz a 164/1995. (XII. 27) Kor-
manyrendeletoen meghatarozott ha-
ziorvos, szakorvos 4ltal kidllitott |. fo-
ki orvosi szakvélemény (hétpontos
papir) kdzvetlenil nem hasznalhat6
fel. Csatolhatja azonban a kérelmez6
annak eredeti vagy hiteles masolatat,
valamint a kiallitasat megalapoz6 or-
vosi dokumentécitt a kdzlekeddkeé-
pesség NRSZH altal torténé minGsi-
tése és az errdl készilt szakvéle-
mény elkészitése céljabol.

Ezzel kapcsolatos, hogy 2012.
mércius 31. napjatél a kormanyren-
delet modositasa kdvetkeztében
megteremt6dik a kozlekedbképes-
ség 6nallé mindsitési rendszere, igy
orvosszakeértéi szerv (NRSZH) ha-
taskorébe kerll a kozlekedSképes-
ség akadalyozottsaganak mérésére
iranyulé vizsgalatok lefolytatésa, az
allapot fennallasat igazold szakvéle-
mények kiallitdsa. Ennek eredmé-
nyeképpen a stlyos mozgéskorlato-
zottsdg azon személyek esetében is
megallapithatd lesz, akiknek a kdzle-
kedGképességik bar stlyosan aka-
dalyozott, azonban erre vonatkozéan
orvosszakmai szerv altali korabbi mi-
ndsitéssel nem rendelkeztek.

A kbzleked6képesség NRSZH 4l-
tali mingsitését és szakvélemény el-
készitését, amennyiben hatdsagi el-
jaras nincs folyamatban a sulyos
mozgaskorlatozott személy 2012.
marcius 31-16l az okmanyirodakkal
rendelkezé polgarmesteri hivatalok
jegyzGjénél kezdeményezheti. Abban
az esetben, ha a fent leirt iratokkal a
szerzési vagy atalakitasi tamogatas
megallapitasa iranti kérelmet benydj-
10 személy sulyos mozgaskorlato-
zottsagat nem tudja igazolni akkor a
Szocidlis és Gyamhivatal keresi meg
a kérelmez6 altal benydjtott egyéb
orvosi iratok megklldésével az
NRSZH-t a kdzlekedbképesség mi-
ndsitése és a szakvélemény elkészi-
tése céljabol.

IV. A szerzési, illetve atalakitasi ta-
mogatas megallapitasahoz az Uj kor-
méanyrendelet is megadott elényben
részesitési szempontokat. Ez alapjan
elényben kell részesiteni azokat a su-
lyos mozgaskorlatozott személyeket,
akik
- keresGtevékenységet folytatnak,
- tanul6i, képzési jogviszonyban

allnak,

- 14 éven aluli gyermeket egyedl-
alloként nevelnek, vagy

— honvédelmi kbtelezettség teljesi-
tése soran, azzal 6sszefiiggés-
ben valtak stlyos mozgaskorlato-
zotta.

Barmelyik fenti elényben részesi-
tési szempont fennallasét az tigyfél-
nek kell igazolnia a szilkséges bizo-
nyitékok benyujtaséval. Abban az
esetben, ha a stlyosan mozgéskorla-
tozott személy 14 éven aluli gyerme-
ket egyedlalloként nevel, elegendd
magardl errdl a tényrdl nyilatkoznia a
kérelmez6nek.

A kormanyrendelet pontosan
megfogalmazza, hogy mely szem-
pont alatt mit kel érteni.

lgy tanuldi, képzési jogviszonyban
allonak kell tekinteni:

- a korai fejlesztésben és gondo-
zashan részesild gyermeket,

- abdlcséde gondozottjat,

- a kdzoktatasi intézmény neveltjét
vagy tanuldjat,

- a felsBoktatasi intézmény hallga-
tojat,

— azt a kiskort gyermeket, aki sze-
mélyes gondoskodast ny(jté szo-
cidlis, valamint a gyermek habili-
foglalkoztatasat szolgalé egyéb
intézmény gondozés, nevelés,
oktatas céljabdl térténd rendsze-
res latogatéja — feltéve, hogy
gondozasa, nevelése, oktatasa a
hat honapot el6relathatolag meg-
haladja -,

- azt a kiskori gyermeket, akinek
egészsége megdrzése miatt gyo-
0yito intézetbe torténd szallitasa
havonta legalabb két alkalommal
szilkséges,

— az atképzésben részestild allaske-
resét.

KeresGtevékenységet folytatd a
sllyos mozgaskorlatozott, ha: a fog-
lalkoztatas el6segitésérdl és a mun-
kanélkiliek ellatasarol szolo 1991.
évi V. torvény (Fit)

- 58. § (5) bekezdés €) pontja sze-
rinti tevékenységet végz4 személy,
azzal, hogy a kdzérdek( dnkéntes
tevékenység is keres§ tevékeny-
ségnek mindsiil, ha az dnkéntes
szerzGdést legalabb egy évre vagy
hatérozatlan idGre kototték, és az
Onkéntes a kdzérdekl onkéntes
tevékenységrdl sz016 torvény alap-
jan ellenszolgaltatasnak nem mi-
ndsillé juttatashan részesil,

— alapjan munkanélkili jaradékban,
allaskeresési jaradékban, allaske-
resési segélyben, véllalkozoi jara-
dékban, vagy képzési tamogatés-
ként nydijtott keresetpdtl juttatas-
ban részesil§ személy.

Egyedilallonak minésil az a sze-
mély, aki hajadon, nétlen, 6zvegy, el-
valt vagy hazastarsatol kilon él, kive-
ve, ha élettarsa van, azzal, hogy a
hazastarsak akkor tekinthet6k kilon-
él6nek, ha lakcimik kilonbdz6.

Az R. lehetdvé teszi, hogy ne csak
vezetSi engedéllyel rendelkez6 su-
lyosan mozgasseriilt személyek
nyljthassanak be kérelmet. Azon su-
lyos mozgaskorlatozott személyek,
akik gépkocsi vezetésére jogosito ér-
vényes vezetGi engedéllyel, segéd-
motoros kerékpar vezetésére jogosi-
10 érvényes vezet6i engedéllyel nem
rendelkeznek, illetleg akiknek gép-
jarmlivezetdi alkalmassagat az atala-
kitas eldirasaval a Nemzeti Rehabili-
tacios és Szocidlis Hivatal vagy jog-
elédje (ORSZI) nem allapitotta meg,
szallitast végz6 személy megjeldlése
mellett szintén kérhetik a szerzési, il-
let6leg atalakitasi tAmogatas megal-
lapitasat.

Széllitast végzé személy lehet: a

sllyos mozgaskorlatozott személy

személygépkocsival torténd szalli-

tasat irasbeli nyilatkozatban valla-

16, gépkocsi vezetésére jogositd

érvényes vezet6i engedéllyel ren-

delkez6

- Vér szerinti, 6rokbefogado- és ne-
velGsz{il6, hazastars, élettarsi nyil-
vantartasha bejegyzett élettars,

- a sulyos mozgaskorlatozott sze-
méllyel legalabb egy éve kdzos
haztartasban él6 vér szerinti,

orokbefogadott és nevelt gyer-

mek, vagy testver,

- a sllyos mozgaskorlatozott sze-
mély személygépkocsival torténd
szallitasat a kdzérdekl onkéntes
tevékenysegrdl sz016 torvény sze-
rint 6nkéntes jogviszonyban végz§
személy,

abban az esetben, ha nem &l a jar-
mUvezetéstd| elfiltd jogerds birdi ité-
let vagy szabalysértési hatérozat ha-
talya alatt. Ez utobbi feltétel egyéb-
ként a vezet6i engedéllyel rendelke-
z6, 6nallo személygépkocsi haszna-
6ra is vonatkozik.

A tamogatéas megallapitasa és fel-
haszndlasa soran a kélcsonszerzé-
dést kizardlag a stlyos mozgaskorla-
tozott személlyel lehet megkdtni, illet-
ve az utalvanyt az 6 nevére lehet ki-
allitani, azaz a szallitast vallalo sze-
mély a tamogatas jogosultja nem le-
het.

V. A sllyos mozgaskorlatozott ké-
relmezének a szerzési, illet6leg az at-
alakitasi tAmogatas iranti kérelemhez
- melyben meg kell jelélni, hogy a
szerzési vagy atalakitasi tamogatas
melyik tipusat igényli és a szallitast
végz( személy természetes személy-
azonosito adatait - az R. szerint sz&-
mos iratot kell csatolnia. Ezek a k-
vetkez6k:

1. A sllyos mozgaskorlatozottsag
tényét igazold iratot (lasd fent).

2. A stlyos mozgaskorlatozott sze-
mély érvényes vezetdi engedé-
lyének fénymasolata; vagy
a szallitast végz6 személy érvé-
nyes vezetdi engedélyének fény-
masolata (az engedély mindkét
oldala).

3. A sllyos mozgaskorlatozott sze-
mély vagy a szallitast végzd sze-
mély nyilatkozatat arra nézve,
hogy nem all jarmiivezetéstd! eltil-
16 jogerds birdi itélet vagy sza-
balysértési hatarozat hatalya
alatt.

4. A stlyos mozgaskorlatozott és a
szallitasat végz6 személy hozza-
tartoz6i kapcsolatat igazol6 doku-
mentum fénymasolata (pl.: sztile-
tési anyakdnyvi masolat).

5. A sulyos mozgaskorlatozott és a
szallitast végz6 vér szerinti, drok-
befogadott és nevelt gyermek,
vagy testvér kozos haztartasban
élését igazold dokumentum ma-
solata (lakcimet igazolo hatdsdgi
bizonyitvany).

6. A stlyos mozgéskorlatozott és a
szallitasat végzé személy nyilat-
kozatat arrdl, hogy a kérelem be-
nyjtasat megel6z6 7 éven bellll
nem részesiilt 6 maga vagy mas
személy ra tekintettel kozlekedési
kedvezményben.

7. Amennyiben a szallitést onkéntes
jogviszonyban vegzi a szallito, az
Onkéntes szerz6dés fénymasolatat.

8. A sllyosan mozgaskorlatozott ké-
relmez6 nyilatkozatat, hogy a kol-
csdnszerz6dés megkotését vallalja.

9. Az elényben részesitési szem-
pontok fennallasat dokumentald
igazolast:

— keresGtevékenységet igazold

dokumentum/ok;

- tanuléi, képzési jogviszony
fennallasat igazold dokumen-
tum/ok;

- a kérelmez§ nyilatkozata a
gyermek egyeduilalloként vald
nevelésének tenyérdl;

— hadieredet(i fogyatkozas fenn-
allasat igazolo szakértGi véle-
mény, szakhatdsagi allasfogla-
las masolata.

10. A szabad mozgas és tartozkodas
jogaval rendelkezé, illetve a ma-
gas szintli képzettséget igényld
munkavallalas és tartozkodas cél-
jabol engedéllyel a Magyar Koz-
tarsasag terlletén tartdzkodod
személyek esetén a:

- tartézkodasi engedély maso-
lata;

- tartdzkodasi jogcim igazolasa
egyéb irat masolataval;

— rokoni kapcsolatot igazol6 irat
masolata, ha hozzatartozokeént
valik jogosultta a tamogatasra.

Az Ugyfelek segitése céljabol a
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Kormanyhivatal Szocidlis és Gyam-
hivatal formanyomtatvanyt allitott
Ossze a szerzési és/vagy atalaki-

tasi tamogatas iranti kérelmek be-
nyjtdsahoz, mely letdlthet6 a
www.szszbmkh.hu honlaprol letdlt-
het6 vagy beszerezhet6 a Szocidlis
és Gyamhivatalban (4400 Nyiregy-
haza, H6sok tere 5.).

2012. marcius kdzepétdl a Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kor-
manyhivatal Integrélt Korményzati
Ugyfélszolgalatanal (kbzkeletd ne-
vén a Kormanyablakban; Nyiregyha-
za, HOsOk tere 3.) a stlyos mozgas-
korlatozott személyek személygép-
kocsi szerzési, illetve atalakitasi ta-
mogatasaval kapcsolatos kérelme-
ket is atveszik, majd tovabbitjak azo-
kat az Ugy intézésére hataskorrel
rendelkezd Szocialis és Gyamhivatal
részére. Az intézkedés folytan lehe-
t6vé valt a kényelmesebb tgyintézés
killonds tekintettel arra, hogy a Kor-
manyablak telies mértékben aka-
dalymentesitett.

VI. A kozlekedési kedvezmény
jogalap nélkiili és rosszhiszemdi
igénybevétele esetén az Uj és hasz-
csonszerz6dés megszinik, egyéb
esetben pedig az utalvany értékét a
jegybanki alapkamat kétszeresével
megemelt sszegben vissza kell fi-
zeti.

2011. évben oktober 15-ig kellett a
kérelmeket benyujtani az érintettek-
nek, melyek elbiralasa megtortént. A
2012. évi timogatasok kapcsan a ké-
relmeket eredetileg 2012. marcius
31-ig kellett elGterjeszteni, am a 2012.
marcius 31-én hatalyba lépett jog-
szabaly-médositas ezt a hataridét
2012. majus 15-ére tolta ki. Ezzel
egyidejlileg a korabbi majus 31-ei he-
lyett szeptember 15-ei hatarnapot
szabott a hatalyos jogszabaly a ké-
relmek elbirdlaséra a Szocidlis és
Gyamhivatal részére.

A Szocialis és Gyamhivatal a
Nemzeti Er6forras Minisztérium éltal
minden évben meghatarozott keret-
szamok figyelembe vételével dllapitja
meg a szerzési és atalakitasi tamo-
gatasokat.

A 2011. évben a minisztérium (j
személygépkocsi szerzésére 50,
hasznalt személygépkocsi szerzésé-
re 20, segédmotoros kerékparnak
mindstil6, harom- vagy négykerek
jarmd, jarminek nem mindsil6, sik
Uton OnerejébGl 10 km/dra sebes-
ségnél gyorsabban haladni nem ké-
pes gépi meghajtast kerekesszék
szerzésére 3 db-os keretszamot ha-
tarozott meg Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyére vonatkozoan. A mi-
nisztérium a kiadhato atalakitasi utal-
vanyok szdmat 16 db-ban hatérozta
meg.

A 2011. évben a kérelmezdk elsd-
sorban haszndlt személygépkocsi
vasarlasara nyUjtottak be kérelmei-
ket, igy a 20 db-0s keretszamot a ké-
relmez6k kimeritették. A tdmogatas
jogszabalyban eléirt feltételeit telje-
sit6, &m a keretszam korlatozottsa-
gara tekintettel tdmogatasban nem
részesitett sulyosan mozgéskorlato-
zott személyek Un. tartaléklistara ke-
riiltek és amennyiben a tdmogatas-
ban részesiilt személyek kdzil vala-
ki nem kéti meg a finansziroz6 szer-
vezettel a kdlcsonszerz6dést, a Szo-
cidlis és Gyamhivatal a felszabadult
szerzési tamogatasnak megfelel§
Bsszegben a tartaléklistardl (j jogo-
sultat jelol ki.

Uj gépjarmi szerzésére a 2011.
évben kevesebb személy adta be
kérelmét, mint amennyi a keret-
szam volt, igy valamennyi, a feltéte-
leknek megfelel kérelmezd tamo-
gatasban részesillt. Ugyanez a
helyzet a 2011. évi atalakitasi tamo-
gatasokkal. A minisztérium tajékoz-
tatdsa szerint a ki nem osztott 2011.
évi tamogatasok hozzaaddédnak a
2012. évre megallapitand6 keret-
szamokhoz, igy azok a 2012. évben
kioszthatok lesznek megfeleld sza-
mU kérelmez6 esetén.

Dr. Hozdik LaszIo
hivatalvezetd

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Korményhivatal
Szocidlis és Gyamhivatal
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Szakember a parkolasi |gazolvanyrol

Az érvényes parkolasi iga-
zolvanyok érvényességiide-
jikig hasznalhatok.

A részletekrdl dr. Gal Gyorgy
Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos
Onkorményzat Hatosagi Féosztaly
vezetGje tajékoztatta lapunkat:

Az igazolvanyok érvényesité-
sét, lejarati idejik el6tt 30 nappal
lehet kezdeményezni az okméany-
irodakban, hamarabb nem.

A 218/2003. (XII. 11.) Korm. ren-
delet szerint 2012. 12. 31-ig hasz-
nalhatok fel a haziorvos/szakor-
vos altal 2011. 07. 02-el6tt kiadott.
un. ,7 pontos” szakvélemények a
parkolasi igazolvanyok igénylése,
cseréje celjabol.

Példaul:

— akinek 2012. 07. 29-én lejér a
parkolasi igazolvanya, az 2012.
06. 29-én johet hosszabbitani a
2011. 07. 02-elétt kiadott 7 pon-
tos orvosival’.

Aki els6 alkalommal szeretne
parkolasi igazolvanyt igényelni és
nem rendelkezik 2011. 07. 02-el6tt
kiadott ,7 pontos” orvosi szakvéle-
ménnyel, annak elsé Iépésben, fel
kell keresnie a haziorvosat, hogy
O kitolthesse a fogyatékossag
megallapitasa céljabdl kiadott un.
,Négylapos” beutal6t.

A haziorvos altal kitdltott beuta-
6t (+ a fogyatékossagara vonatko-
z0 orvosi papirokat) az igénylé
adja be a Magyar Allamkincstar-
hoz, amely tovabbkiildi a Nemzeti
Rehabilitaciés és Szocidlis Hiva-
talhoz.( NRSZH)

Az NRSZH hivja be az igényl6t
(szlikség esetén) orvosi vizsgalat-
ra a fogyatékossag mindsitése
céljabol.

Parkolasi igazolvényra az a

személy jogosult:

— aki a sulyos fogyatékossag mi-
ndsitésének és fellilvizsgalata-
nak, valamint a fogyatékossagi
tamogatas folyositasanak sza-
balyairol sz6l6 141/2000. (VIII.
09.) Korm. rendelet 1. §. (1) be
kezdése értelmében latasi fo-
gyatékosnak, (3) bekezdésé-
nek értelmében értelmi fogya-
tékosnak, (4) bekezdésének
értelmében autistanak, illetve
(5) bekezdésének értelmében
mozgasszervi fogyatékos-
nak mindsill.

— akit a vakok személyi jaradéka-
nak bevezetésérdl sz6l6
1032/1971. (VII. 14 hatérozat
végrehajtasarol sz616 6/197. (XI.
30.) EUM. rendelet alapjan
2001. julius 1-jét megel6z6en
vaknak mindsitettek, vagy

— aki a magasabb &sszeg( csala-
di pétlékra jogosité betegségek-
rél és fogyatékossagokrol szol6
5/2003. (II. 19.) ESzCsM. rende-

let 1. sz&mu melléklete szerint
vaknak vagy gyengénlatonak
(K. 1.), mozgésszervi fogya-
tékosnak (L. 1-5.), értelmi fo-
gyatékosnak (M. 1-2.) vagy
autistanak (N. 1.) minésiil, és
ezt a rendeletben el6irt szakvé-
leménnyel igazolja.

Fontos tudni:

— Az igazolvanyt a jarmd szelvé-
déje mogott ugy kell elhelyezni,
hogy el6lapja az érvenyesseg
és a jogosultsag ellenérzése
céljabdl lathato legyen.

— Az igazolvanyt az ellen6rzésre
jogosult személy felszélitasara
ellendrzés céljabdl at kell adni.

— Az igazolvanyban foglaltak
adattartalmat, érvényességeét,
jogszer(i hasznalatat a rendér-
ség és a kozterilet-felligyel6 el-
lendrizheti.

— Ajogosultat szallit6 jarmd veze-
t6je az igazolvany altal biztosi-
tott kedvezményekkel csak a
jogosult szallitasa esetén élhet.

— Azigazolvany nem adhato at az
arra jogosulatlan személynek.

— A kedvezményeket az Unié or-
szagaiban is igénybe lehet venni.

— Akinek az igazolvanyat eltulaj-
donitottak, megsemmisiilt vagy
elvesztette, koteles azt hala-
déktalanul, de legkés6bb a tu-
domasara jutastol szamitott 10
napon belll bejelenteni bar-
mely kdrzetkdzponti jegyzénél.

Ervénytelen az igazolvany
akkor, ha a jogosult meghalt, ér-
vényessegi ideje lejart, a jogosult
személyére és jogosultsagara vo-
natkoz6 adatok megallapitasara
alkalmatlan, meghamisitottak, az
Okmanyiroda az Igazolvany visz-
szavonasat a nyilvantartasba be-
jegyezte.

A kozlekedési tamogatas
igénylése

A kérelem benyuijtasanak hatar-
ideje 2012. aprilis 30-a. A
102/2011. (VI. 29) Korm. rendelet
14. §. (2) bekezdés b.) pontja sze-
rint a 2012. év soran kozlekedési
tamogatas csak azoknak allapit-
hat6 meg, akik olyan orvosi szak-
véleménnyel rendelkeznek, amely
végleges allapotot vagy a kbvetke-
26 fellilvizsgalat idGpontjaként a
kérelem benyujtasa utani idépon-
tot jeldl meg.

A kérelemhez az alébbi

mellékleteket kell csatolni:

- a sllyos mozgaskorlatozott
munkaviszonyanak, tanuli jog-
viszonyanak, ill. atképzés alatt
allé munkanélkili esetében, a
Munkalgyi Kézpont igazolasa a
2012-ben fennallé jogviszonyrdl

— Jovedelemigazoldsokat®, ame-
lyek tanusitjak, hogy a kérelme-
z6 csaladjaban az egy fére juto,

Dr. Gal Gyorgy

a targyévet megeldz4 év havi at-
lagos nettd jévedelme nem ha-
ladja meg a 71 250 Ft-ot.

- Ha a sulyos mozgaskorlatozott
személy kiskortak eltartasarol
sajat haztartasaban gondosko-
dik, az errdl sz6l6 okiratokat.
Példaul:

a)a kiskoru sziletési anya-
kényvi kivonatat, a gyamha-
tosagi hatarozatot bemutat-
hatja az eljaras meggyorsita-
sa céljabol,

b) a kiskoru elhelyezését igazo-
6 biréi itélet fénymasolatat.

— Munkaviszonyban  alloknal:
munkaltatd altal kiadott 2011.
évi nettd jovedelemigazolas.

- Nyugdijasoknal, a NYUFIG hi-
vatalos igazolasa az elmult év-
ben kifizetett teljes nyugdij 6sz-
szegérdl ( ezt az igazolast alta-
laban januar-februar hénapban
postazza a NYUFIG).

— Egyéni vallalkozé esetében a
NAV altal érkeztetett személyi
jovedelemado bevallas, vagy a
NAV altal kiadott igazolas az el-
mult évi jovedelemrdl, sajatke-
z(i nyilatkozata( bélyegzével el-
latva), hogy a vallalkozasat je-
lenleg is folytatja.

- Munkanélkli jaradékban, kere-
setp6tld tamogatashan része-
stl6kidl a Munkatigyi Kézpont
igazolasa a 2011. évben kifize-
tett nett6 6sszegekrdl.

- Kozépiskolaban, felsGoktatasi
intezményben tanuloktol iskola-
latogatasi igazolas.

— Amennyiben a tanul6 8sztdndij-
ban részesill, az errél sz0l6 iga-
zolas.

A tamogatas iranti kérelmeket

- Nyiregyhazan az Ugyfélcent-
rum (Réakoczi u. 4-6) Okmany-
iroda Ugyfélszolgélati helyisé-
gében (20-as ablak).

- A megye egyéb telepiilésein a
lakohely szerint illetékes Pol-
garmesteri Hivatal (gyfélszol-
galatan lehet benydijtani.

- A személygépkocsi szerzési és
atalakitasi tdmogatasrol nem a
helyi énkormanyzat, hanem a
Megyei Kormanyhivatalok Szoci-
alis és Gyamhivatalai dontenek —
flizte hozza dr. Gal Gydrgy.

Geépjarmuado fizetese
aléli mentesség

A hatalyos szabalyok
alapjan mentes az adé alél
a sllyos mozgaskorlatozott
személy, a sulyos mozgaskor-
latozott kiskory, a cselekvoké-
pességet korlatoz6 (kizaro)
gondnoksag alatt allé sulyos
mozgaskorlatozott nagykoru
személyt rendszeresen szalli-
16, vele kozds haztartashan
él6 sz(il6 — ideértve a nevel6-,
mostoha- vagy &érokbefogadd
szUl6t is — egy darab, 100 kW
teljesitményt el nem ér6, nem

személytaxiként (izemel6 sze-
mélygépkocsija utan legfel-
jebb 13 000 Ft erejéig. Ha a
mentességre jogosult ado-
alany adoalanyisaga és ado-
kotelezettsége az addévben
t6bb személygépkocsi utan is
fennall, akkor a mentesség ki-
zérélag egy, a legkisebb telje-
sitmény(  személygépkocsi
utan jar.

Jogszabalyhely: 1991. évi
LXXXII. tv. a gépjarmdadaral.

A fogyatékossagi tamogatasrol

A fogyatékossagi tamogatas
a sulyosan fogyatékos sze-
mély részére az esélyegyen-
I6séget eldsegitd, havi rend-
szerességgel jaré pénzbeli
juttatas. A tamogatas célja,
hogy - a sulyosan fogyaté-
kos személy jovedelmétdl
fuggetlentl - anyagi segit-
séggel jaruljon hozza a su-
lyosan fogyatékos allapotbol
eredd tarsadalmi hatranyok
mérsékléséhez.

Ki jogosult fogyatékossagi

tamogatasra?

Fogyatékossagi tamogatasra
az a 18. életévét betdltdtt sulyo-
san fogyatékos, az ellatas igény-
lésének idGpontjaban Magyaror-
szagon él6 magyar allampolgar
jogosult, aki
a) latasi fogyatékos,

b) hallasi fogyatékos,

c) értelmi fogyatékos,

d) allapota a személyiség egé-
szét érint6 fejlédés athatd za-
vara miatt, az autondmia-tesz-
tek alapjan sulyosnak vagy ko-
zépsulyosnak mindsithetd,

€) mozgasszervi fogyatékos,

f) halmozottan fogyatékos,

és dllapota tartésan vagy végle-

gesen fennall, tovabba o6nallo

életvitelre nem képes vagy ma-
sok allandd segitségére szorul.

A fogyatékossagi tamogatas
megallapitdsa szempontjabél a
sulyos fogyatékossag akkor
mindsiil tartosnak, ha annak
idGtartama el6relathatolag harom
évig fennall.

Onallo életvitelre az a

személy nem képes, aki

a)a mindennapi életviteléhez,
tarsadalmi életben val6 részvé-
teléhez szilkséges tevékenysé-
geket testi, illet6leg erzékszervi
fogyatékossaga vagy az azzal

Osszefliggd  kommunikacios

képtelenség miatt még a szik-

seg szerinti segédeszkdz
igénybevetelével sem képes
mas személy kdzremikodése
nélkil elvégezni, vagy

b) a mindennapi életvitelében ér-
telmi fogyatékossaga miatt al-
land6 felligyeletet, iranyitast
igényel, mivel térben és id6-
ben tajékozodni nem tud, a la-
kasban nem képes egyediil él-
ni anélkil, hogy ez énmagara
vagy masokra nézve veszélyt
ne jelentene, tovabba a pénz
értékét nem ismeri, igy a min-
dennapi élet szintién 6nallo
gazdalkodasra képtelen.

Az dnkiszolgalasi képessé-
ge annak a személynek hiany-
zik, aki masok személyes segit-
sége nélkil nem képes
a) étkezni, vagy
b) tisztalkodni, vagy

c) 6ltdzkddni, vagy

d) illemhelyet hasznalni, vagy

e) lakason belill - a szilkség sze-
rinti segédeszkdz igénybevé-
tele mellett sem — kdzlekedni.

A stilyosan fogyatékos személy

nem jogosult fogyatékossagi

tamogatasra ha

a) vakok személyi jaradékaban
részesil,

b) magasabb 06sszegli csaladi
potlékban részesll, vagy

¢) utana magasabb 6sszeg( csa-
ladi pétlékot folyositanak.

Megsziinik a fogyatékossagi

tamogatasra valo jogosultsag,

ha

a) a stlyosan fogyatékos allapot
nem all fenn,

b) a fogyatékos személy a felll-
vizsgalaton nem jelenik meg és
a tavolmaradasat nem igazolja.

Ha a tdmogatasra val6 jogo-
sultsag a fogyatékos személy ha-
lala miatt sz(inik meg, az elhala-
lozés honapjara jaré tamogatast
a vele kozds haztartasban egyitt
élt kozeli hozzatartozd, ennek hi-
anyaban az 0rokds veheti fel a
haldl napjatol vagy a hagyatéki
atado végzés jogerdre emelkedé-
Sét6l szamitott egy éven bellil.

A fogyatékossagi tamogatas

mértéke
A fogyatékossagi tamogatas

havi 0sszege az dregségi nyugdij
mindenkori legkisebb 6sszegének

(2012. januar 1-16l 28 500 Ft).

a) 65%-a (tehat 18 525 Ft) latasi,
hallasi, értelmi, mozgasszervi
fogyatékossag esetén,

b) 80%-a (tehat 22 800 Ft) hal-
mozott fogyatekossag esetén,

valamint latési, értelmi, mozgas-
szervi fogyatékossag esetén, fel-
téve, hogy a sllyosan fogyatékos
személynek az 6nkiszolgalasi ke-
pessége teljesen hianyzik.

Ha a vakok személyi jaradéka-
ban részesilé latasi fogyatékos
személy fogyatékossagi tamoga-
tasra tart igényt, 6t a fogyatékos-
ségi tamogatas a vakok személyi
jaradékanak megsziintetését ko-
vetéen
a) 65% szerinti 6sszegben illeti

meg, ha Onkiszolgalasi képes-

segének vizsgalatat nem keéri,
b) 80% szerinti dsszegben illeti
meg, ha dnkiszolgalasi képes-
ségeének hianyat megallapitjak.

A fogyatékosséagi tamoga-
tés megallapitasara iranyuld
eljaras kérelemre indul. A fogya-
tékossagi tamogatas iranti kérel-
met Magyar Allamkincstér altal
rendszeresitett nyomtatvanyon
vagy elektronikus drlapon kell
elGterjeszteni a Magyar Allam-
kincstar kérelmez6 lakéhelye, tar-
tozkodasi helye szerint illetékes

terlleti szervénél vagy a kor-
manyablaknal.

Ha a fogyatékosségi tamoga-
tasra iranyul6 kérelmet azért uta-
sitottak el, mert a kérelmez§ Ugy-
fél nem sllyosan fogyatékos, az
elutasit6 hatarozat joger6re emel-
kedését kévetd egy éven belil
elGterjesztett Ujabb fogyatékos-
sagi tdmogatas megallapitasara
irdnyuld kérelemre a bizonyitasi
eljarast csak abban az esetben
kell lefolytatni, ha az orvos igazol-
ja, hogy az igénylé allapota az el-
utasitas 6ta rosszabbodott; egyéb-
ként — a jogszabalyvaltozas ese-
tét kivéve — a kérelmet érdemi
vizsgalat nélkil el kell utasitani.

A sllyosan fogyatékos allapot
megallapitdsanak kérdésében az
orvosszakeértéi szerv szakhato-
sagkeént jar el.

A stlyosan fogyatékos allapot
fennallasat — ha a szakhatoséagi
allasfoglalas eltér6en nem rendel-
kezik — &t évenként az orvos-
szakértdi szerv feliilvizsgalja.

A fogyatékossagi tamogatas-
ban részesil6, illetve annak
gondnoka a jogosultsag feltétele-
it érint6 lényeges tények, koéril-
mények megvaltozasarol 15 na-
pon belil koteles értesiteni a
kincstarat.

Ha a tamogatasra vonatkoz6
igényt joger6sen megallapitjak,
az ellatas a kérelem benyujtasa-
16l esedékes.

A fogyatékossagi tamogatas
iranti igény érvényesitésével kap-
csolatos valamennyi eljaras ille-
ték- és kéltségmentes.

A fogyatékossagi timogatast a
kincstar folyésitja havonta utélag,
a targyhonapot kdvetd honap 5.
napjaig.

Jogalap nélkiil vesziigénybe a

fogyatékossagi tamogatast az

a személy, aki

a) arra nem jogosult, vagy

b) kevesebb &sszegre jogosult,
mint amelyet szamara foly6si-
tottak.

Az, aki a fogyatékossagi tamo-
gatast jogalap nélkill vette fel, ko-
teles azt visszafizetni, ha erre a
felvételtdl szamitott 30 napon be-
Ul hatarozatban kotelezték.

Aki a jogosult halala esetén a
kiutalt fogyatékossagi tamogatast
jogalap nélkil vette fel, kdteles
azt visszafizetni, ha erre hataro-
zatban kotelezték.

Jogszabélyhely:

1998. évi XXVI. térvény a fo-
gyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenldségiik biztositasarol.

141/2000. Korm. rend. a stlyos
fogyatékossag mindsitésének és
felilvizsgélatanak, valamint a fo-
gyatékossagi témogatas folydsi-
tasanak szabalyairol.

2D START NONPROFIT Kft.
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A megvaltozott munkaképességii személyek ellatasarol, térvénymodositasok

A megvaltozott munkaképes-
ségli személyek ellatasairol
és egyes torvények modosi-
tasarol szol6 2011. évi CXCI.
torvény rendelkezik az uj ella-
tasi formakrol.

Megvaltozott munkaképes-
ségli személyek ellatasaira jo-
gosult az, akinek az egészségi
allapota a rehabilitacids hatosag
komplex minésitése alapjan 60
szazalékos vagy kisebb mérték
(megvaltozott munkaképességu
személy), és aki
a) a kérelem benyUjtasat megel6-

26 5 éven belll legalabb 1095

napon at a Thj. 5. §-a szerinti

biztositott volt,

b) keresGtevékenységet nem vé-
gez, és

c) rendszeres pénzellatdsban nem
részesl.

Az el6z6ektdl eltéréen biztosi-
tasanak tartamara tekintet nélkdl
jér a megvaltozott munkaképessé-
gli személyek ellatasa annak,

a) akiiskolai tanulmanyai megsz(-
nését kdveté 180 napon beldl
biztositotta valt, és a kérelem
benyljtasat megel6z6en 30
napnal hosszabb megszakitas
nélkil biztositott volt, vagy

b) aki 2011. december 31-én rok-
kantsagi nyugdijpan, baleseti
rokkantségi nyugdijban, rehabili-
tacios jaradékban vagy az
egészségkarosodott személyek
szocidlis jaradékaiban részesiilt.

A 1095 nap biztositasi id6be be
kell sz&mitani

a) a biztositas megsz(inését kéve-
6 tappénz, baleseti tappénz,
terhességi-gyermekagyi segély,
gyermekgondozasi dij, allaske-
resési tamogatas folyositasa-
nak az idejét,

b) a rokkantsagi nyugdij, baleseti
rokkantsagi nyugdij, rehabilita-
cids jaradék, egészségkaroso-
dott személyek szocialis jaradé-
kai és megvaltozott munkaké-
pesség(i személyek ellatasa fo-
lyositasanak idejét.

A megvaltozott munkaképes-
ségli személyek ellatasai a re-
habilitacios hatdsag komplex mi-
nésitése keretében megallapitott
rehabilitaciés javaslattol fligg6en:
a) rehabilitacios ellatas, vagy
b) rokkantsagi ellatas.

A rehabilitacios
ellatas

Rehabilitacios ellatasra jogo-
sultak azok a megvaltozott mun-
kaképességli személyek, akiknél a
rehabilitacids hatdsag a komplex
mindsités soran megallapitja, hogy
rehabilitalhato, ezen belll
- foglalkoztathatosaga rehabilita-

ciéval helyredllithato, vagy
— tartés foglalkozasi rehabilitaciot

igényel.

A rehabilitacios ellatas kere-
tében a megvaltozott munkaké-
pességli személy
- arehabilitacio sikeres megvalo-

suldsa érdekében szilkséges

szolgaltatasokra (rehabilitaci-
0s szolgaltatas), valamint

- rehabilitacios pénzbeli ella-
tasra jogosult.

A rehabilitacios ellatasban ré-
szesll6 személy a rehabilitacids
hatosaggal térténd egylttmUiko-
désre koteles, amelynek kereté-
ben teljesiti a rehabilitacids terv-
ben foglalt kdtelezettségeket.

Az egylttmikodési kételezett-
ség keretében a rehabilitacios ella-
tasban részesild személy kételes
a) a rehabilitacios hatosagnal a re-

habilitaciés tervben meghataro-

zott id6pontban megjelenni,

b) értesitési kotelezettségét telje-
siteni,

c) aktivan munkahelyet keresni,

d) a felajanlott

- rehabilitacids szolgaltatast,
valamint a tdmogatott képzé-
si lehetéséget elfogadni,

- megfeleld munkahelyhez ju-
tast el6segité munkaeré-piaci
programban részt venni, és

- megfelel§ munkahelyre sz6-
16 allasajanlatot elfogadni,
ide értve a kdzfoglalkoztatas
keretében torténé foglalkoz-
tatast is.

A rehabilitécids ellatas a ké-
relem benyUjtasanak napjatol al-
lapithatd meg a rehabilitaciohoz
szilkséges id6tartamra, legfel-
jebb azonban 3 évre, amely id6-
tartam nem hosszabbithato.

A rehabilitacios ellatasban ré-
szesilé személy keresdtevékeny-
ség folytatdsa esetén a keres6-
képtelensegére tekintettel tap-
pénzre vagy baleseti tappénzre jo-
gosult.

A rehabilitaciés pénzbeli el-
latas folydsitasat sziineteltetni
kell arra az id6tartamra tekintettel,
amikor az ellatott keresGtevékeny-
séget végez, kozfoglalkoztatasban
vesz részt, vagy keresGképtelen.

A rehabilitacios ellatas a korab-
bi komplex minésités soran figye-
lembe nem vett, azt kévetben be-
kbvetkezett egészségkarosodas
és a jogosultségi feltételek fennal-
lasa esetén ismételten megallapit-
hato.

A rehabilitacios pénzbeli el-
latas havi dsszege Uj igényl6k
esetén:

— akinek foglalkoztathatosaga re-
habilitaciéval helyreallithaté, a
havi &tlagjévedelem 35 szaza-
léka, de legalabb a minimalbér
30 szazaléka és legfeliebb a
minimalbér 40 szazaléka,

— aki tartés foglalkozési rehabili-
taciot igényel, a havi atlagjéve-
delem 45 szézaléka, de leg-
alabb a minimalbér 40 szazalé-
ka és legfeliebb a minimalbér
50 szazaléka.

2011. december 31-én ellatott,
rehabilitalhatd személyek a feliil-
vizsgalatot kdvetden:

— akinek foglalkoztathatdsaga re-
habilitacioval helyredllithaté, a
kdzfoglalkoztatasi bér 40%-a
(28 720 FY),

— aki tartos foglalkoztatasi rehabi-
litaciot igényel, a kdzfoglalkozta-
tasi bér 80%-a (57 440 Ft).

A rehabilitacios ellatast meg
kell sziintetni, ha a rehabilitacios
ellatasban részesild
a) kérte,

b) ellatasanak id6tartama eltelt,

c) mas rendszeres pénzellatas-
ban részesil, ide nem értve a
keres6képtelenségre tekintettel
folyositott tappénzt, baleseti
tappénzt,

d) egészségi allapotaban olyan
tartés rosszabbodas kévetke-
zett be, amely a rehabilitaciot
lehetetlenné teszi,

€) egészségi allapotaban olyan
tartés javulas kovetkezett be,
amely alapjan mar nem mindstll
megvaltozott munkaképességU
személynek,

f) az egy(ttm(ikddési, értesitési
vagy a rehabiliticiés tervben
foglalt kételezettségét neki fel-
réhaté okbdl nem teljesiti,

0) a fellilvizsgélat soran neki felré-
hat6 okb6l nem miikddik egyitt,
vagy

h) foglalkoztatasara a foglalkozta-
tasra iranyul6 jogviszony létesi-
téséhez sziikséges jognyilatko-
zat hianyaban kerdilt sor.

A rokkantsagi
ellétés

Rokkantsagi ellatasra jogo-
sultak azok a megvaltozott mun-
kaképességl személyek, akiknél
a rehabilitacios hatésag a komp-
lex mindsités soran megallapitja,
hogy rehabilitacidja nem java-
solt, ezen beliil
— egészségi allapota alapjan fog-

lalkoztathatésaga rehabilitacio-
val helyreallithatd, azonban a
komplex mingsités szakmai
szabalyairdl sz6l6 rendeletben
meghatarozott egyéb kérlilme-
nyei miatt foglalkozasi rehabili-
tacioja nem javasolt,

— egeszsegi allapota alapjan tar-
t6s foglalkozasi rehabilitaciot
igényel, azonban a komplex mi-
nésités szakmai szabalyairol
sz0l6 rendeletben meghataro-
zott egyéb korllményei miatt
foglalkozési rehabilitacidja nem
javasolt,

— kizarélag folyamatos tamoga-
tassal foglalkoztathato, vagy

— egészségkarosodasa jelentds
és Onellatasra nem vagy csak
segitséggel képes.

Rokkantsagi ellatast kell meg-
allapitani annak a megvaltozott
munkaképességl személynek is,
a) akinek a foglalkoztathatésaga

rehabilitacioval helyredllithato,

vagy

b) aki tartos foglalkozasi rehabili-
taciot igényel és a kérelem be-
ny(jtasanak idépontjaban az
dregségi nyugdijkorhatar betdl-

téséig hatralevl id6tartam az 5

évet nem haladja meg.

A rokkantsagi ellatas 6ssze-
ge differencialtan keril megallapi-
tasra, a havi atlagjévedelem 40—
70%-a, de legalabb a minimalbér
30-55%-a és legfeliebb a mini-
malbér 45-150%-a lehet.

A rokkantsagi ellatast meg
kell sziintetni, ha az ellatasban
részesild
a) kérte,

b) més rendszeres pénzellatas-
ban részesill, ide nem értve a
keres6képtelenségre tekintettel
folyositott tappénzt, baleseti
tappénzt,

c) egészségi allapotaban olyan
tartds javulas kévetkezett be,
amely alapjan a jogosultsagi
feltételek mar nem allnak fenn,

d) keresétevékenységet folytat
és jovedelme 3 egymast ko-
veté honapra vonatkozo havi
atlaga meghaladja a minimal-
bér 150%-4t (tehat 139 500,-
Ft-ot),

e) foglalkoztatasara a foglalkozta-
tasra iranyul6 jogviszony létesi-
téséhez sziikséges jognyilatko-
zat hianyaban kerdilt sor,

f) az értesitési kdtelezettségét ne-
ki felréhaté okbdl nem teljesiti,
vagy

0) a fellilvizsgalat soran neki felr¢-
hat6 okbdl nem mikodik egyitt.

A megvaltozott munka-
képességli személyek
ellatasaival kapcsolatos
eljarasi szabalyok

A megvaltozott munkaképessé-
gli személyek ellatasait a rehabili-
tacios hatésagnal az erre rend-
szeresitett nyomtatvanyon vagy
elektronikus (rlapon lehet kérel-
mezni. Az egészsegi allapotra te-
kintettel hozott elutasité dontés
jogerére emelkedését kdvetd 12
hénapon bellll eléterjesztett Gjabb
kérelmet csak akkor kell elbiralni,
ha a rendelkezésre all6 egészség-
ligyi dokumentaci¢ alapjan megal-
lapithat6, hogy a kérelmez6 egész-
ségi allapotaban az elutasitast ko-

vetéen tartds rosszabbodas ko-
vetkezett be.

A megvaltozott munkaképessé-
gli szemelyek ellatasaival kapcso-
latos eljaras koltség- és illeték-
mentes.

A kérelmez6 a rehabilitacids
hatosag vizsgélatan torténd sze-
mélyes megjelenésre kételezhetd.
Ha a kérelmezd a személyes meg-
jelenési kotelezettségének Gnhi-
bajabol nem tesz eleget, az elja-
rast meg kell sziintetni.

Atmeneti
rendelkezések

2012. januar 1-jétdl rokkant-
sagi nyugdij, baleseti rokkant-
sagi nyugdij, rehabilitacios ja-
radék, rendszeres szocialis ja-
radék, atmeneti jaradék, banyasz
dolgozok egészségkarosodasi ja-
radéka nem dllapithaté meg!

A 2011. év végéig folyamat-
ban Iévé ligyek, kérelmek ese-
tén az eljaras:

A 2011. december 31-én folya-
matban év6 — tehat a mar benyj-
tott, de még el nem biralt - (igyek-
ben a nyugdijbiztositési igazgatasi
szerv a kérelmez6t tajekoztatja a
jogszabalyok megvaltozasarol, és
nyilatkoztatja arrél, hogy az (j tor-
vény szerinti ellatasok (rehabilitaci-
6s, ill. rokkantsagi ellatas) tekinte-
tében a kérelmét fenntartja-e.

- Ha a kérelmez6 nyilatkozata-
ban a kérelmét fenntartja, és
2011. december 31-ig a komp-
lex mindsitést elvégezték, a jo-
gosultsagi feltételek fennallasa
esetén
a.) a 2011. december 31-ig ter-

jedd id6szakra I, Il., 1ll. cso-
portos rokkantsagi, baleseti
rokkantsagi nyugdijat, rend-
szeres szocialis jaradékot,
atmeneti jaradékot kell meg-
allapitani a 2011. december
31-én hatélyos szabalyok
szerint,

b.) 2012. januéar 1-jétl

« az |-l csoportos rok-
kantsagi, baleseti rokkantsa-
gi nyugdiban, az &regségi
nyugdijkorhatart 5 éven belll
betdltd I1l. csoportos rokkant-
sdgi, baleseti rokkantségi
nyugdijban, az &regségi
nyugdijkorhatart  betoltdtt,
vagy 5 éven belill betdltd
rendszeres szocidlis jaradek-
ban, atmeneti jaradékban ré-
szesil6 személy részére az
elldtast rokkantsagi ella-
taskeént kell folyositani,

+ az eldbbiek ald nem
tartozo lll. csoportos rokkant-
sagi, baleseti rokkantsagi
nyugdijban, rendszeres szo-
cidlis jaradékban részesulé
személy részére rehabilita-
Cids ellatas jar.

Az el6bbiek alkalmazésaban az
minsil az 6regségi nyugdij-
korhatart 5 éven belll betéltd
személynek, aki 2011. decem-
ber 31-ig az 57. életévét betdl-
totte.

- Ha kérelmez6 nyilatkozataban
a kérelmét fenntartja, és 2011.
december 31-ig a komplex mi-
nsitést nem végezték el, a jo-
gosultsagi feltételek fennallasa
esetén
a.)a 2012. januar 1-jétdl terjedd

id6szakra rokkantsagi ella-
tast vagy rehabilitacios ella-
tast kell megallapitani,

b.)a 2011. december 31-ig ter-

jedd id6szakra.

+  rendszeres szocialis
jaradékot, atmeneti jaradé-
kot kell megallapitani, ha a
kérelmez6 foglalkoztathat6-
séga rehabilitacioval helyre-
allithatd, vagy egészségi al-
lapota alapjan foglalkoztat-
hatdsaga rehabilitacioval
helyredlliithatd, azonban a

komplex mindsités szakmai
szabalyairél sz0l6 rendelet-
ben meghatérozott egyéb
korliményei miatt foglalko-
zasi rehabilitaciéja nem ja-
vasolt,

Il csoportos rokkant-
séagi nyugdijat kell megalla-
pitani, ha kérelmez6 tartos
foglalkozasi  rehabilitaciot
igényel, vagy egészségi alla-
pota alapjan tartés foglalko-
zasi rehabilitaciot igényel,
azonban a komplex mindsi-
tés szakmai szabdlyairdl
52016 rendeletben meghata-
rozott egyéb kériilményei mi-
att foglalkozasi rehabilitacio-
ja nem javasolt.

« |l csoportos rokkant-
ségi nyugdijat kell megalla-
pitani, ha a kérelmez6 kiza-
rélag folyamatos tamogatas-
sal foglalkoztathato, és

+ . csoportos rokkantsa-
gi nyugdijat kell megéllapita-
ni, ha a kérelmezé egész-
ségkarosodasa jelentds és
Onellatasra nem vagy csak
segitséggel képes.

A 2011. december 31-én ella-
tasban részesiilék esetében
bekdvetkez valtozasok
— A 2011. december 31-én rok-

kantsagi, baleseti rokkantségi
nyugdijban részesilé, és az
dregségi nyugdijkorhatart 2011.
december 31-ig betltd sze-
mély rokkantségi, baleseti rok-
kantsagi nyugdijat 2012. januar
1-jétél a nyugdijfolydsité szerv
a rokkantsagi, baleseti rokkant-
sagi nyugdij 2011. december
havi — a 2012. januari nyugdij-
emelés mértékével novelt — dsz-
szegével megegyezd 6sszeg-
ben éregségi nyugdijként fo-
lyositja tovabb. Ebben az
esetben a nyugdijfolyosité szerv
hivatalbol jar el.

- Az elébbi pont ald nem tartozo
a.)I-Il. csoportos rokkantségi, bal-
eseti rokkantsagi nyugdijban,
b.)az 6regségi nyugdijkorhatart 5
éven belll betdlté IIl. csoportos
rokkantsagi, baleseti rokkant-

ségi nyugdijban,

c)az Oregségi nyugdijkorhatart
betoltott, vagy 5 éven bellil be-
16lt6 rendszeres szocialis jara-
dékban,

d.)atmeneti jaradékban
részesuld személy ellatasat 2012.
januar 1-jét6l rokkantsagi ella-
tasként folydsitjak tovabb azzal,
hogy az ellatas &sszege megegye-
zik a 2011. december hénapra jard
ellatas dsszegével. Az atalakitas
nem érinti a soros felllvizsgélati
kételezettséget.

— Az el6bbi két pont ald nem tar-
toz6, 2011. december 31-én III.
csoportos rokkantsagi, baleseti
rokkantsagi nyugdijban, rendsze-
res szocialis jaradékban részesi-
16 személyek ellatasat 2012. janu-
ar elsejétdl rehabilitacios ella-
taskent folyositja azzal, hogy
az ellatas 6sszege megegyezik a
2011. december hénapra jaré el-
[4tas Gsszegével.

Ezen személyek 2012. méarcius
31-ig kérhetik a komplex mindsités
elvégzését. Amennyiben eddig az
id6pontig nem élnek ezzel a lehe-
t6séggel, a rehabilitacios ellatasu-
kat 2012. majus elsejével meg kell
szlintetni!

Osszefoglalds

A torvény a megvaltozott
munkaképességli személyek
szamdra biztositott ellatdsok
egységes rendszerét hozza lét-
re. Célja, hogy megteremtse
azokat a feltételeket, amelyek a
megvaltozott munkaképessé-

gl személyek foglalkoztatds
kézpontu rehabilitdcidjahoz
sziikségesek. A fé hangstly a
rehabilitdcion és a foglalkozta-
tds elosegitésén van.

2012. janudr 1-jétél szigorubb
rendszer lép életbe. Az eddigi,
kiilénbéz6 jogcimen nydjtott ki-
fizetések helyett kétféle ellatds,
a rokkantsdgi ellatas és a reha-
biliticios ellatas (megvaltozott
munkaképességii személyek
ellatasai) keriil bevezetésre.

Az ellatorendszer véltozdsé-
ban érintett személyek:

- az irdnyado 6regségi nyug-
dijkorhatar betéltése elott
tébb mint 5 évvel 41l Ill. cso-
portos rokkantségi nyugdij-
ban részestilé személyek,

- az irdnyado 6regségi nyug-
dijkorhatar betéltése elott
tébb mint 5 évvel allo rend-
szeres szocidlis jéradékban
részeslilo személyek.

Az ellatorendszer véltozdsé-
ban nem érintett személyek:

. Oregségi nyugdijkorhatart
betoltott személyek,

- jelenleg ., Il. csoportos rok-
kantsdgi nyugellatdsban ré-
szeslilé személyek,

« jelenleg lIl. csoportos rok-
kantsdgi nyugelldtésban, &t-
meneti jaradékban, rendsze-
res szocidlis jaradékban ré-
szeslil6 személyek, akik
oregségi nyugdijkorhatart 5
éven beliil elérik.

» rehabilitdcios jaradékban ré-
szestilé személyek

» rokkantsdgi jdradék, ba-
nyasz dolgozok egészségka-
rosoddsi jaradéka, mezégaz-
dasdgi jaradék és mezdgaz-
dasdgi szovetkezeti jaradék.

A rokkantsdgi elldtast az ed-
digi I. és Il. rokkantsdgi cso-
portba tartozok kapjék, illetve
kategoriatol fliggetleniil azok,
akik a hivatalos éregségi nyug-
dijkorhatart 6t éven belil el-
érik. Ok tovabbra is kapjék az
ellatasukat, amit mar nem rok-
kantsédgi nyugdijnak, hanem
rokkantségi elldtdsnak nevez-
nek. Az elldtds mellett keresé-
tevékenységet folytathatnak,
azonban jovedelmiik 3 egy-
mdst kéveté honapra vonatko-
20 havi atlaga nem haladhatja
meg a minimalbér 150 szézalé-
kat. Ebben az esetben meg kell
sziintetni az ellatdst.

Amennyiben az dregségi
nyugdijkorhatért betéltétte az
illeté és eddig ,korbetéltott
rokkantsagi nyugdijat kapott”,
annak a jovében oregségi
nyugdijat fognak folydsitani.

Mindazok, akik a jelenlegi Ill.
rokkantsdgi csoportba, vala-
mint a rendszeres szociélis
vagy atmeneti jéradékban ré-
szeslilnek, feliilvizsgélatra kell
jelentkezniiik. A térvény sze-
rint 2012, év janudr 31-ig a
Nyugdijfolydsito Igazgatosdg
tdjékoztato levelet kiild az érin-
tetteknek, amelyben tdjékoztat
a valtozasokrol, és arrol, hogy
a feliilvizsgélatukat 2012. mér-
cius 31-ig kérelmezhetik.
Amennyiben a megadott hatar-
idéig nem kéri az illeté személy
a komplex mindsitést, a rehabi-
litdcios ellatast 2012. médjus 01.
napjaval meg kell sziintetni.

A feliilvizsgélat alapjan rok-
kantsdgi ellatast kapnak azok,
akik nem rehabilitdlhatoak.
Amennyiben a rehabilitaciot
kovetéen foglalkoztatdsra al-
kalmasak, akkor rehabilitacios
ellatas keriil megallapitésra. Az
ellatds maximum 3 évig tart. A
keresétevékenység idotartam-
dra nem jér, sziinetel az ellatds.
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Az adossagkezelési szolgaltatasrol

Az adéssagkezelési szolgal-
tatas a szocialisan raszorult
személyek részére nyujtott,
lakhatast segit6 ellatas.

Az addssagkezelési

szolgaltatés
A telepilési dnkormanyzat

adossagkezelési szolgaltatasban

részesitheti azt a csaladot vagy

személyt, akinek

- az adossaga meghaladja az 6t-
venezer forintot, és akinek az
alabb felsorolt adéssagok vala-
melyikénél fennallé tartozasa
legalabb hat havi, vagy

- a kdziizemi dijtartozas miatt a
szolgaltatast kikapcsoltak, to-
vabba

- a haztartasaban az egy fére ju-
16 havi jovedelme nem haladja
meg az dnkormanyzat rendele-
tében meghatérozott dsszeg-
hatart, valamint

— aki a telepilésen elismert mini-
malis lakasnagysagot és ming-
séget meg nem halado lakas-
ban lakik, feltéve, hogy véllalja
az adodssag és a teleplilési 6n-
kormanyzat altal megallapitott
adossagesokkentési tdmogatas
kllonbdzetének megfizetéseét,
tovabba az adéssagkezelési ta-
nacsadason val6 részvételt.

Mi mindsiil adéssagnak?

- kézizemi dijtartozés (vezeté-
kes gaz-, &ram-, tAvhd-szolgal-
tatasi, viz- és csatorna-haszna-
lati, szemétszallitasi, tobb la-
kast tartalmazd lakééplletek-
nél, haztomboknél kézponti fd-
tési dijtartozas),

— kézOskoltség-hatralék — lakbér
hatralék,

- a hitelintézettel kotott lakascéll
kélcsdnszerz6désbdl, illetve
abbol atvaltott szabad felhasz-
nalast kélcsbnszerz6déshdl
fenndll hatralék.

Hogyan szabalyozhatja az
6nkormanyzat az egy fére juto
jovedelemhatart?

Az Onkormanyzat rendelete a
jogosultsag feltételeként az dreg-
ségi nyugdij mindenkori legkisebb
Osszegének 150%-anal (2012. ja-
nuar 1-161 42 750 Ft), egyediil éI6
esetén annak 200%-anal (2012.
januar 1-t61 57 000 Ft), alacso-
nyabb jovedelmet jogosultsagi fel-
tételként nem irhat el6.

Milyen id6tartamig tart
az adossagkezelés?

Az addssagkezelés idétartama
legfeliebb 18 honap, amely indo-
kolt esetben egy alkalommal hat
hénappal meghosszabbithato.

Mi térténik abban az esetben, ha
a hitelintézettel kotott lakascélu
kolcsonszerzédésbél fennallo
hatralék a fenti id6tartam alatt
nem kezelhet6?

Ha a hitelintézettel kotott kol-
csOnszerzddésbdl fennalld adds-
sag a fenti id6tartam alatt nem ke-
zelhet6, az adossagkezelési szol-
galtatds idGtartama legalabb hu-
szonnégy, de legfeliebb hatvan
hénap, amennyiben
- az addssag Osszege megha-

ladja a kettGszazezer forintot,

- atartozas meghaladja a hitellel
terhelt ingatlan forgalmi értéke-
nek 50%-at, és

- az adds hozzajarul az adéssag-
kezelés idGtartamara a tamoga-
tas Gsszegét biztosito jelzalog-
jognak, valamint elidegenitési
és terhelési tilalomnak ingatla-
nara torténd bejegyzeséhez, il-
let6leg feljegyzéséhez.

A jelzélog bejegyzésének és az
elidegenitési és terhelési tilalom
ténye feljegyzésének kezdemé-
nyezésér6l az addssagkezelési
szolgaltatasra valé jogosultsagot
megéllapitd hatarozat rendelkezik.
A hatérozat egy példanyat megkdl-
dik az ingatlan fekvése szerint ille-
tékes foldhivatalhoz. A féldhivatal
a jelzélogot és az elidegenitési és
terhelési tilalmat az 6nkormanyzat
javara az ingatlan-nyilvantartasha
bejegyzi, illet6leg feliegyzi.

Mekkora lehet az ad6ssagcsok-
kentési tamogatas mértéke?

Az adéssagcesokkentési tamo-
gatds mérteke nem haladhatja
meg az addssagkezelés korébe
bevont addssag 75%-at, és dssze-
ge legfeliebb haromszazezer fo-
rint, a hitelintézettel kotott lakascé-
|0 kdlcsdnszerzGdésbdl eredd
adossag esetében legfeljebb hat-
szazezer forint lehet. A tdmogatas
- a hitelintézettel kotott lakascélu
kdlcsonszerz6déshdl eredé ados-
sag kivételével — egy 6sszegben
vagy havi részletekben nyuijthato
az ados vallalasatol figgden.

Mikor keriil megsziintetésre az

adossagcsokkentési tamogatas?
Az addssagesokkentési tamo-

gatas tovabb nem folyésithato, és

a kifizetett 6sszeget vissza kell fi-

zetni, ha a jogosult

- az adossagkezelési tanacs-
adast nem veszi igénybe, vagy

- az éltala véllalt adéssagtérlesz-
tés harom havi részletét nem
teljesiti, illet6leg

- az adossagkezelési szolgalta-
tas igénybevételének idbtarta-
ma alatt a lakasfenntartasi ki-
adasokkal kapcsolatos fizetési
kételezettségének harom hona-
pig nem tesz eleget.

Az adbssagcsokkentési tamo-
gatas, ha a fenti okok miatt ker(ilt
megsziintetésre, a megsziintetés-
t6l szamitott 48 honapon belill is-
mételten nem &llapithaté meg.

Ugyanazon személy vagy haz-
tartasanak tagja az adossagkeze-

lési szolgaltatds lezarasatol sza-
mitott 24 honapon belll nem ré-
szesilhet adossagkezelési szol-
galtatasban.

Fontos tudni!

A teleplilési 6nkormanyzat adés-
sagkezelési szolgaltatast akkor
nytjthat, ha
- az adossagkezelési szolgalta-

tas mukodtetésérdl dnkormany-

zati rendeletet alkot,

- ad6ssagkezelési tanacsadast
mikdatet, tovabba

- az adossagcsokkentési tdmo-

gatds és a
lakésfenntartasi tamogatas nydj-
tasahoz sajat forrast kiilonit el.

A f6varosi kerlileti 6nkormany-
zat, valamint az a teleplilési on-
kormanyzat, amelyiknek teriletén
negyvenezernél t6bb alland6 la-
kos él, kdteles adossagkezelési
szolgaltatast nyujtani.

Az 6nkormanyzat rendeletében
szabalyozza:

- az adossagkezelési szolgalta-
tas részletes szabalyait, igy ki-
|6ndsen a helyben elismerhetd
lakasnagysagot és mindséget,

- az adossagszolgaltatasra vo-
natkoz0 eljarasi szabalyokat,

- az ad6ssagkezelési tanacsada-
son valo részvétel modjat,

- az ad6ssagkezelési szolgalta-
tas ugyanazon

lakasra csak egy jogosultnak alla-

pithaté meg, fuggetlenll a lakas-

ban él6 személyek és haztartasok
szgmatol.

Azon személynek, akinek veze-
tékes gaz-, illetleg aramszolgal-
tatasi dijtartozasa miatt a szolgal-
tatast kikapcsoltak, a szolgaltatas
visszadllitdsa érdekében el6refi-
zetés gaz- vagy dramszolgaltatast
mér6 készilék is biztosithato, fel-
téve, hogy lakasfenntartasi tamo-
gatasban részesil és tartozasa-
nak megfizetése érdekében meg-
allapodast kot a szolgaltatéval, va-
lamint legalabb egyéves id6tar-
tamra vallalja a kész(ilék rendelte-
tésszer(i hasznalatat.

Adbssagkezelési  szolgaltatas
ugyanazon lakasra csak egy jogo-
sultnak &llapithaté meg, fiiggetle-
nil a lakasban él6 személyek és
haztartasok szamatol.

Kiilén lakasnak kell tekinteni a
tarsbérletet, az albérletet és a jog-
er@s biréi hatarozattal megosztott
lakas lakrészeit.

Az addssagkezelési szolgalta-
tasban részesild személy részére
az adossagkezelés idétartamara a
teleplilési dnkormanyzat lakés-
fenntartasi tdmogatast nydit.

Jogszabalyhely: 1993. évi lIl.
térvény a szocialis igazgatasrol
és szocidlis ellatasokrdl.

START Rehabilitaciés Foglalkoztato és Intézményei Kozhaszni Nonprofit Kft.
4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32. Honlap: www.startrehab.hu

* humanpolitikai foglalkoztatas * varroda
» nyomdai szolgaltatas ¢ cipogyar

* vendéglatas * minipékség
* milanyagipar * oktatas
* egészsegligyi kezelések

* autoszerviz/logisztika
* ¢lelmiszer kiszerelés, kicsomagolas

Koézgyogyellatasi igazolvanyt kaphatnak

A szocialisan raszorult
személy részére az egész-
ségi allapot megdrzéséhez
és helyreallitasahoz kap-
csolodod kiadasainak csék-
kentésére kozgyogyellatasi
igazolvany adhatd ki.

A kdzgyogyellatasi igazolvany-
nyal rendelkez6 személy térités-
mentesen jogosult a tarsadalom-
biztositasi tdmogatasba befoga-
dott
- egyes gyogyszerekre, gyogy-

szerkerete erejéig,

- gy6gyaszati segédeszkdzok-
re, protetikai és fogszabalyozd
eszkdzokre, (ideértve a javitas
koltségeit is), valamint

- az orvosi rehabilitacio céljabdl
igénybe veheté gyogyaszati
ellatasokra.

Jogosultak kore

Alanyi jogon

kdézgyogyellatasra jogosult:

- az atmeneti gondozott, az at-
meneti és tartds nevelésbe
vett kiskor,

- arendszeres szocidlis segély-
ben részesilé egészségkaro-
sodott személy,

- a pénzellatashan részesiild
hadigondozott és a nemzeti
gondozott,

- akdzponti szocidlis segélyben
részesld,

- arokkantsagi jaradékos,

- az, aki rokkantsagi ellatasban
részesil,

- az, aki sajat jogan jogosult
magasabb &sszegli csaladi
potlékra, vagy aki utan szliléje
vagy eltartéja magasabb dsz-
szegli csaladi potiékban ré-
szesll.

Normativ alapon torténé

megallapitas:

Normativ alapon jogosult
kozgydgyellatasra az a személy,
akinek esetében a havi rendsze-
res gyogyito ellatasnak az egész-
ségbiztositasi szerv altal elismert
téritési dija az éregsegi nyugdij
mindenkori legkisebb Osszegé-
nek a 10%-at meghaladja (2012.
januar 1-t61 2 850 Ft), feltéve,

- hogy a csaladjaban az egy f6-
re juté havi jBvedelem nem éri
el az dregségi nyugdij minden-
kori legkisebb Gsszegét (ez
2012. januar 1-161 28 500 Ft),

— egyedl él6 esetén 150%-at (ez
2012. januar 1-161 42 750 FY).

Méltanyossagbol térténd
megallapitas:

A jegyz6 méltanyossagbol al-
lapitia meg a kdzgyogyellatast
annak a szocialisan raszorult
személynek, akinek esetében a
telepUlési dnkormanyzat rende-
letében meghatérozott feltételek
fennalinak.

Fontos tudni

A gy6gyszerkeret

- a rendszeres gyogyszerszik-
séglet tdmogatasat szolgald
egyéni  gyogyszerkeretbdl
(legfeljebb havi 12 000 Ft) és

A Fehér Hold Kft.
Nyiregyhazi telephelyére
MEGVALTOZOTT
MUNKAKEPESSEGU
tliz6n6ket keres.
Az 6néletrajzokat az alabbi

e-mail cimre varjuk:
feherhold.baloghne@gmail.com

—-az akut megbetegedéshdl
ered§ gyogyszerszikséglet
tamogatasat szolgalo eseti ke-
retbdl (legfeljebb évi 6 000 Ft)
tevédik dssze.

Ha az egyén rendszeres gyogy-
szerkoltsége a havi 1000 Ft-ot
nem éri el, egyéni gyogyszerkere-
tet nem dllapitanak meg.

Azok a kozgyogyellatottak,
akiknek nincs kronikus betegsé-
guk, gyogyszertamogatasra nem
jogosultak, de az egyéb ellataso-
kat (pl. gyogyaszati segédesz-
kdz) tovabbra is igénybe vehetik.

A kdzgyogyellatasra valé jogo-
sultsagrol a jegyz6 dont. A jogo-
sultsag az ellatasra alanyi jogon
jogosult esetében két évre, a
normativ, illet6leg méltanyossag-
b6l megallapitott jogosult eseté-
ben egy évre keril megallapitas-
ra. A kdzgyogyellatasra vald jo-
gosultsag kezd6 idépontja a jo-
gosultsagot megallapité hataro-
zat meghozatalat kdvet6 15. nap.

A kdzgyogyellatas iranti kére-
lem a jogosultsag idétartama
alatt, annak lejartat megel6z6
harom hénapban is benyujthato.

Amennyiben az eljaras a jogo-
sultsag lejarta el6tt legalabb 15
nappal kordbban befejezédik, az
Uj jogosultsag kezdd idépontja-
ként a korabbi jogosultsag lejartat
kovet6 napot kell megallapitani.

A kdzgyogyellatas keretében
gyogyszert a jogosult részére

- a haziorvosa, bizonyos gyogy-
szerek esetén a kezelést vég-
6 szakorvos,

- sirg6s szilkség esetén a tar-
tozkodasi hely szerint illetékes
kezel6orvos,

- a fekvGbeteg-gyogyintézet or-
vosa a beteg elbocsatasakor
legfeliebb egy, eredeti legki-
sebb gyari csomagolasban,

- a jarébeteg-szakellatas szak-
orvosa vizsgalatra, kezelésre
megjelent betegnek legfeljebb
egy, eredeti legkisebb gyari
csomagolasban,

- gyogyaszati segédeszkdzt a
kezelGorvos,

- az orvosi rehabilitacio céljabdl
igénybe vehetd gyogyaszati
ellatasokat a kezelGorvos ren-
delhet.

A kozgyogyellatasra valo
jogosultsag megallapitasanak
menete

A havi rendszeres gyogyito el-
latasi szikségletet a haziorvos
igazolja. A kérelmet és a hazior-
VoS igazolasat a jegyz6 5 napon
belil tovabbitja az egészségbiz-
tositasi szervnek. Az egészség-
biztositasi szerv megvizsgalja az
igazolasban feltiintetettek szak-
mai megalapozottsagat. Az
egészségbiztositasi szerv az al-
tala elismert gyogyitd ellatasi
szilkséglet alapjan szakhatosagi
allasfoglalast ad a jegyzének a
rendszeres gyogyitd ellatasok
havi koltségérdl. A gyogyszer-
koltség meghatarozasanal a ké-
relmez6 kronikus betegségéhez
igazodo, egyhavi mennyiségre
szamolva legalacsonyabb kolt-

ségu, kiildn jogszabalyban meg-
hatarozott szakmai szabalyok
szerint els6ként valasztandd,
legalacsonyabb napi terapias
kéltséggel alkalmazott készitmeé-
nyeket kell alapul venni.

A gyogyszerkéliség megalla-
pitasa soran legfeljebb havi 6000
forintig veheték figyelembe a
nem csak szakorvos &ltal, illetve
nem csak szakorvosi javaslatra
rendelhetd gyogyszerek.

Ha a kérelmez§ havi gyogy-
szerkéltsége a 6000 forintot
meghaladja, a 6000 forint feletti
Gsszeg a szakhat6sagi allasfog-
lalasban a csak szakorvos dltal,
illetve csak szakorvosi javaslat
alapjan rendelheté gyogyszerek
figyelembevételével, az egész-
ségbiztositasi szerv vezetdjének
dontése alapjan allapithaté meg.

A jegyz6 8 napon beliil hataro-

zattal dont

- a kdzgybgyellatasra vald jogo-
sultsagrol,

- a kdzgybgyellatasra vald jogo-
sultsag kezdd idépontjardl,

- jogosult  gydgyszerkeretrd|,
kilén megjelélve az egyéni
gyogyszerkeret 6sszegét.

Az egyéni és az eseti gyogy-
szerkeret Osszegét méltanyos-
sagbol nem lehet felemelni.

A jogosultsag

- az ellatasra alanyi jogon jogo-
sultak esetében két évre,

- normativ alapon, és mélta-
nyossagbol megallapitott ella-
tas esetében egy évre keril
megallapitasra.

Amennyiben az ellatasban ré-
szesll§ személy egészségi alla-
potaban, a gyogykezelését szol-
galé terapiaban, illet6leg a keret
megallapitasakor figyelembe vett
gyogyszerek téritési dijaban olyan
valtozas kévetkezik be, amelynek
kovetkeztében havi rendszeres ki-
adasa a gyogyszerkeret megalla-
pitasakor figyelembe vett gyogy-
szerkoliséghez képest ténylege-
sen legalabb 1.000 forinttal meg-
valtozik, az ellatasban részesilé
személy kérelmére lehetGség van
az egyéni gyogyszerkeret év koz-
beni fellilvizsgélatara.

Az igazolvanyt az egészség-

biztositasi szerv

- a jogosultsagot megallapitd
hatarozat alapjan,

- az abban megjeldlt id6tartam-
ra, hivatalbdl allitja ki.

A gydgyszerkeret az igazol-
vany érvényességi ideje alatt
hasznalhato fel.

A gyogyszertar a gyogyszerki-
adast megel6zGen ellendrzi,
hogy a vényen feltiintetett sze-
mély szerepel-e a hatosagi nyil-
vantartasban, tovabba tajékozta-
tast ad a jogosult részére még
rendelkezésre allo gyogyszerke-
ret 6sszegérdl.

Jogszabalyhely: 1993. évi lIl.
térvény a szociélis igazgatasrol
és szocialis ellatasokrdl.
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Csaladi potiekot kapnak

A gyermek nevelésével, isko-
laztatasaval jaro kéltségek-
hez az allam havi rendszeres-
séggel jaro nevelési ellatast
vagy iskolaztatasi tamoga-
tast (a tovabbiakban egyiitt:
csaladi potiékot) nyuijt.

Nevelési ellatasra jogosult a
sziilé a még nem tankdteles gyer-
mekre tekintettel, a gyermek tan-
kotelessé valasa évének oktober
31-éig.

Sajat jogan jogosult nevelési el-
latasra a tizennyolcadik életévét
betoltétt tartdsan beteg, illetve su-
lyosan fogyatékos személy az is-
kolaztatasi tamogatasra vald jogo-
sultsdg megsz(inésének idépont-
jatol.

Iskolaztatasi tamogatasra

jogosult a sziilé

a) a tankoteles gyermekre tekin-
tettel a gyermek tankotelessé
vélasa évének november 1-jétl
a tankételezettség teljes idétar-
tamara, valamint

b) a tankdtelezettsége megsz(iné-
sét kdvetben kozoktatasi intéz-
ményben tanulmanyokat folyta-
t6 gyermekre (személyre) tekin-
tettel annak a tanévnek az utol-
sO napjaig, amelyben a gyer-
mek (személy) a huszadik — a
fogyatékos személyek jogairdl
és esélyegyenlbségik biztosi-
tasarol sz6l6 torvény alapjan fo-
gyatekossagi tdmogatasra nem
jogosult, de sajatos nevelési
igény( tanulé esetében huszon-
harmadik — életévét betolti.

A stlyos és halmozottan fogya-
tékos tanulé szillGje a tankotele-
zettség teljesitésének formajatol
fliggetlendl a tankételezettség tel-
jesitésének végéig jogosult isko-
laztatasi tamogatasra.

Ha a tankoételes, tovabba a
tankotelezettsége megszlinését
kovetben kozoktatasi intézmény-
ben tanulmanyokat folytaté gyer-
mek a kotelez6 tandrai foglalkoza-
sok tekintetében igazolatlanul
mulaszt, a kézoktatési intézmény
igazgatojanak jelzése alapjan a te-
lepUlési dnkormanyzat jegyzéje
gyamhatosagkent eljarva
a) az adott tanévben igazolatianul

mulasztott tizedik kdtelez$ tan-
orai foglalkozds utan végzés-
sel felhivja az iskolaztatasi ta-
mogatas jogosultjat a b) pont-
ban meghatéarozott jogkdvet-
kezményekre,

b) az adott tanévben igazolatlanul
mulasztott 6tvenedik kételezd
tanérai foglalkozas utan —a jel-
zés beérkezésétdl szamitott 15
napon beldl -

- felfliggeszti az iskolazta-
tasi tamogatas folydsita-
sat, ha a gyermek az a) pont
szerinti végzés meghozata-
laig a 16. életévét nem toltt-
te be, vagy

- kezdeményezi az iskolazta-
tasi tamogatast folydsito
szervnél az ellatas sziine-
teltetését, ha a gyermek az
a) pont szerinti végzés meg-
hozataldig a 16. életévét be-
t6ltotte. Ebben az esetben az
iskolaztatasi tamogatas szi-
neteltetését a gyamhatosag-
ként eljard jegyz0 jelzésének
beérkezését kbvetd masodik
honap elsé napjatol kell el-
rendelni.

Az el6z6ekben foglaltakat nem
kell alkalmazni, ha a kézoktatasi
intézmény kételez6 tandrai foglal-
kozasai tekintetében
— nevel@szilénél, hivatasos ne-

velészilénél elhelyezett,

- gyermekotthonban elhelyezett,

- javitéintézetben nevelt vagy
bintetés-végrehajtasi intézet-
ben 1év8, gyermekvédelmi gon-
doskodas alatt 4llo,

- szocidlis intézményben elhelye-
zett tankételes gyermek mu-
lasztott.

Azutan a gyermek (személy)
utan, akire tekintettel nevelési ella-
tast folyositanak, iskolaztatési ta-
mogatas nem folyosithato.

A csaladi pétiékot — figgetlenil
az igénylés és a megsziintetés
idpontjatél — teljes hénapra kell
megallapitani és folyésitani.

Magasabb 6sszegti csaladi

potlék 6sszege:

- tartdsan beteg, illetve sulyosan
fogyatékos gyermeket neveld
csalad esetén 23 300 Ft,

— tartdsan beteg, illetve stlyosan
fogyatékos gyermeket nevel6
egyedulallé esetén 25 900 Ft,

- a sajat jogan igényld, 18. élet-
évét betdltdtt tartdsan beteg, il-
letve sulyosan fogyatékos sze-
mély esetén 20 300 Ft.

Tartosan beteg, illetve stlyosan

fogyatékos személy:

a) az a 18 évesnél fiatalabb gyer-
mek, aki az 5/2003. (Il. 09,
ESzCsM rendeletben meghata-
rozott betegsége, illetve fogya-
tékossaga miatt &llandé vagy
fokozott feliigyeletre, gondo-
zasra szorul,

b) az a 18 évesnél idésebb sze-
mély, aki 18. életévének a be-
toltése el6tt munkaképességét
legalabb 67%-ban elvesztette,
illetve legalabb 50%-0s mérté-
ki egészségkarosodast szen-
vedett, és ez az éllapot egy éve
tart, vagy eldrelathatolag leg-
alabb egy évig fennall.

lgényelbiralo folyosito szerv:

A csaladi potlek iranti kérelmet
irasban kell eléterjeszteni a lako-
hely, illetve tartozkodasi hely sze-
rint illetékes Magyar Allamkincstér
Regionalis Igazgatésaganal.

A magasabb dsszegl csaladi
potlék igényléséhez igazolast kell
csatolni a tartds betegség, illetve
a sulyos fogyatékossag fennalla-
sérol, amely igazolast gyermekkli-
nika, gyermekszakkérhaz, kérhazi
gyermekosztaly, szakambulancia,
szakrendel6 vagy szakgondozo
intézmény szakorvosa adja ki.

Az ellatas a kérelem benyuijta-
sanak idépontjatdl jar, amennyi-
ben a jogosultsagi feltételek fenn-
allnak.

Az ellatast utdlag, a targyhét
kbvetd hénap 10. napjaig, fizetési
szamlara utalds esetén 3. napjaig
folyositjak.

A tartésan beteg, illetve stlyo-
san fogyatékos gyermek utan
vagy személy részére jar6 maga-
sabb Osszegl csaladi pétlék an-
nak a hoénapnak a végéig jar,
ameddig a betegség, illetve sulyos
fogyatékossag fennallasét igazol-
tak.

Amennyiben a 18. életevét be-
t6ltott személynek rendszeres jo-
vedelme (tehat legalabb harom
egymast kovetd honapban kelet-
kezett) van, ugy a csaladi pétlék
folyésitasat a negyedik hénaptol
mindaddig szlineteltetni kell, amig
rendszeres jévedelemmel rendel-
kezik.

Jogszabélyhely:
1998. évi LXXXIV. térvény a
csaladok tamogatasarol.
5/2008. ESzCsM rend. a maga-
sabb dsszegl csaladi potiékra
Jjogositd betegségekrdl és fo-
gyatékossagokrol.

Apolasi dijban részesiilék kore, anyagi hozzajarulas

Az apolasi dij a tartésan
gondozasra szoruld sze-
mély otthoni apolasat ella-
t6 nagykoru hozzatartozo
részére biztositott anyagi
hozzajarulas.

Apolasi dijra jogosult - a je-
gyes kivételével —a hozzatartozd,
ha éllando és tartés gondozasra
szorul6
- sllyosan fogyatékos (korhatar

nélkil), vagy
- tartésan beteg 18 év alatti sze-

mély gondozasat, apolasat
végzi. Az gpolasi dij dsszege
nem lehet kevesebb, mint az
bregségi nyugdij mindenkori
legkisebb Osszege (2012. ja-
nuar 1-t61 28 500 Ft).

Az gpolasi dijat ebben az eset-
ben az &polést végz6 szemely lako-
helye szerint illetékes teleplilési on-
kormanyzat jegyzGje allapitia meg.

A sulyosan fogyatékos beteget
apold személy abban az esetben
is jogosult az apolasi dijra, ha sa-
jatjogl nyugdijnak mindsl6 ella-
tasban (6regségi nyugdij), korha-
tar eldtti ellatasban, rokkantségi
ellatasban vagy a torvény erejé-
nél fogva rehabilitacios ellatas-
ban részesil, tovabba az apolasi
dijat a nyugdijra vagy az ellatasra
val6 jogosultsag keletkezésének
idépontjaban tébb mint tiz éve fo-
lyositjak.

A telepllési dnkormanyzat
képvisel6-testiilete a rendeleté-
benmeghatérozottfeltételek ese-
tén apolasi dijat allapithat meg
annak a hozzatartozonak is, aki a
18. életévét betdltdtt, tartosan be-
teg személy gondozasat végzi.

Tartésan betegnek mindsiil
az a személy, aki eldrelathatolag
harom honapnal hosszabb idé-
tartamban alland6 apolast, gon-
dozést igényel.

Sulyosan fogyatékos sze-
mélynek mindsiil az, aki

- segédeszkdzzel, vagy mitéti
uton nem korrigalhaté mddon
latoképessége teljesen hiany-
zik vagy aliglatoként minimalis
latésmaradvannyal rendelkezik
és ezért kizarolag tapinto-hallo-
életmad folytatasara képes,

- hallasvesztesége oly mértékd,
hogy a beszédnek hallas utjan
t6rténé megértésére és spon-
tan elsajatitdsara segédesz-
kozzel nem képes és hallaska-
rosodasa miatt a hangz6 be-
széd érthetd ejtése elmarad,

— értelmi akadalyozottsaga ge-
netikai, illetéleg magzati karo-
sodas vagy szllési trauma ké-
vetkeztében, tovabbé tizenne-
gyedik életévet megel6zGen
bekévetkez6 sulyos betegség
miatt kozépsulyos vagy annal
nagyobb mértékd, tovabba aki
IQ értékétdl fuggetlenil a sze-
mélyiség egészét érintd (per-
veziv) fejl6dési zavarban szen-
ved, és az autondmiai tesztek
alapjan allapota sulyosnak
vagy kdzépsulyosnak mindsit-
heté (BNO szerinti besorolasa:
F84.0-F84.9),

- mozgasszervi karosodasa, ille-
t6leg funkciézavara olyan mér-
tékl, hogy helyvaltoztatasa a
kldn jogszabalyban (141/2000.
(VIII. 9. Kormanyrendelet) meg-
hatarozott segédeszkdz allan-
d6 és szikségszer( hasznala-
tat igényli, vagy allapota miatt
helyvaltoztatasra még segéd-
eszkbzzel sem képes, vagy
végtaghiany miatt 6nmaga ella-
tasara nem képes és allandd
apolasra, gondozasra szorul.

Ha az 4polast végz6 hozzéatar-
toz6, vagy az dnkormanyzat nem
ért egyet a haziorvos igazolasa-
val, az igazolas feliilvizsgalatat az
egészséglgyi allamigazgatasi
szerv dltal kijeldlt, az &polast in-
dokol¢ diagnozis szerinti szakor-
vostol vagy szervidl, az apolt &l-
lando és tartds gondozasara vo-
natkozé szakvélemény feliilvizs-
galatat az apolt személy tartozko-
dasi helye szerint illetékes me-
gyei, févarosi szocialis médszer-
tani intézménytdl lehet kerni.

Az apolasi dij havi 6sszege
2012. januar 1-t6l az éves kdzpon-
ti koltségvetési torvényben megha-
tarozott alapdsszeg (29 500 Ft)

- 100%-a (tehat 29 500 Ft), ha
sUlyosan fogyatékos vagy tarto-
san beteg 18 év alatti személy
gondozasat, apolasat végzi,

- 130%-a (tehat 38 350 Ft), ha a
telepilési 6nkormanyzat jegy-
z6je a fokozott polast igényld,
sllyosan fogyatékos személy
gondozasat, apolasat végz6
személy kérelmére emelt dsz-
szegU apolasi dijat allapit meg,

- legalabb 80%-a (tehat 23 600
Ft), ha a teleptilési Gnkormany-
zat képviselbtestiilete annak a
hozzatartozonak allapitia meg,
aki 18. életévét betoltott, tarto-
san beteg személy gondoza-
sat végzi.

Balogh Zoltan vezérigazgato jegyzete

Becsuld meg...

A minap egy févarosi rendez-
vényen hallgattam egy tdjékoz-
tatot, ahol a Budapesti Kormany-
hivatal Munkadgyi Kézpontjanak
munkatérsa arrdl adott tdjékoz-
tatdst, hogy allaslehetéségeket
kinéltak megvaltozott munkaké-
pességlieknek.

A tdjékoztatéon mintegy 50
érintett vett részt, egy részik a
munkakdrrel kapcsolatos inter-
Jjukon is részt vett, megallapo-
das mindéssze 3 fével szilletett.

Ez az adat siralmas. Felém
azt sugallta, hogy talan nem is
nagyon akarnak a megvaltozott
munkaképességliek minden
esetben dolgozni. A meghirde-
tett munkakdrt ismerem. FUtétt,
meleg, exkluziv helyen, kevés
adminisztracidval, szinte csak
telefon hasznélattal, de nem be-
dolgozéként kell a feladatot vé-
gezni. A megvéltozott munkaké-
pesséqgliek kéziil ezt sokan el
tudjak, tudndk latni.

A jogszabalyok, az ellatérend-
szer megvaltozott. A mindenkori

kormanyok egyre szélesedd
mértékben biztositidk annak a
lehetdségét, hogy a megvalto-
zott munkaképességlek és fo-
gyatékosok foglalkoztatasi lehe-
tdséghez jussanak.

Ezt a lehetdséget meg kell
becsilni. Megkezdddiek a
komplex orvosi feliilvizsgélatok,
eredménye még nem ismeretes.
Azt viszont tudjuk, hogy tarsasa-
gunknél is mindazok, akiknek az
dsszszervi egészségkdrosoda-
suk 40 % alatt van, vagy a meg-
valtozott munkaképességik 50
% alatti, azoknal ez év végével
indokolatlan, hogy Ugynevezett
rehabilitacios foglalkoztatasban
vegyenek részt.

A jelenleg hatalyos jogszaba-
lyok szerint, akik esetében az
elébbiekben leirt szazalék hata-
rokat elérik, de ellatasban nem
részestlnek, szintén hasonld
helyzet all elé. A szamuk tarsasa-
gunknél tébb szdz fdt is jelenthet.

Az Uj szabalyozasnak megfe-
leléen az & foglalkoztatdsuk el-

Az apolasi dij havi sszege a
mas rendszeres pénzellatasban
részesild jogosult esetén a fenti
Osszegeknek és ajogosultrészé-
re folyositott mas rendszeres
pénzellatds havi dsszegének a
kilénbdzete.

Fokozott apolast igényl6 az a
személy, aki masok személyes se-
gitsége nélklll 6nalléan nem képes
— étkezni, vagy
— tisztalkodni, vagy
— 0ltzkodni, vagy
— illemhelyet hasznalni, vagy
— lakason bellll — még segédesz-

kéz igénybevételével sem -

kozlekedni, feltéve, hogy a fel-
tételek kozll legalabb harom
egyidej(ileg fennall.

A jegyz6 a fenti feltételek fenn-
allasardl az apolt személy tartoz-
kodasi helye szerint illetékes
madszertani intézmény altal kije-
I6lt szakértd szakvéleménye
alapjan dént.

Az apolasi dij folyositasanak
id6tartama nyugdijszerz6 szolga-
[ati id6nek mindsl.

Az apolasi dij megallapitasa
iranti kérelemhez mellékelni
kell a haziorvos igazolasat arrdl,
hogy az apolt tartsan beteg vagy
stlyosan fogyatékos személy.

A haziorvos az igazolasat

— az orvos szakértdi szerv szak-
véleménye, vagy

— a megyei gyermek-szakf6or-
Vos igazolasa, vagy

- afekvébeteg-szakellatast nydj-
16 intézmény, vagy

— terliletileg illetékes szakrende-
16 intézet szakorvosa altal ki-
adott zardjelentés, igazolas
alapjan allitja ki.

A haziorvos a sulyos fogyaté-
kossag tényerél sz6lo igazolast a
tanulasi  képességet vizsgald
szakért6i és rehabilitacios bizott-
s4g szakvéleménye alapjan is ki-
allithatja.

Nem jogosult a dijra

a hozzatartozo, ha

- az apolt személy két honapot
meghaladéan  fekvGbeteg-
gyogyintézeti, valamint nappali
ellatast nydjté vagy bentlaka-
sos szocidlis intézményi ella-
tasban, illetéleg 6vodai, gyer-
mekvédelmi szakellatast nydj-
t6 bentlakasos intézményi el-
helyezésben részesiil, vagy
kozoktatasi intézmény tanulo-

sdsorban a versenypiacon kell,
hogy megoldddjék. A gazdasagi
tarsasagokra vonatkozo kétele-
20 rehabilitacios foglalkoztatdsi
szint kedvezményén tulmenden
szémukra dgynevezett rehabili-
taciés kartya is biztosithatd,
mely segiti elhelyezkedéstiket.

Tarsasagunknal tovabbra is
elsdsorban azok foglalkoztatd-
sat kell megoldani, akik vagy fel-
készités miatt kertilnek hozzank,
hogy a nyilt munkaerdpiacra
tudjanak keriilni a késébbiek-
ben, vagy ugynevezett tartds ta-
mogatédssal lesznek foglalkoz-
fatva.

A fentiekbdl addéddan, akik
esetében mar nem sziikségsze-
ri az Ugynevezett rehabilitacids
munkahely, vagy egyébként
egészségesként rendelkeznek
Jjelenleg nalunk munkaviszony-
nyal, azok igyekezzenek megke-
resni és megtaldini helyiket,
foglalkoztatdsukat és munkavi-
szonyukat a nyilt munkaerdpia-
con.

ja, illet6leg felsGoktatasi intéz-

mény nappali tagozatos hall-

gatdja kivéve, ha

a) a kozoktatasi intézményben
eltoltott id6 a kotelezd tan-
orai foglalkozasok idétarta-
mat nem haladja meg, vagy

b) az 6voda, a nappali ellatast
nyujtd  szocidlis intézmény
igénybevételének, illet6leg a
felsGoktatasi intézmény lato-
gatasi kételezettségének id6-
tartama atlagosan a napi 5
6réat nem haladja meg, vagy

c) az 6voda, a kdzoktatasi, ille-
t6leg a felsGoktatasi intéz-
mény latogatdsa, vagy a
nappali ellatast nyUjtd szoci-
alis intézmény igénybevétele
csak az polast végz6 sze-
mély rendszeres kozrem(-
kbdésével valosithatd meg,

- az &pol6 rendszeres pénzella-
tasban részesill, és annak 6sz-
szege meghaladja az &polasi
dij 6sszegét, ide nem értve azt
a tappénzt, amelyet az gpolasi
dij folyositasanak idétartama
alatt végzett keresGtevékeny-
ségébdl adodé biztositési jog-
viszony alapjan - keresGképte-
lenné valdsa esetén - foly6si-
tanak,

- az apol6 szakiskola, kdzépis-
kola, illetve felsGoktatasi intéz-
mény nappali tagozatos tanu-
16ja, hallgatéja,

- az apol6 keresGtevékenységet
folytat és munkaideje — az ott-
hon trténd munkavégzés ki-
vételével — a napi 4 érat meg-
haladja.

Meg kell sziintetni az apolasi

dij folyositasat, ha

a) az apolt személy allapota az
allandd apolast mar nem teszi
szilkségesse,

b) az apolast végzé személy a
kotelezettségét nem teljesiti,

c) az apolt személy meghal,

d) az apolast végz6 vagy az apolt
személy tartzkodasi joga meg-
sz(int vagy tartzkodasi joganak
gyakorlasaval felhagyott,

€) a jogosultsagot kizaré koril-
meény kovetkezett be.

Az dpolt személy halala esetén
az apolasi dij folyositasat a halal
id@pontjat kdvetd masodik hénap
utols6 napjaval szlintetik meg.

Jogszabalyhely:

1993. évi lll. térvény a szociélis
igazgatasrdl és szocialis ellata-
sokrol.

Természetesen tarsasagunk
is keresi annak a lehetdségét,
hogy az eddigi piacainkat meg-
Grizziik, szélesitsik és ahol in-
dokolt, ott, ha méds gazdasagi
tarsasaggal is, de a kivanatos
feladatokat képesek legytink el-
Iatni.

El kell felejteni, — ha egyalta-
lan volt -, azt az ideoldgiat, hogy
az dllam akkor is nydjt segitsé-
get, ha nem tesziink érte. A se-
gitség, a gondoskodads elsésor-
ban az, hogy lehetdség legyen a
megmaradt munkaképesség
hasznositaséra. De akkor tény-
leg hasznositani kell e megma-
radt munkaképességet. Becsll-
Jjik meg, tegyink érte, és ve-
gyuk komolyan a munkalehetd-
séglinket, munkahelytinket.

Becsitild meg...
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Felhivas adatvaltozas
bejelentesére

Tisztelt Tagtdrsaink! Alapito, illetve tobbéves tagsagi viszonnyal
rendelkez6 tagjaink személyi adataiban, vagy egészségi allapotaban a
belépés Ota jelentds valtozas allhatott be.

Szamitbgépes nyilvantartasunk hitelesebbé tételéhez kérjik érintett
tagjaink segitségét, az alabbi adatlap kit6ltésével, illetve telefonszamuk
és e-mail cimiik megadasaval.

A VALTOZAST BEJELENTG ADATLAPOT a kdvetkez@ cimre sziveskedjenek
megkildeni: Mozgdskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei

Bal[agésok, eskivék, csaladi és céges rendezvények,
konferenciék szervezése, [ebonyo[itésa kite[epiilésse[ is.
Kiszallitast vallalunk!

Esély Centrum — Nytregyhaza, Tiszavasvari tt 41. — 42/410-522
Bujtosi BleOSé Etterem — Nytregyhdza, Bujtos w. 34. — 42/411-433
Nyiregyhézi Féiskola — Nytregyhaza, Séstéi it 31/b — 42/ 444-474

Otthon Etterem — Nytregyhdza, Fazekas Janos tér o/a — 42/455-500 Egyesulete L o 5
ol E[f — Nylregy hiza, Kordnyi Frigyes w. 12. — 42/523-308 4400 Nyiregyhéaza, Tiszavasvari ut 41. Postafiok: 173
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START Nonprofit Kft.
4400 Nylregyhaza, Bujtos u. 32.
Tel.: +36 42/4m-433

Fax: +36 42/411-408

honlap: www.startrehab.hu

Mi mennyi 2012-ben?

1. Munkabérek, illetmények (minimalbér,

+ Adoalap kedvezmény:

+ Anyasdgi tdmogatds:

VALTOZAST BEJELENTO ADATLAP
Személyi adatok véltozdsa
Az azonositas megkénnyitése érdekeében sziveskedjen szlletésiidejét
iskdzolni.

Névvéltozés (csalddiéllapotmegvattozasa- vals, hdzassdgkotés stb.):

Valtozastkbvetd név........
SZUIBTESIITD: ....vvoveveeeeeeeeesee e ses e sssessssesss e sesessenas

bérminimum) A bruttésitott 6sszevont adoalap: Az bregségi nyugdijminimum 225 % a:

« Minimalbér - az adéelbleg, illetve az ado kifizetésekor 64 125 Ft L,
Havi bér: 93 000 Ft/ho Orabér: 535 Ft/ora — egy és két eltartott esetén havonta, ked- Ikergyermek esetén 300%-a: 85 500 Ft Lakcimvaltozas:

+ Garantalt bérminimum vezményezett eltartottanként 62 500 Fi-tal, A tAmogatas a szUlést kdvetd 180 napon

Havi bér: 108 000 Ft/ho Orabér: 621 Ft/ho

2. A 2011. december 31-ét kévetéen
megallapitott nyugdijak, nyugdijszer
ellatasok

Oregségi nyugdij legkisebb dsszege:
28 500 Ft

Arvaellatds legkisebb 6sszege 24 250 Ft
Sajat jogu nyugellatas és az 6zvegyi
nyugellatés egyiittfolyositasi
dsszeghatdra: 76 260 Ft
Rehabilitacios ellatas minimélis
dsszege: 27 900 Ft

Rokkantsdgi ellatas minimalis
dsszege: 27 900 Ft

3. Allaskeresck tamogatasa, kereset-
potlo juttatas

Alldskeresési jaradék a munkaerépiaci
jarulékalap 60%-a, legfeljebb a jogosult-
sag kezd6 napjan hatalyos minimalbér
100%-a: 93 000 Ft/hé; 3100 Ft/nap.
Nyugdij elétti alléskeresési segély a
minimalbér 40%-a;

37 200 Ft; 1240 Ft/nap.

Keresetpotlo juttatas: 43 080 Ft/ho -
71 800 Ft/ho

Csak a munkaligyi kirendeltség altal ajan-
lott, vagy elfogadott intenziv — heti 20 Oras
— képzésben valo részvétel esetén jar!

. Addsavok, adokedvezmények

Addsdvok: Az e torvény hatalya ala tar-
toz6 jvedelem utan az add mértéke — ha
e torvény masként nem rendelkezik — az
adoalap 16 szazaléka.
Addalap-kiegészités:

— évi 2424 000 Ft alatt nem néveli az
adobalap 6sszegét az adbalap-
kiegészités,

— ajovedelem évi 2 424 000 Ft folotti
része utan 27%-0s mértékkel kell az
adoalap-kiegészitést megallapitani.

— legalabb harom eltartott esetén havonta,
kedvezményezett eltartottanként 206
250 Ft-tal csokkenthetd.
+ Addjovdiras: 2012. januar 1-16] megsz(inik

5. Pénzbeli tarsadalombiztositasi ellatasok

és csaladtamogatasok

« Terhességi gyermekagyi segély (GYAS):
A naptéri napi atlagkereset 70%-a

« Gyermekgondozasi dij (GYED):
A naptéri napi atlagkereset 70%-a, de
legfeljebb havonta a mindenkori minimalis
bér kétszeresének 70%-a: 130 200 Ft

+ Tappénz:
A napi atlagkereset 60%-a (folyamatos,
legalabb 2 év biztositasi id6 esetében)
A napi atlagkereset 50%-a (2 évnél
révidebb biztositasi id§ esetében, vagy a
fekvGbeteg-gyogyintézeti ellatas esetén)
A tappénz egy napra jar6 6sszege nem
haladhatja meg a jogosultsag kezd6 nap-
jan érvényes minimalbér 200 szaza-
|ékanak 30-ad részét.

+ Csalédi potlék (CSP):
Egy gyermekes csalad esetén: 12 200 Ft/hé
Egy gyermeket nevel egyeduilallo esetén:
13700 Ft/ho
Kétgyermekes csalad esetén gyerme-
kenként: 13 300 Ft/hd
Két gyermeket nevel§ egyediilalié esetén
gyermekenként: 14 800 Ft/ho
Harom, vagy t6bb gyermeket nevelé
csalad esetén gyermekenként: 16 000 Ft/hé
Harom, vagy t6bb gyermeket nevelé
egyedulallo esetén gyermekenként:
17 000 Ft/hd Tartésan beteg, illetve suly-
osan fogyatékos gyermeket nevel6 csalad
esetén gyermekenként: 23 300 Ft/ho
Tartosan beteg, illetve stlyosan fogyat-
ékos gyermeket nevel6 egyedulallo esetén
gyermekenként: 25 900 Ft/h6
Nagykoru fogyatékos esetén: 20 300 Ft/hd
Intézményben elhelyezett gyermek esetén:
14 800 Ft/ho

bellil igényelhetd, ha az anya legalabb né-
gyszer — korasz(ilés esetén egyszer —
részt vett terhes-gondozéason

+ Gyermekgondozési segély (GYES):
Az 6regségi nyugdijminimum 100%-a:
28 500 Ft/ho
Két ikergyermek esetén az Gregségi nyug-
dijminimum 200%-a (57 000 Ft/hd), harom
ikergyermek esetén 300%-a (85 500 Fi/h¢)
A gyermek 3 éves kordig, ikergyermekek es-
etén a tankdtelessé valas évének végéig,
tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermek utan
a gyermek 10 éves koraig vehetd igénybe.

+ Gyermeknevelési tdamogatds (GYET):
Az 6regségi nyugdijminimum 100%-a:
28 500 Ft/ho
A tdmogatasban az a sz(il6 részesllhet,
aki 3 vagy t6bb gyermeket nevel, és a leg-
kisebb 3 és 8 év kdzotti.

6. Szocidlis ellatasok
« Apolssi dij:
Apolési dijra jogosult - a jegyes
kivételével — a hozzatartoz6 /Ptk. 685.
§ b) pontja/, ha élland és tartés gon-
dozasra szoruld
- stlyosan fogyatékos, vagy
- tartdsan beteg 18 év alatti
személy gondozasat, apolasat végzi.

Havi dsszege:

- A sllyosan fogyatékos, vagy tartésan
beteg 18 év alatti személy gondozésa
esetén a Koltségvetési tv-ben meg-
hatarozott alapdsszeg 100%-a: 29 500 Ft

- A fokozott apolast igényl§ sulyosan fo-
gyatékos személy gondozasa, dpolasa
esetén a Koltségvetési tv-ben meghata-
rozott alapdsszeg 130%-a: 38 350 Ft

- A 18. életévét betdltott tartdsan beteg
személy apolasa esetén legalabb a
Koltségvetési tv-ben meghatérozott
alapdsszeg legalabb 80%-a: 23 600 Ft

Gyogyaszati segédeszkdz gyartas a Start Nonprofit Kft.-nél

A Start Rehabilitaciés Foglalkoztaté és Intézményei Kézhasznu Nonprofit Kift-n
beliil 1994-t6l folyamatosan miikédik a gyogyaszati segédeszkdz — ortopéd és

gyogycipd — gyartas.

Ortopéd-és gyogycipdgyartas

(néi, férfi és gyermek modellek) Ortopéd ci-
pészeti izemiinkben orvosi vényre felirt orto-
péd, illetve gyogycipbket készitlink:

révidiilt végtagra,

- miivégtagra,

(Ugynevezett parja cipd),

- csonkolt 1&bra,
- deformalt labra.

A gybgycipSk és ortopéd cipbk egyedileg,
méretre készlilnek. Kézgyogyellatasi igazol-
vannyal rendelkez6k részére téritésmentes,
egyéb esetben téritéskoteles 50-90% kozott
tamogatassal.

A megfeleld labbelik kivalasztasat prospek-
tusok segitik, illetve egyedi kéréseket is figye-
lembe veszink.

Nyiregyhazan és kérnyékén, valamint az
Egyesiilet helyi csoportvezetbinek segitségével
a megye teriiletein a szdllitds megoldhaté.

Gyogycipé készité mihely:
CIPOGYAR 4400 Nyiregyhaza, Repuil6tér u. 3.
Telefon: 06-42/596-535/137

Az Esély Centrumban keddi napokon 1416
6raig ortopéd szakrendelés mikodik.

A gyartas jol felszerelt ortopéd cipészeti mi-
helylinkben t6rténik. ISO 9001:2001-es ming-
ségiranyitasi rendszerrel rendelkeziink.

Udvarias kiszolgalassal, révid hataridére val-
laljuk termékeink elkészitését.

Tovabbi informécio kérhetd az (izem 06-

Nem
MUNKahely MEGNEVEZESE: ......veveeveeesssrmmmssssssssssseeeesessssssssssssssssssssenes

Jelenleg dolgozik-e? Igen

Milyen jellegl munkat végez? fizikai vagy szellemi
ROVIA [BITASA: 1.vvvvverrvreeessssseeessesssssssesssssssssssssssssssessssssssssssssssssnnas

Egészségi allapotban bekdvetkezett véltozasok:

1. Végtaghiany (amputacio)
3. Féloldalibénulas
5. Végtagrovidilés
7. Torzs deformitas
9. Gerincbetegség
11. Mozgaskoordinacios zavar

2. VVégtagbénulas
4. Teljesen bénult, agyban fekvd
6. Végtag deformitas
8. lzomsorvadas
10. Protézis bellltetések
12, EQYED .oovvvvevrrerrerrressessssssssns

A fenti éllapot milyen jellegli betegség kovetkezménye?

1. Agyvérzés 2. Agylagyulas 3. Agyi keringési zavar

4. Gerincsérv 5. Errendszeri megbetegedés (érszikilet, il
cukorbetegség kovetkezménye)

6. SM (sclerosis multiplex) 7. Nagyfok csontritkulas

8. Csipizillet-kopas, meszesedés 9. Bechterew, SPA

10. Parkinson kor 11. PCP, illetve egyéb izileti elvaltozasok

Nevezze meg, hogy milyen elldtasban részesiil (pl. rokkantségi
nyugdij, rehabilitécids ellatds, rokkantsagi ellétas stb):

Fogyatékossdgi tdmogatésban részestil-e?
lgen (Hany szazalék: ............. ) Nem

Milyen segédeszkozt hasznal? (pl. kerekes szék, jarokeret, jarobot,
végtagprotézis, jardgép, ortopéd Cp8 Sth.): wovvveeeerrererreveermsnnnersrenes

Megjegyzés: Kérjik értelemszer(ien bekarikdzéassal, aldhuzassal
vagy beirassal a megfeleld valaszt megadni.

Gydgycipé méretfelvétel és atadés: 42/596-535/137 mellékén, valamint a 70/9490- D71 (0] 2012, oo, hénap ........... nap
ESELY CENTRUM ,C” EPULET 673 mobilszamon a m{ivezet6nél.

4400 Nyiregyhaza, Tiszavasvari Ut 41.

Kedden: 14-16 ¢raig Kecskésné Palicz Katalin | """"""""
Telefon: 06-42/410-522, 06-42/494-093 mivezetd dlairas
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EGYESULETI ELET, IFJUSAGI CSOPORT

Az Ifjusagi Csoport 2011. eV| esemenyel voltak

2011. marcius 11. Amerikai
didkok az Egyesiiletnél

Prof. dr. Thomas R. Lawson az
Amerikai Kentucky allam Louis-
ville-i egyetem szocidlis tanszéké-
nek vezet6je didkjaival latogatast
tett az Esély Centrumban és a
Start Rehabilitacids Foglalkoztatd
és Intézményei Kdzhasznu
Nonprofit Kft.-nél. lgy szerezve ta-
pasztalatokat a szocidlis ellato-
rendszerrdl és arr6l, hogyan épiil
egymasra a rehabilitacio és a
munkavégzés.

2011. aprilis 18. FOHE

A Nyiregyhazi Féiskola FOHE
rendezvénysorozatanak nyitbnap-
jan barki kiprobalhatta, milyen
Lkényszerlilve” felgurulni egy ram-
pan, segitség nélkil bemenni egy
éplletbe, hivatalos ligyeket intézni.

A Nyiregyhazi Féiskolan az or-
szagos atlag kétszerese a valami-
lyen fogyatékossaggal él6 hallga-
tok szama. A fizikai akadalymen-
tesités szinte mar majdnem teljes,
s az infokommunikacios akadaly-
mentesités megteremtésére is fo-
lyamatosak a torekvések. A moz-
gasfogyatékossaggal él6 hallga-
tok életét szeretnék konnyebbé
tenni azok a célok is, amelyeket
egyittmiikodési megallapodas-
ban is régzitettek. A Féiskolan k-

Az Ifjusagi Csoport 2012.

Februér: Farsang
Megrendezés az Egyesilettel

kézdsen.

A farsangi hagyomany felele-
venitésével szeretnénk felrazni a
,téli dlomba” szenderiilt Egyesu-
let tagjait, Ifjisagi Csoport tagja-
it, Egyestlet dolgozoit.

Helyszin: Esély Centrum —
konferenciaterem
* jelmezverseny! Elsé harom

legjobb jutalomban részesil!

+ megjelenés csak valamilyen
maszkban, alarcban vagy arc-
festésben!

- tombola (ajandékok, lehetnek
otthonrél behozott megunt tar-
gyak, eszkdzok)

- &larc készités

Marcius: Ifjusagi csoport

osszejovetel

- Az ifjisagi csoport tagjainak
Osszehivasa egy kotetlen be-
szélgetésre. A felmeril prob-
lémak, kérdések megbeszélé-
se. Legf6képpen az Ifjiségi
Csoport tagjainak megismeré-
se a csoprivezet6 részérdl, mi-
vel még nem volt egy kdzos
Osszejovetel amiéta az ,Uj”
csoportvezetd ki lett jeldlve. Az
év tovabbi programjainak meg-
beszélése, Gtletek, kérések, ki-
vansagok megvitatasa, és ér-
tékelése.
Ez az dsszejovetel 2-3 havon-
ta lenne esedékes el6zetes
egyeztetés alapjan.

[6n Hallgatéi EsélyegyenlGségi
Iroda létesiilt, amely segitségével
még kdnnyebben boldogulnak a
fogyatékossaggal €él6 hallgatok a
Féiskolan. Szoros kapcsolatot apol
az Egyesiletiink ezen irodaval,
melynek vezetdje Goncziné dr.
Szab6 Terézia.

2011. méajus 28. Regionalis
Esélyegyenléségi Nap

2011. méajus 28-a4n az Esély
Centrum terliletén kerilt megren-
dezésre a Regiondlis Esélyegyen-
|6ségi Nap, melyet a START Re-
habilitacios Foglalkoztat6 és Intéz-
ményei Kézhasznl Nonprofit Kit.
szervezett. A zenés-tancos mi-
sort kdvetden kiilénbdz6 sportver-
senyeken mutathattak meg tuda-
sukat a fiatalok, melyeken szamos
szép eredményt értek el. Kikap-
csolddasként szolgalt a fiatalok
szamara még a hennafestés, len-
gbteke, kisebbek szamara az
ugralévar és még sok-sok szora-
koztat6 jaték.

2011. julius 9. Allianz Elet-
Egészség Nap

A Kossuth téri rendezvényen a
fiatalok ingyenes sz(ir6programo-
kon vehettek részt, a menték, a
rend6rok és a tlizoltok 6sszehan-
golt mentési gyakorlatot mutattak

Daloltak a Magyar Dal Napjan

- Mozgaskorlatozott embereket
érint6 filmek megtekintése és
annak kiértékelése, értelmezé-
se, megbeszélése.

— Informatika szakkér 1étrehoza-
sa. Szamitogép hasznalat
megtanuldsa a mindennapi
életben, élethez. A lehetséges
helyszin és rendelkezésre &ll6
eszkozok fliggvényében.

Aprilis 11: Kéltészet napja -

Jozsef Attila sziiletésnapja

— versmondo és szavalo ver-
seny, a legjobbak megjutalma-
zésaval.

Majus: Gyermeknap

Majus utols6 vasarnapjan el-
t6lteni egy vidam, jatékos napot.
Kivalo lehetség adodik megis-
merkedni, beszélgetni, megis-
memi a jatékos kdrnyezetben a
masik ember képességeit, hata-
rait, ezzel is alkalmazkodva egy-
mashoz, és sorstarsi kapcsolato-
kat kialakitani, és a meglévéket
erdsiteni.

Majus-junius-julius:
Szabadtéri foglalkozasok

Kimozdulni a természetbe a
varva vart j0 idd eljévetelével. Ezt
lehetne egy bogrécspartival, sza-
lonnastitéssel kivitelezni, amelyet
vidam beszélgetések kdzepette
el lehetne télteni.

Egészséges emberek ezt is kiprobaltak

be. Az ide latogatokat folyamato-
san termékkostolas, bemutatok,
tombola, ligyességi versenyek var-
tak. Ugyanakkor lehet6ség ado-
dott ,ép” egészséges fiataloknak a
kerekesszék kiprébalasara is, amit
kisebb-nagyobb préblémakkal si-
kerilt megoldani a batrabb vallal-
kozoknak.

2011. szeptember 11.
Magyar Dal Napja

A Mozgaskorlatozottak Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg  Megyei
Egyesilete és az Ifjusagi Csoport
felkérést kapott a Magyar Dal
Napjan valo fellépésre. Olyan dalt
szerettlink volna valasztani, ami,
t6bbet mond annal, mintha csak

egyszer(ien elénekelnénk, ezért
valasztottuk a Hooligans ,Kiizdj az
almodért” cimi dalat, amellyel
igencsak nagy sikert arattunk. A
dal el6adasa a Varoshaza udvaran
felépitett kisszinpadon keriilt el6-
adasra. Biiszkék vagyunk, hogy a
Nyiregyhazan megrendezett Ma-
gyar Dal Napjan egy kisebb moz-
gassérlilt csoport felléphetett egy
dallal, ezzel is dregbitve Egyesile-
tlink hirnevét.

2011. oktober 8. Fogyatékkal
El6k Sporttalalkozoja

A témegsport rendezvényen fi-
ataljaink, a Nyiregyhazi Varosi
Stadionban a rossz idé ellenére j6
hangulatban, nagy lelkesedéssel
klizdottek az érmekért a kilonbo-
z6 versenyszamokban. Hiaba volt
borus az id6, aki részt vett a sport-
taldlkozon a helyszinen teljesen
az ellenkezGjét érezhette. Vidam
sportos hangulatban toltéttek el
egy egész napot a mozgassérilt,
fogyatékos fiatalok és felnGttek
egyarant. A rendkiviil valtozatos
versenyszamok lebonyolitasa utan
a megérdemelt érmek, oklevelek
kiosztasa tortént meg. A rendez-
vényt kdvetSen mindenki tele pozi-
tiv élményekkel, és feltdltGdve él-
vezhette sajat és tarsuk sikerél-
ményeit.

Tarjanyi Istvan

lfiusagi csoportvezetd

Szabd Katalin
Ifiusagi csoportvezetd helyettes

evi programterve

Egy csoportos kirandulas meg-
rendezése Egyesiilettel és Ifjisa-
gi Csoporttal kozdsen. Anyagi
forrastol figgden lehet kdzelebbi
vagy tavolabbi célpont. A hely-
szin kivalasztasa korabbi egyez-
tetés utan térténik, ugymond a
t6bbségnek mihez lenne kedve,
tlrazni szeretne, vagy mlvészeti,
kulturalis helyeket megtekinteni.
Ezen szempontok alapjan kertl-
ne kivalasztasra, és megrende-
zésre a program.

Augusztus:
Ifjusagi tovabbképzés, tabor
Az elszallasolas hianya miatt
egy naposra sz(kitend§ tabor
megrendezése, vagy lehetséges
t6bb napos, azonban ebben az
esetben akadalymentes szallas
keresése sziikséges. Anyagi ke-
rettél fliggéen alakulna a tabor
hossza, vagyis hany nap lenne.

Programok:

— kirandulés, varosnézés

— 0nallo életviteltanacsok

— kerekasztal beszélgetések

— Esély Centrum terliletén lévé
gyogytorna, kondi gép haszna-
|ati lehet6ség

— Ki mit tud? megrendezése

Szeptember:

Sort nap — Fogyatékosok
megyei Sporttalélkozdja
Megrendezése a varosi Stadion-
ban

Oktdber:
Mennyire ismerjiik
kérnyezetiinket? Vetélkedd

Egy csoportos vetélkedd meg-
rendezése, ahol kildnbdz6 kerdé-
sekre kellene valaszolni a sajat
kornyezetiinkbdl, kbrnyezettinkrdl.
Kihegyezve azt a teriletet ahol él-
jik mindennapjainkat, és ezzel is
ravildgitanank, hogy néha meny-
nyire nem ismerjik az életterdin-
ket, vagy éppenséggel valoban
tisztdban vagyunk mindennel.

A csoportos jelleggel is for-
maljuk, szorosabba tesszik az
emberi kapcsolatokat, és egy-
ben eltdltink egy vidam kdzds
délutant. Egyesileti tagok, dol-
gozok, és Ifjisagi Csoport tagjai
részvételével lenne célszer(
megtartani.

November:

— Karaoke verseny megrendezése
(magyar dalok, slagerek el6-
adasa zenei alafestéssel). A
legjobbak dijazasa pl.: oklevél-
lel.

December:

Mikulas, Karacsony: csaladias
hangulatd innepségek megtar-
tasa, kisel6adasok, szindarabok
el6adasaval — vacsora, ajandék-
csomagok.

Tarjanyi Istvan
lfiisagi csoportvezetd

nrs 1 4 Ll ) 4 1 4 J 4
Ifjusagi tovabbkepzes
2011. augusztus 8-tdl 12-ig kertilt megrendezésre a Moz-
gaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egye-
slilet Ifjusagi Csoport tagjainak a tovabbképzés. Az is-
merkedéssel nem volt semmi probléma, hiszen egy igen
jol dsszeszokott tarsasag jelenik meg évek ota, bar idén
is megismerhettiink néhany uj embert.

A tovabbképzés résztvevdinek egy csoportja

Az elsé napon Nyiregyhaza
belvarosaban tettiink latogatast,
ahol sétaltunk, beszélgettiink és
kézben megtekintettiink par nyir-
egyhazi nevezetességet, az esé
el6l pedig bemenekiiltiink a Kor-
26 Uzletkdzpontba.

A méasodik napon egész na-
pos kirandulast tettlink a Nyi-
regyhazi Allatparkba, ahol meg-
néztlk a nemrégiben sziletett
fokat és torpevizilovat is. Termé-
szetesen a tobbi allat is felkeltet-
te figyelmlnket és nagy lelkese-
déssel vetettik bele magunkat
az allatkert latvanyossagainak
megtekintésébe. Az este folya-
man a fiuk féleg sportprogra-
mokkal a lanyok kreativ foglalko-
zassal kototték le magukat. Va-
csora utan a Nyiregyhazi Kutya-
iskola terapias kutydinak bemu-
tatojat élvezhettik, amit termé-
szetesen kutyasimogatas kdve-
tett.

A szerdai nap volt a legese-
ménydUsabb. A délel6tt sportve-
télkeddkkel telt, példaul boccia-
val, leng6tekével, csocsoval, de
volt pingpong is. A riksahtizast a
résztvevok és a nézék is nagyon
élvezték. Ebéd utan a lanyok
nagy része megprobalkozott a
slteménysitéssel is, melynek
végeredménye nagy sikert ara-
fott.

Koszonet illeti kedves kolle-
gankat, Bagdi Sandort, akinek
kézrem(ikddésével, a Mandala
Dalszinhaz felajanlasaval meg-
tekinthettlk az ,Egri csillagok”
cim( el6adast.

Csutortok délel6tt a mar szin-
tén hagyomannya valt Josa And-
ras Mizeum latogatasa kovetke-
zett, amit, mint mindig, idén is
nagyon élveztiink. Délutan Beri
Laszl6 tartott el6adast a moz-
gasseriiltek Uszasoktatasarol,
melyet j0 hangulatl beszélgetés
kévetett. Ezt kovetden a csoport
egyik része gydngyodt fiizott, a
t6bbiek pedig egy dokumentum-
filmet néztek meg a kerekes szé-
kes rogbirdl. A film megtekintése
utan kotetlen beszélgetésbe ele-
gyedtiink, megvitattuk mondani-
valjat, és levontuk a tanulsago-
kat. Erezhet§ és megfigyelhetd
volt, hogy mennyire érdeklik a
fogyatékos fiatalokat az Gket

érint6 témak, jelen esetben a ro-
luk sz616 film.

A bucstestén a Nyiregyhazi
Kutyaiskola bemutatocsoportja
mutatta be tudasat, amit rajtunk
kivil a kutyusok és gazdaik is
nagyon élveztek. A kutyasimo-
gatas utdn megszokott szalon-
nasités mellett idén slambucot
is féztek a hozzaérték, amit min-
denki nagyon j6izlien fogyasz-
tott el, kit(ing hangulatban.

Egyesiiletink harminc éves
fenndllasa alatt mar hagyomany-
nya valt, hogy a tovabbképzés
és taborzar6 zarbeseménye a
tabortliz, ahol az elmdlt egy hét
eseményeinek értékelésére ke-
ril sor.

- A tovabbképzéssel és ta-
borral legfébb célunk, hogy a
szdmos szorakozasi lehetfség
mellett felkészitsik a fiatalokat
az 6nallo életvitelre. Az 6 életik-
ben is eljon az id6, amikor kike-
rilnek a szill6i gondoskodas
alol, részben, vagy telies egé-
szében. A tabor programjaval
ezt a nagy valtast probaljuk sza-
mukra megkonnyiteni a kilonfé-
le el6adasokkal, programokkal —
mondta Balogh Zoltanné az
egyesilet elndke.

A tabortliz mellett megismer-
hettiik a sportversenyek ered-
ményeit és atvehettik az érme-
ket, valamint az ajandékokat. A
blcsUeste idén is nagyon j6 han-
gulatban telt. Volt zene, tanc,
eveés, ivas és rengeteg beszélge-
tés. Pénteken, bar nagyon farad-
tan, de tele Uj élményekkel, ter-
vekkel és j6 hangulatban pakol-
tunk 6ssze és indultunk haza.

Kiilon kdszonet illeti a szpon-
zorokat és az Egyesiilet 6sszes
dolgozdjat, akiknek kdszonhetd-
en a program sikeresen és z0k-
kendmentesen zajlott le.

Ugy gondolom, mondhatom
az Osszes résztvevd nevében,
hogy egy olyan hetet tudhatunk
a hatunk mogétt, aminek emlé-
keire nagyon sokaig fogunk visz-
szaemlékezni. Bizunk abban,
hogy jévére is hasonlan emlé-
kezetes tovabbképzésen vehe-
tink részt.

Tarjanyi Istvan
Szabd Katalin

Latvanyos kiegészitd programokat lathattak
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Latogatas a Parlamentben

A Rakamazi Onkormanyzat
Eurdpai Unids palyazati ta-
mogatasaval valosulhatott
meg 2011. jdlius 15-én, Buda-
pesten a Parlament latogata-
sa. Legnagyobb érémiinkre
a programon ingyenesen ve-
hettek részt Egyesiiletlink
tagjai, munkatarsai és a ,Ne-
felejcs” Nappali Intézmény
fiataljai.

Nem csak a projekt cime mu-
tatja — ,Elj a lehetdséggel” -, ha
nem a célcsoport is — hatrdnyos
helyzetl, megvaltozott munka-

Bent a parlamentben

A kiranduldk csoportja

képességl, fogyatékossaggal
616 emberek — a program fontos-
sagat.

Mindannyiunk szamara felejt-
hetetlen élményt nydijtott a Parla-
ment megtekintése, hiszen volt
olyan, aki még nem jart Buda-
pesten és a Parlamentben sem,
de mi, akik mar lattuk, Gjra és Gj-
ra racsodalkozunk pompéjara.
Az éplilet megtekintése utan eld-
adast hallgathattunk meg a tar-
sadalmi parbeszéd, a demokrati-
kus intézményrendszer, a héatra-
nyos helyzetli emberek demok-

ratikus integrécidja, a demokrati-
kus magatartds témakorében.
Zar6 programként ellatogattunk
a Millenaris Parkba és a Csodak
Palotdjaba, ahol interaktiv mo-
don ismerkedhettek meg fiatalja-
ink a fizikaval. Aki nem érdekl6-
dott a tudomany irant, az sétal-
hatott Budapest belvarosaban.
Egyestiletink vezetdseége és a
rakamazi helyi csoport nevében
koszonjik az Onkormanyzat ta-
mogatasat.
Krémer Mihalyné
csoportvezetd

Sorstarsak karacsonyi linnepe

Hagyomanyos karacsonyi
Unnepséget rendezett Nyir-
egyhazan az Esély Cent-
rumban 2011. december 16-
an a Mozgaskorlatozottak
Szabolcs-Szatméar-Bereg
Megyei Egyesiilete tagjai
részvételével.

Az Osszesereglett sorstarsa-
kat Balogh Zoltanné az Egyesi-
let elndke kdszontotte.

Az (innepi mlisorban elhang-
zott Csanadi Imre: A karacsony
akkor szép, és Wedres Sandor:
Szancseng6 cim( verse Schmid
Déra és Czapar Csaba el6ada-
saban, valamint Papai Janos lel-
kipasztor tanitasa a ,Biblia fé-
nyében”.

Az est fénypontia a ,Nefe-
lejcs” Nappali Intézmény fiataljai-
nak alkalomhoz ill6 misora ,A
kis feny6fa torténete” és az ajan-
dékozas volt.

EIndkné megkdszénve a
szponzorok tamogatasat min-
denkinek atadta a tartos élelmi-
szerekb(l Osszedllitott ajandék-
csomagot és kivant kellemes ka-
racsonyi Unnepeket, boldog yj
évet.

F A

Résztvevdk a kézds fenydfandl

Segité Onkormanyzatok
KbszOnet azon Polgarmesteri Hivataloknak, akik tamogattak
az Egyestilet, valamint teriileti csoportjainkat

Balsa K6zség Onkormanyzata — Gavavencsell6i csoport tamogatésa
Fehérgyarmat Polgarmesteri Hivatal —

VOX HUMANA

A Mozgaskorlatozottak
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyestletének kiadvanya.

Felelds kiado: Balogh Zoltanné elnok
Szerkeszt6: Fullajtar Andras
Szerkesztdség:

Nyiregyhaza, Tiszavasvari Gt 41.
Esély Centrum ,A” épiilet

Telefon: 42/410-522; 42/504-835;
06 20/9308-722; Fax: 42/410-277

E-mail cimek: szszbegy@meoszinfo.hu
postmaster@szszbmegy.t-online.hu

Készilt a START Nonprofit Kit.
Nyirségi Nyomda Uzemében 9000 példanyban.

Felels vezetd:
Balogh Zoltan vezérigazgato

Fehérgyarmati csoport tdmogatésa palyazat
Gavavencsellé Nagykozség Onkormanyzata — Gavavencselléi csoport timogatésa
Szabolcs Kozség Onkorményzata — Gavavencselli csoport tamogatasa

Tiszaeszlar Polgarmesteri Hivatal
Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala — Szocialis palyazat

- Tiszaeszlari csoport tamogatasa

10 000 Ft
50 000 Ft
20 000 Ft
15000 Ft
50 000 Ft
50 000 Ft

allast ajanl

¥

VEGYESZ
szakmunkasok
részére.

£y
Erdeklédni: .-

4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32.
gyenene@startrehab.hu

Start-Rehab Rehabilitacids Korlatolt
FelelGsségli Tarsasag

'

Rehabilitacids lakootthoni elhelyezes

A Lakdotthon 8 f6 fogyatékossaggal él6 személy szamara
nyuijt bentlakasos ellatast, rehabilitacios céllal. Az igénybe-
vevok részére életkoruknak, egészségi allapotuknak és on-
ellatasuk mértékének megfeleld ellatast biztositunk.

.sf’f-'[

Koz6s tdrsalgd a lakdotthonban

Székhelye:

Start Rehabilitacios Intézmény,
4400 Nyiregyhaza, Liliom u. 31.
Telefon: 42/ 411 433/2059

+ elégséges jévedelemmel ren-
delkezik az uj életforma koltsé-
geinek viseléséhez,

- folyamatos, tartds apolast, fel-

ugyeletet nem igényel.
Telephelye:

Start Rehabilitacios Intézmény,
Rehabilitacios Celli Lakootthon
4755 Okdritofilpds, Kossuth u. 53.

Az atfogé rehabilitacios vizsgalat
elvégzését a felvételi adatlap be-
nyUjtasa utan az intézmény kezde-
ményezi a teriiletileg illetékes reha-
Alapito: bilitaciés és szocialis bizottsagnal.
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-

Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete

4400 Nyiregyhaza, Tiszavasvari Gt 41.

Ellatasi tertilet:

Jelentkezni az orszag egész terl-
letérdl lehet.

Fenntartdi szervezet neve,
székhelye: START Rehabilitacios
Foglalkoztat6 és Intézményei
Kdzhasznl Nonprofit Kft.

4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32.

Tevékenységeink:

Eletvezetési, pszichés, mentalis,
szocialis és foglalkozéshoz val6
segitségnyuijtasra iranyul.

Foglalkoztatas szervezése
Amennyiben a szakértdi bizottsag
alkalmasnak talélta az ellatottat a
foglalkoztatasra, a dolgozok mun-
kaszerz6dés alapjan dolgoznak,
amelyért munkabért kapnak.

Lakoéotthonba az a 18. életévét

betdltdtt, fogyatékossaggal

elo szemeély helyezheto el, aki:
a red iranyadd nyugdijkorhatart
még nem érte el,

+ rehabilitacios vizsgalaton részt vett
és a vizsgalat eredménye indo-
kolja a lakdotthoni elhelyezést,

+ Onellatasra legaldbb részben
képes,

Egészségnevelés:

+ egészségi dllapotuk fenntarta-
séra, javitdsara valo képessé-
gik fejlesztése,

_ Start Rehabilitacios Intézmény
4755 Okoritofiilpos, Kossuth u. 53. « Tel.: 06-44/358-029
E-mail: intezmeny@startrehab.hu

Felhivas!

Féréhely megiiresedése kévetkeztében 3 16 el-
latasara nyilt lehetéség az Okéritofiilpéson
miik6dé Rehabilitacids Lakootthonunkban.

Azok jelentkezését varjuk, akik:

- 18. életéviiket betdlItdtték,

- aziranyad6 nyugdijkorhatart még nem érték el,

- &llapotuk indokolja a lakootthoni elhelyezést,

« Onellatasra legalabb részben képesek,

- elégséges jovedelemmel rendelkeznek az (j életforma
kéltségeinek viseléséhez,

- folyamatos, tartés apolast, feliigyeletet nem igényelnek.

Jelentkezést az orszag egész terilletérdl elfogadunk.
Széndékat a kdvetkezd elérhetbségeken jelezheti:

Intézményvezeté: Danké Agnes
Telefon: 06/42-411-433 / 2151-es melléken
Postacim: 4400 Nyiregyhaza, Bujtos u 32.
E-mail: startrehab@chello.hu, intezmeny@startrehab.hu

+ gyogytestnevelés, rehabilitacios
torna, masszazs, gyogytorna,

- foglalkozasok az egészséges

élet szokasainak elfogadasara,
alkalmazésara,

- aktivitast segitd fizikai tevé-

kenységek,

- szellemi és szbrakoztatd tevé-

kenységek (olvasds, tévézés,
jatékok, vetélkeddk, zenehall-
gatas),

+ kulturélis tevékenységek (ren-

dezvények, {nnepek, névnap-
ok, kirandulasok, kiallitasok).

Mentalhlglenes ellatas:

+ szemelyre szabott bAndsmad,

* egyéni, csoportos megbeszélé-
sek, konfliktushelyzetek megeld-
zése,

+ szabadidd hasznos és megfele-
6 eltltése,

+ hitélet gyakorlasanak lehetdsége,

+ segitségnyljtas a tarsas kap-
csolatok kialakitasaban és fenn-
tartasaban.

Pedagoglal fejlesztés:
+ pedagogiai célu specialis reha-
bilitacio,

+ 0nallésag fejlesztése,

+ tarsadalmi norméaknak, elvarasok-
nak valé megfelelés segitése.

Szolgaltatasalnk
« lakhatas,

« étkeztetés,

+ mentélhigiénés gondozas,

+ az 6nallb, részben 6nall6 életvi-
telhez szilksége feltételek biz-
tositasa,

- foglalkoztatashoz torténé hoz-
zajutas segitése,

+ szabadidés programok szerve-
zése.

Igenyelheto szolgaltatasok:
+ munka jellegl szolgaltatas szer-
vezése,

+ pénzkezeléshez segitségnyuitas,

+ egészségligy, mentalhigiénés
alapszolgaltatas, életvezetési
tanacsadas,

+ szabadidds programok, rendez-
vények, kirandulasok szervezése.

Egeszsegugyl ellatas:
* egészségmeg6brz6 felvilagosi-
tasok,

+ szikség szerinti 4polas,

+ szakorvosi ellatdshoz val6 hoz-
zajutas,

« korhazi kezeléshez val6 hozza-
jutas.

Téritési dij:

Az intézmény a szolgaltatast a

jogszabalyok és a fenntart6 altal

meghatarozott személyi téritési dij
ellenében nyujtja. A személyi téri-
tési dij az ellatast igénybe vevd
rendszeres havi jovedelmének az
50%-a.

Jelentkezési szandékat a kovet-
kez6 elérhetdségeken jelezheti:
Telefon: 06-42/411-433
Postacim: 4400 Nyiregyhaza,
Bujtos u. 32.

E-mail: startrehab@chello.hu

2011. evben nyertes palyazatok

Palyazatcime | Palyazatkiiroja Palyazat célia F;a'y?zat Nyert sszeg
orrasa
R Egyestlet 2011.
Makodeési palyazat | T\Cr Nemzeli Gl o it sdssenek | hazai 600 000
Alapprogram . .
tamogatésa
. . . . Karacsonyi
Ka;TC:;);yl Me Ny;;’i%yf:]a\zlzros rendezvény hazai 50 000
paly gyer Jog tamogatasa
Energiatakarékos | Vidékfojlesztési | agyomanyos izzok . 9999 820
) e energitakarékos izzora | hazai nyert 2010-ben
Izzocsere program Minisztérium oz o . )
torténd cseréje Gnrészt még nem kaptuk meg
SzabaddGs | \yesselanyi Mikics | Megyei iszoversen Nyert 2010-ben
Sporttevékenység S ortkszalil itvan g%(émo atésa Y| hazai Megvalositas 2011-ben
tamogatisa | P pitvany 9 170 000 Ft
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A szakkepzetteke a jovo
— felnéttkepzes a ,Start™nal

Szakértdi vélemények igazoljak, hogy az iparilag fejlett or-
szagokban a népesség 11-12%-at teszik ki azok, akiknek
munkavallalasat valamilyen fogyatékossaguk akadalyozza.
Ugyanakkor a fogyatékossaggal él6 személyek kortilbeliil
fele a munkaerdpiac szempontjab6l még aktivizalhaté. Ha-
zankban megfeleld jogi, pénziigyi és infrastrukturalis felté-
telek mellett mintegy 200-250 ezer f6 lenne rehabilitalhato,
és kapcsolddhatna be a tarsadalmi munkamegosztasba.

Képzés és foglalkoztatés a Startnal

Ahhoz, hogy a fogyatékossag-
gal él6 emberek munkaképessé-
ge rehabilitacioval visszaallithatd
legyen, megfelel§ szakmai és pe-
dagdgiai segitség, illetve a mun-
kahelyek specidlis kialakitasa
szlikséges.

Minden embernek sziiksége
van arra, és joga is, hogy egész
életén at tanuljon.

Ma mar tudjuk: a tanulasnak
nincsenek hatarai. A cél minden
korban az emberi er6forrashiany
potlasa. Nem lehet sz6 nélkl el-
szenvedni a munkanélkiliség té-
nyét, nem lehet keseregni a hely-
zet kilatastalansagan, elébe kell
menni a folyamatoknak, vagy ten-
ni ellene. Erre az egyik legjobb le-
het6ség a tanulas, mert a tudas,
féként a j6 szaktudas ma is a leg-
f6bb értek.

A tarsadalmi valtozasok, a kor
kévetelményei, a munkahelyek
megsziinése, és ezzel elbtérbe
helyezett atképzési programok a
mindennapi kéztudatba Ultették a

feln6ttképzést. A piacgazdasag
felértékeli az iskolai végzettséget
és a szakképzetiséget. A foglal-
koztatottsagi adatokbol és folya-
matokbdl igazolhatéan kimutat-
hat6 dsszefiiggés létezik a tartés
foglalkoztatds és a végzettség,
képzettség kozott.

A kdzépiskolak, szakiskolak,
gazdasagi szervezetek tudjak en-
nek fontossagat, és egyre-masra
szélesitik ki az oktatasban rejlé
lehetGségeket.

igy van ez a Start Nonprofit
Kft.-nél is, ahol folyamatosan
szem el6tt tartjak a felndttek kép-
zésének fontossagat. Szinte mar
a fenntartdsaban mikodé Start
Szakiskola, Specidlis Szakiskola
és Kollégium inditasaval egy id6-
re datélhatd a felnéttképzés a
Start-ndl. Nem hagyott alabb a
lelkesedés és az érdeklGdés az
atképzés lehetdsége irant az id6
el6rehaladtaval sem.

A forma valtozott a kor kévetel-
ményeinek megfelel6en akkredi-

talt feln6ttképz6 intézményként
folytatjuk az évtizedes szakmai
oktato tevékenységet.

Jelenleg cipdfelsérész-ké-
szité tanfolyam szervezése fo-
lyik megvaltozott munkake-
pességu, allast keresok sza-
mara a Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megyei Munkatigyi Kéz-
ponttal egytittmiikadve.

A szakiskola célja, hogy az
iskola fenntartdja — mint gaz-
dalkodo és szolgaltatd szerve-
zet - dolgozoinak, illetve ma-
ganszemélyeknek korszer
felnéttképzést, atképzést és
ezekhez kapcsolodd szolgal-
tatasokat nyujtson.

Ezek elsdsorban a munkahely
megtartasat, és munkahelyek te-
remtését szolgaljak. Naprakész
szakmai ismeretek atadasara ira-
nyulnak, és mindenkor igazodnak
a vevok igényeihez, és elvarasai-
hoz. A képzés végén a sikeres
vizsga utan OKJ-s bizonyitvanyt
és azonnali munkaba allasi lehe-
t6séget kapnak a hallgatok.

A szakmai rehabilitacio szik-
ségességét gyakran csak az em-
beri és szocidlis tényez6kkel in-
dokoljak, holott a szakmai rehabi-
litaci6 raforditasai megtériinek,
hiszen az abban részesiil6 sze-
mély munkat vallalhat, és ennek
sokkal tobb a tarsadalmi hozadé-
ka. Ezen a terileten tett eddig is
oriasi lépést a Start Rehabilitaci-
0s Foglalkoztat6 és Intézményei
Kdzhasznl Nonprofit Kft, és a to-
vabbiakban is szeretné bdviteni
ezt a tevékenységet.

Nagyon igaz tehat az a gon-
dolat: minden embernek sziik-
sége, és joga is, hogy egész
életén at tanuljon. Ha az igé-
nyek és elképzelések talalkoz-
nak, semmi sem allhat a meg-
valésitas utjaba.

Varga Jozsefné
iskolaigazgato

Start Szakiskola, Specidlis Szakiskola és Kollégium
Feln6ttképzési nyilvantartasi szam: 15-0073-04
Akkreditacios lajstromszam: AL - 2457

FELHIVAS

Cipéfelsorész-készit6 rész-szakkeépesités

Felhivjuk az érdekl6ddk figyelmét, hogy a Start Szakiskola, Specialis Szakiskola és Kollégium
a Szabolcs — Szatmar - Bereg Megyei Kormanyhivatal Munkatigyi Kézpont tdmogatésaval
Cipdfelsdrész-készitd rész-szakképesitést ado OKJ-s tanfolyamot indit.

A tanfolyam ingyenes, a tanfolyam idejére a Mun-
kaligyi Kdzpont keresetpotlo juttatast biztosit a
képzésben résztvevinek.

feltételei:

részesiil)

Gyakorlat: Start Nonprofit Kft. Cipégyara
4400 Nyiregyhaza, Repll6tér u. 3.

A képzés naponta 8.00 6ratol 14.00 6raig tart.
Megszerezhet6 képesités:

Cip&fels6rész — készit§ rész-szakképesitést igazo-
16 OKJ-s bizonyitvany

A képzésben résztvevék felvételének

- megvaltozott munkaképesség
(MKCS, OEK: 40-60%-ig, ellatasban nem

- a nyolcadik évfolyam elvégzését tanusitd
alapfoku iskolai végzettség
- dllaskeresé

A jelentkezés formaja:
A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kormanyhiva-

tal Munkaiigyi Kbzpontjanak teriletileg illetékes

kirendeltségein.

A szakképzés OKJ azonositdja: 33 542 020100

31 01 CipdfelsSrész-készit§ rész-szakképesités

Képzési helyszinek:
Elmélet: Start Szakiskola,

ErdeklGdni lehet:

Start Szakiskola, Specialis Szakiskola és Kol-
légium Felnéttképzési Ugyfélszolgalat

Szalagavatd a Start Szaklskolaban

A Start Szakiskola, Specialis
Szakiskola és Kollégium
2011. december 9-én rendez-
te meg szalagavaté linnep-
ségét az Esély Centrumban.
Készénet illeti Balogh Zol-
tdn Vezérigazgaté Urat és
Balogh Zoltanné EIndknét,
hogy biztositottak szamunk-
ra az linnepséghez mélt6 ko-
riilményeket, feltételeket.

Az estét Jakab Istvanné a 2/10.
D. osztdly osztalyféndkének ko-
szOnté beszéde inditotta. Ezt ko-
vette a szalagt(izés, melynek so-
ran 3 osztaly 40 didkja szamara
t(izték fel az osztalyféndkok a sza-
lagot.

A szinvonalas m(sort az angol
kering8 nyitotta meg, melyet a
2/10 D. osztaly viddam misora ko-
vetett, A cigany és dzsesszmuzsi-
kus” cimmel. A végz4s diakok dal-
lal kdszOntottek tanaraikat, szilei-
ket, vendégeiket, ezt kdvetben pe-
diga 2/12 C. és 2/12 F. osztaly el-

Jelenet a bécsi keringdbdl

adasaban egy-egy tanitasi oraba
nyerhettlink bepillantast. Mdsor-
szamuk mésodik részében zenés
video jeleneteket lathatott a ko-
z0nség, mely a 4 év eseményeit
Olelte fel.

Mig a didkok a zar6 tancra ké-
sz{ilédtek, a vendégek a pék tanu-
I6k altal készitett egészséges
alapanyagokbol készlilt péksite-

A végzdsik egy csoportia szinpadon

ményekbdl kostolhattak. Ezt kdve-
t6en a vetitbvasznon megjelenitett
diaképeken kdszontek vissza a di-
akok. Az (innepség a mara mar
hagyomanyt teremtett bécsi kerin-
gbvel zarult.

A szalagavat vacsorat meg-
el6z6en a végz4s digkok dallal k-
szontotték szileiket, ezt kdvetben
iskolank igazgatonbje Varga
Jozsefné és Balogh Zoltan vezér-
igazgaté ur mondott kdszont6 be-
szédet. Az este ballal zarult, mely
mindenki szdmara igazi kikapcso-
|6dast jelentett.

Kdszonet a Start Szakiskola va-
lamennyi tandranak, valamint a
Start Nonprofit Kft azon dolgoz6i-
nak, akik segitséget nyUjtottak ah-
hoz, hogy tinnepséglink ilyen szin-
vonalas médon keriljon megren-
dezésre.

Halmi Rita
osztalyféndk

Hudsz év - hisz esemény: Az Allatok
Vilagnapjara emlekeztek_az |skolaban'

20. évébe lépett a nyiregyhazi
Start Szakiskola, Specidlis
Szakiskola és Kollégium. Az
iskolat a Mozgaskorlatozot-
tak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyestilete alapitotta
1992-ben, mely a Start Non-
profit Kft. fenntartasaban mi-
kédik, hogy optimalis feltéte-
lekkel tanulhassanak szak-
mat azok a fiatalok is, akiknek
egészségi allapota specialis
kértilményeket igényel.

A korszerien felszerelt intéz-
mény falai kdzott folyé komoly ta-
nulmanyi és szakmai munka mel-
lett a diakok szivesen kapcsoldd-
nak be az iskola kulturalis életé-
be. 20 év, 20 kiemelkedd ese-
mény. Ezzel a szlogennel indult
az (j tanév, és igyekszink min-
dent megtenni annak érdekében,
hogy minél szinesebbé tegyik a
visszaemlékezés pillanatait. Ve-
télkeddk, kirandulasok, megem-
|ékezések, kiallitasok sora szere-
pel az elképzelések kozott.

Arra téreksziink, hogy diakja-
ink széleslatokord, vidam, érdek-
16d6, a vilag dolgaiban eligazodni
képes fiatalok legyenek.

Elsé jelentésebb programként
oktber 4-én, az Allatok Vilag-
napjan a Nyiregyhazi Allatparkba

Start iskolasok egy csoportja az allatparkban

latogattunk el. Kirandulasunkat
tudatos, céliranyos munka elézte
meg. Beszélgettink a gyerekek-
kel az éallatok védelmérdl, hazi
kedvenceink tartési feltételeirl.
Fontosnak tartjuk, hogy nemcsak
az éllatok vilagnapjan, de a hét-
kéznapokban sem szabad meg-
feledkezniink a benniinket kordil-
vevl természetrél, az allatokrol.
A felkészilést az allatkerti sé-
taval koronaztuk meg, ahol a fia-
talok valaszt kaphattak minden
felmeril6 kérdésiikre. Térképpel,
érdekiédést felkelt6 feladatokkal
a keziikben, céltudatosan jartak
végig a parkot, s figyeltek min-
denre, amir6l mar korabban is
sz0 esett. Az oktdber is kegyeibe
fogadta ezt a napot, szikrazo
napsitésben telt az idd.

Az Allatpark munkatarsaitol min-
den segitséget megkaptunk, hogy
diakjaink tartalmas, ugyanakkor
mégis szorakoztatd délel6ttdt tolt-
hessenek el a Park csodas kér-
nyezetében. Ugy szereztek ren-
geteg informaciét, hogy észre
sem vették: kutattak, tanultak sé-
ta kdzben, s olyan lehetfséget
kaptak, amihez masként aligha
juthattak volna hozza. Az dssze-
gyijtott ismeretekrdl, a latottakral,
az dllatok szeretetének fontossa-
garol, hasznossagardl, az allattar-
tas feltételeir6l még oktoberben
jatékos iskolai vetélked6t szerve-
zlink, ezzel zarul programsoroza-
tunk els6 fejezete, hogy kezdéd-
hessen egy Ujabb minden diakun-
kat megmozgat6 esemény.

Marton Katalin

Keresek szahadfoldi
kerteszkedéeshez erto <
munkaerot! ”
TELJES MUNKAIDOBEN

Nyiregyhaza vonzaskorzetéehol.

Specialis Szakiskola és Kollégium
4400, Nyiregyhaza, Istvan utca 3.

Nagy Séndorné: 42/508-659
E-mail: szakiskola@startrehab.hu

Erdeklddni lehet:

06-70/624-5665
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A 2012-es évben is STARTolj vellnk!

A palyavalasztas nagyon fontos dolog mindenki életében.
Napjainkban még inkabb kozponti témava valt, hiszen
egyre inkabb feler6sédott a piacképes szaktudas értéke.
Ha ennek megszerzését specialis tényezdk is nehezitik,
valéban nem kdnnyti a valasztas.

A Start Szakiskola, Specialis
Szakiskola és Kollégium immar
20 éve segiti ezt a dontést a spe-
cidlis igények maximalis figye-
lembevételével.

A 2011-12-es tanév elején azon-
ban sajatos helyzet &llt el6, és az
kdrvonalazddott, hogy a 2012-
2013-as tanévben nem inditunk
alapoz6 képzést az intézményiink-
ben.

Nehéz lemondani arrdl, ami jo.
Titkon mégis biztunk a folytatas
lehetGségében, és a fenntartd
segitségével mindent megtettiink
ennek érdekében. A tavasz e
munka eredményének rlgyeit
bontogatja.

Intézménylnk palyavalasztasi
felhivasa nem kerlilt be ugyan a
palyavélasztasi tajékoztatd fizet-
be, de a Start Szakiskola, Spe-
cialis Szakiskola és Kollégium
varja a jelentkezdket a 2012-
2013-as tanévre, és tajékoztat-
juk az érdekloddket a rendki-
viili felvételi eljaras keretében
meghirdetésre kertilg felvételi
menetérél. Minden lehetséges
forumon igyeksziink hasznos in-
forméacioval ellatni a tovabbtanulé
diakokat és szlleiket. Az iskola
nem lépett ki a kdztudatbol, killi-
toként részt vettiink a palyava-
lasztasi kiallitason, naponta kina-
lunk Uj lehet6ségeket a felnGtt-
képzésben, és folytatni kivanjuk
az elismerten magas szinvonall
specialis képzést.

Iskolank mar hosszu-hosszu
évek ota hangulatos, bensé-
séges miisorral Ginnepli meg
akaracsonyt. A 2011. év kara-
csonyi miisora azonban sok-
kal kiilénlegesebb volt, mint
az eddigiek. A karacsony (in-
nepén még meghittebbé tet-
te tnnepi el6adasunkat az,
hogy szeptemberben 20. évé-
be Iépett a Start Szakiskola,
Specidlis Szakiskola és Kol-
légium.

Szarnyalt, repdilt a ,,Kek madar”

Minden évben kell§ alapos-
saggal tervezzilk a tanév rendjét.
Az idén igyekeztink még na-
gyobb hangsulyt fektetni hagyo-
manyaink apolasara, innepeink-
re, kozos programjainkra. Aho-
gyan kozeledtiink iskolank évfor-
duldjahoz egyre tobbet beszél-
gettlink a kezdetekrdl, arrdl ho-
gyan teremtettlink kbz6sen a Start
Vallalat (ma mar Start Nonprofit
Kft) és az alapit6 Mozgaskorlato-
zottak Megyei Egyesilete veze-
t6ivel, munkatarsaival 1992-ben
iskolat egy akkor még fiatal cég
szivében, milyen volt az elsé tan-
évnyito, az els6 karacsony. S ar-
rél, hogyan igyekeztink megha-
[alni, hogy helyet kaptunk egy ér-
dekes, akkor még nem szokasos
formécidban a Start szivében.

A sok-sok felnétt dolgozd ké-
z6tt egy maroknyi csintalan vir-
gonc fiatal, akik egyben nagyon
hasonlitottak egymasra, vagytak
a szeretetet, az odafigyelést, a
megbecslést, és ha kaptak, ad-
ni is tudtak. Az emlékek kozott
felidéz6dott bennem az els6 ka-
racsonyunk. Két féallasu pedago-
gusa volt ekkor az iskolanak, az
iskola igazgatoja és én. A cég
szakemberei jartak at az iskolaba
tanitani a n6iruha-készitket és a
bérdiszm(iveseket egyarant. Sze-
rencsére a gyerekekkel nagyon
hamar kozos nevezlre jutottam,
amikor az iskola igazgat6ja meg-

Az intézményiinkben foly6 ok-
tatas, nevelés élet kdzeli, maxi-
malisan diakkézpontu, gyakorla-
tias. Az elméleti képzés mellett
minden tanulénak gyakorlati he-
lyet biztositunk ol felszerelt,
Uzem kozeli tanmdhelyeinkben.
Sziikség esetén kiilon fejlesztd
foglalkozasokon is segitséget
kaphatnak a digkok.

Tovabbra is elsésorban moz-
gaskorlatozott, egyéb testi vagy
érzékszervi fogyatékossaggal
él6 tanulok jelentkezését varjuk,
és szakiskolank specidlis
korllményeibdl adoddan minden
feltételt megteremtiink, hogy a
diakok sikeresen, szakmai bizo-
nyitvannyal a zsebiikben fejez-
zék be tanulmanyaikat. Akadaly-
mentes kollégiumi elhelyezést is
biztositunk minden ezt igényl6 fi-
atalnak. A kollégiumban a min-
dennapi felkészilésiket szak-
emberek segitik.

Ugyan 2012. februar 17-én le-
jart a kozépiskolai jelentkezési
hatarid, mégis ddnthetnek
masként azok a diakok, akik a
Start Szakiskola specidlis
képzésén szeretnék folytatni
tanulmanyaikat. Rendkiviili
felvételi eljaras keretében
2012. majus 22-én (kedden) és
majus 23-an (szerdan) felvéte-
li elbeszélgetésre hivjuk azo-
kat a tanuldkat, akik majus 11-
ig elkiildik jelentkezési lapju-
kat iskolankba.

L

A jelentkezési lap letdlthet6 a
honlapunkrél vagy az altalanos
iskolaban kérhetd.

A rendkivili felvételi eljaras
keretében 2012. augusztus 31-ig

folyamatosan varjuk a jelentke-

z0ket a felvételi létszamhatar be-

1ltéséig (48 16).

A 2012-2013-as tanévben

vendéglatas-idegenforgalom és

konnytiipari szakmacsoportos

alapoz6 oktatas indul iskolank-

ban. A jelentkezéshez szakért6i

és rehabilitacios bizottsagi vé-

lemény sziikséges.

Az alapozd évfolyamok utan
szakképzo évfolyamon tanul-
nak a fiatalok, melynek végén

a tervek szerint szakacs, néi

szabd, textiltermék-osszealli-

to, bértargykészitd, bérdisz-

mives képesitésrél tanusko-
do bizonyitvannyal, gyakorla-

tias szakmai tudassal kezdhe-
tik onallo életiiket.

A tovabbtanulashoz sziiksé-
ges informaciok folyamatosan

felkeriilnek az intézmény honlap-
jara, melyet a www.startiskola.

atw.hu webcimen talalhatnak
meg az érdekl6ddk.
A palyavalasztas nagyon fon-

tos dolog, s a dontés egy életre

kihat. Nem mindegy tehat, ki ho-
gyan dont, ha annak van itt az
ideje. A jo dontéshez szeretne to-

vabbra is hozzajaruini a Start

Szakiskola, Specidlis Szakiskola
és Kollégium.

Szeretnénk, szeptember-
ben az ismerés mondattal ké-
szonteni a belépé didkokat:
~Gyere, és Startolj veliink!”

Varga Jézsefné
igazgatd

Jelenet a Kék madar cim szindarabbdl

kérdezte, hogy allunk a karacsonyi
mdsorral, valami olyasmit mond-
tam, hogy meglepetés. Akkor
dobbentem ra, hogy egyedil va-
gyok, s mit is kezdjek 48 kamasz-
szal, akiket 2 hénapja ismerek.

Csoda tortént!

Aztan karacsonyra csoda tor-
tént, repilt a ,,Kék madar...”. Az
iskola megalmodoi, alapit6i talan
emlékeznek még arra az estére.
Akkor a boldogsag kék madarat
hozték el gyermekeink a Start
igazgatéjanak halabdl, hogy befo-
gadta Gket, helyet adott az intéz-
ménynek. A kék madar azéta is it
él kozottlink. 20 éven keresztill
Griztik, vigyaztunk ra, hogy kara-
csonykor Ujra felelevenedjen, meg-
jelenjen el6ttiink a gyermekiroda-
lom nagy alkotasa segitségével.
A torténet 6rok szimbolum: a bol-
dogsag kék madaranak keresése
és a ratalalas felett érzett 6rom.

Marton Katalin és Koszta And-
rea tanarndk vallalték az embert
probald feladatot, hogy Ujra szin-
padra vigyék a Kék madar mesé-
jét. Az iskola szinjatsz6 csoportja
a mese varazslatos vilagaba invi-
talt benniinket. A mese alapjan a
szerepldk tobb jelenetben keres-
ték a kék madarat, vagyis a bol-
dogsagot, Utjukon a mesék leg-
kedvesebb szereplGje egy tindér
vezette 6ket. A kék madarra sehol
nem leltek ra. Sok-sok kaland utan

ismét otthon ébredtek, s ra kellett
ddbbennitik arra, hogy a csodat,
a boldogsagot nem keresni, ha-
nem megélni kell. A boldogsag
kék madara ugyanis mindig ve-
|iink van, ha szeretjiik, megbecsiil-
juk egymast, odafigyeliink egy-
masra, és Orllink az élet legki-
sebb ajandékainak is, ha megta-
nulunk szivbdl és 6nzetlendl adni.
Az a bizonyos kék madar a
2011-es év karacsonyi Uinnepén is-
mét felrepllt didkjaink kdzremUiko-
désével, és elhozta a varazslatot.
A szerepl6 gyerekek felkésziltsé-
ge, odaadasa, a nagy hozzaértés-
sel elkészitett diszletek, a csodala-
tos festett hattér, s nem utolsé sor-
ban a kozonség lelkesedése, fi-
gyelme folytan nagyon meghitt
hangulat keletkezett az Esély Cent-
rum el6ado termében. Ez az egyiitt
tolt6tt délel6tt mind a szereplok,
mind a néz6k szamara felejthetet-
len értéket jelentett, amelyet re-
mélhet6leg sokaig meg is Griznek
szivikben és emlékezetiikben.
Mindannyian, akik részesei voltunk
ennek a misornak, és az azt meg-
el6z6 készlldésnek, atélhettik
azt, hogy a kdzos munka milyen
orémet jelent, s a munka meghoz-
za a maga gylmolcsét az alkotast,
mely az dsszetart6 erd, az egymas
iranti bizalom, a hit, a remény és a
szeretet nélkil elképzelhetetlen.
Varga Jozsefné
igazgato

Carlo Goldoni: A HAZUG cimli
szindarabjanak féprobajan jartunk

Iskolankban, a Start Szakiskolaban az egyik csiitortok déleldtt tanitasi rendje a hagyomanyo-
san megszokott napoktdl eltéréen alakult. A didkok izgatottsagat és 6rémét nem elsésorban
az okozta, hogy az drarendben rdgzitett tandrak egy része elmaradt, hanem az, hogy ehelyett
rendhagy6 tanitasi orakon vehettek részt. Ezen a napon ugyanis valamennyi tanulénk lehet6-
séget kapott arra, hogy a Méricz Zsigmond Szinhazban egy szindarab féprobajat megnézhes-
sék. A szinészek Carlo Goldoni legismertebb komédiajat A hazug cimii darabot vitték szinre.

A szinhazlatogatast Koszta
Andrea tanarnd szervezte, beszél-
te meg a szinhaz vezet@ségével.

A darab megtekintése el6tt a di-
akok egy kisebb csoportja a szin-
haz kulisszai mdgé is tekinthetett.
Szakemberek vezetésével meg-
nézhették azt, hogyan néz ki a vi-
lagot jelentd deszka, vagyis a szin-
pad hatulrél, a szinészfeljaré feldl.
Lathattéak azt is, hogy milyen hat-
térmunkakra van szilkség ahhoz,
hogy el6ttlink a kdzénség elbtt
egy-egy darab a maga teljességé-
ben allhasson, s mi nézék élvez-
hessiik az igy elénk varazsolt lat-
vanyt, hang- és fényhatasokat, jel-
mezeket, diszleteket az el6adasok
ideje alatt. Kiilondsen nagy 6rém
volt a néi szabo és textiltermék ké-
szit§ szakos tanuldinknak a sza-
bészaton tett latogatas, ahol meg-
mutattdk a Goldoni-darabhoz ké-
szitett jelmezterveket, és az ott
dolgoz6 hodlgyek a gyerekek kér-
déseire felelve elmesélték az
egyes ruhak elkészitésének, terve-
zésének folyamatat. Bemehettiink
a diakokkal abba a szobaba is,
ahol a szinészeket, szinészndket a
karakteriknek megfelel6en végs6
formaba hozzak, vagyis oda, ahol
a sminkesek és fodraszok teszik
tokéletessé a szerepl6k megjele-
nését. Az egyik fodraszhdlgy ép-
pen a komédiaban a szobalanyt
alakito Pregitzer Fruzsina szinész-

ng frizurajat készitette. A szinész-
nd kész(il6dés kozben elmesélte a
diakoknak, hogyan varazsoltak
néhany perc alatt barna egyenes
hajat, vords gondor furtokké, s azt
is megtudiuk t6le, hogy legyen
barmilyen furcsa vagy kényelmet-
len egy-egy ruhadarab, kellék a
szinész szamara, azt 6 jaték koz-
ben nem veszi észre, hiszen akkor
csak arra koncentral, ami az § leg-
fontosabb feladata, vagyis, hogy a
kdzonséget szorakoztassa.

Véqiil latogatast tettek tanulo-
ink a Krudy Kamara probatermé-
ben is, ahol egy, a kbvetkez6 ho-
napban szinre ker(ilé darab kellé-
kei mar ott vartak a délutani pro-
bara a szinészeket.

A szinhaz ezen helyiségeinek
megtekintése utan a digkok csat-
lakoztak az iskola tbbi tanulja-
hoz, hogy megnézzék a vidam,
szOrakoztatd darabot. A hangos
nevetések, joiz(i kacagasok jelez-
ték azt, hogy valamennyien reme-
kil érezték magukat, nagy él-
ményt jelentett szamukra a darab
megtekintése. Bar a komédia a
XVIII. szézad soran irodott, de a
rendez$ utasitasai és a szinészek
remek jatéka igazan maiva, napja-
ink fiataljai szamara is tanulsagos-
s4 és szorakoztatova tudtak tenni
a darabot.

Kulén megtiszteltetés volt az,
hogy a szinészek ezen az el6ada-

son csak nekiink, a mi iskolank di-
akjainak és tandrainak jatszottak,
mivel ezen a délel6tti féproban mi
voltunk a meghivott kdzénség. S a
szinhazi varazslat meg is tortént,
a darab elénk idézte Velence va-
rosat, benne a cimszerepld fiatal-
embert, aki egy nap alatt hazug-
sagaival egymasnak ugrasztja a
komédia valamennyi szerepl6jét.
A sok-sok vicces jelenetet, na-
gyon jol megoldott helyzetkomiku-
mokat, s a cimszerepl6 leleplez6-
dését hatalmas tapssal jutalmaz-
tuk. Digkjaink masnap is oriasi lel-
kesedéssel meséltek a szinhazi
élményrél.

Kdszonjlik a Méricz Zsigmond
Szinhaz vezetbségének a lehetd-
séget, hogy betekinthettiink a ko-
z0nség el6l rejtve marado helyisé-
gekbe, és részt vehettiink ezen az
eléadason. Nagyon remélem,
hogy az éimény a diakok szamara
annyira maradandé lesz, hogy
szllleikkel, barataikkal minél t6bb
el6adast meg fognak nézni a jévo-
ben is, mivel az itt szerzett élmény
segiti azt, hogy toleransabbg, szo-
lidarisabba, gondolkoddbba, prob-
lémaérzékenyebbé, egymasra nyi-
tottabbg, s jobban odafigyel§ em-
berekké valjanak, ahogy azt a
szinhaz altal meghirdetett Szi-Ne-
Ja-Va program is célozza.

Batariné Ivan Zsuzsa

Torténelemiink nagyjai a filmkockakon

Hogyan hozzuk kézelebb sajatos nevelési igényi tanuléink
szamara régi korok eseményeit? Hogyan ismertessiik meg
vellik térténelmiink nagyijait, tetteiket, hatasukat nemzetiink

fejlédésére?

JOKAI MSR

EGY MAGYAR NAROB

A magyar nyelv és irodalom,
valamint a térténelem tantargy ta-
nitdsa sordn gyakran szembesi-
link e kérdésekkel. A rendelke-
zésre all6 dokumentum jellegl se-
gédeszkozok szemléltetésekor
sokszor nehéz a tanuldk figyelmét
éberen tartani.

Mi tehat a megoldas, ha mond-
juk a reformkorral, a XIX. szazad
elsé harmadanak Ujitasaival kiva-
nunk foglalkozni tanitasi oran, s
képzési célunkat a ,HAZA ES HA-
LADAS” eszméjének segitségével
formaini a didksagot? Jokai Mér

B Bl

regényeibdl Iélekemeléen szép fil-
mek készliltek errél a korszakrol
az 1960-70-es években. Aranyem-
ber, Egy magyar nabob, Karpathy
Zoltan, Fekete gyémantok.

Diakjaink szamara nehéznek
tin6 szakszavak, s a tanari ma-
gyarazat helyett a romantikus film-
kockak beszéltek, s mutattak meg
reformkoruk politikai eseményeit,
s tarsadalmi jellegzetességeit a
9.B osztlyban az elmdlt néhany
tanitasi oran.

Az Egy magyar ndbob és a
Karpathy Zoltan c. filmek megte-

kintése utdn megértették diakja-
ink, hogy mit is jelentett az &rok-
valtsag fogalma, s ez miért volt
fontos a XIX. szazad parasztsaga
szamara, vilagossa valt szamuk-
ra, hogy miért szorgalmazta Szé-
chenyi Istvan grof a nemesség
hazakoltdzését nyugatrél, s miért
tartotta fontosnak az iparositast, a
bankok alapitasat Wesselényi
Miklossal egyetértésben.

Batran nyulhatunk ezekhez a
régi magyar filmekhez az oktatas-
nevelés folyamataban, hiszen
kénnyebbé teszi a térténelmi fo-
lyamatok megértését, a nemzeti
Ontudat kialakulasat, ha ezen fil-
mek segitségével a tanulok bele
tudnak tekinteni a régi korok em-
berének mindennapjaiba. Kilénd-
sen igaz ez a megallapitas az sa-
jatos nevelési igény( diakok ese-
tében.

Varga Ferenc
magyar-térténelem
szakos tanar
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Tobbféle variécié a né’iessegrol'

Hatalmas Ielkesedessel kuzdottek'

Kadas Katalin fest6- és gra-
fikusmi(ivész Variaciok a né-
iességrél a jeles névnapok
alkalmabdl rendeztek kialli-
tast a Méricz Zsigmond Me-
gyei és Varosi Kényvtar Ka-
maratermében.

A kiallitdst Csorba Istvan Ka-
dosa festémdiivész, a Magyar Kul-
tura Lovagja nyitotta meg a nagy-
kézbnség el6tt.

A miivészn§ Beregszadszban
szliletett, 1997-ben telepdlt at Ma-
gyarorszagra, jelenleg Nyiregy-
hazéan él és alkot. Magyarorsza-
gon szamtalan telepilésen volt
mar kidllitasa.

Kiallitasainak f6bb allomasai:
Magyarorszag, Kérpatalja, Bereg-
szasz és a beregszaszi jaras,
Ungvar, Szlovakia, Erdély. Szam-
talan 6nallé és kollektiv kidllitasa
volt. A jelenlegi a 72. kiallitasa.

A mostani kiallitas anyaga Vari-
4ciok a ndiességrél cimet viseli —
taldléan —hiszen a j6 izlés hataran
belll abrazolja tdbb varigcidban a
néi test legintimebb részeit.

Nivo dijjal jutalmaztak!

Onmagarél igy beszélt: 1972-
ben Kijevben a Fiatal Alkotok
Fesztivaljan dijat nyertem. 1994 —
1998-ig, Magyarorszagra val6 at-
telepllésemig Beregszaszon a
Bereg Egyesiilet elndkeként tet-
tem a dolgom. Allandé résztvevs-
je voltam karpataljai és magyar
alkotétaboroknak is.

A masodik kdtetem Megfestet-
telek cimmel jelent meg mar itt
Nyiregyhdzén. 2006-ban a Put-

A kiéllitas elsd latogatdi

noki Apostol Kényvkiad6 palyaza-
tan vettem részt, ahol a szakmai
zs(iri Nivé dijjal jutalmazta bekil-
dott munkaimat (képek, versek).

Versirassal is probalkoztam.
Két verses-rajzos kétetem jelent
mar meg.

Az els6 1995-ben EGO cimmel
még Karpataljgn, az Ungvari
Intermix Kiadé gondozasaban, de
a Magyarorszagi MvelGdési és
Kozoktatasi Minisztérium tamo-
gatasaval.

Egy vallomas!

Idézet a Tizévkényv - Hatodik
Sip Antolégiaban megjelent egyik
nyilatkozatabol: ...Felemel§ ér-
zés, amikor a tiszta, szliz, héfehér
papirra imadkozom szivem gyd-
nyorliségeit, netan kénnyes séha-
jait. Olyan ez, mint a szerelem,
boldogsagot ad, megnyugtat és
meg is zabolaz. En hiszek a mi-

Kédas Katalin

vészet emberformal6 erejében.
Hiszek a vonalban, a ritmusban,
mely igy egyittesen valik élévé.
Hiszem azt, hogy a fest6 feladata
a valbsagot koltészetté emelni
képekben, méltosagot adva ér-
zelmeknek, magatartasnak...”
Kédas Katalin miivészng szo-
rosan kapcsolodik az Egyesilet-
hez, hiszen hosszl évek 6ta a
MUvészeti Hetek és egyéb kultu-
ralis rendezvények 6 szakértGje,
zs(ri elndke.
F A

Gazdara talalt a vandorkupal!

Azelmult évben is a Nyirsuli
Kft. rendezte meg a mar ha-
gyomanyos fogyatékossag-
gal élék megyei sporttalal-
kozoéjat Nyiregyhazan a Va-
rosi Stadionban.

A megye minden szegletébdl
t6bb mint 300 — Egyesiletinktd!
200 - fogyatékossaggal él6, fiatal
és feln6tt sereglett dssze a nép-
szer(i sportrandevira. A lelkes
résztvevbket még az iddjaras is
kegyeibe fogadta, hiszen ragyo-
g6 napsiitéses idében zajlottak a
kulonféle versenyek.

Az (innepélyes megnyiton Ja-
szai Menyhért Nyiregyhdza Va-
ros Alpolgarmestere kdszontétte
a résztvevlket, s kivant minden-
kinek jo sportolast.

A résztvevok kdzos bemelegi-
téssel hangolddtak ra a valasztott
versenyszamra. Elséként a 60
méteres sikfutas résztvevéi alltak
rajthoz, mikézben elkezd6dott a
kislabda hajitas, célbadobo,

sakk, fekvenyomo, boccia (go-
lyés ligyességi jaték), darts, len-

T

Ugyességi feladat

gbteke verseny és a kispalyas
labdarig6 torna nyolc csapat
részvételével.

Eredmények:

60 m sikfutas: n6i: 1. Jakocska
Anna. férfi: Lévai Sandor.

Kerekesszékes ligyességi verseny:
néi: 1. Szaszné Racz Judit, fér-
fi: 1. Hadi Gergdé Gabor.

Darts: n6i: 1. Lukacs Eva, férfi: 1.
Csoma Zsolt.

Boccia: 1. Pallagi Eszter

Célbadobds: 1. Varga Ferenc

Kislabda dobas: néi: 1. Lukacs
Eva, férfi: 1. Kovacs Tamas

Fekvenyomds: néi: 1 Lakatos
Jenifer, férfi 1: Téth Istvan

Sakk: n6i: 1. Szilagyi Eva, férfi
Fekete Péter

Lengdteke: n6i: 1. Kurucz
Jozsefné, férfi: Adorjan Péter.

Kispélyés labdarugés: 1. Nyir-
bator Eltes Matyas Altalénos Is-
kola, 2: Brasil SC, 3. Esély
Centrum.

A dijakat Balogh Zoltan a Start
Nonprofit Kft. vezérigazgatoja és
Takacs Sandor a Nyirsuli Kft Gigy-
vezetd igazgatdja adta at.

- Mindenki gy6ztesnek érez-
hette magat, hiszen az egészsé-
ges embereket fellilmulé lelkese-
déssel és akarattal kiizdétt min-
den résztvevd a sportnapon-
summazta zarasként Takacs
Sandor.

Fullajtar Andrds

7. alkalommal keriilt megrendezésre — Moravecz Ferencre
emlékezve - a ,Moravecz-kupa” sakk-emlékverseny a Moz-
gaskorlatozottak Megyei Egyesiilete, a Moravecz csalad és a
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Fogyatékos Sportolok Szé-
vetsége tamogatéasaval, a START Nonprofit Kft munkatarsa-

Startolnak a ,jérmuivek”

inak kozremikodésével.

Szilagyi Sandor versenybir ve-
zetésével a 18 induld 6 forduldban
rapid-jellegdi partikban dontdtte el a
helyezéseket, amelyek az alabbiak.

FIDE . kategdria:

1. Dr Gunyecz Zotan 4,5 pont
2. Pozsonyi Istvan 4,5 pont
3. Molnéar Janos 4.5 pont
FIDE Il kategdria:

1. Bartha L&szl6 4 pont
2. Lengyel LaszI6 3,5 pont
3. Hetei Ferenc 3,5 pont

Kiléndijasok: Legjobb gyer-
mek: Vadasz Agnes, legjobb néi:
Szilagyi Eva, legjobb mozgaskor-
latozott: Toth LaszI6.

A verseny érdekessége, hogy
dr. Gunyecz Zoltan harmadik alka-
lommal lett els6 helyezett, igy a
vandorkupat végleg elvihette.

A helyezettek érem és targyju-
talomban részesiiltek. A résztve-
vék azzal blcslztak, hogy 1 év
tajé-

mdlva ugyanitt talalkoznak —
koztatta lapunkat Téth LaszI0.

F A

Dr. Gunyecz Zoltan atveszi
a vandorkupat

Megfontolt Iépések

Eletmi dijat kapott a testneveld tandmé

A Magyar Olimpiai Bizottsag Fair Play Bizottsaga Elet-
ml Diploma Kkitlintetéshen részesitette Szendrei
Istvannét a Szabolcs-Szatmar Bereg megyei fogyatéko-
sok sportjanak tamogatasaért.

Valamint az ép emberekkel
val sportolas az integracié je-
gyében szervezett versenyekért,
nem utolsosorban a Nyiregyhazi
Barczi Gusztav Altalénos Iskolban
38 éves aktiv testneveldi, gyogy-
testnevel6i tevékenységéért.

Az dltala felkészitett, értelmi
fogyatékos tanulok, a Specidlis
Olimpia, Eurépai Atlétikai verse-
nyein, és a Didkolimpia orszagos
bajnokségain mindig a legjobbak
kozétt voltak, szamos esetben
dobogos helyezéseket értek el.

Az életm(i dijat dr. Kamuti Je-
né a Magyar Olimpiai Bizottsag

Fair Play Bizottsaganak elndke
adta at szamara Budapesten.
Szendrei Isvanné a magas elis-
merés atvétele utan lapunknak
igy nyilatkozott:

—Szamomra nagy megtisztel-
tetés, hogy ezt az elismerést
kaptam, de Ugy gondolom ezzel
az egész fogyatékos sportolok
teljesitményének az elismerése
is benne van. Hiszen nagyon so-
kan példamutatéan, er6n feldl
képesek teljesiteni, ami sajnos
még az épeknek sem sikerdl
mindig.

Fullajtar Andrés

Szendrei Istvanné az elismeréssel

START NONPROFIT Kft.
4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32.

Tel.: (+36) 42/508-659
Fax: (+36) 42/411-408

Start Szakiskola,
Specidlis Szakiskola
és Kollégium

(4400 Nyiregyhdza, Istvdn u. 3.)

jol felszerelt, tizem kozeli tanmitihelyeinkben.
A Start Szakiskola ugyanakkor felnéttképz6 intézmény is.

Jelenleg cipdfelsérész-készitGket képeziink, illetve folyamatosan inditunk
piacképes atképzé tanfolyamokat.

Szakiskolai oktatas — FelnOttképzes

1992-ben alakult a START Szakiskola, Speciélis Szakiskola és Kollégium, ahol

sajatos nevelési igényti fiatalok az alapoz6 évfolyamok utén szakképz6 évfolyamokon
piacképes szakmat tanulnak, melynek végén a tervek szerint szakacs, pék, néi szabo,
textiltermék-osszeallito, bortargykészitd, cipész, cip6készitd, cipbjavito képesitésrol
tantiskod6 bizonyitvannyal, gyakorlatias szakmai tudassal kezdhetik 6néll6 életiiket.
Az elméleti képzés mellett minden tanulénak gyakorlati helyet biztositunk

www.startiskola.atw.hu

E-mail: szakiskola@startrehab.hu




