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MOZGASKORLATOZOTTAK SZABOLCS-SZATMAR-BEREG MEGYEI EGYESULETENEK KIADVANYA, 4400 NYIREGYHAZA, TISZAVASVARI UT 41.

gy kezd6dott az elmult Negyedszazad!

1988. februar 1. (hétf6). Igazi téli nap. A varos ellentétes
pontjarol két kézépkoru férfi indul a Nyiregyhaza kozpont-

jaban talalhat6 — Kérte u. 19. sz. alatti - épiilethez.

Klasszikus, j0 allapotd, igazi
polgari lakds. Harom szoba az
utcara, a tobbi helyiség az udvar
iranyaba néz, irodanak, klubnak
berendezve. Lakéi, hasznaléi a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesii-
letének tagjai: évek Ota itt m(iko-
dik kézponti irodaja, itt tevékeny-
kedik tarsadalmi munkéban az
Otfés vezetGség. A férfiak ide
igyekeznek. Ott a haziak izga-
lommal, talén valami csodat re-
mélve, szorongassal vartak Gket.

A t0rténet tulajdonképpen eld-
z6 év nyaran, az iskolai tanitas
szlinidejében a Puskin u. 17. sz.
(ma Nador u. 21.) alatti lak6épu-
let teraszan kezdGdott.

Valamiért ott — az EIndk Asz-
szony lakdsan — beszélgetett az
egyestlet vezetése. Ott szliletett
meg az elsd gondolat: Egyestile-
tink hozzon létre egy vallalko-
zast, ahol a leszazalékolt, fogya-
tékos, hatranyos helyzetl embe-
rek talalhatnanak munkalehet6-
séget. Sokan vagyunk, egyre ke-
vesebben tudunk elhelyezkedni,
probaljunk meg tenni valamit.

A szép, hosszU nyari napokon
megszliletett tletet tett kovette.
Magyarorszagon akkor mar
(1987.) 5-6 ilyen szervezet mU-
kodott. Szinte mindegyikik az
érintett emberek aktiv kézremd-
kodésével jott létre (Budapest,
Szombathely, Pécs, Szeged,
Debrecen).

Prébaljuk meg mi is! gy tor-
tént. Pedig akkor (mar és még)
szinte senki nem rendelkezett
rutinszerlien vallalat-létrehozasi
gyakorlattal. A muszaj viszont
nagy Ur, az érintettek nem hagy-
tak magukat. Miért lenne gyen-
gébb, akinek jarogépet, kerekes
széket kell hasznalni vagy mitét
miatti segédeszkdzt? A térség, a
varos, a megye vezet6i egy em-
berként segitettek. No, azért
nem volt ez ilyen egyszerd. Val-
lalatlétesité okirat, bankszamla,
alairas-bejelentdk, bélyegzé, al-
kalmazottak, felvétel, munka,
eszkdzok, bérgazdalkodas —mind
megannyi Ujszer( kihivas volt az
aktivistaknak.

A kdzpont, az alapit6 — mai
napig is 100%-o0s tulajdonos 6t-
letgazda — Mozgaskorlatozottak
Egyestiletének épiletében az
egyik szoba. Ide siettek elsé
munkanapjukra a frissen kineve-
zett férfiak: az igazgaté és he-
Iyettese. Ok voltak az elsd alkal-
mazottak. (A honap végére mar
harmincan voltak.)

El6z6 nap szamoltak le a va-
ros kdzpontjaban elhelyezkedd,
megyei iranyitast végz6 munka-
helylkrél, ahol tbb mint egy év-
tizede dolgoztak egyitt. Egyidd-
sek. Erintettek. Diplomasok.

Egyitt indultak azon a téli
reggelen egy ismeretlen vilag-
ba... (Kordbbi munkahelyik ma-
ra okafogyotta valt, abban a for-
maban megszint. Helyén me-
gyei pénzintézet tevékenykedik.)
Az el6készité munka — a vallalat
|étrehozasa — sz6 szerint éjjel és
nappal is folyt. Ejjel késziltek
azok az anyagok, melyet mas-
nap a varosi, megyei, 0rszagos en-
gedélyez8 hatosagokhoz, pénz-
intézethez, minisztériumokhoz

kellett vinni, utana jarni, targyal-
ni, megoldani, el6terjeszteni stb.
A véllalat alig 6-7 honap el6ké-
szitd munka utdn megkezdte
mikddését. Mar az indulas évé-
ben (1988.) a megyeszékhely
Nyiregyhaza mellett (ahol a val-
lalat elhelyezését, éplletcso-
portjait végig kisérte a kaszar-
nya, laktanya) a Beregben,
Jandon, Vasarosnaményban in-
dultak mdanyaggal, bérrel, textil-
lel tevékenyked§ Uzemeink. Az
els6 bedolgozok az akkori Sza-
bolcs Cipégyarnak (Szaport) —a
gyar ma tarsasagunk tulajdona —
készitettek termékeket. Azota el-
telt 25 év, ahogy lenni szokott:
eredményekkel és kudarcokkal,
Oromokkel és gyotrelmekkel,
Uzemnyitassal és -bezarassal,
iskolaalapitassal, fejl6déssel,
szakmai sikerekkel és munka-
val, munkaval, munkaval.

Nem volt kénnyti
negyedszazad...

Csecsemdbkorunkban ért a
rendszervaltas, munkatarsaink
els6sorban egészségigyi hatra-
nyokkal éltek egyitt. Tulnyomd
tobbségiik szakképzetlen. A
szilletett fogyatékosok alulisko-
lazottak. El is terjedt kdzottink:
,0sszehordott, mint szél a sze-
metet”. Probaltunk helytallni, tel-
jesiteni az alapit6i szandékot, ki-
hivast és jelentGsen haladni a
komplex rehabilitacié iranyaban
(orvosi, képzési, foglalkoztatasi,
szocidlis). Ennek kdszdnhetd
egyik ,korszakos” jeimondatunk:
,S0kszin( tevékenység, valtoza-
tos munkalehet6ség.”

Természetesen igyekeztink
minden betegségtipussal, hatra-
nyokkal egy(tt él6nek tébb tele-
pilésen és megyében foglalkoz-
tatast, képzést, életkdrlimény-
javitast nyGjtani: hosszabb-révi-
debb idére, fiatalnak és id6sebb-
nek, kerekesszékesnek és latas-
sériiltnek, belszervi betegeknek
és értelmileg akadalyozottnak,
néknek és férfiaknak egyarant.
Mindehhez elengedhetetlen volt
az alapitd széles korl tagsagi
bazisa, a vezetbség, aktivistak,
csoportvezet6k folyamatos segi-
16 tevékenysége, Uj iranti fogé-
konysaga. Tevékenységink ne-
gyedszazada alatt tobb tizezer
munkavallaléval, ,klienssel”, al-
lampolgérral, csaldddal keril-
tink kapcsolatba. Nem csak a
kézépfoku képzésben, de a fel-
s6foki oktatasban is maradt
névjegylink. Ennek kdszdnhetd
a jelentds nemzetkdzi kapcsola-
tunk is. (Itt jelentds hosszusagu
koszonet kovetkezhetne a va-
ros(-ok), megye(-k) &nkormany-
zatainak, minisztériumoknak, kep-
z6, oktatasi intézményeknek, f6-
iskolaknak, egyetemeknek, gaz-
dalkodd, egészségligyi szerve-
zeteknek, érdekképviseleteknek,
szdmos személynek, kiemelke-
dé kozéleti szereplének, egy-
szer(i ,érintett” személynek, ala-
piténak, kbézrem(ikddének.) A
készonet tehat azoké, akik ezt
megszolgaltak! Természetesen
jelentds szerepet tolt6ttink be a
hazai fogyatékosiigyi mozgal-
makban, a munkaaddi szévetség

Balogh Zoltan

létrehozésaban és mikddtete-
sében, az érdekegyeztetésben.

A negyedszazaddal egy kor-
szak is veget ért. (Teljesen vélet-
lenszer(.)

Uj szabalyozasok, (jj gondola-
tok, Uj elképzelések vették kez-
detilket alig egy hénapja (2013.
januar 1. napjaval). Valtoznak a
lehetGségek is. Akinek az a sor-
sa, hogy alapvetden ilyen mun-
kahelyet kell keresnie, annak je-
lenleg megyénkben 25 () ilyen
munkaltatot tartanak nyilvan.

Egyre nagyobb a nyitds az
ugynevezett ,normal” munkahe-
lyeken is. Szamos Uj lehet6ség,
koriiltekintébb  elékésziletek,
komplex vizsgalatok, orvosi, re-
habilitacios foglalkoztatasi, szoci-
alis szakértok, Uj hivatal stb. tgy-
kédik a legjobb megoldasokon.

Bizni kell abban, hogy az Uj,
felkésziilt szakemberek, a tarsa-
dalom, az &llami és politikai ve-
zetés, az érdekképviseletek a
kovetkez6 ,negyedszazadok-
ban”is mindenkor meg fogjak ta-
lalni a legszikségesebb, legjobb
megoldasokat hazankban, szer-
te Europaban és a vilagon.

Az elsé ,negyedszézad” né-
hany villanasat egy kiadvanyban
is megmutattuk. Mintegy me-
mentokeént, egy Uzenetként és
készonetképpen azoknak, akik
raszolgaltak, de mar nincsenek
kozéttiink. Valahonnan fentrdl fi-
gyelnek rank.

Természetesen koszénet az
alapitoknak és segitéiknek, a
kézrem(ikddéknek 1987-161 nap-
jainkig. Dontéshozoknak, hato-
sagoknak, politikusoknak, kdz-
életi, kdzszolgaltatasi pozicict,
iranyitasi feladatokat bet6lt6k-
nek, akik még forgathatjak is
ezen kiadvanyunkat. (Kérem, fo-
gadjak el, hogy — terjedelmi okok
miatt — mell6zdm a sok-sok név
és szervezet felsorolasat.)

Kdsznet azoknak, akik lehe-
t6vé tették ennek a visszatekin-
tésnek a megsziletését.

Végezetiil kdszonet volt és je-
lenlegi vezetétarsaimnak, mun-
katarsaimnak, akik nélkil talan
nem lehetett volna idaig eljutni.

Legvégiil kdszonet csaladom-
nak, akiknek 25 éven at kellett
eltdmitk, hogy - talan (nagyon
gyakran) két ember idejét aldoz-
va - végezzem munkdmat, és
ennek kovetkeztében ,sziikebb”
idé jutott nekik.

Balogh Zoltan
vezérigazgato,

a VSZOSZ Einéke,

a D.E.O.EC. c. Féiskolai
Docense

Forrés: a tdrsasdg 25. évforduldjra
megjelent kiadvany

Példaérteku parbeszeéd folyik
az Europai Fogyatékostigyi Forum
es az Unié vezetoi kozott

Az Eurdpai Unié 2010 decemberében ratifikalta a fogyaté-
kossaggal él6 személyek jogair6l sz0l6 ENSZ-egyezményt.
A ratifikdlassal az Unié minden intézménye arra kételezte
magat, hogy a konvencié valamennyi rendelkezését végre-
hajtja. A legérezhetdbb valtozas az Eurdpai Fogyatékostigyi
Forum (EDF) és az Unid intézményei kézétti parbeszéd ma-

gas szintre emelésével tortént.
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2011. médjus 31. Barroso taldlkozésa az EDF vezetéivel
(Y. Vardakastanis, R. Cattani, Féldesi E., G. Javier)

Semmit rélunk, nélkiliink!

Az egyezmény nagyon fontos
rendelkezése, hogy az ,...Egyez-
mény végrehajtdsara irdnyuld jog-
alkotas és politikdk kidolgozdsa
és végrehajtdsa soran, tovabba a
fogyatékossdggal él6 személyeket
érintd kérdésekkel kapcsolatos
mds déntéshozatali eljdrdsokban

a részes éllamok szorosan egyez-
tetnek, amelybe aktivan bevonjék
képviseleti szervezeteiken keresz-
tul a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyeket, ideértve a fogyatékossag-
gal él6 gyermekeket is.” (Egyez-
mény 4. cikk 3. bekezdése)

E rendelkezés az egyezményt
ratifikalé orszagokat, igy az Eur6-

pai Uni6t is jogilag arra kotelezte,
hogy annak végrehajtasat a fogya-
tékos emberek szervezeteinek ak-
tiv bevonasaval valésitsak meg.
Tehét a fogyatékos emberek moz-
galmanak ,Semmit rolunk, nélki-
link!” mottéja a ratifikalé orsza-
gok, illetve regiondlis rendszerek
szamdra jogi ktelezettséggé va-
lik. Ennek elmulasztasa az egyez-
mény megsértését jelenti.

Talalkozasok az Eurdpai
Uni6 intézményinek legfelsébb
vezetdivel
Az EDF kezdeményezésére
2011-ben az Eurépai Uni6 intéz-
ményeinek felels vezetdi arrdl tar-
gyaltak, milyen feladatok varnak
rajuk az egyezmény ratifikalasat
kovetben. Az EDF vezet6i taldlkoz-
tak Jerzy Buzek (Eurépai Parla-
ment), Herman van Rompuy (Eu-
ropai Tanacs) és José Manuel
Barroso (Eurépai Bizottsag) elnd-
kokkel. A megbeszélésen mindha-
rom elndk elkbtelezte magat amel-
lett, hogy készek a fogyatékos em-
berek bevonasaval eleget tenni az
egyezmény elGirasainak és végre-
hajtani azt.
Folytatds a 3. oldalon

Mi lesz veled? Megvaltozott munkaképességtiek

foglalkoztatasa

? ----> Cikk az 5. oldalon

1% FELAJANLAS

nikus formaban.

a Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesiilete részére,
mely a mozgaskorlatozott emberek

¢ ¢rdekképviseletét,
¢ ¢letkoriilményeinek javitasat,
¢ az Onallo6 életvitel megvalositasat segiti eld.

ADOSZAMUNK: 19392758-1-15

Hogyan rendelkezhet az ad6 1%-ar6l?

A bevallasi nyomtatvany részét képezi a rendelkezd nyilatkozat, igy az a
maganszemély, aki adébevallast vagy egyszerusitett bevallast ad, a nyomtat-
vany megfeleld lapjanak (a 1253 vagy 1253E szamu bevallas ,,Egysza’ lapja)
kitoltésével rendelkezhet.

« Egyéni vallalkoz6 esetében februar 25-ig adhatja le adobevallasat, vele
egylitt az add 1%-ar6l szol6 rendelkezd nyilatkozatot.

* Maganszemélyként sajat maga késziti el adobevallasat, ami egyben
tartalmazza az add 1%-ar6l rendelkezd nyilatkozatot is, majus 21-ig
kiildheti el az adohivatalhoz.

» Elektronikus adébevallas esetén az ehhez sziikséges keretprogram,
valaminta 2012. évre vonatkoz6 SZJA adatlap letoltheté a NAV oldala-
rol. Ado 1%-ardl ebben az esetben az adobevallas 5. oldalan rendel-
kezhet. Kérjiik, irja be Egyesiiletiink ad6szamat: 19392758-1-15

* Amennyiben az adobevallas leadasakor nem rendelkezett az ad6 1%-
arol, késobb is lehetéség van feladni a rendelkezést, egészen 2013.
majus 20-ig, a korabbi években megszokott boritékban vagy elektro-
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,2012. a megszoritasok eve”

Az el6z6 évhez hasonldan 2012. év is a megszoritasok, a fo-
lyamatos forrascsékkenések, a névekvé koltségek és az al-
lando jogszabalyvaltozasok éve volt.

Mikddésiinkhdz, programjaink
megval6sitasahoz az anyagi forra-
sok elGteremtése a palyazati kiira-
sok, tdmogatasok és a szponzo-
rok adomanyainak cstkkenése
kovetkeztében ismételten nagy
feladatnak bizonyult.

Sajnos egyre szélesebb kdrben
tapasztaljuk, hogy a jogszabaly-
valtozasok hatésa, a munkahelyek
hianya egyre tobb sorstarsunknak
napi megélhetési gondokat okoz.

Megértjlik mindenki nehéz hely-
zetét, de mégis kérjik kedves tag-
tarsainkat, hogy rendezzék a tag-
dijat, mert ezzel is tamogatjak
munkankat.

Egyestletiink 32 éve segiti me-
gyénkben a szocidlisan hatranyos
helyzetli gyermekek, fiatalok és
feln6ttek Onallo életvitelének meg-
valositasat. A feladatok valtoznak,
de az Alapszabalyban meghataro-
zott célok nagyon fontosak sza-
munkra.

Alapitéja és ma is egyik legna-
gyobb létszammal mikodé szer-
vezete vagyunk a MEOSZ-nak.
Kdzhasznl tarsadalmi szervezet-
ként legf6bb dontéshozo testile-
tink a Kuldottkdzgy(ilés, vezetd
testiiletink az 5 f6s elngkség. Tor-
vényes képviseld az EIndk, akinek
munkajat segitik az elndkség tag-
jai, a csoportvezetdk, klubvezetdk
és helyetteseik, valamint a tarsa-
dalmi munkat felvallald munkatar-
sak és tagok. Feladatainkat éves
munkaterv alapjan végezzik.

A szocidlis szolgaltatasok terU-
letén intézményeink — ,Onallé
Eletvitelért” Tamogaté Szolgélat
és ,Nefelejcs” Fogyatékos Szemé-
lyek Nappali Ellatast Nydijt6 Intéz-
ménye — az ISO 9001:2008 min6-
ségiranyitasi rendszer szerint md-
kodnek.

2012. december 31-én 6192 ak-
tiv tag szerepelt nyilvantartasunk-
ban, akik 7 153 450 Ft tagdijat fi-
zettek be. Az éves tagdij dsszege
felnGtteknek 1800 Ft/év, 18 év alatti
gyermekeknek 1000 Ft/év.

Megyénk terliletén 16 helyi cso-
port segiti a kdzponti egyesilet
munkajat. Csoportvezetdink felku-
tatjgk a megyében él6 sorstarsa-
kat, és az egyéni szlikségleteknek
megfelelen segitenek a problé-
mak kezelésében, megoldasaban.

Kapcsolatteremtd, kdzvetitd sze-
repet véllalunk fel gyfeleink és a
klilénbdzé munkahelyek, intézmé-
nyek kozott. Az érdekképviselet ér-
dekében épitjik a kapcsolatot a
tarsegyesiletekkel, a fogyatékos-
Ugyi szervezetekkel és napi kap-
csolatban allunk a MEOSZ-szal.

Ugyfélfogadasi rendiink nem
valtozott: munkanapokon hétf6tél
csutdrtdkig 8-16 oraig, pénteken
8-12 6raig kereshetnek minket az
allandé telefontigyelet mellett sze-
mélyesen is.

Elngkségink szerdai napokon
személyesen fogadja a sorstarsa-
kat, hozzatartozoikat az Egyesilet
kdzpontjaban 8-16 oraig.

Tevékenységeink

sa, a tagokkal valé folyamatos

+ |ktatdsunkban 170 fGiktatoszam
alatt dsszesen 921 Ugyirat sze-
repel. Egyesiletiink kdzpontja-
ban és helyi csoportjainknal
667 16 részére 999 felvilagosi-
tast és 536 Ugyintézést végez-
tink, illetve becsléseink szerint
2273 telefonhivast bonyolitot-
tunk le.

- ,Onallo Eletvitelért” Tamogato
Szolgalat: 46 6 vette igénybe a

szolgaltatast. Specidlis személy-
szallitast 30 f6 és személyi segi-
tést 16 f6 igényelt. Teljesitett
feladategység 6263, melybdl
4000 feladategységre kaptunk
tamogatast.

+ ,Nefelejcs” Fogyatékos Szemé-

lyek Nappali Ellatast Nydijto In-
tézménye: 40 194 f6 volt az el-
latottak atlag létszama. Gondo-
zasi napok szama: 252 munka-
nap. Szocidlis foglalkoztatas-
ban résztvevék szama: 37 f6.

Lakés akadalymentesitési ta-
mogatas: 2011. majus 2-an jog-
szabalyvaltozas kovetkeztében
az Ugyintézés atkerlilt az OTP
hataskérébe, de a tamogatas
igénylésérdl 218 6 kért tajékoz-
tatast.

Gépjarmiszerzési és -atalaki-
tasi tamogatds: 2012. évben
Egyesiletiink 33 kérelmet re-
gisztralt, melybdl 11 kérelem ke-
rilt tovabbitasra a Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Szocia-
lis és Gyamhivatal felé. A szer-
zési tamogatast elbirald bizott-
sag munkajaban a MEOSZ
megbizdsa alapjan részt ve-
szlink.

A bizottsag 134 f6 részére alla-
pitotta meg a tamogatast.

Az (j rendszer legfébb jellem-
z8je, hogy a szigoru feltételek
és a csaladok anyagi forrasai-
nak hidnya miatt sok mozgas-
serilt kérelmez§ lemond, vagy
nem haszndlja fel a timogatast.
2012. évben Uj gépkocsira 13 f6,
hasznaltra 12 f6, &talakitasra pe-
dig 2 f6 valtotta be az utalvanyt.

JTelefonnal a Részorultakért”

Alapitvany péalyazata: a Kurat6-
rium orszagosan 30 f6 palyaza-
tat fogadhatta 2012. évben.
Egyestiletinkhdz 8 kerelem ér-
kezett, melyek kozill a sz(ikds
keretszam miatt a legstlyosabb
és leghatranyosabb helyzetben
lév6 4 6 sulyos mozgasfogya-
tékos személy kérelmét tovab-
bitottuk az Alapitvany felé. A
palydzatok elbiralasardl vissza-
jelzést Egyesiletink az Alapit-
vanytol nem kapott.
Gydgydszati segédeszkdz kél-
csdnzése, javitdsa: 210 f6 dsz-
szesen 281 db életvitelt segité
és egyéb gybgyaszati eszkdzt
kélcséndzott ki Egyesiletlink-
t6l. Az eszkbzok javitasat, at-
alakitasat és mikdodokepessé-
gét megfelel§ szakmai iranyi-
tassal munkatarsaink biztosit-
jak. A kdlcsdnzés lehetségérdl
ugyfélfogadasi napokon (kdz-
ponti iroda, helyi csoportok) 110
f6 érdeki6dott.

Vox Humana Ujsag: 8000 pél-
danyban jelentettik meg. Ujsa-
gunkat postai Uton, valamint mun-
katarsaink, tarsadalmi munkat
végz6 sorstarsaink segitségével
tovabbitottuk tagjaink részére.

+ Akadalymentesités szakterlile-

tén folyamatos és napi szintl
szakeértGi részvétel.

« Jelentések, beszamolok elkészi-

tése, tovabbitasa folyamatosan.

Oktatds, tovabbképzés:

— Terepintézményi tevékeny-
ség: 1990-t6| Egyestletink a
Debreceni Egyetem Egész-
séglgyi Féiskolai Kar szoci-
alis munka alap- és mester-
szakos hallgatinak terepin-
tézménye.

— Egyesiileti képzések:
Tisztségvisel6k részére —
2012. majus 14-én 26 f6
részvetelével.

Csapatépitd tréning, tovabb-
képzés - 2012. szeptember
13-an 75 f6 részvételével.

— MEQSZ éltal szervezett képzés:
2012. 4prilis 18.: MEOSZ egy-
séges tagnyilvantarté prog-
ram megismerése, kezelésé-
nek bemutatasa tovabbkép-
zés keretein belll. A képzé-
sen 3 f6 vett részt.

2012. mércius 13., marcius
20., marcius 27.: tapasztalati
szakértdi képzés és vizsga az
akadalymentesités kialakita-
sanak témakorében. Egyesi-
letlink részérdl 11 f6 vett részt
a képzésen, melyen mindenki
sikeres vizsgat tett.

2012. méjus 18-20., Sitfok:
egyestleti tisztségviseldk to-
vabbképzése, melyen 13 6
vett részt.

- Egyéb képzések:

Szocio East Egyesilet: foly-
tatodott a 2011. évben meg-
kezdett szupervizio képzés,
melyen 2012. marciusban 5
f6 vett részt.
ART-Misszi6 Alapitvany — M-
vészetterapeuta, rehab. asz-
szisztens; Mozgas-, és tanc-
terapeuta, rehab. asszisztens;
Zeneterapeuta rehab. asz-
szisztens képzésein a ,Nefe-
lejcs” Nappali Intézményiink
terapias munkatarsai - 2 f6 —
vesznek részt. A képzés be-
fejezésének varhat6 idépont-
ja 2013.
* Palyazatok: Egyeslletiink non-
profit szervezetként programjai
megvalositdsahoz, a megvalto-
zott munkaképességli munka-
vallalok foglalkoztatdsahoz 2012.
évben is aktivan figyelemmel ki-
sérte a palyazati lehet6ségeket.
4 pélyazatot nyujottunk be, a
benydijtott palyazatok mindegyi-
ke nyertes lett (Fogyatékossag-
gal El6k Megyei Sport-Kaval-
kadja, karacsonyi palyazat, ifju-
sagi programok megvaldsitasa,
megvaltozott munkaképességl
munkavallalok rehabilitacios fog-
lalkoztatasa), melybdl a Sport-
Kavalkdd és a megvaltozott
munkaképességl munkavalla-
lok foglalkoztatasa 2013. évben
kerll megvalésitasra. Az elnyert
Gsszeg t6bb mint 27 milli¢ forint.
2012. évben kapta vissza Egye-
sliletlink az energiatakarékos iz-
20 palyazathoz biztositott on-
erdt, amely majdnem 1 milli¢ fo-
rint volt.
Klubok (Sclerosis Multiplex (SM),
Reuma, Csaladi Klub), Ilfiisagi
Csoport és Sakk-szakkér md-
kéatetése éves munkaterv alap-
jan. Klubvezetink 26 foglalko-
z&st tartottak 276 résztvevével.
Helyi csoportok mikddtetése,
segitése: éves munkaterv alap-
jan végzik feladataikat. Felada-
tuk a kapcsolattartas az énkor-
manyzatokkal, adomanygy(ijtés,
programok szervezése, palya-
zatok irasa, a sorstarsak tajé-
koztatdsa, tanicsadas, tamo-
gatasok Ugyintézése. Csoport-
vezetdink 19 alkalommal 6ssze-
sen 381 f6 részvételével tartot-
tak meg csoportgy(léseiket,
csoportfoglalkozésaikat és ren-
dezvényeiket.
Sorstérsi tandcsadds: mozgas-
fogyatékos, mozgassériilt sors-
tarsainknak fontos, hogy 6nma-
gukat elfogadva 8nallo életet
tudjanak élni. 2012. évben 2 6
MEOSZ vizsgaval rendelkez6
sorstarsi tanacsadonk 60 6 ré-
szére Osszesen 120 alkalom-
mal adott tanacsot, nydijtottak
segitséget.

Célunk a tudat- és kdzosségfor-
malas, a sorstarsi és kortarsi ta-
nicsadas, a szabadid§ hasznos
eltdltése, az egészség védelme és
meglrzése, a szérakoztatds, a ta-
nulas, az egyén fejl6désének eld-

segitésével az o6nallo életvitel
megvaldsitasa.

Megyei szinti programjainkat,
rendezvényeinket elsGsorban a
hatranyos szocialis helyzetl cso-
portok, a fogyatékossaggal élék
és mozgasseériltek részére szer-
vezzik, de integralt formaban az
ép ember is részt vehet/vesz, ta-
mogatva programjainkat.

2012. évben Gsszesen 63 (kbz-
ponti és helyi) rendezvényt tartot-
tunk megyénkben, melyen 2030 f6
vett részt.

December 18-31. id@szakban a
Bige Holding Cégcsoport tdmoga-
tasaval, a Start Nonprofit Kft. koz-
rem(ikodésével Nyiregyhaza és
térségében harom helyszinen, na-
pi 2000 adag meleg ételt (6ssze-
sen 28000 adag) tudtunk biztosi-
tani 14 civil szervezet raszorulo,
szocidlisan hatranyos helyzet(
tagjai részére.

Az Egyesiilet kézponti megyei

rendezvényei

- Ifjusagi programok (5 db) — 132 f§

— Esélyegyenl6ségi, Gyermek, Ifisa-
gi és Csaladi Nap (1 db) — 499 {6

— Szabadidds programok (13 db) -
475 16, ebbdl 25 év alatti 73 f6

- Tajékoztatd Forum a ,Megvalto-
zott munkaképessegl munka-
vallalok ellatasarél 2012. januar
1-jétél (1 db) — 208 f6

nyeink:

+ 2012. februar 27.: Tajékoztatd
Férum Nyiregyhazan, az Esély
Centrumban, 208 6 részvételé-
vel a Megvaltozott munkaképes-
ségl munkavallalok ellatasarol
2012. januar 1-jétél cimmel.

+ 2012. junius 9.: Esélyegyenl6-
ségi gyermek-, ifjisagi és csa-
ladi nap a Start Nonprofit Kft., a
HVDSZ 2000 szakszervezet és
Egyesiletiink szervezésében.
Rendezvényiinkdn gyermek és
felnétt egyarant megtalalhatta a
neki megfelel6 programot (pl.:
ugralovar, legosator, ligyességi
és sportversenyek, f6z6verseny,
latvanykonyha, kutyas- és tliz-
olté-bemutato stb.) Integralt for-
maban, 6sszesen 499 6 rész-
vételével tartottuk meg a prog-
ramot.

+ 2012. junius 9-én: Az Esély-
egyenl6ségi Nap keretein beldl
rendeztik meg a mar hagyo-
mannya valt ,Moravecz Ferenc”
Sakk Emlékversenyt, 18 sakkozo
részvételével. A sakkverseny
lebonyolitésanak alland6 segi-
t6je a Moravecz csalad.

+ 2012. szeptember 29.: A Fogya-
tékossaggal El6k Megyei Sport-
talalkozéja tébb, mint tiz éves
mdltra tekint vissza, melynek le-
bonyolitéja a Nyirsuli Kft. Egye-
slletiink a kezdetektl aktiv ré-
szese a résztvevok és a prog-
ram szervezésének. A Nyiregy-
hazi Vérosi Stadionban 163 f6
vett részt a sporteseményen.

+ 2012. december 14.: Kardcsony-
kor, a szeretet nnepén min-
denki (innepl6be Oltdztette lel-
két. Unnepségiinket a meghitt
hangulat jellemezte. K{ilon 6rém
volt szdmunkra, hogy Nappali
Intézményiink fiataljainak szin-
vonalas misora a ,Melyiket a
kilenc k6zil?” mellett fogadhat-
tuk a vilaghird Cantemus Ko-
rust, valamint meghallgathat-
tunk Csorba Bertalan versét, a
Szép Karacsonyt. Tamogatoink
segitségével 143 sorstarsunkat
lattuk vendégil, akik részére
ajandékcsomagot készitettiink.

A kapcsolatteremtés, mas
kézésségek megismerése fon-
tos szamunkra, ezért ifjusdgi
csoportunk tagjai, intézménytnk
fiataljai aktiv részivevéi a mas

Az Egyesiilet 2012. évi Kézhasznu
Beszamoldjanak eredmény-kimutatasa

BEVETELEK:
Kdzponti koltségvetesbdl

Nappali ellatas, intézményi normativa
Tamogat6 Szolgdlat.................
Rehabilitdciés bértamogatas ..
MEOSZ-6l szerzGdés alapjan........

Onkormanyzati tdmogatés

FaYe (oI
Palyazati uton nyert tamogatas......
Lo R

Intézeti bevétel .

............. 16 361 992 Ft
........................... 10 151 000 Ft
............................ 1960 387 Ft
............................ 4723 500 Ft
460 000 Ft
............................... 286 165 Ft
............................ 1073 982 Ft
............................ 7153 450 Ft
1420 770 Ft

Felajanlas, tamogatas .........cocceeeeereirseesrerirerseeenes 21397 110 Ft
SZOIGAHALAS ...vvvvevvevevserrseeriseeriseesi et seneieeees 2 373 920 Ft
EQYEh DEVELEL.........coo s 409 092 Ft
El6z8 évi pénzkEszlet............oorvuereeccriiriineiiseiiis 7741977 Ft
BEVETELEK OSSZESEN 75 513 345 Ft
KiADAsoK:

Anyagi jellegli raforditas. ......c.cvereerneeermernirseesnenens 1084 853 Ft
Személyi jellegl raforaitas ..........ccwermeerreerrereerenees 7969 013 Ft

Intézményi fenntartas

Tamogatd Szolgalat...........oeeeennee.
Nappali Ell. Ny. Intézmény .............

........................... 12 431 676 Ft
.......................... 18 348 745 Ft

SZOIGARALASOK ..ot 4765 891 Ft
BanKKOHSE. ......couvvreerririiriseeiseeiessseseserssesesi s 373 721 Ft
Egyéb kiadas, szolgaltatas..........coccvrvererrreircienenens 22 325 648 Ft
PENZMaradvany...........cocereneiuneeenserniiseeseeisesseeees 8213 798 Ft
KIADASOK GSSZESEN 75 513 345 Ft

Segitd Onkormanyzatok

Kdszonet azon Polgarmesteri Hivataloknak, akik tdmogattak

az Egyestiletet, valamint
Balsa Kozség Onkormanyzata

Gavavencsell6i csoport tamogatasa

teriileti csoportjainkat

15 000 Ft

Csenger Kozség Onkormanyzata

Csengeri csoport tdmogatasa

25000 Ft

Fehérgyarmat Polgarmesteri Hivatal

Fehérgyarmati csoport tdmogatasa palyazat

60 000 Ft

Gavavencsellé Nagykozség Onkormanyzata

Gavavencsell6i csoport tamogatasa

Timéar Kézség Onkorményzata

Gavavencsell6i csoport tamogatasa

30 000 Ft

10 000 Ft

Tiszaeszlar Polgarmesteri Hivatal

Tiszaeszlari csoport tamogatasa

50 000 Ft

Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala

Szocidlis palyazat

tatnak az orszag kiilonboz6

kapott teljes bizalmat.

100 000 Ft

Az Eindk Nyiregyhazan marad

Majus 14-én Budapesten tartotta tisztujito kozgytilését a
tébb mint két évtizede miikodé Védett Szervezetek Or-
szagos Szévetsége, ahol 53 munkaado témériil, és tobb
mint 15 ezer megvaltozott munkaképességlit foglalkoz-

pontjain.

A 6 téma azon jogszabalyok pontositasa volt, mely lehetdséget
biztositana tovabbi megvaltozott munkaképességiek foglalkoztata-
séra is, nevezetesen akik jelenleg szeretnének munkalehet6séghez
jutni, de ez most akadalyokba (tkdzik.

Itt arra is fény derlilt, hogy révidesen megrendezik az ,Els6é Ma-
gyarorszagi Allasbérzét Megvaltozott Munkaképességliek Szamara”
Nyiregyhazan. A rendezvényen tisztljitasra is sor kerdlt.

Ellenszavazas, tartézkodas és rontott szavazat nélkill Gjra Balogh
Zoltant, a nyiregyhazi székhelyd START Nonprofit Kft. vezérigazga-
tojat, c. féiskolai docenst valasztottak meg elngknek. igy az alapitas-
ban is résztvevs, immaron 13 éve elndkl6 vezetd Ujabb négy évre

szervezetek dltal rendezett prog-
ramoknak.

Csak néhany a legfontosabbak
kézil, ahol atlagban 15-20 16 k&-
z6tt voltak jelen tagjaink: majus
23-4n ,Fogyatékkal Elok Mive-
szeti Talalkozéja” Nyiregyhazan;
okt6ber 4-én a ,Fogyatékkal Elsk
Szinjatsz6 Csoportjainak Talalko-
z0ja” Vasarosnaményban.

Fiataljaink mindkét versenyen a
,Gyermeklakodalmas” cim(i népi

jatékot adték el6 nagy sikerrel. A

szinjatszéversenyen elhoztdk a
,Kivalo népi hagyomany6rzé el6-
adas” cimért jar6 oklevelet. Mind a
felkészitdk, mind pedig az eld-
adok ajandekokat kaptak a szer-
vez6kidl.

Kedves Tagtarsaink!
Kedves Sorstarsaink!

A teliesség igénye nélkil is-
mertettiik az elmult év tevékeny-
S6gét, rendezvényeinket, ezért kér-

Jiik, hogy olvassék a Vox Humana

Ujsag lapjain tovabbi beszamolo-
inkat.

Szeretnénk, ha tagjaink aktivab-
ban részt vennének programjain-

kon, Gtleteikkel megkeresnék, a
megvalésitasban segitenék csoport-
vezetbinket, klubvezetSinket, egye-
stlletlink vezet6it, mert kdzOsen,
Osszefogassal nagyobb a siker.

A nehézségek ellenére az el-
mdlt évet is pozitivan értékel-
hetjiik. Munkdnk nem lehetne
sikeres azok nélkiil az énzetlen,
mindig segiteni kész emberek
nélkiil, akik céljainkat, prog-
ramjainkat tdmogattak és tdmo-
gatjak tovébbra is.

Mindenkit felsorolni lehetet-
lenség, de Egyesiiletiink veze-
tédsége nevében készoném
szponzoraink tdmogatdsét és
munkatérsaimnak, tagtdrsaim-
nak, tdrsadalmi munkat végzé
aktivistdinknak az aldozatkész
munkéjat, mert csak egymdst
segitve tudunk a nehéz helyze-
teken feliilkerekedni és k6zos-
ségiinkért eredményes munkat
végezni.

Mindenkinek nagyon j6 egész-
séget kivanok.

Balogh Zoltanné
elnék
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UNIO, EGYESULETI TAGSAG
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Folytatas az 1. oldalrol

Peldaérteku parbeszed folyik az Europai
Fogyatekosugyl Forum es az Un|o vezetoi kozott

Ahhoz, hogy az egyezmény
végrehajtasat ne elkdldnilten,
hanem egymassal egylttm(ikdd-
ve végezze az Uni6 Tanacsa,
Parlamentje és a Bizottsag, meg-
allapodtak abban, hogy az év vé-
gén harmas talalkozot tartanak
az Eurdpai Fogyatékosiigyi Fo-
rummal.

2011. december 6-a torténelmi
jelent6ségl datum: el@szor Ultek
targyaldasztalhoz az eurdpai uni-
0s intézmények elndkei és az
EDF vezetdi. A talalkozon megvi-
tattak a fogyatékos emberek hely-
zetét az Unioban. Attekintették,
mennyire tartjak tiszteletoen a jo-
gaikat, és mit kell tenni annak ér-
dekében, hogy 6k is masokkal
egyenlé esélyeket kapjanak. A
taldlkozon az Unié vezet6i sza-
mos eléremutatd nyilatkozatot is
tettek. A bizottsag elndke példaul
hangsulyozta: a gazdasagi val-
sag nem lehet akadalya annak,
hogy az egyezmény végrehajtasa
megkezdddjon és folytatddjon,
és egyetlen jogi szabalyozas sem
maradhat el. Az Eurdpai Parla-
ment vezetSje megerGsitette in-
tézménye elkdtelezettségét az
egyezmény végrehajtasa mellett,
s6t a konvencié fakultativ jegyz6-
kdnyvének ratifikalasara szolitot-
ta fel az Uni6é Tanacsat. (A jegy-
z6kdnyvet az EU még nem ratifi-
kélta, pedig az teszi lehetévé,
hogy az egyének vagy az egyének
csoportja panaszt tehessen a Fo-
gyatékossaggal EI6 Személyek
Jogainak Bizottsaganal, ameny-
nyiben jogsérelem éri.) Az Uni6
Tanacsanak elndke kijelentette,
hogy létezik olyan kiUt a valsag-
bol, amely figyelembe veszi a
szocidlis szempontokat is. Ezek a
nyilatkozatok fontos szerepet jat-
szanak az intézmények tovabbi
munkajaban, hiszen az ott dolgo-
z6 munkatarsak nem hagyhatjak
ezeket figyelmen kivil feladataik
végrehajtasakor.

A magas szint( Glés nemcsak
arra adott alkalmat, hogy az Uni6
vezetSi elmondjak véleményiket
a fogyatékos személyek tarsadal-
mi helyzetérdl, a jogaik gyakorla-
sat el6segité feladatokrol, sz6t
kaptak a fogyatékos emberek
képvisel6i is. Arrdl beszéltek,
hogy olyan intézkedéseket kell
tenni, amelyek valds segitséget
nyjtanak a fogyatékos szemé-
lyeknek jogaik gyakorlasaban.
Felhivtak az EU pénzligyi alapja-
inak figyelmét a Strukturdlis Ala-

Az operativ (lésrdl késziilt felvétel

pok fontossagara: a fogyatékos
személyek szdmara is hasznal-
hato épitett kornyezet, kdzleke-
dés és technologia alljon rendel-
kezésre a fejlesztések eredmé-
nyeképpen. Emlékeztettek arra,
hogy a fogyatékos emberek cso-
portjan bellll a leghatranyosabb
helyzetben lévék — igy a sllyos
fogyatékossaggal él6k, a n6k és
a gyermekek — szamara is ma-
sokkal egyenl6 esélyt kell terem-
teni. A megbeszélésen az EDF
tovabbi talalkozokra tett javasla-
tot, ennek alapjan Ultek targyalo-
asztalhoz 2012-ben az unios in-
tézmények masodik vonalaba
tartozo vezetéivel.

Talalkozasok az uniés
intézmények masodik
szintli vezetdivel

Féigazgatosagok

Az Eurdpai Bizottsag Ugyneve-
zett f6igazgatosagokbdl és szol-
galatokbdl all, a tevékenységi ko-
riknek megfeleléen egy-egy fon-
tos teriletet fednek le. (Leginkabb
az orszagok minisztériumaihoz
hasonléan m(ikddnek, az adott
terleten dolgozzak ki az Uni6 ko-
z0s politikéjat, amely a tagéllamo-
kat kotelezi,) Miért lényeges a Bi-
zottsaggal és annak féigazgato-
sagaival a hatékony konzultacio?
Az Uni6 Tanacsa és az Eurdpai
Parlament az esetek t6bbségeé-
ben kizérolag bizottsagi elGter-
jesztés alapjan hozhat kdzosségi
jogszabalyokat. A Bizottsag fel-
Ugyeli, hogy a jogszabalyokat a
tagallamok megfeleléen hajtsak
végre, jogszabalysértés esetén
pedig — tobbszori sikertelen fel-
szélitasat kévetben — pert kezde-
ményez a tagallam ellen az Eur6-
pai Unié Birdsaga el6tt.

2012. oktober 4-én — az Eurd-
pai Bizottsag elndkével valo talal-
kozast kdvetéen — az Eurdpai

Fogyatékosiigyi Forum vezetdje
és a titkarsdg illetékes munkatar-
sai a f6igazgatésagok fébiztosai-
val, helyetteseivel, illetve igazga-
toival tartottak operativ Ulést.
Ezen megvitattak, milyen felada-
tok harulnak a kilénbdz6 féigaz-
gatosagokra az ENSZ-egyez-
mény végrehajtasa kapcsan. Az
Ulésen a féigazgatosagok széles
kore vett részt, kifejezve ezzel,
hogy a Bizottsag elkbtelezett ab-
ban, hogy a hatéskdrébe tartozd
valamennyi teriletén megtegye a
szikséges intézkedéseket, és ké-
szek egyuttmdkodni a fogyatékos
emberek eurdpai szervezetével.
Az (lésen részt vettek: Europai
Szakpolitikai Tanacsad6 Iroda
(BEPA), Humaneréforras és biz-
tonsag (HR), Oktatastigy és kultd-
ra (EAC), Egészségigy és fo-
gyasztovédelem (SANCO), Bévi-
tés (ELARG), Kutatas és innova-
ci6 (RTD), Tartalmak, technolégi-
ak és kommunikacios halozatok
(CNECT), Mobilitaspolitika és kdz-
lekedés (MOVE), Jogérvényesiilési
(JUST), Tolmécsolés (SCIC), Bel-
s6 piac és szolgaltatas (MARKT),
Foglalkoztatas, szocidlis Ugyek és
tarsadalmi 6sszetartozéas (EMPL),
Kereskedelem (TRADE), Regio-
nélis politika (REGIO), Belsd el-
len6rzési szolgalat (IAS), Eurdpai
Csalas Elleni Hivatal (OLAF), Eu-
ropai Kozosségek Statisztikai Hi-
vatala — Eurostat (ESTAT), Tenge-
ri igyek és halaszat (MARE), Ko-
z0s kutatokdzpont (JRC), Infrast-
ruktira és logisztika — Briisszel
(OIB), Energiatigy (ENER), Huma-
nitarius segélyek (ECHO), Vallal-
kozaspolitka és ipar (ENTR),
EuropeAid Fejlesztési és Egyitt-
mikddési Féigazgatosag
(DEVCQ), Gazdasagi és pénz-
tgyek (ECFIN), Eurdpai Személy-
zeti Felvételi Hivatal (EPSO), E
noki kabinet, Eurdpai Kilugyi

Szolgélat (EEAS). Ez a széles ko-
rd részvétel egyértelm( Uzenete
annak, hogy a Bizottsag komo-
lyan veszi a nemzetkdzi egyez-
ménybl szarmaz6 kdtelezettsé-
geit. Tisztaban van vele, hogy az
egyezmény ratifikalasa valtoztata-
sokat kdvetel az EU eddigi embe-
ri jogi politikdban, az intézmények
mikddésében és a jogszabalyal-
kotasban. Ebben a feladatban pe-
dig minden féigazgatésagnak
szerepe van, nem szorithaté kiza-
rélag a szocialis tarca feladatkd-
rebe.

A fogyatékos emberek Euro-
pai Parlamenti Napja

Az Eurdpai Unié vezet6ivel tor-
ténd talalkozok 2012. december
5-én a Fogyatékos Emberek Eu-
ropai Parlamenti napjaval folyta-
todtak. Az Ulésen t6bb mint 450
fogyatékos ember képviselte 80
millié sorstarsat és mondta el, ho-
gyan élik meg mindennapjaikat,
milyen problémakkal kell szembe-
néznitk. Az Ulést M. Schulz, az
Eurépai Parlament eln6ke nyitotta
meg, és az EP valamennyi politi-
kai csoportja képviseltette magat.
Az (ilésen videokdzvetitéssel részt
vett Nikiforos Diamandouros eu-
ropai ombudsman, és videolize-
netet kiild6tt van Rompuy, az Eu-
ropai Tanacs elndke is. Az (lés
er@sségét az adta, hogy a parla-
menti képvisel6k személyesen
taldlkozhattak a fogyatékos sze-
mélyekkel, akik nemcsak a meg-
lévé problémakra tértek ki, de
azok megoldasaira is tettek ja-
vaslatokat.

A fogyatékos emberek eurdpai
szervezete és az Eurdpai Unié in-
tézményeinek vezetdi, dontésho-
z0i és végrehajtoi kozott tovabb
folytatodik a parbeszéd. Szamos
més operativ forumon is folyik az
ENSZ-egyezmény végrehajtasa-
ra iranyuld intézkedések, jogi
szabalyozasok k6zds kidolgoza-
sa. A magyar fogyatékos embe-
rek szervezetei kovetend6nek
tartjak az EU-ban foly6 parbeszé-
det, és jelenleg még csak almod-
nak hasonlé magas szint(i kon-
zultaciok létrejottérdl — annak el-
lenére, hogy Magyarorszag elsé-
ként ratifikalta az egyezményt és
a fakultativ jegyz6kdnyvet.

Féldesi Erzsébet

a MEOSZ alelnéke,

az Eurdpai Fogyatékosgyi
Férum alelnéke

Hogyan kérhet6

az egyesuleti tagfelvetel?

Sokszor fordulnak hozzank olyan moz-
gassériilt sorstarsak, akik egyesiile-
tiink tagjai kivannak lenni, szeretnének
bekapcsolodni, megismerni a megyei
egyesiilet, a helyi csoportok és a klubok
munkajat, talalkozni hasonlo sorsu tag-
tarsakkal, részt venni szabadidds és
kulturalis programokon, esetleg munkat
véllalni vagy tamogatast igényelni, de
nem tudjak milyen feltételekkel kérhetd
a tagfelvétel.

Fontos tudnivald a tagfelvétellel kapcso-
latosan:

Tagja lehet Egyesiletiinknek az a személy,
aki mozgésszervi diagndzisa alapjan moz-
gdskorlatozottsagdt és megvaltozott
munkaképességét igazolni tudja, illetve
Egyesiiletiink érdekkérébe tartozo kép-

zésben, foglalkoztatdshan, elldtdsi rend-
szerében vesz részt.

— 00SZI, ORSZI, NRSZH szakvélemény-
nyel rendelkezik,

— fogyatékossagi tamogatasban részesil,

- magasabb dsszegl csaladi potiékra jo-
gosult,

— olyan kérhazi zérdjelentése vagy szak-
orvosi lelete van, amelybdl egyértelm(i-
vé valik a sulyos mozgdskorlatozottsaga
és megvaltozott munkaképessége.

A tagfelvételi kérelemhez az okmanyrdl

fénymasolatot kériink csatolni!

A tagsagi viszony létesitése Onkéntes,
mellyel a kérelmez6 vallalja az éves rendsze-
res tagdij befizetését.

Jelenleg az éves tagdij felnétteknek: 1800
Ft, gyermekeknek 18 éves korig 1000 Ft,

melyet minden év junius 30-ig kell rendez-
ni csekken vagy személyesen az Egyesii-
let székhelyén a pénztarban.

A nyilvantartasba vételhez pontosan, olvas-
hatéan ki kell tolteni a tagfelvételhez szilksé-
ges ,,Adatlap™-ot. Csatolni kell a mozgaskor-
latozottsagot, megvaltozott munkaképességet
igazold okmanyok, valamint postai Uton t0rté-
né rendezés esetén a tagdij befizetését igazo-
16 csekk /feladoszelvény/ fénymasolatat. Csak
ezek egyittes beérkezése utan tudjuk felvenni
tagjaink sordba a kérelmez6t, majd ezt kdvetd-
en megkildeni a tagsagi igazolvanyt.

Tagfelvétellel kapcsolatban bévebb in-
formacio kérheté az Egyesiilet kdzponti
irodajaban vagy a helyi csoportvezetdk-
nél iigyfélfogadasi napokon személyesen
valamint telefonon.

Tudnivaldk a tagdijfizetés rendezésérol

Tisztelt Tagtarsaink!

Az éves tagdij 6sszege 2013. évben nem
valtozik. Felndtteknek 1800 Ft/év, 18 év
alatti gyermekeknek 1000 Ft/év.

Kérjlik azokat, akik tagdijukat ebben az
évben még nem rendezték, hogy legké-
s6bb junius 30-ig sziveskedjenek ezt meg-

tenni. Amennyiben a befizetés mar megtér-
tént, az Ujsagban talalhat6 csekket tekintse
targytalannak.

Felhivjuk kedves tagtarsaink figyelmét arra,
hogy a tagdijhatralékot (2011. és/vagy 2012.
évi) minél elébb sziveskedjenek rendezni,
(a tagdijak dsszege megegyezik a fenti 6sz-

szegekkel), mivel Alapszabalyunk értelmében
a rendezetlen tagdijhatralék a tagsagi vi-
szony megszlinését vonja maga utan.

A tagdijat az Ujsag mellékleteként kildott
csekken vagy Egyesiletiink székhelyén szer-
dai ligyfélfogadasi napon a pénztarban
kérjuk befizetni.

Felhivas adatvaltozas
bejelentésére

Tisztelt Tagtdrsaink! Alapito, illetve tobbéves tagsagi viszonnyal
rendelkez6 tagjaink személyi adataiban vagy egészségi allapotaban a
belépés 6ta jelentds valtozas allhatott be.

Szamitbgépes nyilvantartdsunk hitelesebbé tételéhez kérjik érintett
tagjaink segitségét az alabbi adatlap kitdltésével, illetve telefonszamuk
és e-mail cimik megadasaval.

A VALTOZAST BEJELENTO ADATLAPOT a kévetkezd cimre sziveskedjenek
megkldeni: Mozgdskorlatozottak Szabolcs-Szatmér-Bereg Megyei
Egyesiilete

4400 Nyiregyhaza, Tiszavasvari ut 41. Postafiok: 173

P ernenaenens FGorrmrermnnn FGorrerermnene . . 3C-
VALTOZAST BEJELENT® ADATLAP

Személyi adatok véltozésa
Az azonositas megkénnyitése érdekeben sziveskedjen szletésiidejét
iskzdlni.

Néwvaltozas (csalédi allapot megvaltozdsa - vélds, hazasségkotés stb.):
EIOZONBV: ...t sttt sssssseas
Valtozastkdvet§ név.......
SZUIBLESIIUD: ....vovvverieerrerss s ss s esses

Lakcimvéltozés:
EIBZOIBKCIM: .vrerrerrerererssvesssssssssssssssss s
Jelenlegi laKCIM: .....ovveceerererrrcereressssesssssssss e

B30T 722 5 TN
071 e O

Iskolai végzettség, illetve szakképzettség (id6kizben befejezte
tanulmanyait, illetve tovabbtanult): ............ccooereeeeemnimenerceeseesns

Jelenleg dolgozik-e? Igen Nem
MUNKahelY MEGNEVEZESE: ...vvvvvveveeeeersrmrsssssssssssesesssssssssssssssssssssssenes

Milyen jellegl munkat végez? fizikai vagy szellemi
ROVIA [BITASA: ..vovvereeerveessneressessssssssessssssssssssssessssesssssssssssssssssanas

Egészségi dllapotban bekdvetkezett véltozasok:
Betegségének, diagndzisanak révid leirasa magyarul (sajat szavaival): ...

1. Végtaghiany (amputacio)
3. Féloldalibénulas

5. Végtagrévidilés

7. Torzsdeformitas

9. Gerincbetegség
11. Mozgaskoordinacids zavar

2. Végtagbénulas
4. Teljesenbénult, agyban fekv
6. Végtagdeformitas
8. lzomsorvadas
10. Protézis-beliltetések
12. Egyéb

Afenti allapot milyen jellegli betegség kévetkezménye?
1. Agyvérzés 2. Agylagyulas 3. Agyi keringési zavar
4. Gerincsérv 5. Errendszeri megbetegedés (érsz(ikillet, ll
cukorbetegség kdvetkezménye)
6. SM (sclerosis multiplex) 7. Nagyfoku csontritkulas
8. Csipbiziilet-kopas, -meszesedés 9. Bechterew, SPA
10. Parkinson kor 11. PCP, illetve egyéb izilleti elvaltozasok
12. Egyéb mozgasszeri DEIEYSET: ......cccvvrvwvermrerrrrerissssssessssssessanas

Nevezze meg, hogy milyen ellatashan részesiil (pl. rokkantsagi
jaradek, rehabiliticios ellatas, rokkantsagi ellatds stb.):

Egészségkarosodasanak (pl. 67%, OEK 53% stb.),
megmaradt egészségének mértéke (pl. B1, B2, C1, C2 kategoria stb.)?

Fogyatékossdgi tdmogatésban részestil-e?
Igen (Hany szazalék: ............. ) Nem

Milyen segédeszkdzt haszndl? (pl. kerekes szék, jarokeret, jarobot,
végtagprotézis, jardgép, ortopéd Cipd Sth.): .....eeeeeervvrmrsrsrrrerrenereeee

Megjegyzés: Kérjik értelemszer(ien bekarikazassal, alahizassal
vagy beirassal a megfeleld valaszt megadni.

alairas
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15 éve alakult a Csaladi Klub

Visszaemlékezések a klub életébdl

1988. augusztus 12-én volt a Csaladi Klub alakuld tlése. Egy
paran dsszegy(iltiink, hogy a Nyiregyhézan él6 sorstarsaknak
valamilyen dsszejéveteli lehetéséget biztositsunk. Még akkor
azt sem tudtuk mi legyen a csoport neve. Barath Katika java-
solta a Csaladi Klub nevet, amit mindannyian elfogadtunk.

Els6 6sszejoveteleinken a cso-
port tagjai mutatkoztak be. Besza-
moltak életikrél, problémaikrol,
milyen nehézségekkel alltak, all-
nak szemben, és hogyan tudtak
azokat megoldani.

lgy bemutatkozott a Kéninger
csalad (még akkor élt szeretett fér-
jem), a Szombati csalad, a Lada
csalad, Doroghaziné Irénke (mar
elhunyt), Moravecz Feri (6 is tavo-
zott mar kdz(iliink), Filep Istvanné
Marika (az 6 egészségi allapota
annyira megromlott, hogy mar
nem tud eljonni), Bagi Istvan,
Lisovszkiné Evike, Grafné Eva és
igy folytathatnam tovabb. A klub-
tagok bemutatkozasa a Klub nevé-
nek megfelelGen elsésorban a csa-
ladi élet bemutatésaval tértént.

A tagokat kévették a helyi cso-
portvezetdk: Vedres Jozsefné, Mar-
tonné Vardai Erzsébet, Csernyi Ber-
talanné, Gellén Pal, Bige LaszIoné,
Balogh Andrea Csilla, Kovacs La-
ci. Ok is beszamoltak életikrdl,
munkajukrol, a helyi csoportokrol.

Kozben kapcsolatba keriltlink
az Esti Fény Nyugdijas Egyesiilet-
tel, és kdlcsondsen meghivtuk
egymast az 6sszejoveteleinkre.

Mi nyaron a Buijtosi tonal bogra-
csozast szerveztlink, ahol 40-45
f6re f6ztink, 6k pedig az Id6sek
Vilagnapjara mUsoros programot
rendeztek, melyen ebédet biztosi-
tottak résziinkre, arra pedig a mi
klubunk tagjai mentek el.

Az Esti Fény Egyesilet minden
nyaron buszkirandulasra ment, igy
jutottunk el velik a szatmari tér-
ségbe, Gybngydsre, Mez6kovesd-
re, Egerbe, Hollohazara. Az Esti
Fény gondnoka, Berei Balazsné,
Manyika néni (a Mama) halala
utan még egy ideig miikodott az
Egyestlet, majd révid id6 utén fel-
oszlatta magat, ezzel ez az érté-
kes kapcsolat megszint.

Késdbb felvettiik a kapcsolatot
a Reuma Klubbal, és egymas el6-
adasaira, rendezvényeire kolcso-
ndsen eljartunk.

Egy évben csak pszichologus-
sal voltak talalkozasaink. Egy pa-
lyazat keretében dr. Vo Khanh
Toan pszichologus megnyert egy
csoportos kurzust, és azt veliink
tolttte el. Beszélgettiink a csaladi
értékekrdl, szituacios jatékokban
vettiink részt, relaxacios gyakorla-
tokat végeztiink, konfliktushelyze-
teket oldottunk meg, és azok ke-
zelését tanultuk meg.

A kapcsolat olyan jol sikerdl,
hogy minden évben egyszer eljtt
hozzank, és a klubtagokat érdekld
kérdésekrdl beszélgetést folytat-
tunk. Sajnos a kapcsolatot elveszi-
tettlk vele, igy a 2012-es évben
mar nem tudtuk meghivni.

Hires emberekkel talalkoztunk,
igy Makkai Béla taristvandi iréval,
Gondos Gyula kisvardai kéltével,
Horvath Gyula nyiregyhazi szile-
tési (Debrecenben é16) fiatal kéIt6-
vel, Bakti Karoly nyiregyhazi kélt6-
vel, festével (aki képeibdl kiallitast
régtonzott).

Hires kdzéleti személyiségeket
hivtunk meg, igy dr. Endreffy lidi-
két, a Paneurdpai Régio akkori he-
lyi elndket, dr. Csomor Klarat, az
akkori 00SZI dolgozojat, Mosonyi
Gyulanét, az akkori Keresztényde-
mokrata Part varosi elnokét, Orosz
Tibornét, a Megyei Nyugdijas
Képviselet vezetdjét és dr. Bertok
Katalint, aki a Kék Kereszt munka-
jarol szamolt be (6 is tavozott mar
az élék sorabol). Osteopordzis
sz(irést végeztiink csoportosan.
Dr. Kriston Aniké mozgasszervi f6-
orvoshoz mentiink el, aki megvizs-
galt bennlinket, és beutal6t adott
csontritkulas-vizsgalatra (DEXA).
A vizsgalat eredményét késdbb

szintén f6orvosnével beszéltlk
meg, voltak tobben is, akik keze-
lésre szorultak.

Szinhazbérleteket vettlink min-
den évben, és felvaltva jartunk a
nyiregyhazi Méricz Zsigmond
Szinhazba.

Osszejoveteleinket a Megyei
Kozgydiléstdl kapott tamogatasbol
finansziroztuk. Felhasznalasarol
minden évben pontos kimutatast
kellett késziteni. Ebbdl tudtunk
biztositani egy kis ellatéast, a ven-
dégeinknek egy jelkép értéki
ajandékot, és a vidékrél beutazod
meghivott vendégeknek a benzin-
koltséget. Ez a forras sajnos meg-
sz(int.

Késbbb kdvetkeztek az egész-
ségiigyi el6adasok az osteopo-
rdzisrol, a daganatok kezelésérdl,
a sziv- és érrendszeri betegsé-
gekrdl, a leggyakrabban el&fordu-
|6 fill-orr-gégészeti betegségekrdl,
szemészeti problémakrdl, érbe-
tegségek sebészeti megvilagitasa-
rél, a cukorbetegségrél, a hazi or-
vosi problémakrol, a betegjogrol.

El6adok: Dr. Téth Julianna, Dr.
Zédori Zoltan, Dr. Balogh Géabor,
Dr. Flop Imre, Dr. Sztankd Eva,
Dr. Mészaros Judit, Dr. Magos Er-
zsébet, Dr. Tarr Magdolna, Kiss
Zoltanné betegjogi képviseld.

A nyari hénapokban sziinetet
tartunk. Régebben, ahogy mar ir-
tam, bogracsoztunk, par éve kétszer
szerveztiink szalonnasiitést Nyir-
egyhazan a Bujtosi tonal.

A Klubdsszejdveteleket minden
honap harmadik keddjén tartjuk
du. 14 6ratél az Esély Centrum ,A”
éplletében, az Egyesiilet székhe-
lyén 1év6 kis targyalotermében.
Kezdetben 20-25 tagunk is elj6tt
egy-egy alkalomra, de sajnos ma
mar csak 8-10 tag van egy-egy fog-
lalkozason. Megprobaltuk bevonni
az Egyesilet Ifjisagi Csoportjanak
tagjait a klub életébe, de nehéz fel-
adat, eddig nem jartunk sikerrel.

A 2012-es évben koltdk versei
kerlltek felolvaséasra: marciusban
Ady Endre, aprilisban Jozsef Attila,
majusban és oktoberben Nagy
Léaszl6 mforditasai. Novemberben
a magyar népkoltészet gydngy-
szemeit hallgathattuk.

Juniusban, szeptemberben sza-
lonnasiitést szerveztiink a Bujtosi
tonal.

Juliusban, augusztusban nyéri
szlinetet tartottunk.

30 000 Ft tamogatast kaptunk a
Revita Group Kft.-t6l, amelybdl
szinhazbérletet vettiink.

A 2013-as évet is irodalmi 6sz-
szeallitdsokkal tessziink szinessé,
a versek és elbeszélések lesznek a
témak. A felolvasast az el6z6 évek-
hez hasonléan klubvezetként én
tolmacsolom. Majusban szeret-
nénk meglinnepelni Klubunk meg-
alakulasanak 15 éves évforduldjat,
de még nem tudjuk milyen forma-
ban.

Az idén nyaron is szerveziink
szalonnasitést, és 0szt6l szeret-
nénk megint szinhazba jarni.

Bar kevés tagunk van, de tagja-
ink lelkesek, az Egyestilet kézpon-
ti rendezvényein is igyeksziink
képviseltetni magunkat.

Koszbnjik az Egyesiletnek,
hogy lehet6vé teszi szamunkra
helyiség biztositasaval klubunk
mUikddeset, és kdszonjik a Revita
Group Kift.-nek az anyagi tdmoga-
tast.

Szeretettel varjuk és hivjuk
klubfoglalkozasainkra mindazo-
kat, akik szivesen érdekl6dnek az
irodalom irént.

Kéningerné dr. Vincze Gizella

klubvezetd

A Reuma Klub 2012. évi munkajarél

Els6 foglalkozasunkon kedélyes hangulatban szamol-
tunk be arrol, ki hogyan toltétte az linnepeket. Otleteket,
javaslatokat allitottunk fel arrél, mit szeretnénk tenni a
kévetkezd foglalkozasokon. Ismertetésre keriiltek a ben-
niinket érinté uj jogszabalyi valtozasok is.

Marciusban megtekintettiink
egy vide6t, melyen a gerinc ki-
[6nbdz0 betegségeit lathattuk, és
alternativ gydgymaodok  kerliltek
ismertetésre, mellyel elkerlilhetéek
illetve enyhithetéek a fajdalmak.

A husvéti iinnepek el6tt recep-
teket és tapasztalatokat cserél-
tlink a siités-f6zés fortélyairol, igen
j6 hangtatban telt a foglalkozas.

Majusban elfogadta meghiva-
sunkat Dr. Téth Julianna reuma-
toldgus, akitdl kétetlen beszélge-
tés formajaban tajékoztatast kap-
tunk a legujabb valtozasokrol,
beutalok és kezelések, valamint
a flrddjegyek felirdsanak illetve
igénybevételének lehetéségeirdl
a kérhaz felujitisa miatt. Meg-
tudhattuk, milyen és mennyi ke-
zelésre vagyunk jogosultak, illet-
ve hol vehetjlik azokat igénybe: a
Julia Fird6ben, a Séston vagy
az Egészségeentrumban.

A nyar bekdszontével szabad-
téri programok szervezésére ke-
rilt sor. Megnéztik a Vidor Fesz-
tival megnyitojat, néhany f6vel
résztvettlink az Egyesilet altal

szervezett tokaji hajokirandula-
son. A Fogyatékossaggal EI6k
Megyei Sporttalalkozéjara is kila-
togattunk a Varosi Stadionba. A
,Nyitott Varoshaza” program ke-
retén beliil 11 f6vel képviseltik a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesi-
letét, ahol megnézhettik a képvi-
selék munkahelyét, és olyan he-
lyekre kaptunk betekintési lehetd-
séget, ahova nem juthatunk be
minden nap. Még jatékos szava-
z4son is részt vehettink. Meg-
csodalhattunk olyan kényvritkasa-
gokat a kényvtarban, amelyek ér-
téke szinte felbecstilhetetlen, vé-
gl a tlizoltok torténetének be-
mutatasaval zarult a majd 3 éras
program.

Oktoberben néhany klubtar-
sammal megtekintettik az V. Or-
sz4gos Csipkekésziték Kiallita-
sat Nagyalléban, ahol gy6nydr(
vert csipkéket lathattunk, az or-
szag minden tajardl hozott dara-
bokbdl. Tébb tagunkkal vettiink
részt az Esély Centrumban An-
dor Laszl6 EU-biztos el6adasan,

A, Nyitott Varoshaza” program résztvevdi

mely a megvaltozott munkaképes-
ségli munkavallalok foglalkozta-
tasénak lehetdségeirdl szolt.
Novemberben Fejesné Mag-
dika tartott tagjainknak és az ér-
dekl6d6knek kreativ foglalko-
zast, ahol Gtletes karacsonyi di-
szek készitésére tanitott benniin-
ket. A munkahoz sajat anyagait
ajanlotta fel tagjainknak. Szere-
tettel fogadtuk a ,NEFELEJCS”
Nappali Intézmény érdekl6d6 fia-
taljaitis, akiknek sikerélmény volt
egy-egy disz elkészitése.
Magdika az év folyaman tobb
alkalommal vitt kiilénféle adoma-
nyokat az Esély Centrumban
mikddé Egyesiletiinkbe, amibdl

a raszoruldk valogathattak igé-
nyuk szerint.

Zar6 rendezvényként az Egye-
sliletlink kdzos fenyGlnnepén
szinte teljes létszammal vettlink
részt, az igen meghat6 misor
szervezéseért kdszonettel tarto-
zunk az Egyesilet vezet6inek,
dolgozdinak, akiknek sikertilt szeb-
bé varazsolnia az tnnepi kész(-
I6déstinket.

Orémmel allapithatom meg -
annak ellenére, hogy sajnos az
embereket egyre nehezebb moz-
gositani — klubunk néhany aktiv
taggal bévilt.

Fullajtar Andrasné
Reuma Klub vezetd

A Sclerosis Multiplex Klub 2012. évi munkajarél

Klubunk a korabbi évekhez hasonldan a tagsag kivansaganak megfelel6-
en, a kézésen elkészitett munkaterv alapjan dolgozott. Klubfoglalkozésa-

inkat havi rendszerességgel tartottuk.

Munkaprogramunk elkészitését a szo-
késos rehabilitacios eszkdzok leltara és
kblcsénzése, tovabba a 2012. évi jogsza-
balyi valtozasok ismertetése és a palya-

zatok elkészitése kovette.

Elfogadta meghivasunkat, és megtisz-
telte klubunkat Egyesiletiink elndk asz-
szonya, aki a tagsagot érintd jogszabalyi
valtozasokrol tajékoztatta a tagsagot.

Részt vettlink a Nemzeti Rehabilitaci-
0s Hatosag tajekoztatdjan, ahol a 2012.
évidl életbelépd jogszabalyokrol, vala-
mint annak alkalmazésardl, a megvalto-
zott munkaképességliek komplex fellil-
vizsgalatarol kaptunk atfogd 6sszefogla-

last.

A hatranyos helyzeti csoportok Eur6-
pai Unios felzarkoztatasarol kaptunk ize-
litét Dr. Andor LaszI6 EU képvisel6 Urtol.

Az SM betegek vilagnapjat helyben
tartottuk meg, ahol a mindennapjainkat
sllyosan nehezit§ gondjainkat, probléma-

inkat beszélhettik meg.

nacsadas.

ad szamunkra.

a mi életiink is érték.

Az Orszégos SM Nap Budapesten ke-

rilt megrendezésre. Sajnos ekkorra mar
a tagsagunk t6bbsége jocskan megérez-

te a gazdasagi valsag altal keletkezett
megszoritasokat, az elvonasokat, vala-
mint a komplex felllvizsgélatok altal a
betegekre rott kedvezétlen dontesek ne- fint.
gativ hatasat. A meglévé betegségiink
mellett mar kivitelezhetetlen volt t6bb be-
tegtarsunk szédmara, hogy felvéllalja az
utazas koltségeit, igy aktivan nem tudtuk
kivenni résziinket a rendezvénybdl.

Sajnalatos halaleset tortént kozossé-
giinkben: elvesztettik Teschmajer Lasz-
16t, aki klubunkban aktiv tagként tevé-
kenykedett. Emlékét megGrizzik!

A tagsagot érint6 eseményekrdl, hi-
rekrdl, folyamatos a téjékoztatés és a ta- fint.
November: Az eltelt idészakban végzett munka ér-

A hagyomanyokhoz hien ismét meg-
rendezésre keriilt a Karacsonyi nnep-
ség, amit az Egyesllettel kozOsen inne-
peltiink, ami Ujra és Ujra er6t, dnbizalmat

Meger6sitve bennlinket abban, hogy

Vaddszné Szabd Aranka
SM Klub vezetd

Szolnokra.

tékelése.

jekoztatasa,

Célkittizéseink:
— palyazatok készitése,
— amegyében él6 SM betegek feltérképezése és ta-

Sclerosis Multiplex Klub 2013. évi

munkterve

Februar: Rehabilitacios és tornaeszkdzok felmérése
(leltarozasa), kélcsdnzése. Aktualis jogszabalyi val-
tozasok ismertetése.

Marcius: Palyazatok el6készitése hataridék sze-

Aprilis: Tavaszvaré cimmel a Tuzson Janos Botani-
kus Kert meglatogatasa.

Majus: Kerekasztal-beszélgetés SM-r6l SM-esnek.
Vendégiink dr. Magyar Zsuzsa, szakrendeléstink
neuro-immunol6gusa.

Junius: Evadzaré klubfoglalkozas, kirandulés.

Julius-Augusztus: Nyari sziinet.

Szeptember: Orszagos SM nap megszervezése

Oktober: Barati-sorstarsi beszélgetés, igény sze-

December: A hagyomanyokhoz hiven a feny6in-
nep megszervezése.

- kapcsolattartas a mediakkal,
— tamogatoinkkal folyamatos kapcsolattartas.

Az Ujfehértoi Csoport 2012. évi munkajarol
Az Ujfehértoi Csoport kiilonbozé okok miatt nem a prog-
ramtervezetnek megfeleléen tudta végezni munkajat.

Az év elején részt vettlink a
MEQSZ altal szervezett tapasz-
talati szakértSi képzésen, ahol
megismerkedhettink a speciali-
san, akadalymentesen épitett
kdrnyezet szabalyaival. Sok hasz-
nos dolgot sajatithattunk el an-
nak ellenére, hogy a lakas aka-
dalymentesitési tamogatas (LAT)
Ugyintézésével mi is 25-30 éven
keresztil foglalkoztunk. Az egyéb
fogyatékossaggal €él6 (pl. latas-
sérllt, hallassérilt) emberek élet-
vitelét el@segité specialis aka-
dalymentesitési lehetdségekkel
is megismerkedhettlink. Fontos
volt szamunkra ez a szemlélet,
ezért j6 lenne, ha ezt a kés6bbi-
ekben hasznosithatnank is.

Csoportunk a helyi egyhazzal
kozdsen szervezett kirandulast a
,Reménység Fesztivalra’, mely
Budapesten, a Sportcsarnokban
volt megrendezve, melyen 80 f6-
vel vettiink részt.

Meglepé dolgokban volt ré-
szink. Ami engem megfogott
ezen a rendezvényen, hogy az

emberi érzések kdzott a legpara-
nyibb porszem a ,remény’, de
mégis ez az, ami mindvégig elébb-
re visz az ton.

Az orszagban torténd valtoza-
sok, megszoritasok a fogyaté-
kossaggal él6 emberek fellilvizs-
galata, a nyugdijak elvesztése
hatalmas félelmet valt ki bennem
és az embertarsaimban is.

A civil szervezeteknél is elkez-
dddtek a valtozasok, sok meg is
sz(int. Reménykedink, hogy akik
maradtak, azok a palyazatokkal

tudnak nemes célokat elérni, ér-
dekeket képviselni. Azért, hogy
az egyestletink mikddésében
ne legyen akadaly, a fiatal fogya-
tekossaggal él6 és az idésebb
korosztaly is munkalehet6ség-
hez jusson.

Ez az én és a mi reménylink.

2012. évben az ligyfélfogadasi
rend nem valtozott, minden pén-
teken 8-12 oraig Ujfehérton, a
Szézados utca 6. szam alatt tar-
tom. .

Nemcsak a LAT-al kapcsolat-
ban keresnek fel a sorstarsak,
hanem a gépjarmiszerzési tamo-
gatéssal, illetve a leszazalékolas-

sal kapcsolatos Uj jogszabalyok
miatt is.

Van, aki azért keres fel, hogy
kibeszélgethesse magabdl a ba-
natat, problémait. llyenkor j6, ha
valaki meghallgatja, esetleg ta-
nacsot is ad.

Ugy érzem, hogy a munkam
nem eredménytelen, hiszen ha
egy kicsit feledtetni tudom sors-
tarsaim betegségét, mar érde-
mes volt felvallaini ezen nemes
feladatot.

Bige L&szIéné
csoportvezetd

A ,Reménység Fesztival” résztvevdi
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Sorstarsak karacsonyi

linnepe

Devecsery LaszIo:
,Lobogjon csak tovabb
gyertydinknak langja:
Emberi melegség,
készonts a vilagral”

Ezekkel a szavakkal lehetne
leginkabb jellemezni azt a bensd-
séges karacsonyi (innepséget,
melyet Nyiregyhdazan az Esély
Centrumban rendezett meg tagjai
szaméra a Mozgéskorlatozottak
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiilete.

A mar hagyomanyos Unnep-
segre 2012. december 14-én ke-
rilt sor, melyen zsufolasig megtelt
a konferencia-terem sorstarsak-
kal, akiket Balogh Zoltanné egye-
sUleti elndk kdszontott, majd kez-
detét vette a vetités. Ady Endre
,Karacsony” cim{ versét Szabd
Gyula szinm(ivész tolmacsolasa-
ban hallhattuk.

Szinvonalas produkciot muta-
tott be a ,Nefelejcs” Nappali Intéz-
mény. A karacsonyi hangulatot
idéz6 ,Melyiket a kilenc kdz{il?” ci-
m{ mesejatékra esett a valasztas.

Csorba Bertalan egyesileti tag
sajat szerzeményét, a ,Szép kara-
csony” cim(i verset szavalta el.

Nagy kozOnségsikert aratott a
Cantemus Korus Vegyeskara,
melyben ezttal minden korosz-
taly képviseltette magat. Az alka-
lomhoz ill6en karacsonyi énekeket
adtak el6, Szabd Soma karnagy
vezényletével.

A kedves és j0 hangulatot te-
remt6 msort kévetGen az egye-
slilet vezetése ajandékot adott at
tagjainak, melyet szerény vendég-
latas kovetett.

Koszonet illeti mindazokat, akik
emberileg fontosnak tartottak, se-
gitették és tamogattak a rendez-
vény sikeres lebonyolitasat.

Start Nonprofit Kft.
4400 Nyiregyhdza,
Bujtos u. 32.

www.startrehab.hu

Céges vagy csaladi
rendezvényeihez
béreljen autébuszt
tolunk!
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Erdeklédni lehet a
0620/359-85-54-es
telefonszamon!
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Mi lesz veled?
Megvaltozott munkakeépességtiek foglalkoztatasa...?

.. vetddik fel szakmai kdrokben azok kézétt, akik jelenleg
vagy korabban a nyilt munkaerdpiacon nem vagy csak na-
gyon egyedi esetben tudtak elhelyezkedni. Vegyiik szam-
ba, hogyan is allunk 2013. év elején!

Taldn mar egy éve is elmdlt,
hogy a jelenleg hatalyos jogsza-
bélyban rogzitetteknek megfelelé
an. komplex feliilvizsgalatok zaj-
lanak. A korabbi ORSZI vagy
OO0SZI helyett a ma hivatalos el-
nevezés Szabolcs-Szatméar-Bereg
Megyei Kormanyhivatal Rehabili-
taciés Szakigazgatasi Szerve,
ahol az orvosszakértd mellett
foglalkoztatési, rehabilitaciés szak-
ért§ és szocidlis szakérté mako-
dik kdzre annak érdekében, hogy
a hatérozat a lehet legnagyobb
biztonsaggal intézkedjen arrdl,
hogy ha az eljarasban résztvevé
egészségi allapota tébb mint
60%, akkor nem indokolt és szilk-
ségszer(i ez a tipusu foglalkozta-
tas, ha annal rosszabb, akkor
legkésdbb 3 éven belil Un. tranzit
eljarasban vesz részt. Ezt kovetd-
en a nyilt munkaerépiacon kell
munkahelyet talalnia, vagy un.
tartds tdmogatdssal (alapvetéen
azok a sulyosak, akik nem készit-
heték fel a nyilt munkaerdpiacra)
foglalkoztathatok.

A VOX Humana is szinte minden
lapszamaban tajékoztatast ad ar-
rél, hogy a munkaadoi szervezetek
tulnyomé tobbségének — ameny-
nyiben a foglalkoztatottak létszama
a 25 f6t meghaladja — a létszam
5%-ban megvaltozott munkaké-
pesséq(it kell foglalkoztatnia.

Ezt a tevékenységet gazdasa-
gilag tovabb segiti, hogy a meg-
valtozott munkaképességiek je-
lent6s része Un. rehabilitacios
kértyaval is rendelkezik, mely jo-
gosultsagot biztosit a munkaadd
szgmara, hogy a munkaaddi jaru-
Iékot, jelenleg alkalmazott nevén
a Szocidlis Hozzajarulasi Adét nem
kell megfizetni.

Harmadik és a legismertebb
talan azok a munkaaddi szerve-
zetek, akik alapvetéen a megval-
tozott munkaképességliek foglal-
koztatasara jottek létre.

Ezek a szervezetek (mar a ko-
rabbi években is) palyazat Utjan

nyerhetik el ezt a fajta lehet6sé-
get, mellyel a mindenkor hatalyos
jogszabalyok szerinti (és termé-
szetesen a sajat szerzGdésben
foglaltaknak megfeleld) allami se-
gitséget kapnak, annak érdeké-
ben, hogy gazdasagilag pétolja a
megvaltozott munkaképességbd
adodo termelési, szolgaltatasi
hatranyokat.

Ebben az évben, tehat 2013-
ban a rendszer mar igy makédik.
Ev végéig tobb mint haromszéaz
gazdalkodé szervezet, tobb mint
harmincezer munkahely tdmoga-
tasara nyert el lehet6séget és ir-
hatott ald egytttm(ikodési szer-
z6dést.

Az év masodik felében (szep-
temberben) Ujra palyazatot kell
és lehet benyljtani (részleteket
az illetékes minisztérium EMMI
kés6bb teszi kdzé) és ezen palya-
zatok varhatoéan mar 3 évre ny(j-
tanak keretlehetdséget részben a
tranzit, részben a tartos tamoga-
tottak foglalkoztatasara.

Fokozatosan bévil a nyilt mun-
kaer6piacon foglalkoztatott meg-
valtozott munkaképességliek sza-
ma, egyes vélemények alapjan ez
erésen kozelit ahhoz a nagysag-
rendhez, melyet az elébb mar le-
irt palyazatokon nyertes gazdal-
kod6 szervezetek foglalkoztatnak.

A bizonytalansag és a félelem
mégis mikodik.

Mi is az oka?

Folyamatosan azt hallani, hogy
valtoznak — romlanak — a feltéte-
lek.

Mi is az igazsag?

A cikk elején jelzett komplex
felllvizsgalatok eredményképen
megallapitasra kerll, hogy (nagy-
jabdl) minden tiz fellilvizsgalatnal
egy-két f6 esetében mar nem ki-
mondottan indokolt és szlkség-
szerl, hogy csak specidlis (vé-
dett) vagy tamogatott munkahe-
lyen foglalkoztathaté az illet6. Bi-

zonytalansagot okoz, hogy akik
az ellaté rendszer részesei, és ez
akar a korabbi években kerillt el-
birélasra, akar komplex vizsgéla-
tokat kdvet6en, milyen mértékben
van lehetéségik a munkajévede-
lem szerzésére.

Figyelem! Szakemberhez kell
fordulni!

Jelenleg a rehabilitacios és rok-
kantsagi tamogatasok megitélé-
sére keril sor, munkajévedelem
mindkettd mellett szerezhetd, de
annak mindenkori el6irasair6l és
korlatairél aktudlisan tajékozodni
szlkséges.

Bizonytalansagot okoz, hogy
az elmdlt években és évtizedek-
ben megszokottd valt, hogy volt
az orszagban néhany tucat spe-
cidlis munkaad6i szervezet a
megvaltozott munkaképességu-
ek szaméra. Jelenleg viszont az
ilyen szervezetek szdma megha-
ladja a haromszazat. Akar az is
varhat6, hogy még ebben az év-
ben tovabb béviil az ilyen munka-
adok lehetGsége, igy meg kell ta-
nulni egy(tt élni azzal, hogy kinyilt
ebbdl a szempontbdl is a vilag.
Szamos gazdalkodo szervezet ma
akar és képes ilyen munkavallalok
foglalkoztatasara. Akar heti gya-
korisaggal is megjelenik a megval-
tozott munkaképességek allasle-
het6sége a hirdetések kozott.

Meg kell tanulni egydtt élni az-
zal, hogy a megmaradt munkakeé-
pességet hasznositani kell. Min-
den hatéron tdl nem varhato el az
allami gondoskodas azokban az
esetekben, ahol van piaci igény,
van megmaradt munkaképesség,
de az ellatasban részesiilé akar
kényelmi okok miatt is kevésbé
kivan az érték-el6allitd munka ré-
szesévé valni.

Tisztelt Olvaso!
Kedves megvaltozott
munkaképességtiek!

Egy korabban megszokott id6-
szak (j feltételek kozott miikddik
tovabb. Meg kell szokni, meg kell
tanuini egydtt élni azzal, hogy a
munkajovedelemért értékaranyos
tevékenységet is kell végezni.

2013-ban a koltségvetés ugyan-
olyan nagysagrendet fordit a meg-
valtozott munkaképességtiek fog-
lalkoztatasara, mint a korabbi év-
ben. Igaz, hogy a feltételrendsze-
rek valtoztak, korszerlisddtek
ugyanugy, mint ahogy valtozott
az egészséguigyi ellatd rendszer.
Szamos megbetegedés, gyogy-
ulasi, felépllési ideje Iényegesen
lerdviddl, ugyanigy van ez a mun-
ka vilagaban is.

Aki nagyon akar, keresi a lehe-
t6séget, képezi magat dallapota-
nak megfeleléen, az talal és talal-
hat munkahelyet is. Barmennyire
hihetetlen, megyénkben 2013-
ban t6bb mint 25 olyan munka-
adé tevékenykedik, akik szerve-
zetten foglalkoztatnak megvalto-
zott munkaképességuieket.

Természetesen nem kénny(
az allapotnak, a felkésziltségnek
megfelel§ munkakért, munkahe-
lyet talalni a lakokorzetben.

Egyre jobban elétérbe keril a
tamogatott képzés, folyamatosan
véltozik a munkaadok allami se-
gitsége és természetesen az érin-
tetteknek is tobblet értékteremtd
munkat kell végeznilk, megmaradt
allapotuknak megfelel6en. Ezt
szolgdlja az Uj tipusu hatésag és
szervezet, valamint azok a mun-
kahelyek, akik ezen feladat vég-
rehajtasara palyazat utjan lehetd-
séget kapnak.

Lassan megszokjuk a jogsza-
balyok modositasait, folyamato-
san pontositasra kerlilnek azok
az el6irasok, melyek nem elég
hatékony modon szolgaljak azt a
célt, ami a megvaltozott munka-
képességliek foglalkoztatasa
ligyében kerl el6térbe.

Bizunk abban, hogy ehhez a
kell§ piacok is rendelkezésre fog-
nak alini. Ma talan legfontosabb
feladat a fizet6képes és értékara-
nyos munkaellatas.

Kivanom mindenkinek, hogy
mielébb taldlja meg a megfeleld
foglalkoztatas élményét és ered-
ményét.

Balogh Zoltdn
VSZOSZ Eindke
C. Féiskolai Docens

A rehabilitacios foglalkoztatast tanulmanyoztak
amerikai diakok a Startnal

Tébb mint tiz éve visszatéré vendég Prof. Dr. Thomas R. !

Lawson, az amerikai Kentucky allam Lousville-i Egyetem
szocialis tanszékének vezetdje néhany végzos diakja kisé-
retében a Start Rehabilitaciés Foglalkoztato és Intézmé-
nyei Kézhasznu Nonprofit Kft-nél.

Ez(ttal 2013. marcius 6-an tet-
tek munkalatogatast a Start Non-
profit Kft.-nél, ahol Balogh Zoltan
vezérigazgaté fogadta az ameri-
kai egyetemi delegécidt, és adott
kimerit6 tajékoztatast a cég sok-
réti rehabilitacios tevekenysége-
rél. Uzemlatogatason megismer-
hették a munkakériilményeket, a
fogyatékossaggal él6 emberek al-
tal elallitott termékek sokasa-
gat.

Ujabb tapasztalatokat
szereztek

- Nagy szakmai élményt jelen-
tett szdmunkra, hogy betekintést
nyerhettiink a Start mindennapi
életébe. A mostani latogatasunk-
nak is az a legf6ébb célja, hogy
valami 0j tapasztalatot vigylink
haza, hiszen itt sokkal magasabb
szinten és szervezettséggel zajlik
a rehabilitacios foglalkoztatas,
mint Amerikaban. Nalunk egy
cég egy tevékenységre fokuszal

— pl.: csak ndiruha-készités — itt
viszont szamos tevékenység zaj-
lik, és sokféle terméket allitanak
elé. A termel6é munkafolyamatok
a rehabilitacioval egy(itt egymas-
ra éplinek. A dolgozok fizikai és
szellemi adottsagaiknak megfele-
|6en vesznek részt a termelés-
ben. Nem utols6sorban a leend6
munkaer6t is kiképzik a modern
oktatasi intézményikben. A szo-
cidlis ellatorendszerbe készllé
digkjaimnak a diploma megszer-
zését kdvetben hatalmas tapasz-
talatszerzést jelent a mostani
Startos latogatas — foglalta 6ssze
tapasztalatainak lényegét a pro-
fesszor.

Okoritofiilposi mintara

— Szadmomra a tobb éves kap-
csolatunk legnagyobb élménye
volt, amikor viszontlatogatason
Amerikaban voltam, és talalkoz-
tam az egyik volt diakkal, akivel
Nyiregyhazan ismerkedtem meg.

Uzemlatogatason az amerikai didkok

Azdta mar végzett az egyetemen és
a szocidlis ellato rendszerben dol-
gozik, vezetdbeosztasban. Orém-
mel tapasztaltam, hogy a mi Oko-
ritofulpdsi rehabilitaciés foglal-
koztatd modszereinkre épiilve,
azokat felhasznalva hozta létre a
sajat intézményiket, ami igen ol
miikédik — fiizte hozza Balogh Zol-
tan.

A masik vendéglato, dr. Fabi-
an Gergely, a Debreceni Egye-
tem Egészségligyi Féiskolai Ka-
ranak dékanja elmondta: a Nyir-
egyhazi Karon az els§ szocidlis
mesterszak az amerikai egyetem
— éliikdn a professzor Urral — kdz-
remikddésével jott létre. Ennek

is tudhat6 be, hogy Prof. Dr.
Thomas R. Lawson urat az egye-
tem tiszteletbeli professzoranak
nevezte ki.

Civil szervezeteknél is jartak

A Nyiregyhazara érkez6 ame-
rikai killdottség megismerkedett
a Debreceni Egyetem Nyiregyha-
zi Egészségligyi Kar képzésével,
a szocidlis ellatorendszerrel. Fel-
keresték az Esély Centrumot és
szamos civil szervezetet, ahol
szintén a szocialis ellatérendszert
tanulmanyoztak, majd a hétvé-
gén Budapesten a stir( és tartal-
mas szabolcsi programot kipi-
henve utaztak haza.
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Az Egyestilet 2013. évi Munkaterve

Januar:

- Az Egyesllet 2012. évi pénzligyi
zarésa, beszamolok elbkészitése.

- Az Egyesilet programjainak meg-
targyalasa, idépontok egyezteté-
se és a 2013. évi Munkaterv ter-
vezet el6készitése.

- Palyazatok elszamolasa.

- Foglalkoztatési palyazat beindita-
sa, koordinalasa folyamatosan.

- Vox Humana Ujsag el6készitese,
adatgy(ijtés. Ujsagcikkek bekérése.

- Csoportvezetdk, klubvezetok, sors-
tarsi tancsadok 2012. évi besza-
moldjanak és 2013. évi munka-
tervének leadasa.

- Csoportgy(ilések id6pontjainak
egyeztetése, dsszehangolasa. Cso-
portgydléseken valo részvétel.

- 2013. januédr 14-t6| december 31-
ig kerekesszékes vivasi lehetd-
ség biztositasa profi edzével
Nyiregyhazan, a Kert kdzi Iskola-
ban heti 2 alkalommal. Fogékony
fiatalok toborzasa a megyébdl.
Koordinator: Tarjanyi Istvan ifi-
sagi csoportvezetd.

- 2013. januar 17.: Egyesillei tiszt-
ségviseldk tovabbképzése.

- 2013. januar 17. 10 6ra: Kibdvitett
elnbkségi Ulés megtartasa.

- A Nefelejcs” Nappali Intézmény
fiataljai részére szocioterapias és
szabadidds foglalkozasok meg-
tartasa (potszilveszter; a Magyar
kultira napja — el6adas; egész-
séguigyi felvilagositd foglalkozas;
prevencios el6adas az egészsé-
ges életmdd keretében; miivé-
szetterapia).

Februar:

- Rendezvények lebonyolitasahoz
adomanykeérd levelek kikiildése.

- Vox Humana Ujsag Osszedllitasa,
nyomdai munkak elkészitése.

- MEOSZ felé a 2012. évi jelenté-
sek el6készitése és leadasa.

- 2013. februar 14.. FARSANG meg-
rendezése az Egyesilet tagjai,
munkatarsai, a ,Nefelejcs” Nap-
pali Intézmény ellatottai, az Ifjlisagi
csoport tagjai és a START Non-
profit Kft. munkatarsai részére.

- A Nefelejcs” Nappali Intézmény
ell&tottai részére prevencios eld-
adas megtartasa a higiénia té-
makdrében, mlvészetterapia.

- Szakmai Forum Nyiregyhaza Va-
ros Polgarmesteri Hivatala, a Ja-
rasi Hivatalok, valamint a Megyei
Szocidlis és Gyamhivatal egy(tt-
miikddésével a kozlekedGképes-
ség mindsitése, a gépjarmiszer-
zési tAmogatas és a lakas aka-
dalymentesitési timogatas téma-
korében.

Mércius:

- Palyazatok figyelése, benyujtasa
folyamatosan.

- Gépjarmiszerzési tAmogatas gy-
intézése, javaslattétel el6készité-
se a biral6 bizottsag felé.

- Vox Humana Ujsag el6készitése,
terjesztése.

- A Nefelejcs” Nappali Intézmény
ellatottai részére megemlékezés
1848. marcius 15-ér6l, nemzeti in-
nepiinkrdl, prevenciés el6adas az
egészségmeqbrzés témakorében;
mUivészetterapia megtartasa.

- 2013. mércius 13.: Zahony és tér-
sége helyi csoportgy(ilés. Helye:

Mvel6dési Haz, 4644 Mandok,
Kossuth utca 11.

- 2013. marcius 18.: Endkségi Ulés

megtartasa.

- 2013. mércius 18.: Zahony és tér-

sége helyi csoportgydlés. Helye:
Hazassagkoto-terem, 4492 Domb-
rad, Kossuth u. 63.

- 2013. marcius 20.: Zahony és tér-

sége helyi csoportgyilés. Helye:
Mivel6dési Kbzpont, 4623 Tuzsér,
Ady E. u. 2.

- 2013. marcius 25.: Zahony és tér-

sége helyi csoportgydlés. Helye:
Polgarmesteri Hivatal Nagyte-
rem, 4625 Zahony, Ady E. u. 35.

Aprilis:

- 2013. &prilis 6.. Fogyatékossaggal

El6k Megyei Sport-Kavalkadja.
Helyszin: Esély Centrum, Nyiregy-
haza. Tamogatd: Magyar Olim-
piai Bizottsag

- Regiondlis  Esélyegyenldségi,

Gyermek, Ifjlisagi és Csaladi Nap
el6készitése.

- 2013. aprilis 12.: Gavavencsellé

és térsége helyi csoportgy(ilés.
Helye: Szocidlis Szolgaltaté Koz-
pont Nappali Ellato Egysége,
4472 Gavavencsell§, Toldi dt 47.

- 2013. &prilis 12.: lorany és térsége

helyi csoportgydlés. Helye: lbranyi
Laszl6 Mivelddési Kdzpont, 4484
Ibrany, Hésok tere 2-4.

- 2013. aprilis 19.: Rakamaz és tér-

sége helyi csoportgyilés. Helye:
Mivel6dési Haz, 4465 Rakamaz,
Szent Istvan Gt 174.

- 2013. aprilis 26.: Csenger és tér-

sége helyi csoportgy(ilés. Helye:
START Csengeri Uzemegysége,
4765 Csenger, Kossuth u. 26.

- 2013. &prilis 29. 10 6ra: EIndksé-

gi Ulés megtartasa

- A Nefelejcs” Nappali Intézmény

elldtottai részére szocioterapias
és szabadidds programok meg-
tartdsa (készil6dés a husvétra,
hagyomanyok &polasa, vetélke-
d6, szereptanulas Anyak napjara,
mivészetterapia).

Majus:

- 2013. méjus 9-12.. Mozgaskorla-

tozottak Egyesiileteinek Orsza-
gos Szbvetsége (MEOSZ) Kil-
dottkdzgy(ilese, Mozgalmi Vezetd
Kepzése (MKV), Terlleti Aktivistak
Tanacskozasa (TAT) Siofokon.

— Fogyatékkal Elck M(ivészeti Fesz-

tivalja Nyiregyhaza. A fesztivalon
részt vesznek a ,Nefelejcs” Nap-
pali Intézmény fiataljai.

- 2013. majus 17. 10 6ra: Egyesiile-

tlink kildottkdzgydlésének meg-
tartdsa az Esély Centrumban -
Felelds: EIndkség tagjai

- 2013. majus 20.: Fehérgyarmat

és térsége helyi csoportgydilés.
Helye: Méricz Zsigmond Mveld-
dési Haz, 4900 Fehérgyarmat,
Kossuth tér 17.

- 2013. majus 27. 10 ¢ra: EIndksé-
gi Ulés megtartasa

- 2013. méjus 30.: ALLASBORZE meg-
valtozott munkaképességli munka-
vallalok részére az Esély Centrum-
ban a Mozgaskorlatozottak Sz.-
Sz.-B. Megyei Egyestilete, a START
Nonprofit Kft. és a Szabolcs-Szat-
mar-Bereg Megyei Kormanyhivatal
Rehabilitacios Szakigazgatasi Szerv
szervezésében.

- 2013. majus 31.: Tiszaeszlar és
térsége helyi csoportgydles. He-
lye: Altalanos Iskola és Kézossé-
gi Konyvtar, 4464 Tiszaeszlér,
Arany J. u. 32/a

- A Nefelejcs” Nappali Intézmény
elltottai részére Boccia bajnok-
sag és Kéz a kézben az esély-
egyenl@ségért elnevezésl ren-
dezvény megtartasa, prevencios
eléadas a kozlekedési szaba-
lyokrol.

Junius:

- 2013. jlnius 8. 9 dra: ,Moravecz
Ferenc Sakk Emlékverseny” az
Egyesiilet és a hozzatartozok
szervezésében. Helyszin: Esély
Centrum Nyiregyhaza

- 2013. junius 8. 10 dra: Esély-
egyenlségi, gyermek-, ifjisagi
és csaladi nap (Boccia bajnok-
sdg, vetélkeddk, kulturdlis, sza-
badidds és sportprogramok, f6z6-
verseny, latasvizsgalat) megren-
dezése. Szervezék: Mozgaskorla-
tozottak Sz.-Sz.-B. Megyei Egye-
sllete; START Nonprofit Kift,;
HVDSZ 2000 Szakszervezet.

- 2013. junius 24. 10 ¢ra: EIndksé-
gi Ulés megtartasa.

- A ,Nefelejcs” Nappali Intézmény
ellatottai részére Kklubdélutan
szervezése, a népi szokasok ko-
rehez kapcsolédd hagyomanyok
dpolasa (Medard napja, Péter-
Pal napja: az aratas kezdete),
prevencios el6adas (higiénés)
megtartasa.

Julius:

- 2013. julius 4.: Kolcse és térsége
helyi csoportgy(ilés. Helye: Kol-
csey Ferenc Altalanos Mdvel6dé-
si K&zpont, 4965 Kélcse, Kdlcsey
utca 104.

- 2013. julius 19.. Matészalka és
térsége helyi csoportgydlés. He-
lye: Rotary Klub, 4700 Matészal-
ka, Kisfaludy 0t 2.

- 2013. julius 25.; Vasarosnamény
és térsége helyi csoportgydlés.
Helye: START Nonprofit Kft. Vasa-
rosnaményi tizemegysége, 4800
Vasérosnamény, Kossuth u. 32.

- Fogyatékosok Megyei Sporttalal-
kozéjanak szervezése, elékészi-
tése.

- Ifjusagi tovabbképzés szervezé-
se, el6készitése.

- ,Nefelejcs” Nappali Intézmény és
,Onallo Eletvitelért” Tamogat6
Szolgalat I. féléves beszamolja-
nak elkészitése.

- A ,Nefelejcs” Nappali Intézmény
elltottai részére mizeumlatoga-
tas, sportvetélkedd és strando-
s, valamint az egészségmegor-
zés témakorében prevencios el6-
adas szervezése.

Augusztus:

- 2013. augusztus 2.: Kisvarda és
térsége helyi csoportgyilés. He-
lye: REV Alapitvany, 4600 Kisvar-
da, Vardai Istvan u. 2.

- 2013. augusztus 5.: EIndkségi
Ulés megtartasa

- 2013. augusztus 16.: Anyagi for-
ras és megfeleld helyszin esetén
ifiisagi tovabbképzés megtarta-
sa az lfjisagi csoport tagjai re-
szére az Esély Centrumban (ONE
program).

Vegye igényhe szolgaltatasainkat
az Esely Centrumban!

4400 Nyiregyhaza, Tiszavasvari ut 41.

Kellemes kdrnyezet, ingyenes parkolasi lehetdség!

Gyogymasszirozas, gy.0g
fizikoterapia kezeléjsek"

hevizi iszapkezelés

Telefonos elGjegyzés:
(42) 454-093/155 melléken
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A tovabbképzés pontos idépontja
és témacsoportjai kés6bb kerdl-
nek meghatarozasra.

- 2013. augusztus 26.: Nyirbator és
térsége helyi csoportgydlés. He-
lye: Kulturdlis Kdzpont, 4300
Nyirbétor, Szabadség tér 8-9.

- 2013. augusztus 29.: Tiszavas-
Vari és térsége helyi csoportgy(-
lés. Helye: Civil Haz, 4440 Tisza-
vasvari, Bethlen Gabor u. 2.

- A Nefelejcs” Nappali Intézmény
elltottai részére allatkerti kiran-
dulds, Ki mit tud? szervezése.
Prevenciés el6adas: a magatar-
tasi normakkal ismerkedhetnek
meg a fiatalok.

Szeptember:

— 2013. szeptember 6.: Nyirbétor és
térsége helyi csoportgydlés. He-
lye: Petdfi Sandor Altalanos Iskola,
4363 Nyirmihlydi, Zrinyi u. 11-13.

- 2013. szeptember 9. Tiszadob
és térsége helyi csoportgydlés.
Helye: Csaladsegité és Gyer-
mekjoléti Szolgalat, 4456 Tisza-
dob, Andrassy it 35.

— 2013. szeptember 20.: Ujfehérto
és térsége helyi csoportgydlés.
Helye: Szent Istvan Gimnéazium,
4244 Ujfehérto, Edtvos u. 25.

- 2013. szeptember 21.. Fogyaté-
kossaggal EI6k Megyei Sportta-
lalkozéja.

Szervezd: Nyirsuli Kft. és a Moz-
gaskorlatozottak Sz.-Sz.-B. Me-
gyei Egyesiilete Nyiregyhaza
Helyszin: Varosi Stadion Nyir-
egyhaza, Stadion u. 24/a

- 2013. szeptember 9: Elndkségi
{lés megtartasa.

- A Nefelejcs” Nappali Intézmény
elltottai részére klubdélutan és
prevencios eléadas szervezése.

Oktdber:

— Fogyatékkal Elék Szinjatsz6 Ta-
lalkozoja - Helyszin: Vaséros-
namény. A talalkozon részt vesz-
nek a ,Nefelejcs” Fogyatékos
Személyek Nappali Ellatast Nyuj-
t6 Intézményének ellatottai.

- 2013. oktdber 14: EIndkségi ilés
megtartasa.

- 2013. okidber 29.: Nyiregyhaza
és térsége, térségen Kivili tele-
pliléseken él6k részére helyi cso-
portgy(ilés megtartasa az Esély
Centrumban.

- A ,Nefelejcs” Nappali Intézmény
elltottai részére gyalogtura szer-
vezése a Nemzetkdzi gyaloglo-
nap alkalmabdl.

November:

- Karacsonyi rendezvény szerve-
zése, el6készitése, lebonyolita-
sahoz adomanygy(ijtés.

- A ,Nefelejcs” Nappali Intézmény
ellatottai részére a fiistmentes,
egészséges életmdd témakdrben
eléadas, vetélkedd megtartasa.

December:

- 2013. december: A fogyatékos-
saggal él6 emberek nemzetkdzi
napja alkaimabdl eldadas meg-
tartasa a ,Nefelejcs” Nappali In-
tézmény és az Ifjusagi Csoport
tagjai részére.

- 2013. december 6. Mikulasnap
megrendezése a ,Nefelejcs” Nap-
pali Intézmény fiataljai részére.

- 2013. december 9.: Elndkségi

{lés megtartasa.
Helyi csoportok, klubok, sorstérsi
tanacsadok 2013. évi beszamo-
|6janak, 2014. évi munkatervének
elkészitése, leadasa.

- 2013. december 13. 14 ¢ra: Kara-
csonyi innepség megrendezése
a Nyiregyhaza és térségében él6
tagok részére az Esély Centrum
Konferencia termében.

MuNKATERVONK A TARGYEVBEN FEL-
MERULG TOVABBI PROGRAMOKHOZ IGA=
ZODIK, EZERT A VALTOZTATAS LEHETO-
SEGET FENNTARTJUK.

Az EGYESULET
ELNOKSEGE NEVEBEN:

Balogh Zoltanné
elnék

Magyar Gazdasagert Dijat
kapott Balogh Zoltan

2012. december 7-én a Prima Primissima linnepségsoro-
zat keretein beliil magas allami kitiintetések atadasara is
sor keriilt kiemelkedd vallalkozdi tevékenységek elisme-
réseként. A Nemzetgazdasdgi Minisztérium a Magyar
Gazdasagért Dijat adomanyozta Balogh Zoltannak, a
nyiregyhazi székhely(i START Rehabilitacios Foglalkoz-
tato és Intézményei Nonprofit Kft. vezérigazgatojanak a
tébb évtizedes szakmai munkajaért.

Balogh Zoltan atveszi a dijat

Csaladbarat
munkahely a Start

Csaladbarat Munkahely elismerést vehetett at 2013.
januar 21-én az Emberi Eréforras Minisztériumaban
a START Rehabilitaciés Nonprofit Kft. A 90 palyazat-

bol 23-an kaptak elismerést.

Szolgaltatasok maganszemélyek,
onkormanyzatok, 6stermelék, nonprofit kft.-k,
csaladi gazdalkodasok részére:

PARKGONDOZAS

» Gyiimolcsosok, zart és
konyhakertek:

— szantasa, vetése, kezelése,
karbantartasa, rotaciézasa

— gyomtalanitasa, permetezése

— szerves és miitragyazasa,

— metszés utani munkalatok elvégzése

— sziiretelés, palantazas, ultetés.

\
\= » Vikendtelkek:

— flinyirasa, gondozasa, locsolasa
— szakszerii sovénynyiras
: — huzamosabb tavollét
esetén gondozasa,
— lombtalanitasa, stb.

Bovebb tajékoztatas kérhetd az alabbi telefonszamon:

06 20/93 08 722

Erosodni kell a szocialis

dimenzidonak

Andor Laszlo, az Eurdpai Bizottsédg foglalkoztataseért,
szocidlis ligyekért és tarsadalmi 6sszetartozaseért fele-
I6s biztosa Nyiregyhazan tett hivatalos latogatast.

El6bb az Egészségligyi Féis-
kolan zajlé kétnapos konferen-
cian tartott el6adast, uténa a
Guszev lakotelepen tett latoga-
tast, majd az Esély Centrumban
tartott sajtotajekoztatot: Az Eu-
ropai Uni6 Magyarorszag és a
tobbi tagallam felzarkdztatasért
cimmel. Ugyanott férumon fo-
gadta az érdekl6dbket, valaszolt
kérdéseikre.

— Az Eur6pai Tanacs még eb-
ben az évben targyalja és fogad-
ja el a 2014-2020 kdzotti pénz-
Ugyi keretet, amelyen a jelenlegi
27 tagéllam osztozik majd. Am
az nem mindegy, hogy példaul
Magyarorszag milyen aranyban
részesil az elfogadott keretdsz-
szegbdl. Nagyon lényeges, hogy
a kohézios politika ne gyengiljon
az elkovetkez években. Min-
denképpen erdsddni kell a szoci-
alis dimenzionak, ez kiléndsen
fontos az elmaradott, hatranyo-
sabb helyzet(i orszagokban, tér-
ségekben. A felzarkézashoz fel-
tétlen(l kell a humantékébe vald

beruhazas, ez létfontossagu az
Unié szdmara. A tervek szerint
mintegy 84 milliérd eurdval ren-
delkezne az Eurépai Szocidlis
Alap, ez valamivel tébb, mint ko-
rabban volt, reméljlik, hogy a ter-
vet el is fogadjak — emelte ki An-
dor L&szl6 a sajtotajékoztatojan.

Megyénkeért aggonak!

A férumon résztvevék fékent
a hatranyos helyzetben lévé me-
gyénk jovejéert, felzarkozasaért
aggodoé kérdéseket tettek fel.
Tobbek kozott az elszegénye-
désbdl, munkanélkiliseghdl valo
kilabalas, a palyakezdd fiatalok
sorsa, jovéje érdekelte a jelenlé-
véket. Olyan kérdés is megfogal-
mazodott, hogy: mire kell felké-
sz{iini az Unidban, hogy Magyar-
orszagon stabilizalodjon a gaz-
dasagi helyzet, a munkanélkli-
ség, vagy magunkra leszlnk-e
hagyva? Nem utols6sorban az is
megfogalmazodott kérdésként,
hogy mire kell felkésziteni fiata-
lokat? Merre van a jov6kép?
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A kézgydgyellatas szabalyai
A szocialisan raszorult személy részére az egészségi allapot

meg6rzéséhez és helyreallitdsahoz kapcsolddo kiadasainak
csokkentésére kdzgyogyellatasi igazolvany adhato ki.

A kdzgyogyellatasi igazolvany-
nyal rendelkez§ személy térités-
mentesen jogosult a tarsadalom-
biztositasi tamogatasba befogadott
- egyes gyogyszerekre, gyogy-

szerkerete erejéig,

— gybgyaszati segédeszkdzokre,
protetikai és fogszabalyozo esz-
kdzokre (ideértve a javitas kolt-
ségeit is), valamint

— az orvosi rehabilitacio céljabol
igénybe vehetd gyogyaszati el-
latasokra.

Jogosultak kére

Alanyijogon kézgyogyellétasra

jogosult:

- az atmeneti gondozasban ré-
szesil6 és nevelésbe vett kis-
kord,

- a rendszeres szocidlis segeély-
ben részesild egészségkaro-
sodott személy,

- a pénzellatasban részestld ha-
digondozott és a nemzeti gon-
dozott,

- a kozponti szocidlis segélyben
részeslé,

— a rokkantsagi jaradékos,

- az, aki rokkantsagi ellatasban
részes(l és 2011. december 31-
én |. vagy Il. csoportu rokkant-
sagi, baleseti rokkantsagi nyug-
dijra volt jogosult, illetve akinek
a kozgyogyellatasra valé jogo-
sultsagat 2012. &prilis 15-ig
megallapitottak,

- az, aki rokkantsagi ellatashan
részesll, és az egészségi alla-
pota a rehabilitaciés hatdsag
komplex mindsitése alapjan
nem haladja meg a 30%-0s
mértéket,

- az, aki sajat jogan jogosult ma-
gasabb dsszeg( csaladi potiék-
ra, vagy aki utan szil6je vagy
eltartja magasabb 06sszegi
csaladi pétlékban részesill.

Normativ alapon térténd
megéllapitas:

Normativ alapon jogosult kéz-
gyogyellatasra az a személy, aki-
nek esetében a havi rendszeres
gyogyitd ellatasnak az egészség-
biztositasi szerv altal elismert téri-
tési dija az dregségi nyugdij min-
denkori legkisebb Gsszegének a
10%-at meghaladja (2013. januar
1-161 2850 Ft) feltéve, hogy a csa-
ladjaban az egy fére juté havi j6-
vedelem nem éri el az Oregségi
nyugdij mindenkori legkisebb 6sz-
szegét (ez 2013. januar 1-jétdl
28 500 Ft), — egyedl él6 esetén
150%-at (ez 2013. januar 1-jétdl
42750 FY).

Méltanyossagbal torténé
megallapitds:

A jegyz6 méltanyossagbdl alla-
pitia meg a kdzgyogyellatast an-
nak a szocialisan raszorult sze-
mélynek, akinek esetében a tele-
pilési 6nkormanyzat rendeleté-
ben meghatarozott feltételek fenn-
alinak.

Fontos tudni!

A gyogyszerkeret

- a rendszeres gyogyszerszik-
séglet tdmogatasat szolgald
egyeéni gyogyszerkeretbdl (leg-
feliebb havi 12 000 Ft) és

- az akut megbetegedésbdl ere-
dé gydgyszerszikséglet tamo-
gatasat szolgalé eseti keretbdl

(legfeljebb évi 6000 Ft) tevidik

0Ossze.

Ha az egyén rendszeres gyogy-
szerkoltsége a havi 1000 Ft-ot
nem éri el, egyéni gyogyszerkere-
tet nem llapitanak meg.

Azok a kdzgyogyellatottak, akik-
nek nincs kronikus betegségiik,
gybgyszertamogatasra nem jogo-

sultak, de az egyéb ellatasokat (pl.

gyogyaszati segédeszkdz) tovabb-

ra is igénybe vehetik.

Az alanyi és a normativ kéz-
gyogyellatasra valé jogosultsagrol
a jarési hivatal, a méltanyossagi
kozgydgyellatasra vald jogosult-
sagrol a jegyz6 dont. Az alanyi
kozgyogyellatasra valo jogosultsa-
got két évre, a normativ és mélta-
nyossagi kozgyogyellatasra valo
jogosultsagot egy évre allapitjak
meg. A kdzgyogyellatasra vald jo-
gosultsag kezdd idépontja a jogo-
sultsagot megdllapitd hatarozat
meghozatalat kévetd 15. nap.

A kdzgyogyellatas iranti kére-
lem a jogosultsag id6tartama alatt,
annak lejartat megel6z6 harom
honapban is benyujthaté.

Amennyiben az eljaras a jogo-
sultsag lejarta el6tt legalabb 15
nappal korabban befejez6dik, az
Uj jogosultsag kezd6 idépontja-
ként a korabbi jogosultsag lejartat
kovetd napot kell megallapitani.

A kézgyogyellatas keretében
gybgyszert a jogosult részére
- a haziorvosa, bizonyos gyogy-

szerek esetén a kezelést vegzd

szakorvos,

— slirgds szilkség esetén a tar-
tozkodasi hely szerint illetékes
kezelGorvos,

- a fekvébeteg-gyogyintézet or-
vosa a beteg elbocsatasakor
legfeliebb egy, eredeti legki-
sebb gyari csomagolasban,

- a jarébeteg-szakellatas szakor-
vosa vizsgalatra, kezelésre meg-
jelent betegnek legfeliebb egy,
eredeti legkisebb gyari csoma-
golasban,

- gybgyaszati segédeszkdzt a
kezelGorvos,

— az orvosi rehabilitacié céljabol
igénybe vehet6 gyogyaszati ella-
tasokat a kezelGorvos rendelhet.

A kézgyogyellatasra valo
jogosultsag megallapitasanak
menete

A havi rendszeres gy6gyito ella-
tasi szilkségletet a haziorvos iga-
zolja. A kérelmet és a haziorvos
igazolasat a jegyz6 5 napon bell
tovabbitja az egészségbiztositasi
szervnek. Az egészségbiztositasi
szerv megvizsgalia az igazolas-
ban feltiintetettek szakmai meg-
alapozottsagat. Az egészségbiz-
tositasi szerv az &ltala elismert
gyogyito ellatasi szikséglet alap-
jan szakhatosagi allasfoglalast ad
a jegyz6nek a rendszeres gyogyi-
0 ellatdsok havi koltségérdl. A
gyogyszerkdltség meghataroza-
sanal a kérelmezd kronikus beteg-
ségéhez igazod6, egyhavi meny-
nyiségre szamolva legalacso-
nyabb kéltség, kilén jogszabaly-
ban meghatarozott szakmai sza-
balyok szerint els6ként valasztan-
dé, legalacsonyabb napi terapias
kéltséggel alkalmazott készitmé-
nyeket kell alapul venni.

A gydgyszerkdltség megallapi-
tasa soran legfeljebb havi 6000 fo-
rintig vehet6k figyelembe a nem
csak szakorvos altal, illetve nem
csak szakorvosi javaslatra rendel-
het§ gyogyszerek.

Ha a kérelmezd havi gyogy-
szerkoltsége a 6000 forintot meg-
haladja, a 6000 forint feletti 6sz-
szeg a szakhatosagi allasfoglalas-
ban a csak szakorvos altal, illetve
csak szakorvosi javaslat alapjan
rendelhetd gyogyszerek figyelem-
bevételével, az egészségbiztosita-
si szerv vezetdjének dontése alap-
jan allapithaté meg.

A jegyzd, illetve a jarasi hivatal
8 napon belll hatarozattal dént
— a kézgyogyellatasra valé jogo-

sultsagrol,

— a kozgybgyellatasra vald jogo-
sultsag kezdd idépontjardl,

— jogosult gyogyszerkeretrdl, ki-
I6n megjeldlve az egyéni gyogy-
szerkeret 6sszegét.

Az egyéni és az eseti gyogy-
szerkeret 6sszegét méltanyossag-
b6l nem lehet felemelni.

A jogosultsag

— az ellatasra alanyi jogon jogo-
sultak esetében két évre,

- normativ alapon és méltanyos-
sagbdl megallapitott ellatas ese-
tében egy évre kerlil megallapi-
tasra.

Az egyéni gyogyszerkeret és az
eseti keret a jogosultsag idétar-
tamara kerll megallapitasra. A
normativ vagy a méltanyosségi
kozgydgyellatasra val6 jogosultsa-
got és a gybgyszerkeretet 18 ho-
napnal nem régebben kiadott
szakhatosagi allasfoglalas alapjan
lehet megallapitani.

Amennyiben az ellatasban ré-
szesUl6 személy egészségi alla-
potaban, a gydgykezelését szol-
galé terapiaban, illetéleg a keret
megallapitasakor figyelembe vett
gyogyszerek téritési dijaban olyan
véltozas kovetkezik be, amelynek
kovetkeztében havi rendszeres ki-
adasa a gyogyszerkeret megalla-
pitasakor figyelembe vett gyogy-
szerkoltséghez képest ténylege-
sen legalabb 1000 forinttal meg-
valtozik, az ellatasban részesild
személy kérelmére lehet6ség van
az egyéni gyogyszerkeret évkoz-
beni fellilvizsgalatara.

Az igazolvanyt az egészségbiz-
tositasi szerv — a jogosultsagot
megallapit6 hatarozat alapjan — az
abban megjeldlt id6tartamra hiva-
talbol allitja ki.

A gyogyszerkeret az igazolvany
érvényességi ideje alatt hasznal-
hato fel.

A gyogyszertar a gyogyszerki-
adast megel6zben ellendrzi, hogy
a vényen feltlintetett személy sze-
repel-e a hatosagi nyilvantartas-
ban, tovabba tajékoztatast ad a jo-
gosult részére még rendelkezésre
allo gyogyszerkeret dsszegerdl.

Jogszabalyhely: 1993. évi lll. tor-
vény a szocidlis igazgatdsrol és
szocidlis ellatasokrol

Gyogyaszati segédeszkozgyartas

a Start Nonprofit Kft.-nél

A Start Rehabilitacios Fog-
lalkoztato és Intézményei
Kdzhasznu Nonprofit Kft.-n
beliil 1994-t61 folyamato-
san miikodik a gydgyasza-
ti segédeszkdz-, ortopéd-

ve egyedi kéréseket is figyelem-
be veszink.

Nyiregyhazan és kornyéken,
valamint az Egyesiilet helyi cso-
portvezetSinek segitségével a
megye terlletein a szallitas meg-

; Jodoanstyy S oldhato.

és gyagycipé-gyartas.
Gyogycipé készité mihely:
CIPOGYAR

Ortopéd- és gyogycipdgyartas
(n6i, férfi- és gyermekmodellek)
Ortopéd cipészeti Uzeminkben
orvosi vényre felirt ortopéd-, illet-
ve gyogycipbket készitiink:

4400 Nyiregyhaza, Repiil6tér 3.
Tel.: 06-42/596-535/137 mellék

Gyogycipé méretfelvétel

Svidiilt vé és gitadés: o
— ool iz e, ESELY CENTRUM ,C” EPULET
= MIgEgE 4400 Nyiregyhéaza,

(Ugynevezett parja cip6),
— csonkolt labra,
— deformalt labra.

Tiszavasvari Ut 41.
Kedden 14-16 oraig
Tel.: 42/410-522, 42/494-093
A gydgycip6k és ortopéd ci-
pék egyedileg, méretre készlinek.
Kozgyogyellatasi igazolvannyal
rendelkezok részére téritésmen-
tes, egyéb esetben téritéskote-
les 50-90% koz6tti tdmogatas-
sal.
A megfelel6 labbelik kivalasz-
tasat prospektusok segitik, illet-

Az Esély Centrumban keddi
napokon 14-16 oraig ortopéd
szakrendelés mikadik.

A gyartas jol felszerelt orto-
péd cipészeti mihelyinkben tor-
ténik. MSZEEN 1SO 9001:2009-
es minéségiranyitasi rendszerrel
rendelkeziink.

Udvarias kiszolgalassal, révid
hataridére vallaljuk termékeink
elkészitését.

Tovabbi informacio kerhet6 az
lizem 42/596-535/137 mellékén,
valamint a 70/9490-673 mobil-
szamon a m(ivezet6nél és Palicz
Mihalynénal a 20/548-6715 tele-
fonszamon.

Kecskésné Palicz Katalin
mivezetd

Az Egyestilet 24 uj munkahelyet teremtett

A Mozgaskorlatozottak Megyei Egyesiilete 2012. év vé-
gén palyazatot nyujtott be a Nemzeti Rehabilitacios és
Szocidlis Hivatal felé a megvaltozott munkaképességii
munkavallalok foglalkoztatasara vonatkozoan.

A sikeres palyazat eredmé-
nyeként 2013. januar 1. napjatol
24 f6 megvaltozott munkaképes-
ségli személy foglalkoztatasara
nyilt lehet6sége az Egyesilet-
nek, mellyel Gjabb munkahelyek
biztositasa valosulhatott meg, a
megvaltozott munkaképességl
és fogyatékossaggal él6 embe-
rek szamara. A cél olyan munka-
helyek biztositasa, amelyek a
munkavallalok szamara értékte-
remt6 és hasznos tevékenysé-
get, tovabba munkabdl szarma-
20 jovedelmet biztosithatnak. Az
Egyestilet 6sszesen 32 f6t fog-
lalkoztat, melybdl 22 f6 a meg-
valtozott munkaképességi mun-
kavallal6. A rehabilitaciés foglal-
koztatds célia a munkavallalo
egészségi allapotanak, képzett-
ségének, képességeinek legin-

kabb megfeleld munka biztosita-
sa. Rendkivil fontos a munka-
Vvégz6 képesség és hatékonysag
javitasa, a készségek szinten
tartdsa és fejlesztése. Fentiek
megvalosulasahoz elengedhe-
tetlen a megvaltozott munkakeé-
pességli személy tevékeny rész-
vétele. A foglalkozasi rehabilita-
ci6 hatékonysagat nagymérték-
ben el6segitik a rehabilitacios
szakemberek - tanacsad6 és
mentor —, valamint a segit6 sze-
mély is, akik a munkavallalokat
segitik a munkavégzésik soran.
A héatranyok lekiizdése és a tar-
sadalmi integracio elésegitése
érdekében a megvaltozott mun-
kaképességl munkavallalok se-
gitd szolgaltatasokat (munkata-
nacsadas, rehabilitacios tanacs-
adas, életvezetési tanicsadas,

jogsegélyszolgalat, szocidlis tigy-
intézés, egészségligyi rehabilita-
cios kezelések) is igénybe vehet-
nek. Az Egyesiilet elkotelezett hive
és tdmogatdja nem csak a moz-
gassériiltek és mozgas fogyaté-
kosséaggal élék igyének, hanem
a megvaltozott munkaképessé-
gl tarsadalmi csoportok érdek-
képviseletének, segitésének is.

Az Egyesilet a t6bb mint ha-
rom évtizedes mikddése soran
a munkajat mindenkor a hatra-
nyos helyzetben 1év6, fogyaté-
kossaggal €él6 emberek érdeké-
ben végezte. Ez a jovében sem
lesz maskeént. A feladat minden-
ki szamara vilagos! A tobb mint
héarom évtizedes munkanak foly-
tatodnia kell a megvaltozott mun-
kaképesség(i és fogyatékossag-
gal él6 emberek érdekében, hi-
szen Egyesiiletiink az els6k ké-
z6tt 25 évvel ezel6tt mar elindult
ezen az (ton a START Nonprofit
Kft. (kordbban START Vallalat)
létrehozasavall

Szives figyelmiikbe szeretnénk
ajanlani Egyestletiink szolgaltata-
sét, a gyogyaszati segédeszkdzok
kélcsbnzésének lehetéségét.

Egyesiiletiink tagjai meghata-
rozott 1 honap id6tartamra térités-
mentesen kélcsénézhetik ki a
gyogyaszati segédeszkézt, mely
kélcsonzési idé indokolt esetben
meghosszabbithato.

A megndvekedett igényekre te-
kintettel bizonyos eszkéz6k kél-
csonzéséhez — példaul. hidrauli-
kus agy, kadlift stb. — elézetes eld-
jegyzés sziikséges.

A segédeszkdz oda- és vissza-
széllitasérol egyénileg kell gondos-
kodni.

Kélcsénézhetd gydgyéaszati se-

gédeszkozok:

— kerekes szék gyermekek és fel-
néttek részére (fix, illetve 6ssze-
csukhato),

— jarokeretek (6sszecsukhaté, gu-
rulés, hénaljmankos),

— szobai WC felnéttek, illetve gyer-
mekek részére,

— kdnybkmanko felnéttek, illetve

gyermekek részére,

Segeédeszkdz-kolcsénzés

Kedves Sorstarsak! Kedves Tagtarsak!

— specialis babakocsi sérilt gyer-
mekek részére,

— falra szerelhet6 zuhanyszék,

— agytal,

— kaduicke,

— rollator (4 kerekd,
bevasarld kosarral).

Stilyos esetekben:

— hidraulikusan és elektronikusan
miikddtethetd betegagy,

— kadlift,

— betegemel szerkezet,

— légmatrac.

Sziikség esetén felajanlashol
szarmaz6 hasznalt alkatrészeket
biztositunk sorstaraink szamara
szobai kerekes székhez.

Kdlcsbnzéssel, el6jegyzéssel,
hasznalt alkatrészekkel kapcsolato-
san bévebb felvildgositds kérhe-
t6 Egyesuletink székhelyén — Nyir-
egyhéza, Tiszavasvari Ut 41. -,
kozponti telefonszdman - 06-
42/410-522 -, valamint Kovécs
Kéroly munkatarsunknal a 06-
20/9308-736  telefonszamon,
munkanapokon 8-12 oraig.

o

Kerekes székek

Tébbféle szempontbol varidlhato,
allithato specidlis agyak

Vizes kadlift

Rollatorok bevasarlé kosarral
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A Mozgaskorlatozottak Egyestiletének tisztségviseldi, tigyfélfogadasi rendje

Az elndkség tagjai:
Balogh Zoltanné elndk - Tel.: +36-20/3260-485
E-mail: adelka329@gmail.com

Lakatos Katalin elndkhelyettes

Tel.: +36-20/988-9487 « E-mail: | kata078@gmail.com
Kelenféldi Laszloné titkar « Tel.: +36-20/9308-737
E-mail: kelenfoldine.erzso@gmail.com

Szilagyi Eva elndkségi tag « Tel.: +36-20/9308-728
E-mail: evaszilagyi@freemail.hu

Fancsali Gabor einbkségi tag, gazdasagi vezet6
Tel.. +36-20/9308-722 + E-mail: fancsali.gabor@
freemail.hu

Feliiavels Bizoftséa tagiai:

Fullajtar Andrasné FB elnok
Tel.: +36-20/9308-716, +36-70/579-1753
E-mail: hladonyjulianna@gmail.com

Toth Laszl6 FB tag « Tel.: +36-20/9949-366
E-mail: laguri@freemail.hu

Hanyicska Jozsefné FB tag « Tel.. +06-42/315-426

Az EIndkség ligyfélfogadasa

ldépont:
Helye:

Minden szerda 8-16 6raig
Nyiregyhdza, Tiszavasvari Ut 41.
Esély Centrum ,A” éplet

2011. szeptember 15-t6l ingyenes sorstarsi tanacs-

adas miikodik ket helyszinen:

- Esély Centrum ,A” épiilet Nyiregyhaza, Tisza-
vasvari (it 41. Szerdai napokon 8-12 6raig.
Tanacsado: Fullajtar Andrasné 06-42/410-522,
+36-20/9308-716, +36-70/579-1753

- Kisvarda, Csokonai ut 17.

Minden harmadik hét hétfén 8-15 oraig.
Tanécsado: Csire Andrea +36-20/9308-729

Amiben segithetiink:

- Kozdsen keresink megoldast a megvaltozott
élethelyzetre.

~ Eletvezetési és informéci6s tanacsadas.

- Segitséget nyljtunk 6nmagad megismeréséhez
és elfogadasahoz.

Informéacionyujtas, telefontigyelet az
Idépont.  hétf6tdl csitorikig 8-16 draig
pénteken 8-12 oraig

Az Eqvesillet élérhetésége:

Kdzponti iroda telefonszamai: ~ 06-42/410-522
06-42/504-835

Fax: 06-42/410-277

E-mail: szszbegy@meoszinfo.hu

Web cim: www.mkszabolcsegyesulet.hu

Esély Centrum telefonszéma: 06-42/454-093

Intézmenyeink

Onéllo Eletvitelért” Tamogaté Szolgal
Ell4tési tertilet: Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos
kdzigazgatasi terllete )
Intézményvezetd: Sitkuné Técsy Eva
Telefon: +36-20/9308-725
E-mail cim: sitkuneevi@freemail.hu

+Nefelejes” Fogyatékos Személyek

Ellatasi terilet: Nyiregyhazi Kistérség kdzigazgatasi
teriiletén (Nyiregyhaza, Kélmanhaza, Kotaj, Nagycser-
kesz, Napkor, Nyirpazony, Nyirtelek, Nyirtura, Sényd)
é16, 18. életévét betditdtt fogyatékossaggal €16 szemé-
Iyek.

Intézményvezetd: Vasko Gabriella Judit

Telefon: +36-20/9308-713 « E-mail: vasko21@
freemail.hu

Mindkeét intézmény szolgaltatasairdl tajékozta-
tast kaphatnak sorstarsaink:

- személyesen az egyesilet székhelyén

- telefonon: 06-42/410-522, 06-42/504-835 az alab-
bi id6pontokban: hétfétdl csiitoritkig 8-16 Oraig,
pénteken 8-12 Graig.

Helyi csoportok

nger és tér
Csoportvezetd: Csemyi Bertalanné
Telefon: +36-20/9308-734
Ugyfélfogadas: minden csiitdrtokon 13-16 oraig
a START Nonprofit Kft. izemében, Csenger, Kos-
suth u. 26. sz. alatt.
Csenger és térségéhez tartozo telepiilések:
Csaszl6, Csenger, Csengersima, Csengerdjfalu, Cse-
00ld, Gacsaly, Garbolc, Komlodtétfalu, Méhtelek, Nagy-
géc, Patyod, Porcsalma, Rozsaly, Szamosangyalos,
Szamosbecs, Szamostatarfalva, Tyukod, Ura, Zajta

Csoportvezetd: Varga Bélané

Telefon: 06-44/362-792, +36-20/9308-732
Ugyfélfogadas: minden pénteken 9-11 oréig Fe-
hérgyarmat, Kossuth tér 38. szam alatt, a volt Tliz-
oltd Parancsnoksédg épliletében, a Varosi Kdnyvtar
mogott.

Fehérgyarmat és térségéhez tartozd telepilések:
Cégénydanyad, Dam6, Fehérgyarmat, Gylgye, Her-
manszeg, Jankmaftis, Kérsemjén, Kisar, Kisszekeres,
Komoré, Mand, Nagyar, Nagyszekeres, Nabrad,
Nemesborzova, Olcsvaapéti, Panyola, Penyige, Sza-
mossalyi, Szamosjlak, Tunyogmatolcs, Vamosoroszi,
Zsarolyan

Csoportvezetd: Martonné Vardai Erzsébet
Telefon: 06-42/206-552, +36-20/9308-717

E-mail: mucimama55@freemail.hu

Ugyfélfogadas: minden péntek 9-15 draig, Géva-
vencsellé, Tancsics u. 27.

Gavavencsellg és térségéhez tartozo telepilések:
Balsa, Gavavencsell6, Paszab, Szabolcs, Timar,
Tiszabercel

Ibrény és térsége

Csoportvezetd: Kiss Jozsefné - Tel.: +36-20/9308-711
Ugyfélfogadés: minden méasodik héten, pénte-
ken 14-16 oraig, Ibrény, Zrinyi u. 20.
Csoportvezetd-helyettes: Kovacs Laszlo

Telefon: 06-42/202-140

Ugyfélfogadés: minden hétfén 15-17 oraig, Nagy-
halasz, Kiss E. u. 4.

Ibrany és térségéhez tartozo telepiilések:
Beszterec, Buj, lbrany, Kemecse, Kotaj, Nagyhalasz,
Tiszarad, Tiszatelek, Viasmegyer

Zahony és térsége

Csop.vezet6: Hudak LaszIoné - Tel.. +36-20/9308-726
Ugyfélfogadas: minden paros héten szerdan,
8-14 dréig a Faluhdzban: Szabolcsveresmart,
Kossuth u. 80.

Zahony és térségéhez tartozo telepiilések:
Benk, Dombrad, Eperjeske, Gyérocske, Kékese, Ko-
mor6, Mandok, Mez6ladany, Szabolcsveresmart,
Tiszabezdéd, Tiszakanyar, Tiszamogyoros, Tiszaszent:
marton, Tuzsér, Ujdombrad, Ujkenéz, Zahony, Zsurk

Kisvarda és térsége

Csoportvezetd: Csire Andrea « Tel.: +36-20/9308-729
E-malil: andi0325@freemail.hu

Ugyfélfogadas, sorstarsi tanacsadés: minden ho-
nap harmadik hétfén 8-15 oraig, Kisvarda, Cso-
konai ut 17.

Kisvarda és térségéhez tartozo telepiilések:
Ajak, Anarcs, Demecser, Dége, Fényeslitke, Gégény,
Gyulahaza, Jéke, Kék, Kisvarda, Laskod, Lovepetri,
Nyirkarasz, Nyirlové, Nyirtass, Pap, Pétroha, Petne-
héza, Rétkdzberencs, Szabolcsbaka, Tornyospalca

Kélcse és térsége

Csoportvezetd: Gellén Pal - Tel.: +36-20/489-1726
Ugyfélfogadas: minden pénteken 10-11 oraig,
Kolcse, Hunyadi utca 28.

Kélcse és térségéhez tartozo telepiilések:
Botpalad, Csaholc, Flesd, Kishodos, Kisnamény,
Kispalad, Kdlcse, Magosliget, Milota, Nagyhodos,
Sonkad, Szatmarcseke, Tiszabecs, Tiszacsécse,
Tiszakorod, Tisztaberek, Turistvandi, Tarricse,
Uszka

Csoportvezetd: Katona Ferencné

Telefon: +36-20/9308-718

Ugyfélfogadas: minden pénteken 10-12 dréig
Méatészalkan, a Kossuth utca 25. szam alatt.
Csoportfoglalkozas: minden honap harmadik
pénteken du. 14 oratol Matészalka, Kisfaludy u. 2.
szam alatt, a ROTARY Klubban.

Matészalka és térségéhez tartozo telepiilések:
Fabianhaza, Fiilpdsdaréc, Géberjén, Gybrtelek,
Hodasz, Jarmi, Kocsord, Matészalka, Mérk, Nagydo-
bos, Nagyecsed, Nyircsaholy, Nyirkata, Nyirmegy-
ayes, Nyirparasznya, Opalyi, Okdritéfilpds, Or, Pa-
pos, Rapolt, Szamoskér, Szamosszeg, Tiborszallas,
Vaja, Vallaj

Csoportvezetd: Barna Ferencné

Telefon: +36-20/9308-727

Csoportvezetd helyettes: Demeter Ferencné
Telefon: 42/385-002

Ugyfélfogadas: minden hénap masodik szerdan
14-18 oraig, Nyirmihalydi, Debreceni ut 23.
Nyirbétor és térségéhez tartozd telepiilések:
Balkany, Batorliget, Biri, Bokony, Encsencs, Geszte-
réd, Kisléta, Mariapdcs, Nyirbator, Nyirbéltek, Nyir-
bogat, Nyircsaszari, Nyirderzs, Nyirgelse, Nyirgyulaj,
Nyirlugos, Nyirmihalydi, Nyirpilis, Nyirvasvari,
Ombdly, Penészlek, Piricse, Pocspetri, Szakoly, Te-
rem

Csoportvezetd: Kromer Mihalyné

Telefon: 06-42/371-879, +36-20/9291-992

E-mail cim: kromer.mihalyne@freemail.hu
Ugyfélfogadas: minden honap masodik szerda
15-18 oraig, Rakamaz, Zrinyi utca 4/b

Rakamaz és térségéhez tartozo telepiilések:
Rakamaz, Tiszanagyfalu, Viranyos

Csoportvezetd: Szilagyi Jozsefné

Telefon: +36-20/9308-724, +36-20/9670-931
Ugyfélfogadas: minden munkanap 9-12 oraig
Tiszadob Csaladsegitd Kozpontban (a Polgar-
mesteri Hivatal mellett).

Tiszadob és térségéhez tartozo telepiilések:
Tiszadob, Tiszadada
Csoportvezetd: Bako Tamas

Telefon; +36-70/946-5661

E-mail. bakotam@freemail.hu; bakotam@tvn.hu
Ugyfélfogadas: minden hénap masodik hétfén
8-12 draig, Tiszaeszlar, Rdkdczi u. 61.
Tiszaeszlar és térségéhez tartozo telepiilések:
Bashalom, Tiszaeszlar

Csoportvezetd: Munkacsi Mihaly

Telefon: +36-30/549-6543

E-mail: munkacsimisi@gmail.com

Ugyfélfogadas: minden paratlan héten csiitorto-
kon 17-19 oraig, Tiszavasvari, Wesselényi u. 8.
Tiszavasvari és térségéhez tartozo telepiilések:
Szorgalmatos, Tiszaldk, Tiszavasvari

Csoportvezeto: Bige Laszloné

Telefon: +36-20/9308-723

Ugyfélfogadas: minden péntek 9-12 oraig,
Ujfehérto, Szazados Ut 6.

Ujfehérto és térségéhez tartozo telepillések: Er-
patak, Ujfehérto

Csoportvezetd: Miklovich Karoly

Telefon: +36-70/555-7774

Csoportvezetd helyettes: Balogh Andrea Csilla
Telefon: 06-45/470-314

E-mail cim: besila@namenynet.hu

Ugyfélfogadés: minden honap mésodik és utolsé
csiitortékon 12-14.30 6raig a Start Nonprofit Kft.
{izemében, Vasarosnamény, Kossuth utca 32.
szam alatt. Telefon: 06-45/470-948
Vasarosnamény és térségéhez tartozo telepiilé-
sek: Aranyosapati, Barabés, Beregdardc, Beregsu-
rany, Csaroda, Gelénes, Gemzse, Gulacs, Gyre,
Hetefejércse, Ik, Jand, Kisvarsany, Lonya, Marokpapi,
Matyus, Nagyvarsany, Nyirmada, Olcsva, Pusztado-
bos, Rohod, Tarpa, Takos, Tiszaadony, Tiszakerecseny,
Tiszaszalka, Tiszavid, Tivadar, Varsanygyure, Va-
mosatya, Vasarosnamény, Vitka

A térségben él6 mozgasseérlt sorstarsak képvisele-
tét az Egyesillet kdzponti irodéja latja el.

A térséghez tartozo telepiilések:

Borbanya, Butykatelep, Csaszarszallas, Felsésima,
Kélmanhaza, Kallosemjén, Nagycserkesz, Nagyszallas,
Napkor, Nagykallo, Nyiregyhaza, Nyirjes, Nyirpazony,
Nyirsz6l6s, Nyirtelek, Oros, Sostofiirdd, Sostohegy

A térségben él6 mozgassérillt sorstarsak képvisele-
tét az Egyesiilet kbzponti irodéja latja el.

A térséghez tartozo telepilések:

Apagy, Baktaloranthaza, Berkesz, Besenydd, Kan-
torjanosi, Kétérkoz, Levelek, Magy, Nyirbogdany,
Nyiribrony, Nyirjako, Nyirkércs, Nyirtét, Nyirtura,
Ofehérto, Ramocsahéza, Sénys, Székely

Klubfoglalkozasok
cclerois Hlioix (S Kl

Klubvezet6: Vadaszné Szab6 Aranka

Telefon: 06-42/455-847, +36-30/651-3214

E-mail; vadara@freemail.hu

Klubfoglalkozas: minden hnap masodik kedden 14-
16 6réig az Esély Centrumban.

REUMA KLUB

Klubvezetd: Fullajtar Andrasné

Tel.. +36-20/9308-716, +36-70/579-1753

E-mail: hladonyjulianna@gmail.com

Klubvezetd helyettes: Fejes Istvanné

Telefon: 42/783-489

E-mail: fejesnemagdi@yahoo.com

Klubfoglalkozas: minden hénap elsé hétfén 14-16
Oréig az Esély Centrumban.

Csaladi Klub

Klubvezetd: Kéningemé dr. Vincze Gizella

Telefon: 06-42/456-618

Klubfoglalkozas: minden hénap harmadik kedden
14-16 6raig az Esély Centrumban.

Sakk-kor

Vezet6edz6: Toth Lasz6

Tel.: 42/431-634, +36-20/9949-366

E-mail: laguri@freemail.hu

Edzés: igény szerint versenyek eltt az Esély Cent-
rumban.

Ifjtisagi csoport

Csoportvezetd: Tarjanyi Istvan

Telefon: +36-70/372-6373

E-mail: stevensen@vipmail.hu
Csoportvezet§-helyettes: Szab6 Katalin

Telefon: +36-30/667-1036

E-mail: sarkusz@freemail.hu

Csoportfoglalkozas: el6zetes egyeztetés alapjan,
igény szerint az Esély Centrumban.

Csaladi potlek
A gyermek nevelésével, iskolaztatasaval jaré koltségek-

hez az dllam havi rendszerességgel jaré nevelési ellatast
vagy iskolaztatasi tamogatast (a tovabbiakban egyiitt:

csaladi potlékot) nyuijt.

Nevelési ellatasra jogosult a
sziil6 a még nem tankdteles
gyermekre tekintettel, a gyermek
tankotelessé valasa évének ok-
tober 31-éig.

Sajat jogan jogosult nevelési
ellatasra a tizennyolcadik életév-
ét betdltott tartosan beteg, illetve
sulyosan fogyatékos személy az
iskolaztatasi tamogatasra valo
jogosultsag megsz(inésének id6-
pontjatol.

Iskolaztatasi tamogatasra jo-
gosult a sziil6

a) a tankételes gyermekre te-
kintettel a gyermek tankételessé
valasa évének november 1-jétél
a tankételezettség teljes id6tar-
tamara, valamint

b) a tankdtelezettsége meg-
sz(inését kdvetben kdzoktatasi
intézményben tanulmanyokat foly-
tatd gyermekre (személyre) te-
kintettel annak a tanévnek az
utolsé napjaig, amelyben a gyer-
mek (személy) a huszadik —a fo-
gyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenl@ségik biztositasa-
rél sz6l6 torvény alapjan fogya-
tékossagi tamogatasra nem jo-
gosult, de sajatos nevelési igé-
ny( tanulé esetében huszonhar-
madik — életévét betdlti.

A sllyos és halmozottan fo-
gyatékos tanul6 szilGje a tankd-
telezettség teljesitésének forma-
jatol fuggetlendl a tankdtelezett-
ség teljesitésének végeéig jogo-
sult iskolaztatasi tamogatasra.

Ha a tankdteles, tovabba a
tankdtelezettsége megsz(inését
kévetben kdzoktatasi intézmeny-
ben tanulmanyokat folytaté gyer-
mek a kdtelez6 tanérai foglalko-
zasok tekintetében igazolatla-
nul mulaszt, a kézoktatési in-
tézmény igazgatéjanak jelzése
alapjan a telepilési énkormany-
zat jegyzdje gyamhatdsag-
ként eljarva

a) az adott tanévben igazolat-
lanul mulasztott tizedik kételezé
tanérai foglalkozés utan vég-
zéssel felhivja az iskolaztatasi
tamogatas jogosultjat a b) pont-
ban meghatarozott jogkdvet-
kezményekre,

b) az adott tanévben igazolat-
lanul mulasztott 6tvenedik kote-
lezd tandrai foglalkozas utan - a
jelzés beérkezésétél szamitott
15 napon bell

- felfliggeszti az iskolazta-

tasi tamogatas folyosita-
sat, ha a gyermek az a)
pont szerinti vegzés meg-
hozatalaig a 16. életévét
nem tolt6tte be, vagy

- kezdeményezi az iskolaz-

tatasi témogatast foly6sito
szervnél az ellatas sziine-
teltetését, ha a gyermek
az a) pont szerinti végzés
meghozataldig a 16. élet-
évét betoltotte. Ebben az
esetben az iskolaztatasi
tamogatas sziineteltetését
a gyamhatosagkent eljard
jegyz0 jelzésének beérke-
26sét kdvetd masodik ho-
nap els6 napjatol kell elren-
delni.

Az el6zGekben foglaltakat
nem kell alkalmazni, ha a kézok-
tatasi intézmény kételez6 tanorai
foglalkozasai tekintetében
— nevel6sz(il6nél, hivatasos ne-

velésziléneél elhelyezett,

- gyermekotthonban elhelyezett,

— javitointézetben nevelt vagy
bintetés-végrehajtasi intézet-
ben 1év6, gyermekvédelmi
gondoskodas alatt allo,

— szocidlis intézményben elhe-
lyezett
tankoteles gyermek mulasztott.

Azutan a gyermek (személy)
utan, akire tekintettel nevelési
ellatast folyositanak, iskolaztata-
si tamogatas nem foly6sithato.

A csaladi potiékot - fiiggetle-
nlil az igénylés és a megsziinte-
tés id6pontjatol - teljes honapra
kell megallapitani és foly6sitani.

Magasabb 6sszegii csaladi
potlék dsszege:

- tartésan beteg, illetve stlyo-
san fogyatékos gyermeket ne-
vel6 csalad esetén 23 300 Ft,

— tartésan beteg, illetve sllyosan
fogyatékos gyermeket nevel§
egyedulallo esetén 25 900 Ft,

— asajat jogan igényld, 18. élet-
évét betdltdtt tartosan beteg,
illetve stlyosan fogyatékos
szemely esetén 20 300 Ft.

Tartdsan beteg, illetve sulyo-
san fogyatékos személy:

a) az a 18 évesnél fiatalabb
gyermek, aki az 5/2003. (II. 09.)
ESzCsM rendeletben meghata-
rozott betegsége, illetve fogyate-
kossaga miatt alland6 vagy fo-
kozott felligyeletre, gondozasra
szorul,

b) az a 18 évesnél idésebb
személy, aki 18. életévének a
betdltése el6tt munkaképessé-
gét legalabb 67%-ban elvesztet-
te, illetve legalabb 50%-0s mér-
ték( egészségkarosodast szen-
vedett, vagy az egészségi allapot
a rehabilitacios hatdsag mindsité-
se alapjan nem haladja meg az
50%-0s mértéket.

Igényelbiralo folyosito szerv:

A csaladi potlék iranti kérel-
met irasban kell elterjeszteni a
lakohely, illetve tartozkodasi hely
szerint illetékes Magyar Allam-
kincstar Regionalis Igazgatésa-
ganal.

A magasabb ¢sszeg( csaladi
potlék igényléséhez igazolast
kell csatolni a tartos betegség, il-
letve a sUlyos fogyatékossag fenn-
allasérol, amely igazolast gyer-
mekklinika, gyermekszakkorhaz,
kérhazi gyermekosztaly, szak-
ambulancia, szakrendel§ vagy
szakgondoz6 intézmény szakor-
vosa adja ki.

Az ellatas a kérelem benyu;-
tasanak idépontjatol jar, ameny-
nyiben a jogosultsagi feltételek
fennalinak.

Az ellatast utélag, a targyhot
kovetd hénap 10. napjaig, fizeté-
si szémldra utalas esetén 3.
napjaig folyositjak.

A tartésan beteg, illetve su-
lyosan fogyatékos gyermek utan
vagy személy részére jard ma-
gasabb 6sszegli csaladi potlék
annak a hénapnak a végéig jar,
ameddig a betegség, illetve su-
lyos fogyatékossag fennallasat
igazoltak.

Amennyiben a 18. életévét
betdltott személynek rendszeres
jovedelme (tehat legalabb ha-
rom egymast kdveté honapban
keletkezett) van, Ugy a csaladi
potiék folyositasat a negyedik
hénaptdl mindaddig szlineteltet-
ni kell, amig rendszeres jévede-
lemmel rendelkezik.

Jogszabalyhely:

1998. évi LXXXIV. térvény a
csaladok tamogatasardl
5/2008. ESzCsM rend. a maga-
sabb dsszegl csaladi potiékra
Jjogositd betegségekrdl és fo-
gyatékossagokrol
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A ,Nefelejcs” Fogyatékos Személyek
Nappali Ellatast Nyujto Intézményének
beszamoldja a 2012. évi programjairél

2012. marcius 24. Kirandulas
a Vadasparkba

2012. méarcius 24-én kirandu-
last szerveztiink a Nyiregyhazi
Allatparkba, mely a folyamatos
fejlesztéseknek kdszénhetben
klilénleges és érdekes latniva-
I6kkal szolgalt szamunkra. Sza-
mos ritka és egyedi allatfajt is-
merhettlink meg. A Zold Piramis
és Ocenariumban megismerhet-
tlnk t6bb szazféle halat és sza-
mos capafélét. A batrabbak ki-
probaltak a lengd hidat. Lelkes
csapatunk sok érdekes latnival6-
val, rengeteg élménnyel, isme-
rettel tért haza.

2012. majus 23. Fogyatékkal
élok miivészeti taldlkozdja
2012. majus 23-an a Regio-
nalis Erdekvédelem Alapitvany
,Fogyatékkal El6k Ifjtisagi Miivé-
szeti Fesztivalja” cimmel rendez-
vényt szervezett, melyen a ,Ne-
felejcs” szinjatsz6 csoport 15 6
elldtottal és 2 kisérdvel vett
részt. Fiataljaink gyermeklako-
dalmas neépi jatekot adtak eld,
melyért dicséré szavakat és
ajandékokat is kaptak. A szerve-
z6k a fellépbket izletes ebéddel
kinaltak. A képz6- és iparm(ivé-
szeti kidllitason kildnbdz6, a fia-
talok altal készitett targyakat
(gydngyékszerek, cserepes vira-
gok, lizenettartok) mutattuk be.

2012. augusztus 20.

Allamalapito Szent Istvan

és az Uj kenyér napja
Csoportfoglalkozas keretében

megemlékeztlnk e jeles naprol.

Rovid tajékoztatd felolvasasa

utan az Unnephez kapcsol6do
versek felolvasasa kovetkezett.
A fiataljaink, az altaluk eléz6leg
felkutatott kélteményeket olvas-
tak fel. Nagy volt a lelkesedés,
sok szép verset hallgattunk meg,
amely felemel6 hangulatot te-
remtett a foglalkozason.

2012. oktober 4. Fogyatékkal
El6k Szinjatszo Csoportjainak
Talalkozoja

A talalkozo, a mar tobb éves
hagyomanyokhoz hiven, a Meg-
oldas Alapitvany és az Esze Ta-
mas Mvelédési Kdzpont szer-
vezéseben Vasarosnaményban
kerlilt megrendezésre, amelyre
t6bb intézmény kész(ilt kiilénbo-
z6 szini el6adassal. Intézmé-
nylink ellatottjai egy gyermekla-
kodalmas népi jatekot adtak eld,
mellyel nagy sikert arattak. Ez-
zel el is hoztak a ,Kivalé népi ha-
gyomanydrz6 eladas” cimért ja-
r6 oklevelet. A felkészitbket egy-
egy szal viraggal, az el6adokat
pedig tortaval jutalmaztak. A ta-
lalkoz6 j6 hangulatban telt, sok
szép és szinvonalas eldadast lat-
tunk.

2012. oktober 25.
Hallooween-i klubdélutan

Nagysiker( klubdélutan kere-
tében elevenitettlk fel a Hallo-
ween-i szokasokat. A korabbi
csoportfoglalkozasokon készi-
tett dekoracioval diszitettlk fel a
termeket, ahol tancos mulatsag
kovetkezett. A hangulat fergete-
gesre sikerlilt, az ellatottak na-
gyon jol érezték magukat.

FELHIVAS!

A Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesile-
te fenntartasaban mikédé ,,Nefelejcs” Fogyatékos Személyek

Nappali Intézményébe

« a Nyiregyhazi Kistérség kozigazgatasi terliletén él6 (Nyiregyhaza,
Nagycserkesz, Kalmanhaza, Napkor, Sény6, Nyirtelek, Kotaj,

Nyirpazony, Nyirtura),

- 18 év feletti, megvaltozott munkaképesség(i és/vagy fogyatékos-

saggal élo,

+ ORSZI/NRSZH szakvéleménnyel rendelkezd, elsésorban moz-
gasserilt, mozgasfogyatékos személyek jelentkezését varjuk.

Az intézmény célja és feladata: 6nall6 életvitelre részben ké-
pes személyek minél magasabb szint( ellatasa, az 6nallo életvitel
kialakitasa és segitése, a meglévl képességeik szinten tartdsa,
szabadidejik tartalmas eltéltésének megszervezése, kozdsségi
kapcsolataik fejlesztése, ezaltal életminésegiik javitasa, a csaladi-

as légkor kialakitasa.

Az elldtds igénybevételének modja: a személyes gondosko-
dast nyljto szocidlis ellatas igénybevétele Gnkéntes, az ellatast
igenyld vagy torvényes képviselGje kérelmére torténik.

e

Tovabbi informéaciokért személyesen varjuk az érdekl6déket!
Cim: Nyiregyhaza, Esély Centrum ,B” épiilet

Telefonon: Balogh Zoltanné elndk — 20/326-04-85

Vasko Gabriella Judit intézményvezeté — 20/930-87-13
E-mail cim: szszbegy@meoszinfo.hu

,Onallo Eletvitelért” Tamogato Szolgalat

Szolgaltatasainkat valamennyi fogyatékossagi csoportba
tartozo, Nyiregyhazan él6 (mozgassériilt, latassériilt, hal-
lassériilt, értelmi fogyatékos, autista, halmozottan fogya-

tékos) veheti igénybe.

A tamogat6 szolgélat elsddle-
ges feladata a prevencio, az 6nal-
16 életvezetés tamogatasa, iga-
zodva a szolgaltatast igénybe ve-
v§ életkorahoz, fogyatékossaga
tipusahoz, mértékéhez, élethely-
zetéhez és képességeihez.

Szolgaltatasaink:

Személyi segitségnyujtas:

— személyi higiéné biztositasa,

- egészségigyi tandcsadas és
feltgyelet,

- vérnyomas- és vércukormérés,

- gyogyszerek feliratasa, kivalta-
sa, esetleg adagolasa, kizaro-
lag orvosi el6iras szerint,

- gyogyaszati segédeszkdzok kol-
csbnzésének segitése, haszna-
latanak betanitasa,

- betegkisérés (haziorvoshoz,
egészséguigyi szakrendelések-
re, szlrdvizsgalatokra, foga-
szati vizsgalatokra stb.),

- segitségnyljtas a bevasarla-
sokban, egyéb hivatalos tigyek
intézésében.

A személyi segitségnyuijtast
szakkepzett, gyakorlattal rendel-
kez6, néi személyi segit6kkel biz-
tositjuk a sorstarsaink részére.

A személyi segitségnyujtas

téritési dijai:

- Nyiregyhaza véros kozigaz-
gatasi terdiltén beldl él6, szo-
cidlisan raszorultak szamara:
0 Ft/ora.

- Nyiregyhaza véros kézigazga-
tasi tertltén bell é16, szociali-
san nem raszorultak szamara:
400 Ft/ora.

Specialis személyszallitas:
akadalymentes gépjarmdivink 8
f6 fogyatékossaggal él6 (ezen
belill 2 f6 kerekesszékes) specia-
lis személyszallitdsat biztositja,
4+3 pontos biztonsagi Gvvel,
elektromos emel@szerkezettel.
FekvGbeteg biztonsagos szallita-

sahoz is rendelkeziink az ahhoz
szllkséges targyi és személyi fel-
tételekkel.

Ezen kivil egy Opel Zafira ti-
pusu személygépjarmd is rendel-
kezésére all a nem sulyosan fo-
gyatékos személyek szallitasara.

A szallitasnal igény szerint, il-
letve szakorvosi javaslatra sze-
mélyi segit6t biztositunk.

A specidlis személyszallitasi

igényt biztositjuk:

- munkahelyre, oktatasi intéz-
ménybe,

- Egészségligyi Centrumban tor-
ténd kezelésekre (szolarium,
masszazsfotel, részmasszazs
testtajanként, talpmasszézs,
frissitd masszazs, cellulitisz-
masszazs, viz alatti sugar-
masszazs, iszapkezelés, fény-
terapia, vakuumterapia, révid-
hullam kezelés, magnetotera-
pia, csoportos gerinctorna, fit-
neszgépek — chi gép),

— egészséglgyi intézményekbe
(sz(irévizsgalatok, kontroll-vizs-
galatok, laborvizsgalatok, re-
habilitacids-fizikoterapias ke-
zelések stb.)

- gyogycipé-mivégtag méretvé-
telre,

- hivatalokba,

— kdzOsségi, kulturalis, csaladi
rendezvényekre.

Kényelmes belsd tér

Allandé mozgédsban a Tamogaté Szolgdlat autdja

A lift és rampa nélkilli lakoha-
zak, kozintézmények esetén, a
lépcsén vald biztonsagos le- és
feljutds biztositdsa érdekében
lépcsdnjaro szerkezettel nyljtunk
segitséget a sorstarsaink szama-
ra. Szallitasi megrendelés esetén
lehetbség szerint elére szives-
kedjenek jelezni, amennyiben
nem akadalymentes az épilet.

A specialis személyszallitas

téritési dijai:

— Nyiregyhaza teriletén bellil
él6k részére az ellatasi terile-
ten belill torténd szallitas szo-
cialisan raszorultak szamara:
40 Ft/km

- Nyiregyhaza terliletén beldl
él6, szocialisan nem raszorul-
tak szamara: 150 Ft/km

Szocidlisan raszorult, aki:
+ magasabb 0Osszegli csaladi
potlékban vagy

« fogyatékossagi tamogatasban,

vagy

+ vakok személyi jaradékaban
részesdl.

Informacionyujtas:

- afogyatékossaggal él6ket érin-
6 jogszabalyokrdl, specialis
rendelkezésekrdl,

- a fogyatékossaggal él6 embe-
rek érdekvédelmi és szolgalta-
16 szervezeteirdl,

- Onkormanyzati és egyéb hiva-
talos ligyekben. Az informacio-
nyljtds minden esetben téri-
tésmentesen vehetd igénybe.

A tajékoztatas modja: az egye-
slilet székhelyén a hét minden
munkanapjan, akar személye-
sen, akar telefonon is igénybe ve-
het6:

Hétf6tél cshitridkig: 7.30-16.30
Pénteken: 7.30-13.10

Sitkuné Técsy Eva
Tamogatd szolgélat vezetd
Tel.: 06-20/930-8725

Kénnyen megy a beszallas

Tajékoztatas az akadalymentesitési tamogatasrol

Mozgaskorlatozott személy részére akadalymentes lakas
épitéséhez vagy vasarlasahoz, valamint az akadalymentesi-
tés tébbletkoltségeire vissza nem téritendé allami tamoga-

tas nyujthato.

Az akadalymentesitési tamo-
gatas meértéke: akadalymentes (j
lakas épitéséhez, Uj lakas vasarla-
séhoz legfeliebb 250 000 forint,
meglévé lakason, lakééplleten
végzett akadalymentesitéshez leg-
feliebb 150 000 forint.

Egy személyre tekintettel allami
tamogatas csak egy alkalommal
vehetd igénybe.

Ugyanazon lakasra vagy lako-
éplletre akadalymentesitési ta-
mogatés tobb alkalommal akkor
igényelhetd, ha a korabbi tdmoga-
tasbol elvégzett akadalymentesi-
tés nem eredményezte mas moz-
gaskorlatozott személy akadaly-
mentes lakéshasznélatét. A tdmo-
gatas kizarolag a mozgaskorlato-
zott személy szamara eredmé-
nyezhet hasznalati elényt, de nem
szolgalhatja a lakas forgalmi érté-
kének novekedését.

Ki jogosult a tdmogatasra:

— alakas tulajdonosa, illetve a tu-
lajdonossal kdzos haztartasban
él6 — a Ptk. 685. § b) pontja
szerinti — kozeli hozzatartozd
vagy élettars a mozgaskorlato-
zott személy,

— az Onkormanyzati lakasra hata-
rozatlan idej(i bérleti jogviszony-
nyal rendelkez§ személy vagy
vele kézos haztartasban él6 — a
Ptk. 685. § b) pontja szerinti — ko-
zeli hozzatartoz6 vagy élettars a
mozgaskorlatozott személy.

— Amennyiben a tdmogatast igény-
|6 a lak&snak, lakbépiiletnek nem
tulajdonosa, az akadalymente-
sitési munkak elvégzéséhez a

lakas, lakoéptlet tulajdonosanak
maganokiratba foglalt irasbeli
hozzajérulasa szilkseges, amit
a hitelintézet részére a tamoga-
tasi kérelemmel egyidejileg kell
benyujtani.

— A tdmogatast a mozgaskorlato-
zott személy vagy a vele egy
haztartasban él6 kbzeli hozza-
tartoz6 vagy az élettars igényel-
heti, ha
a) a mozgasukban nem akada-

lyozottak hasznalatara terve-
zett és az érvényben lévé &l-
talanos épitési el§irasok sze-
rint megépitett lakdépiletet,
illetve az abban lév6 lakast
egyaltaldban nem, vagy csak
indokolatlanul nagy nehézsé-
gek aran tudna rendeltetés-
szer(ien hasznalni, és ezért
b) ahhoz, hogy az épliletet, il-
letve lakasat megfelel6en
hasznélhassa, t6bbletkoltseé-
gek vallalasaval kell azt aka-
dalymentessé tenni.

Az igénylés menete:

Az akadalymentesitési tdmogatas

iranti kerelmet a terliletileg illeté-

kes OTP hitelintézethez kell be-
nyUjtani.

A jogosultsag megallapitashoz

sziikséges szakvélemények és

szakhatosagi allasfoglaléasok:

- fogyatékossagi tamogatas meg-
allapitasarol sz6l6 hatarozat,

- aszakert6i szerv (NRSZH) altal
a kozlekedGképesség mindsité-
sér6l kiadott szakvélemény,

- az orvosszakértdi szervnek a
sllyos fogyatékossag mindsité-

sét tartalmaz6 szakvéleményé-
vel vagy szakhat6sagi allasfog-
lalasaval arrdl, hogy az igénylé
mozgasszervi fogyatékos vagy
sulyos mozgaskorlatozott.

Amennyiben a sulyos mozgés-
korlatozottsag igazolasa céljabal
szilkséges iratok nem allnak ren-
delkezésre, abban az esetben a
kozleked6képesség vizsgalatahoz
orvosi dokumentéciok és egyéb
iratok benyujtasaval — a jarasi hi-
vataloknal lehet kezdeményezni.
A jarasi hivatal a kérelem beérke-
zésétdl szamitott nyolc napon be-
[l az iratok megkuildésével meg-
keresi a rehabilitacios szakigazga-
tasi szervet a kézlekedGképesség
mindsitése érdekében.

A tadmogatasi kérelemhez az
akadalymentesitési munkak m-
szaki leirasat, valamint azok épité-
si kbltségét tartalmazo koltségve-
tést mellékelni kell.

Akadalymentesitési munkak:

a) lépcsét helyettesitd feljaro, ram-
pa kialakitasa,

b) elektromosan taviranyithatd nyi-
laszarok, nyitd berendezések,
tavnyitd szerkezetek beépitése,

c) kaputelefon beszerelése,

d) korlatok, kapaszkodok beépité-
se, felszerelése,

e) ajtd kiszélesitése, kiiszobdk
megszilntetése, padidburkolat
csUszasmentesitése, jarda ki-
alakitasa,

f) beépitett butorok athelyezése,
kilonleges elhelyezése, kialaki-
tasa,

g) killnleges flird6szobai és kony-
hai berendezések elhelyezése,
atalakitasa, athelyezése, kiala-
kitasa, csaptelepek, szerelvé-
nyek, eszkdzok felszerelése, ki-
alakitasa a fogyatékossag jelle-

ge éltal indokolt mddon és mér-
tékben,

h) higiéniai helyiségek kialakitasa
és atalakitasa, méreteinek no-
velése, kadak, zuhanyzd talcak
kiegészitd berendezésekkel
torténd kivaltasa,

i) felvond, lépcs6jard emeldszer-
kezet létesitése,

j) elektromos szerelvények, alja-
zok, kapcsolok athelyezése,

k) lakas komfortfokozatanak néve-
lése céljabol gaz, illetve egyéb,
szilard tiizel6anyag mozgatasat
nem igényl6 kdzml bevezeté-
se, illetve belsd halozatanak ki-
alakitasa, kézpontositott flités
kialakitasa vagy cseréje, bele-
értve a megUjuld energiaforras-
ok alkalmazasat is.

Az akadalymentesitési tdmoga-
tasra val6 jogosultsag elbiralasat
a hitelintézet végzi, melynek soran
figyelembe veszi a Mozgaskorla-
tozottak Egyesileteinek Orsza-
gos Szdvetsége (a tovabbiakban:
MEOS?Z) allaspontjat.

A hitelintézet a MEOSZ-nak a
tamogatasra val6 jogosultsag meg-
alapozottsagaval kapcsolatos al-
laspontjanak kikérésére koteles,
de a hitelintézetet a tamogatas el-
biralasakor a MEOSZ allaspontja
nem koti.

A mozgaskorlatozott személy
vagy a vele egy haztartasban él6
kézeli hozzatartozd, illetve élettars
hozzajarulasa szikséges ahhoz,
hogy a tdmogatas elbiralasahoz
szlikséges iratokat a hitelintézet a
MEOSZ részére megkiildje.

Jogszabélyhely: 12/2011. (I. 31
Kormany rendelet a lakdscélu al-
lami tdmogatasokrol
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Az adakozd is elégedett volt az etelekkel

Mintegy 28 ezer adag ételt osztottak ki Nyiregyhazan 14 nap
alatt a raszoruloknak a karacsonyi és ujévi tinnepek elé6tt.

Mi mennyi 2013-ban?

1) Munkabérek, illetmények (minimalbér, bérminimum)
+ 8 0ras teljes munkaidés minimalbér

A korabbi évek gyakorlatdnak
megfeleléen ismételten a BIGE
HOLDING CEGCSOPORT anya-
gi tamogatasaval, a START Re-
habilitaciés Foglalkoztaté és
Intézményei Nonprofit Kft.
kozremiikodésével napi 2000
adag meleg étel elkészitésével
és kiosztasaval segitették Nyir-
egyhaza varos raszoruldit 14
napon keresztll.

Az ételosztas 2012. decem-
ber 18-t6l 2012. december 31-
ig harom helyszinen, a START
altal izemeltetett vendéglato egy-
ségekben tortént: Nyiregyhazi
Féiskola (Sostéi u. 31/b), Otthon
Etterem (Fazekas J. tér 9/a) és a
Buijtosi Bujdoso Etterem (Buitos
u. 34,

izlett a csirkepaprikas

FélidSben, a két lnnep kozott
Bige Laszld, a Holding Cégcso-
port elndke és Balogh Zoltan, a
Start vezérigazgatdja decem-
ber 27-én személyesen is megte-
kintette az ételosztast a Bujtosi
Bujdoso étteremben és a Féisko-
la Vendéglatd egységében.

— Oriilok neki, hogy 14 napon
keresztill ezzel is segithettiink a
raszorulokon, akik sajat hibaju-
kon kivil kerliltek olyan helyzet-
be, hogy a napi élelem el6terem-
tése is gondot jelent, féleg igy az
innepek tajan. Azt tapasztaltam,
hogy a kérésemnek megfeleléen
a Start konyhdin ,emberes”, kal6-
riadis adagokat készitenek. Ezt
megerdsitették a sorban allé fo-
gyasztok is, amikor beszélgettem

velik — mondta a helyszineken
Bige Laszl6 Ur, aki maga is meg-
kostolta az akkor mentiiben sze-
replé csirkepaprikast.

Zokkendmentesen!

— December 18-t61 december
31-ig a Holding megrendelése
szerint napi 2000 adag ételt f6z-
tink a céglink harom konyhajan
- Nyiregyhazi Féiskola Start ven-
déglaté egységében, és a Bujtosi
Bujdos6 étteremben 700-700
adagot, mig az Otthon étterem-
ben 600 adagot — egyben itt tor-
tént nagyrészt az ételek kioszta-
sa is, illetve a mozgasukban kor-
latozott raszorulokhoz valé eljut-
tatasban besegitettek a civil szer-
vezetek is. Minden a legnagyobb
rendben ment, minden nap el-
fogytak az ételek és idGben elju-
tott mindenkihez - flizte hozza
Balogh Zoltan ar.

Segitettek a civil szervezetek

Ez az ételosztas nem val6sul-
hatott volna meg eredményesen
a szocialis helyzeteket kozelrdl is-
merd 14 civil szervezet munkatar-
sai nélkl.

Az igények felmérését és az
ebédjegyek kiosztasat a Mozgas-
korlatozottak - Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megyei Egyesiilete koordi-
nalta a kévetkez§ szervezetekkel
egyuttmikédve:

Periféria Egyesdlet; Oltalom
Szeretetszolgalat; HUMAN NET
Alapitvany; Gondozasi Kézpont;
EFOESZ Szabolcs-Szatmar-Be-
reg Megyei Egyesiilete; SINOSZ
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Jo szivvel adtdk az ételeket

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Szervezete; Magyar Voroskereszt
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Szervezete; Nyirségi Latasséril-
tek Egyesilete; Vakok és Gyen-
génlatok Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesilete; Nagycsala-
dosok Orszagos Egyesiilete Nyir-
egyhazi Csoportja; Halmozottan
Sériiltek és Szileiknek Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesi-

Adomany a rehabilitacios osztalynak

A Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete
nevében Balogh Zoltanné elndk értékes eszk6zadomanyokat adott at a
Josa Andras Oktatokdorhaz Nonprofit Kit. Rehabilitacios Osztalyanak
A kulénféle gyogyaszati segédesz-  mi egyesiletink is joforman adoma-
kozoket dr. Adorjan Gusztav ligyvezet6  nyokbol él, am j6 kapni és adni is —
igazgato, és dr. Szilassy Géza osztdly-  hangsulyozta az elnéknd.
vezetd, a Rehabilitacios Osztaly veze- — A kdzel 130 agyas rehabilitacids
t6je vette at Balogh Zoltannétol. osztalynak nagy segitséget jelent az
— A adomany kdzott van: 10 db kere-  adomany, hiszen betegeink rehabilita- |
kes szék, 6 db rollator, 6 db gurulés  ciéjaban sokat jelentenek — fiizte hoz-
szoba WC, 1 db gurulés jarokeret hon-  za az osztélyvezetd.
aljtamasztékkal, 1 db betegallitd. Az — Reméljlik, révidesen egy Uj rehabi-
egyesilet ezzel az osztdlyon kezelt litaciés osztaly éplil meg a Krhaz pro-
mozgaskorlatozott és fogyatékossdg- jekten belil modern felszerelésekkel,
gal él6 betegek zokken6mentes ellatd-  am ezeknek a gyogyaszati segédesz- <@
sahoz szeretne hozzajarulni, hiszen kdzoknek akkor nagy hasznat vesszik =+
ezzel is a sorstarsainkon segitiink. A — tette hozza dr. Adorjan Gusztav.
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A START Rehabilitacios Foglalkoztaté és Intézményei

Kézhaszni Nonprofit Kft. (4400 Nyiregyhaza, Bujtos u. 32.)

megvaltozott munkaképességii
személyeknek kinal

barati aron,
azonnal!

Erdekl8dni telefonon: (42) 411-433

Rovidesen ALLASBORZE megtartasat tervezzik
megvaltozott munkaképességii személyeknek.
Kérjiik, figyelje a megyei sajtokban a borze idépontjat!

sajat fényképekbol

telefonon:
e-mail-ben:

- varrénd, - német, angol, olasz

- cipdipari tizéné, nyelvet beszélé

- kertész, lizletkotd, tolmacs,

- szobafestd, - kozgazdasz,

- kémilives, - agrarszakember,

- acs, - fizikoterapias asszisztens,

- villanyszereld, - gyoégytornasz,

- viz- és gazszereld, - gyogymasszar,

- nyomdai gépmester, - konyveld, 7

- gépiro, - informatikus, Al(ar egy :

- gépjarmivezetd, rendszergazda 5 | d 7 b 4 -
munkalehetdséget. peidanyban 'S'%

Falinaptar, képeslap

lete; Pszichotikus Betegségben
Szenvedék Sz.-Sz.-B. Megyei Er-
dekvédelmi Egyesilete; Debre-
cen-Nyiregyhazi Egyhazmegyei
Karitasz.

~Kapni jo,
de adni még jobb.”

Koszénet az adomédnyozonak
és a kézremiikodoknek!

Balogh Zoltanné atadja az adomanyokat

' Kicsiben is NAG YOKEEr%ild

T neiegiatys reghivok

s20r0apok, plakatok,
brostrak, dossziék,

szines kényvek, flzetek...

\\‘777777

Kérjen egyedi arajanlatot

42/437-007
szinesprint@gmail.com
személyesen: Nyiregyhaza, Arok utca |5.

Start Nyirségi Nyomda

Havi bér: 98 000 Ft/ho Orabér. 564 Ft/ora
+ 8 oras teljes munkaid6s szakmai bérminimum
Havi bér: 114 000 Ft/ho Orabér: 656 Ft/ho

2) A 2011. december 31-ét kdvetden megallapitott nyugdijak,
nyugdijszert ellatasok
- Oregségi nyugdij legkisebb Gsszege:
- Arvaellatés legkisebb 6sszege
» Sajat jogu nyugellatas és az 6zvegyi nyugelldtds

28500 Ft
24 250 Ft

egylitt-folydsitdsi 6sszeghatdra: 81510 Ft
+ Rehabilitdcios ellatas minimélis 6sszege: 29 400 Ft
+ Rokkantsdgi ellatds minimélis 6sszege: 29 400 Ft

3) Allaskeresck tamogatasa, keresetpotld juttatas

« All4skeresési jaradék a munkaerdpiaci jarulékalap 60%-a,
legfeliebb a jogosultsag kezdd napjan hatalyos minimalbér 100%-a:
98 000 Fi/ho; 3267 Fi/nap.

« Nyugdij eldtti dllaskeresési segély a minimalbér 40%-a;
39 200 Ft/hé; 1307 Ft/nap.

« Keresetpotlo juttatds: 45 300 Ft/ho - 75 500 Fi/ho
Csak a munkatigyi kirendeltség altal ajanlott vagy elfogadott inten-
ziv - heti 20 6ras — képzésben val6 részvétel esetén jar!

4) Addsavok, adokedvezmények
+ Addsdvok: Az e torvény hatdlya ala tartoz6 jovedelem utan az ad6
mértéke — ha e tdrvény masként nem rendelkezik — az addalap 16
szézaléka.
+ Adoalap-kiegészités:
Az SZJA tv-b6l 2013. januar 1. napjaval kivezetésre kerilt a szuper-
bruttésitas, tehat az évi 2 424 000 Ft jovedelem 0ldtt is megsz(inik
az addalap-kiegészités.
+ Adoalap kedvezmény:
Az 6sszevont adoalap — az adéel6leg, illetve az add kifizetésekor
— egy és két eltartott esetén havonta, kedvezményezett eltartottan-
ként 62 500 Ft-tal,
- legaldbb harom eltartott esetén havonta, kedvezményezett eltar-
tottanként 206 250 Ft-tal csékkentheto.

5) Pénzbeli tarsadalombiztositasi ellatasok és csaladtamogatasok

- Terhességi gyermekégyi segély (GYAS):
A naptari napi atlagkereset 70%-a

- Gyermekgondozasi dij (GYED) :
A naptari napi atlagkereset 70%-a, de legfeljebb havonta a minden-
kori minimalbér kétszeresének 70%-a: 137 200 Ft

« Tappénz:
A napi atlagkereset 60%-a (folyamatos, legalabb 2 év biztositasi
id6 esetében)
A napi atlagkereset 50%-a (2 évnél révidebb biztositasi id6 eseté-
ben vagy a fekvGbeteg-gydgyintézeti ellatas esetén)
A tappénz egy napra jar6 sszege nem haladhatja meg a jogosultsag
kezd6 napjan érvényes minimalbér 200 sz4zalékanak 30-ad részét.

« Csalddi potlék (CSP):
Egy gyermekes csalad esetén: 12 200 Ft/ho
Egy gyermeket neveld egyediilallé esetén: 13 700 Ft/ho
Kétgyermekes csalad esetén gyermekenként: 13 300 Ft/ho
Két gyermeket neveld egyedilalld esetén gyermekenként: 14 800 Ft/ho
Harom vagy tébb gyermeket neveld csalad esetén gyermekenként:
16 000 Ft/ho
Harom vagy tébb gyermeket neveld egyedilallé esetén gyermeken-
ként: 17 000 Ft/ho
Tartésan beteg, illetve sulyosan fogyatékos gyermeket nevel6 csalad
esetén gyermekenként: 23 300 Ft/ho
Tartésan beteg, illetve stlyosan fogyatékos gyermeket neveld egye-
dulallé esetén gyermekenként: 25 900 Ft/ho
Nagykoru fogyatékos esetén: 20 300 Ft/ho
Intézményben elhelyezett gyermek esetén: 14 800 Ft/ho

» Anyasédgi tdmogatds:
Az Gregségi nyugdijminimum 225%-a: 64 125 Ft
Ikergyermek esetén 300%-a: 85 500 Ft
A tamogatas a szlilést kdveté 6 honapon beliil igényelhetd, ha az
anya legalabb négyszer — koraszlilés esetén egyszer — részt vett ter-
hesgondozason.

- Gyermekgondozasi segély (GYES):
Az 6regségi nyugdijminimum 100%-a: 28 500 Ft/ho6
2 ikergyermek esetén az dregségi nyugdijminimum 200%-a
Ft/hd), 3 Ikergyermek esetén 300%-a (85 500 Ft/ho)
A gyermek 3 éves koraig, ikergyermekek esetén a tankotelessé va-
las évének végéig, tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermek utan a
gyermek 10 éves koraig vehetd igénybe.

« Gyermeknevelési tdmogatas (GYET):
Az Gregségi nyugdijminimum 100%-a: 28 500 Ft/ho6
A tamogatasban az a szil6 részesilhet, aki 3 vagy tobb gyermeket
nevel, és a legkisebb 3 és 8 év kozotti.

(57 000

6) Szocialis ellatasok
« Apolési dij:
Apolési dijra jogosult - a jegyes kivételével — a hozzatartoz /Ptk.
685. § b) pontja/, ha allando és tartés gondozasra szoruld
- sUlyosan fogyatékos vagy
—tartbsan beteg 18 év alatti

személy gondozasat, apolasat végzi.

Havi 6sszege:

— A stlyosan fogyatékos vagy tartésan beteg 18 év alatti személy
gondozasa esetén a Koltségvetési tv-ben meghatarozott alapdsz-
szeg 100%-a: 29 500 Ft.

— A fokozott &polast igényl8, sulyosan fogyatékos személy gondo-
2453, apolasa esetén a Koltségvetési tv-ben meghatarozott alap-
Osszeg 130%-a: 38 350 Ft.

— A 18. életévét betdltdtt tartésan beteg személy apolasa esetén
legalabb a Koltségvetési tv-ben meghatarozott alapdsszeg leg-
alabb 80%-a: 23 600 Ft.
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Addossagkezeleési szolgaltatas

Az adoéssagkezelési szolgaltatds a szocialisan raszorult
személyek részére nyujtott, lakhatast segité ellatas.

Az adéssagkezelési szolgaltatas
A telepiilési 6nkormanyzat ad6s-

sagkezelési szolgaltatasban része-

sitheti azt a csaladot vagy sze-

mélyt, akinek

- az adéssaga meghaladja az 6t-
venezer forintot, és akinek az
alabb felsorolt adéssagok vala-
melyikénél fenndllé tartozasa
legalabb hat havi, vagy

- a kdziizemi dijtartozas miatt a
szolgéltatast kikapcsoltak, to-
vabba

- a haztartasaban az egy fére ju-
16 havi jovedelme nem haladja
meg az 6nkormanyzat rendele-
tében meghatérozott &sszeg-
hatart, valamint

- aki a telepilésen elismert mini-
malis lakasnagysagot és ming-
séget meg nem haladd lakas-
ban lakik, feltéve, hogy vallalja
az addssag és a telepllési 6n-
kormanyzat altal megallapitott
addssagestkkentési tamogatas
klldnbdzetének megfizetését,
tovabba az adossagkezelési ta-
nacsadason valo részvételt.

Mi mindsiil adéssagnak?

- kézizemi dijtartozés (vezeté-
kes gaz-, aram-, tavhd-szolgal-
tatasi, viz- és csatorna-haszna-
lati, szemétszallitasi, tébb lakast
tartalmaz6 lak6éplileteknél, haz-
6mboknél kozponti flitési dijtar-
tozas)

— kozdskoltseg-hatralék — lakbér-
hatralék

- a hitelintézettel kotott lakascéll
kdlcsdnszerz6déshdl, illetve ab-
bol atvaltott szabad felhaszna-
last kdlcsdnszerz6déshdl fenn-
4llo hatralék.

Hogyan szabalyozhatja az 6n-
kormanyzat az egy fére juto j6-
vedelemhatart?

Az 6nkormanyzat rendelete a
jogosultsag feltételekent az dreg-
ségi nyugdij mindenkori legkisebb
0Osszegének 150%-anal (2013. janu-
ar 1-61 42 750 Ft), egyedil éI6 ese-
tén annak 200%-anal (2013. ja-
nudr 1-t61 57 000 Ft), alacsonyabb
jovedelmet jogosultsagi feltétel-
ként nem irhat el6.

Az ad6ssagkezelési szolgalta-
tasra val6 jogosultsag megallapi-
tasara iranyuld kérelmet 21 napon
belll kell elbiralni.

Milyen idétartamig tart azados-
sagkezelés?

Az addssagkezelés idétartama
legfeljebb 18 honap, amely indo-
kolt esetben egy alkalommal hat
honappal meghosszabbithato.

Mi térténik abban az esetben,
ha a hitelintézettel kotott lakas-
célu kélcsonszerzédésbdl fenn-
allo hatralék a fenti idétartam
alatt nem kezelhet6?

Ha a hitelintézettel kotott kol-
csonszerz6déshbdl fennalld ados-

s&g a fenti id6tartam alatt nem ke-
zelhet6, az adossagkezelési szol-
galtatds idGtartama legalabb hu-
szonnégy, de legfeljebb hatvan
hénap, amennyiben

- az addssag Osszege megha-
ladja a kett@szazezer forintot,

- a tartozds meghaladja a hitellel
terhelt ingatlan forgalmi értéké-
nek 50%-at, és

- az adés hozzéjarul az adéssag-
kezelés idGtartamara a tamoga-
tas Bsszegét biztositd jelzalog-
jognak, valamint elidegenitési
és terhelési tilalomnak ingatla-
nara torténd bejegyzéséhez, il-
let6leg feljegyzéséhez.

A jelzélog bejegyzésének és az
elidegenitési és terhelési tilalom
ténye feljegyzésének kezdemé-
nyezésér6l az adossagkezelési
szolgaltatasra vald jogosultsagot
megallapitd hatarozat rendelkezik.
A hatérozat egy példanyat meg-
klildik az ingatlan fekvese szerint
illetékes féldhivatalhoz. A féldhiva-
tal a jelzalogot és az elidegenitési
és terhelési tilaimat az Onkor-
manyzat javara az ingatlan-nyil-
vantartasba bejegyzi, illetéleg fel-
jegyzi.

Mekkora lehet az adéssagcsok-
kentési tamogatas mértéke?

Az adbssagcsokkentési tamo-
gatds mérteke nem haladhatja
meg az adossigkezelés korébe
bevont addssag 75%-at, és dssze-
ge legfeliebb haromszazezer fo-
rint, a hitelintézettel kdtott lakascé-
I kolcsdnszerz6désbdl eredd
adossag esetében legfeljebb hat-
szazezer forint lehet. A tdmogatas
- a hitelintézettel kotott lakascélu
kélcsdnszerz6déshdl eredé ados-
séag kivételével — egy 6sszegben
vagy havi részletekben nyujthato
az ados vallalasatol figgden.

Mikor keriil megsziintetésre az

addssagesokkentési tamogatas?
Az addéssagcsokkentési tamo-

gatas tovabb nem folyésithato, és

a kifizetett 6sszeget vissza kell fi-

zetni, ha a jogosult

- az adossagkezelési tanacs-
adast nem veszi igénybe, vagy

- az dltala vallalt adossagtorlesz-
tés harom havi részletét nem
teljesiti, illet6leg

- az adossagkezelési szolgalta-
tas igénybevételének idétarta-
ma alatt a lakasfenntartasi ki-
adasokkal kapcsolatos fizetési
kételezettségének harom héna-
pig nem tesz eleget.

Az adossagestkkentési tamo-
gatas, ha a fenti okok miatt ker(ilt
megszlntetésre, a megsziintetés-
t6l szamitott 48 hénapon beldl is-
mételten nem allapithaté meg.

Ugyanazon személy vagy haz-
tartasanak tagja az adossagkeze-

lési szolgéltatas lezarasatol sza-
mitott 24 hénapon belil nem ré-
szesilhet adossagkezelési szol-
galtatasban.

Fontos tudni!

A telepilési dnkormanyzat adés-
sagkezelési szolgaltatast akkor nyuit-
hat, ha
- az adossagkezelési szolgalta-

tas mlikddtetésérdl dnkormany-

zati rendeletet alkot,

— adossagkezelési tanacsadast
mikddtet, tovabba

- az addssagcsokkentési tamo-
gatas és a lakasfenntartasi ta-
mogatas nydjtasahoz sajat for-
rast klonit el.

A f6varosi kerileti &nkormany-
zat, valamint az a telepiilési on-
kormanyzat, amelyiknek teriletén
negyvenezernél t6bb alland6 la-
kos él, koteles addssagkezelési
szolgaltatast nydjtani.

Az onkormanyzat rendeletében

szabalyozza

— az adossagkezelési szolgalta-
tas részletes szabalyait, igy ki-
l6ndsen a helyben elismerhetd
lakasnagysagot és minéséget,

— az adéssagszolgaltatasra vo-
natkoz6 eljarasi szabalyokat,

- az ad6ssagkezelési tanacsada-
son vald részvétel modjat,

- az addssagkezelési szolgaltatas
ugyanazon lakasra csak egy jo-
gosultnak dllapithaté meg, flg-
getlenll a lakasban él6 szemé-
lyek és haztartdsok szdmatol.

Azon személynek, akinek veze-
tékes gaz-, illetbleg aramszolgal-
tatasi dijtartozasa miatt a szolgal-
tatast kikapcsoltak, a szolgaltatas
visszadllitdsa érdekében elbrefi-
zetés gaz- vagy dramszolgaltatast
méré készilék is biztosithatd, fel-
téve, hogy lakasfenntartasi tamo-
gatasban részesil, és tartozasa-
nak megfizetése érdekében meg-
allapodast kbt a szolgaltatoval, va-
lamint legalabb egyéves idétar-
tamra vallalja a kész(ilék rendelte-
tésszer( hasznalatat.

Ado6ssagkezelési  szolgaltatas
ugyanazon lakasra csak egy jogo-
sultnak allapithaté meg, fiiggetle-
nil a lakasban él6 személyek és
haztartasok szamatol.

Kulon lakasnak kell tekinteni a
tarsbérletet, az albérletet és a jog-
er@s biréi hatarozattal megosztott
lakas lakrészeit.

Az adbssagkezelési szolgalta-
tasban részesuld személy részére
az adossagkezelés idétartamara a
telepilési &nkormanyzat lakas-
fenntartasi tdmogatast nydit.

Jogszabalyhely: 1993. évi lll. tor-
vény a szocialis igazgatdsrdl és
szocidlis ellatasokrdl

A fogyatékossagi tamogatas

A fogyatékossagi tamogatas a sulyosan fogyatékos sze-
mély részére az esélyegyenléséget elésegitd, havi rend-
szerességgel jaré pénzbeli juttatas. A tamogatas célja,
hogy - a sulyosan fogyatékos személy jovedelmétdl flig-
getlentil - anyagi segitséggel jaruljon hozza a stlyosan
fogyatékos allapotbdl eredé tarsadalmi hatranyok mér-

sékléséhez.

Ki jogosult fogyatékossagi

tamogatasra?

Fogyatékossagi tamogatasra
az a 18. életévét betdltdtt stlyo-
san fogyatékos, az ellatas igény-
lésének idépontjaban Magyaror-
szagon él6 magyar allampolgar
jogosult, aki
a) latasi fogyatékos,

b) hallasi fogyatékos,

c) értelmi fogyatékos,

d) allapota a személyiség egé-
szét érint6 fejl6dés athatd za-
vara miatt, az autonémia-tesz-
tek alapjan stlyosnak vagy ko-
zépsulyosnak mindsithetd,

€) mozgasszervi fogyatékos,

f) halmozottan fogyatékos,

g) allapota kromoszéma rendel-
lenesség miatt stlyosnak vagy ko-
zépsilyosnak mindsithetd,

és dllapota tartésan vagy végle-

gesen fennall, tovabba 6nalld

életvitelre nem képes, vagy ma-
sok allandé segitségére szorul.

A fogyatékossagi tdmogatas
megéllapitdsa szempontjab6l a
ndsil tartosnak, ha annak idétar-
tama el6relathatolag harom évig
fennall.

a) a mindennapi életviteléhez, tar-
sadalmi életben valo részvétel-
ehez szikseges tevékenysé-
geket testi, illet6leg érzékszer-
vi fogyatékossaga vagy az az-
zal 6sszefiiggé kommunikaci-
0s képtelenség miatt még a
szlikség szerinti segédeszkéz
igénybevételével sem képes
mas személy kdzrem(ikddése
nélkil elvégezni, vagy

b) a mindennapi életvitelében ér-
telmi fogyatékossaga miatt al-
land6 feliigyeletet, iranyitast
igényel, mivel térben és id6-
ben tajékozodni nem tud, a la-
késban nem képes egyedill él-
ni anélkdl, hogy ez 6nmagara
vagy masokra nézve veszélyt
ne jelentene, tovabba a pénz
értékét nem ismeri, igy a min-
dennapi élet szintjén o6nalld
gazdalkodasra képtelen.

Az onkiszolgalasi képessége
annak a személynek hianyzik,
aki masok személyes segitsége
nélkl nem képes
a) étkezni vagy
b) tisztalkodni vagy
c) 6ltdzkddni vagy
d) illemhelyet hasznalni vagy
e) lakason belill - a sziikség sze-

rinti segédeszkdz igénybevé-

tele mellett sem — kozlekedni.

A stlyosan fogyatékos sze-

mély nem jogosult fogyatékos-

sagi tamogatasra ha

a) vakok személyi jaradékaban
részesil,

b) magasabb &sszegli csaladi
potlekban részesil, vagy

c) utdna magasabb 0Osszeg(
csaladi potlékot folyositanak.

Megsz(inik a fogyatékossagi ta-

mogatasra vald jogosultsag, ha

a) a sllyosan fogyatékos allapot
nem all fenn;

b) a fogyatékos személy a fellil-
vizsgalaton nem jelenik meg, és
a tavolmaradasat nem igazolja;

Ha a tdmogatasra valé jogo-
sultsag a fogyatékos személy ha-
[ala miatt szlinik meg, az elhala-
lozés hénapjara jaré tamogatast
a vele kozos haztartasban egyditt
élt kdzeli hozzatartozo, ennek hi-
anyaban az 6rékos veheti fel a
halal napjatol vagy a hagyatéki
atado végzés jogerére emelke-
désétdl szamitott egy éven belll.

A fogyatékossagi tamogatas
mértéke

A fogyatékossagi tamogatas

havi 6sszege az dregségi nyugdij
mindenkori legkisebb Gsszegé-
nek (2013. januar 1-t6l 28 500 Ft)

a) 65%-a (tehat 18 525 Ft) Ia-
tasi, hallasi, értelmi, moz-
gasszervi fogyatékossag
esetén,

b) 80%-a (tehat 22 800 Ft) hal-
mozott fogyatékossag ese-
tén,

valamint latasi, értelmi, mozgas-
szervi fogyatékossag esetén, fel-
téve, hogy a stlyosan fogyatékos
személynek az O6nkiszolgalasi
képessége teljesen hianyzik.

Ha a vakok személyi jaradéka-
ban részesiil6 latasi fogyatékos
személy fogyatékossagi tamoga-
tasra tart igényt, 6t a fogyatékos-
sagi tdmogatas a vakok személyi
jaradékanak megsziintetését ko-
veten

a) 65% szerinti 6sszegben ille-
ti meg, ha Onkiszolgalasi
képessegének vizsgalatat
nem kéri;

b) 80% szerinti dsszegben ille-
ti meg, ha onkiszolgalasi
képességének hianyat meg-
allapitjak.

A fogyatékossagi tamoga-
tas megallapitasara iranyuld
eljaras kérelemre indul. A fogya-
tékossagi tdmogatas iranti kérel-
met a Magyar Allamkincstar altal
rendszeresitett nyomtatvanyon

vagy elektronikus drlapon kell
eléterjeszteni a Magyar Allam-
kincstar kérelmez§ lakéhelye,
tartézkodasi helye szerint illeté-
kes terlileti szervénél vagy a kor-
manyablaknal.

Ha a fogyatékossagi tamoga-
tasra iranyul6 kérelmet azért uta-
sitottak el, mert a kérelmez6 Ugy-
fél nem sulyosan fogyatékos, az
elutasit6 hatarozat jogerére emel-
kedését kovetd egy éven bellll
el6terjesztett Ujabb fogyatékos-
s&gi tdmogatas megallapitasara
iranyul6 kérelemre a bizonyitési
eljarast csak abban az esetben
kell lefolytatni, ha az orvos igazol-
ja, hogy az igényl6 allapota az eluta-
sitas Ota rosszabbodott; egyéb-
ként — a jogszabalyvaltozas ese-
tét kivéve — a kérelmet érdemi
vizsgalat nélkil el kell utasitani.

A sulyosan fogyatékos allapot
megallapitasanak kérdésében az
orvosszakért6i szerv szakhato-
séagként jar el.

A stlyosan fogyatékos allapot
fennéllasat — ha a szakhatéségi
allasfoglalas eltéréen nem ren-
delkezik — 6t évenként az orvos-
szakértdi szerv felllvizsgalja.

A fogyatékossagi tamogatas-
ban részesiilé, illetve annak gond-
noka a jogosultsag feltételeit érin-
16 lényeges tények, kériilmények
megvaltozasarél 15 napon belll
koteles értesiteni a kincstarat.

Ha a tamogatasra vonatkozo
igényt joger6sen megallapitjak,
az ellatas a kérelem benyujtasa-
16l esedékes.

A fogyatékossagi tamogatas
iranti igény érvényesitésével kap-
csolatos valamennyi eljaras ille-
ték- és kéltségmentes.

A fogyatékossagi tamogatast
a kincstar folyositja havonta uto-
lag, a targyhdnapot kévetd ho-
nap 5. napjaig.

Jogalap nélkiil veszi igénybe
a fogyatékossagi tamogatast
az a személy, aki
a) arra nem jogosult, vagy
b) kevesebb 6sszegre jogo-
sult, mint amelyet szamara
folyositottak.

Az, aki a fogyatékossagi ta-
mogatast jogalap nélkiil vette fel,
koteles azt visszafizetni, ha erre
a felvételtdl szamitott 30 napon
bellil hatarozatban kételeztéek.

Aki a jogosult halala esetén a
kiutalt fogyatékossagi tamoga-
tast jogalap nélkil vette fel, kbte-
les azt visszafizetni, ha erre hata-
rozatban koteleztek.

Jogszabalyhely:

1998. évi XXVI.térvény a fogyaté-
kos személyek jogairdl és esély-
egyenldséglk biztositasardl
141/2000. Korm. rend. a sulyos
fogyatékossag mindsitésének és
felllvizsgalatanak, valamint a fo-
gyatékossagi tamogatas folydsi-
tasanak szabalyairdl

Mozgaskorlatozott szemeély gépjarmliado-fizetes aloli mentessége

A hatélyos szabalyok alap-
jan mentes az adé aldl a sulyos
mozgaskorlatozott személy, a su-
lyos mozgaskorlatozott kiskord, a
cselekvéképességet korlatozo (ki-
z&r6) gondnoksag alatt all6 sulyos
mozgaskorlatozott nagykoru sze-
mélyt rendszeresen szallitd, vele
kozOs haztartadsban él6 szilé -
ideértve a nevel§-, mostoha vagy
Orokbefogadd szil6t is — egy da-
rab, 100 kW teljesitményt el nem
ér6, nem személytaxiként lizeme-
16 személygépkocsija utan legfel-
jebb 13 000 Ft erejéig illeti meg
a mentesség.

Ha a mentességre jogosult adé-
alany ado6alanyisaga és adokote-

lezettsége az adbévben tobb sze-
mélygépkocsi utan is fennall, ak-
kor a mentesség kizarélag egy, a
legkisebb teljiesitményd személy-
gépkocsi utan jar.

2012. évben a sulyos mozgas-
korlatozottsaghoz kapcsolodo gép-
jarmliadd-mentesség feltételei
megvaltoztak, az igényléshez az
alabbi szakvélemények és szak-
hatosagi allasfoglalasok szikse-
gesek.

Sulyos mozgaskorlatozott sze-

mély az, aki

- mozgasszervi fogyatékosnak
mindsil, vagy halmozottan fo-
gyatékosnak mindsll, és halmo-

zott fogyatékossagai kozll leg-
alabb az egyik mozgasszervi
fogyatékossag.

Ennek igazoldsara elfogadhaté
dokumentumok:
fogyatékossagi tamogatés (Ma-
gyar Allamkincstér) megallapi-
tasardl szold hatdsagi hatéro-
zat vagy a megadllapitds alapja-
ul szolgéld hatalyos szakhato-
sagi dllasfoglalds, szakvéle-
mény masolata.

- a 18. életevét nem toltdtte be,
és a magasabb dsszegli csala-
di potiékra jogositd betegsé-
gekrél és fogyatékossagokrol
2616 5/2003. (II. 19.) ESZCSM
rendelet 1. mellékletének L)

pontja szerint mozgasszervi
fogyatékos, vagy P) pontja
szerint t6bbszoros és Ossze-
tett betegségben szenved, me-
lyek kozil legalabb az egyik
mozgasszervi fogyatékossagot
okoz.

Ennek igazoldséra elfogadhatd
dokumentumok:

tartos beteg, illetéleg sulyos fo-
gyatékos gyermekrdl sz6l6 ha-
tdlyos igazolds masolata.
kozlekeddkepességeben sulyo-
san akadalyozott személy, és ez
az dllapota legaldbb harom
éven keresztil fennall.

Ennek igazoldsara elfogadhaté
dokumentumok:

Nemzeti Rehabilitacids és Szo-
cidlis Hivatal (szakértdi szerv)
altal a kézlekeddképesség mi-
ndsitésérdl kiadott szakvéle-
mény masolata.

Amennyiben a kérelmezé a
fenti okiratok egyikével sem
rendelkezik, a kdzlekedSképes-
ség mindsitését el6segit6, rendel-
kezésre all6 dokumentumaival ke-
resse fel a lakohelye szerint il-
letékes korzetkdzponti jegyzot
(Okmanyirodanal, Jarasi Hiva-
taloknal), ahol kérelmezheti a
sulyos mozgaskorlatozottsaga-
nak megallapitésat. A kérelem
tovabbitasra keril a szakért6i szerv

felé a kdzlekedSképesség mindsi-
tése erdekében. A szakeértdi szerv
altal kiadott szakvélemény szolgal
alapul a gépjarmladé aldli men-
tesség megallapitdsahoz.

Az igazolas megléte utan a
mentességet az ad6zonak kell
kérni!

Jogszabalyhely:
1991. évi LXXXII. tv. a gépjarmi-
adorol

Kapcsolodé rendelkezések

5/2003. (II. 19.) ESZCSM rendelet
102/2011. (V1. 29.) Kormanyrendelet
61/2012. (IIl. 30.) Kormanyrendelet
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Nagykoru hozzatartozo részeére adhato apolasi dij

Az apolasi dij a tartdsan gondozasra szorulé személy ott-
honi apolasat ellaté nagykoru hozzatartozo részére biztosi-

tott anyagi hozzajarulas.

Apolasi dijra jogosult - a je-
gyes kivételével — a hozzatartozo,
ha allando és tartés gondozasra
szoruld
- sllyosan fogyatékos (korhatar

nélkl), vagy
- tartdsan beteg 18 év alatti sze-

mély gondozasat,
- apolasat végzi.

Az apolési dij 6sszege nem lehet
kevesebb, mint az 6regségi nyug-
dij mindenkori legkisebb dsszege
(2013. januar 1-t61 28 500 Ft).

Az apolasi dijat ebben az eset-
ben az apolast végz6 személy la-
kéhelye szerint illetékes telepllési
dnkormanyzat jegyzGje allapitja
meg.

A sllyosan fogyatékos beteget
apol6 személy abban az esetben
is jogosult az apolasi dijra, ha sa-
jat jogu nyugdijnak min6stl6 ella-
tasban (6regségi nyugdij), korha-
tar el6tti ellatasban, rokkantsagi
ellatasban vagy a torvény erejénél
fogva rehabilitécios ellatasban ré-
szesill, tovabba az apolasi dijat a
nyugdijra vagy az ellatasra valé jo-
gosultsag keletkezésének id6-
pontjaban tdbb mint tiz éve folyo-
sitjak.

A teleplilési dGnkormanyzat kép-
visel6-testlilete a rendeletében
meghatarozott feltételek esetén
apolasi dijat allapithat meg annak
a hozzétartozonak is, aki a 18.
életévét betoltdtt, tartosan beteg
személy gondozasat végzi.

Tartdsan betegnek mindsiil
az a személy, aki elGrelathatolag
harom honapnal hosszabb idGtar-
tamban alland6 apolast, gondo-
zast igényel.

Sulyosan fogyatékos sze-
mélynek mindsiil az, akinek
- segédeszkdzzel vagy motéti

ton nem korrigalhaté médon
latoképessége teljesen hiany-
zik, vagy aliglatoként minimalis
latasmaradvannyal rendelkezik,
és ezért kizérolag tapinté-hallo-
életmadd folytatasara képes,

- halldsvesztesége oly mértekd,
hogy a beszédnek hallas utjan
torténé megértésére és spon-
tan elsajatitasara segédeszkdz-
zel nem képes és hallaskéroso-
dasa miatt a hangzé beszéd
érthetd ejtése elmarad,

- értelmi akadalyozottsaga ge-
netikai, illetleg magzati karo-
sodas vagy szlilési trauma ko-

vetkeztében, tovabba tizenne-
gyedik életévet megel6zGen be-
kovetkez6 sulyos betegség mi-
att kbzépsulyos vagy annal na-
gyobb mértékd, tovabba aki 1Q
értekétdl fliggetlendl a szemé-
lyiség egészét érint§ (perveziv)
fejl6dési zavarban szenved, és
az autonémiai tesztek alapjan
allapota stlyosnak vagy kbézép-
sulyosnak mindsitheté (BNO
szerinti besorolasa; F84.0-F84.9),
- mozgasszervi karosodasa, ille-
t6leg funkciézavara olyan mér-
tékd, hogy helyvaltoztatasa a
kilon jogszabalyban (141/2000.
(VIII. 9.) Kormanyrendelet meg-
hatarozott segédeszkoz allandd
és szikségszerl hasznalatat
igényli, vagy allapota miatt hely-
valtoztatdsra még segédesz-
kdzzel sem képes, vagy vég-
taghiany miatt énmaga ellata-
sara nem képes, és dallandd
apolasra, gondozasra szorul.

Ha az apolast végz6 hozzatar-
toz6 vagy az dnkormanyzat nem
ért egyet a haziorvos igazolasa-
val, az igazolas fellilvizsgalatat az
egészséguigyi llamigazgatasi szerv
altal kijelolt, az apolast indokolo
diagnézis szerinti  szakorvostél
vagy szervidl, az apolt allandé és
tartés gondozéséara vonatkoz6
szakvélemény felllvizsgalatat az
apolt személy tartézkodasi helye
szerint illetékes megyei, févarosi
szocidlis modszertani intézmény-
16l lehet kérni.

Az @polasi dij havi 6sszege
2013. januar 1-jétdl az éves koz-
ponti kdltségvetési torvényben meg-
hatarozott alapdsszeg (29 500 Ft)
- 100%-a (tehat 29 500 Ft), ha

sllyosan fogyatékos vagy tarto-

san beteg 18 év alatti személy
gondozasat, polasat végzi,

- 130%-a (tehat 38 350 Ft), ha a
telepulési 6nkormanyzat jegy-
z6je a fokozott apolast igényld,
stlyosan fogyatékos személy
gondozasat, apolasat végz
szemely kérelmére emelt 6sz-
szegl apolasi dijat allapit
meg,

- legalabb 80%-a (tehat 23 600
Ft), ha a telepilési dnkormany-
zat képviselGtestilete annak a
hozzatartozénak allapitia meg,
aki 18. életévét betoltdtt, tarto-
san beteg személy gondozasat
végzi.

Az apolasi dij havi 6sszege a
mas rendszeres pénzellatashan
részesilé jogosult esetén a fenti
Osszegeknek és a jogosult része-
re folyésitott mas rendszeres
pénzellatas havi 6sszegének a ki-
[6nbdzete.

Fokozott apolast igényld az
a személy, aki masok személyes
segitsége nélkil 6nalléan nem ké-
pes
- étkezni vagy
- tisztalkodni vagy
- 0ltdzkodni vagy
- illemhelyet hasznalni vagy
- lakason bellll - még segéd-
eszkdz igénybevételével sem
— kdzlekedni, feltéve, hogy a
feltételek kozill legalabb ha-
rom egyidej(ileg fennall.

A jegyz0 a fenti feltételek fenn-
allasardl az apolt személy tartoz-
kodasi helye szerint illetékes mod-
szertani intézmény daltal kijeldlt
szakértd szakvélemenye alapjan
dont.

Az épolasi dij folyositasanak
id6tartama nyugdijszerz§ szolga-
[ati id6nek mindsl.

Az apolasi dij megallapitasa
iranti kérelemhez mellékelni
kell a haziorvos igazolasat arrol,
hogy az apolt tartosan beteg vagy
stlyosan fogyatékos személy.

A haziorvos az igazolasat

- az orvos szakértdi szerv szak-
véleménye vagy

— a megyei gyermek-szakfdorvos
igazolasa vagy

- a fekv6beteg-szakellatast nydj-
t6 intézmény vagy

— terlletileg illetékes szakrendel6
intézet

szakorvosa altal kiadott zar6jelen-

tés, igazolas alapjan allitja ki.

A héziorvos a sulyos fogyaté-
kossag tényérdl sz0l6 igazolast a
tanulasi képességet vizsgald szak-
ért6i és rehabilitacios bizottsag
szakvéleménye alapjan is kiallit-
hatja.

Nem jogosult a dijra a hozza-

tartozo, ha

- az apolt személy két honapot
meghaladdan fekvébeteg-gyogy-
intézeti, valamint nappali ella-
tast nydjto vagy bentlakésos
szocidlis intézményi ellatasban,
illet6leg 6vodai, gyermekvédel-
mi szakellatast nyGjté bentlaka-
sos intézményi elhelyezésben
részesil, vagy kozoktatasi in-
tézmény tanuléja, illet6leg fel-

s@oktatasi intézmény nappali
tagozatos hallgatoja kivéve, ha
a) a kdzoktatasi intézményben
eltdltétt id6 a kotelezd tan-
orai foglalkozasok idétarta-
mat nem haladja meg, vagy
b) az 6voda, a nappali ellatast
nydjté szocidlis intézmény
igénybevételének, illetbleg a
felsGoktatasi intézmény lato-
gatasi kotelezettségének idd-
tartama atlagosan a napi 5
orat nem haladja meg, vagy
¢) az 6voda, a kdzoktatasi, ille-
t6leg a felsGoktatasi intéz-
mény latogatasa, vagy a
nappali ellatast nydjté szoci-
alis intézmeény igénybevétele
csak az apolast végz6 sze-
mély rendszeres kdzremuko-
désével valésithatd meg,

- az apolo rendszeres pénzella-
tasban részesil, és annak 6sz-
szege meghaladja az apolasi
dij 6sszegét, ide nem értve azt
a tappénzt, amelyet az apolasi
dij folyésitasanak id6tartama
alatt végzett keres6tevékenysé-
gébdl adodo biztositasi jogvi-
szony alapjan - keresGképte-
lenné valasa esetén — folyésita-
nak,

— az apold szakiskola, kdzépisko-
la, illetve felsGoktatasi intéz-
mény nappali tagozatos tanulo-
ja, hallgatéja,

— az apold keresGtevékenységet
folytat és munkaideje — az ott-
hon t6rténé munkavégzés kive-
telével — a napi 4 ¢rat megha-
ladja.

Meg kell sziintetni az apolasi

dij folydsitasat, ha

a) az apolt személy allapota az &l-
land6 apolast mar nem teszi
szlikségessé,

b) az &polast végz6 személy a ko-
telezettségét nem teljesiti,

c) az apolt személy meghal,

d) az apolast végz vagy az apolt
személy tartozkodasi joga meg-
sz(int vagy tartdzkodasi jogé-
nak gyakorlasaval felhagyott,

€) a jogosultsagot kizard koril-
mény kdvetkezett be.

Az 4polt személy haldla esetén
az apolasi dij folyositasat a halal
id6pontjat kéveté masodik hénap
utolso napjaval sziintetik meg.

Jogszabélyhely: 1993. évi lll. tor-
vény a szocidlis igazgatasrdl és
szocidlis ellatasokrdl

Fogadd el, fogadj el! — képzés diakoknak és pedagogusoknak
Biztos vagyok abban, hogy mindenki gondolja, sét tudja
azt, hogy egy sériilt embernek, aki barmilyen fogyatékos-
saggal él, tobb és persze mas gondja van, mint ép, egész-
séges embertarsainak. De vajon hanyan gondoltunk mar
bele abba, hogy az olyan mindennapi élethelyzetek, mint
egy kiiszob atlépése, egy ajté kinyitasa, milyen driasi ne-
hézséget jelenthet annak, aki kerekesszékkel tud csak kéz-
lekedni, vagy egy nem l&té embernek mennyi problémat je-
lenthet az otthonatol eljutni egy aruhéazig, s a boltban meg-
talalni példaul a cukrot, s persze a hasonld helyzeteket a
végtelenségig sorolhatnam még.

A Start Szakiskolabdl egy kollé-
ganémmel, Rocska Mihalynéval
és 4 diakunkkal lehet6ségem volt
arra, hogy részt vegyek egy kép-
zésen 2013. 4prilis 8-101 10-ig, me-

lyen tobbek kozétt az el6z§ gon-
dokra is rairanyitottak a figyelmin-
ket. A képzést a KézenFogva Ala-
pitvany és a Nem Adom Fel Ala-
pitvany szervezte. A képz6k kdzott

t6bb mozgasseérilt, latasseérilt is
volt, akik sajat tapasztalataikat,
gondjaikat osztottdk meg vellink,
mindezt rendkivil nyitottan és po-
zitiv szemlélettel atitatva. Nagyon
sokat tanulhattunk t6lik, elsésor-
ban akarater6t, kitartast, hitet ab-
ban, hogy le lehet gydzni az el6t-
tlink &ll6 nehézségeket, ha azt mi
is akarjuk.

Mi, tanérok mint a didkok segi-
16i vettlink részt ezen a képzésen,
mert a késdbbiekben az Altalunk
kivalasztott és elkisért tanulokra
var a nagyobb szerep. Ok sérillt-
ségk illetve tanuldsi problémajuk
miatt az atlaghoz képest specialis
élethelyzetben vannak, s ,problé-
majukkal” egyltt élve, errél az
élethelyzetrdl 6k mar milli¢ ta-
pasztalatot szereztek, igy 6k, mint
tapasztalati szakérték fognak Nyir-
egyhaza véros bizonyos gimnazi-
umaiban, altalanos iskolaiban osz-
talyfénoki orakat tartani, termé-
szetesen a mi és az adott iskola
tanarainak segitségével.

Tanuldink eleinte elképzelni sem
tudték azt, hogy 6k egy szdmukra
idegen diakcsoport elé kialljanak,
s oft beszélienek magukrol, éle-
tikrdl, de a képzésen toltétt harom

nap utan mar nagy kedvvel, izga-
tottsaggal varjak azt a lehetGse-
get, hogy mas diakokkal is talal-
kozhassanak, beszélgethessenek
velilk, s nekik foglalkozast tarthas-
sanak. Ezeknek az osztalyf6noki
oOraknak a megtartasara majus ho-
napban fog sor kerlilni. Benniink
pedagdgusokban is nagyon nagy
a varakozas, hogyan fog sikeriini
ez a talalkozés, hogy fogjak fo-
gadni a szdmunkra idegen iskolak
tanul6i didkjainkat, de az igy fel-
merll6 kis félelmet teliesen el-
nyomja a bizalom érzése, mivel di-
akjaink nagyon lelkesen, Uigyesen,
kreativan és sok-sok dicséretet
kapva vettek részt a képzés vala-
mennyi programjaban.

Ugy gondolom, hogy azok a
gyerekek és felnéttek, akik csak
nagyon ritkdn vagy szinte soha
nem talalkoznak sériilt, fogyaté-
kossaggal él6 emberekkel, a sze-
mélyes talalkozds soran sok-sok
értéket, pozitiv érzést kaphatnak,
hiszen egy tarsadalom attol kerek,
egész, ha sok-sok szin van benne,
s a kildnbozéségeket elfogadja,
megbecsili és értékeli is.

Batariné Ivan Zsuzsanna

Eselyegyenloseégi
nap Nyiregyhazan

A KézenFogva Alapitvany ,Fogadd el, fogadj el” kampanya-
nak idei harmadik allomasa Nyiregyhaza. A rendezvényt
nagy érdeklédés dvezi, tobb mint 250 iskolas koru gyerek

és az Oket kiséro oktato jelezte el6zetesen a részvételét.

1 ki 4

Az Esélyegyenléségi nap cél-
ja, hogy els6sorban a fiatalok-
kal, gyerekekkel ismertesse meg
a fogyatékos embereket. A ta-
pasztalatok azt mutatjak, hogy
ez a korosztaly még nem el6ité-
letes, természetes nyitottsaggal
fordul minden Uj és szdmara
szokatlan felé. Ezt kihasznalva
szeretnénk nekik megmutatni,
hogy a fogyatékos emberek meny-
nyi értéket hordoznak, életik
példa lehet sokak szamara: eré-
bél, kitartasbol, leleményesség-
bdl, szeretetnyilvanitasbol kiemel-
kedGek.

A nap a fogyatékos emberek-
kel val6 talalkozason kivil nagy-
szerii lehetdség helyi civil szer-
vezetekkel vald megismerke-
désre is. Az érettségihez immar
kotelez6 Onkéntes Orékat az
ilyen és hasonl¢ szervezeteknél

hasznosan tolthetik el a didkok,
a jovGbeni kdzs munka alapja
lehet a rendezvény.

A programot Dr. Kovécs Fe-
renc, Nyiregyhaza polgarmeste-
re nyitotta meg. Beszédében ki-
emelte az ilyen esélyegyenlGsé-
gi napok fontossagat.

- A ,Fogadd el, fogad; el” kam-
panyt 2013-ban mar nyolcadik
éve inditjia Utjara az Alapitvany.
Hisszlk, hogy az ilyen kbzvéle-
mény-formalé események nagyon
fontosak a mai vildgban, amikor
a gyerekeknek fokozott alkal-
mazkodast és nyitottsagot kell
tanulniuk ahhoz, hogy helyt allja-
nak az életben - hangsulyozta
Orosz Andrea, a KézenFogva
Alapitvany szakmai vezetdje.

Tovébbi inform4cio:
fogadjel.kezenfogva.hu

Minden szombaton
30% ENGEDMENYT
biztosftunk ételarainkbdl.

Asztalfoglalds:
42/411-433, a 2118-as melléken
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sak onnek féziink,
garantdltan j6 mindségben !
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Egy nap vidamsag az Esely Centrumban

Kicsik és nagyok kitlin6en érezték magukat Nyiregyhazan, az Esély Cent- |
rumban 2012. junius 9-én megrendezett Esélyegyenléségi, gyermek-, ifju-

sagi és csaladi napon.

A Mozgaskorlatozottak Szabolcs-
Szatmér-Bereg Megyei Egyesiilete,
a Start Nonprofit Kft. és az idén
csatlakozott HVDSZ 2000 Szak-
szervezet kitett magaért, szomba-
ton szines, valtozatos programok-
kal vartak az egyesiileti tagokat és
munkavallalokat, akik éltek is a le-
het6séggel. A mar hagyomanyos
vidam napra a megye minden sar-
kéabol érkeztek az érintettek, tobb
mint 6tszazan gydltek dssze, hogy
egy kellemes napot egydtt eltdlt-
senek.

Szines programok kavalkédja

Balogh Zoltannénak, az egyest-
let elndkének kdszont6jét és meg-
nyitojat kévetGen a helyi mazso-
rettek latvanyos és szinvonalas
produkciéval inditottak el a napot,
majd t8bb helyszinen elkezdddtek
a programok, ki-ki a maga kedve-
re valaszthatott:

A gyermek- és ifjisagi progra-
mok kdzétt voltak Ugyességi és
sportvetélkeddk, kreativ foglalko-
z&sok, ugraldvar, legoséator, lovas-
rendér-bemutat6. A batrabbak fel
is Ulhettek, lovagolhattak a szelid,

de okos allatok hatan. A felnéttek
sakkozhattak, részt vehettek a
kerekesszékes és riksahizo ver-
senyen.

A nap szinfoltja volt a szabadté-
ri f6z6verseny. Tucatnyi bogracs-
ban, fézGalkalmatossagokon ro-
tyogtak a finomabbnal finomabb
ételek. A megyébdl dsszesereglett
csapatok igyekeztek a lakohelylik-
re jellemz6 népi, tajjellegl ételeket
bemutatni, megf6zni. Tébbek ko-
201t f6ztek csirkegulyast, specialis
paprikas krumplit, babgulyast, bir-
kavaridciokat és tarcsas siilteket,
de silt még langos, hal, lapcsanka
és sok-sok finomsag. A zs(ri érté-
kelte a csapatok f6ztjét, de a leg-
nagyobb elismerés az volt, hogy a
kostold tdmeg minden falatot be-
kebelezett joizen.

Jol sikertil nap volt

- Rendkivil fontosnak tartjuk,
hogy a fogyatékossaggal él6k ér-
dekvédelmét képviseld egyesilet,
az ugyanezen célcsoportot foglal-
koztatd nonprofit kft. és a munka-
vallalok érdekvédelmét képviseld
szakszervezet egy szines progra-

mokkal teli, gondatlan napot bizto-
sitson tagjai, munkavallaldi sza-
mara. Ez sikerilt, azt tapasztaltuk,
hogy mindenki megtalalta a sza-
mara legkedveltebb szorakozast,
és jOl érezték magukat kicsik és
nagyok, az emberi kapcsolatok
bens@ségesebbé, szorosabba, ba-
ratibba valtak — mondta a ol sike-
rilt nap végén Balogh Zoltan, a
Start Kft. vezérigazgatoja.

A kdzbsség is kifejezte igényét
azilyen tipusu rendezvények meg-
tartasara.

F A

Fézéverseny helyezettjei

Csapat Etel

I. helyezett: Humanpolitikai
Uzemiranyitas, csirkegulyas

II. helyezett: Mozgaskorlatozottak
Sz.-Sz.-B. Megyei Egyesillete,
birkavariaciok

Ill. helyezett: Szallitas,

felvidéki sertéspaprikas lapcsankaban
Kiiléndij: Esélycentrum, kotott
tészta leves, ontdtt langell6tt
Kiiléndij: Kbzponti vegyes lizem,
tarkonyos raguleves, meggyes pite
Kiiléndij: Munkatigy, toroskaposzta

Doltek a babuk

az Esely Centrumban

Nyiregyhazan az Esély Centrumban 2012. junius 9-én ke-
rilt megrendezésre nyolcadik alkalommal a ,Moravecz
Ferenc” Sakk Emlékverseny, amelyet nagy érdeklédés
kisért, mivel ugyanezen idépontban volt megrendezve az

Esélyegyenldségi Nap.

Izgalmas pillanatok

A sakkversenyen a bir6 a ta-
valyi évhez hasonldan Szilagyi
Sandor volt. A megmérettetésen
18 f6 vett részt, amelyen az
alabbi eredmények szlilettek.

A magasabb értékszamu indu-
|0k eredménylistaja:

1. Szulics Imre

2. Horvéath Laszl6

3. Haraszti Sandor

Az alacsonyabb értékszamu in-
dulék eredményei:

1. Révész Istvan

2. Babics Zoltan

2. Kubulczik Béla

A verseny vandorkupaja Szu-
lics Imréhez kerilt, aki egy évig
Grizheti.

A helyezettek éremdijazasban
és targyjutalomban részsiltek.

Kilondijas elismerésben ré-
szesilt:

— Szilagyi Eva, a legjobb néi
versenyez0,

— Toth Laszl6, a legjobb moz-
gaskorlatozott versenyzé,

— Viranyi Istvan, a legjobb senior
versenyz6.

Az érmeket és dijakat Petrika
Ibolya, a Sportszévetségek Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg  Megyei
Egyestletének elndke és a Mora-
vecz csalad tagjai adtak at.

Kbszonet illeti a verseny meg-
rendezésért:

A Mozgaskorlatozottak Sza-
bolcs Szatmar Bereg Megyei
Egyesiletét, az Esély Centru-
mot, a Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Fogyatékos Sportolok
Szbvetségét és a Moravecz csa-
ladot.

Toth Laszlo
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Mozgaskorlatozottak személygépkocsi-
szerzési és -atalakitasi tamogatasarol

A kdzelmiltban bekdvetkezett — fogyatékossagi tamogatast
jogszabalyvaltozasokra és az 6sz- megallapitd hatérozat, illetve
szegy(ijtétt tapasztalatokra tekin- a megallapitas alapjaul szol-
tettel fontosnak tartom néhany gald hatélyos szakhat6sagi
gondolat megosztasat a mozgas- allasfoglalas, szakvélemeény;
sérilt allampolgarokkal. - a 18. év alatti emelt &sszegl

A sllyos mozgaskorlatozott csaladi pétiékban részesilé
személyek kozlekedési kedvez- személyek, az ellatas meg-
ményeir6l sz616 102/2011. (V1. 29) allapitasanak alapjaul szol-
Korm. rendelet (tovabbiakban: R.) galé és szakorvos altal kialli-
7. § (1) bekezdése értelmében a tott igazolas /5/2008. (II. 19.)
személygépkocsi-szerzési és sze- ESZCSM rendelet 3. szamu
mélygépkocsi-atalakitasi tamoga- melléklete szerinti lgazolas/;
tasrél a sulyosan mozgéskorlato- - a Szabolcs-Szatmar-Bereg
zott kérelmezd lakohelye szerint il- Megyei Kormanyhivatal Re-
letékes Szocidlis és Gyamhivatal habilitaciés Szakigazgatasi
dont. A Szabolcs-Szatmar-Bereg Szerve altal a kbzlekeddke-
megyében lakohellyel rendelkezd pesség mindsitésérd| kiadott
személyeknek tehat a Szabolcs- hatalyos szakvélemeény.
Szatméar-Bereg Megyei Kormany- Amennyiben az elézGekben fel-
hivatal Szocidlis és Gyamhivatala- sorolt iratok nem allnak rendel-
hoz (4400 Nyiregyhaza, H6sok te- kezésre, akkor azokat az orvosi
re 5. kell benydjtaniuk kérelmii- dokumentumokat (zaréjelentés,
ket. A kérelem emellett benyuijtha- ambuléns lapok stb.) kell csa-
t6 a Kormanyhivatal Kormanyabla- tolni a kérelemhez, melyek a

kanal (4400 Nyiregyhaza, Hésok kozleked6képesség mindsité-
tere 5.) is, amely telies mértékben sét el6segitik. Ebben az eset-
akadalymentesitett, igy akar kere- ben ugyanis a Szocidlis és
kesszékes Ugyfelek is személye- Gyamhivatal ezen dokumentu-
sen tudnak eljarni. A kérelemben mok megkuldésével szakértd-
az Ugyfélnek tdbb nyilatkozatot is ként kirendeli a Rehabilitaciés
tennie kell, illetve amennyiben Szakigazgatasi Szervet a kérel-

nem maga vezeti a személygép- mez6 kozlekedbképességenek
kocsit, akkor az 6 szallitasat valla- vizsgalata céljabol.
16 személynek is tobb nyilatkoza-  Ill. A tavalyi évtdl kezd6dGen valto-
tat csatolni szilkséges. Mindezek- z4s az is, hogy a Szocidlis és
re tekintettel célszerd hasznaini a Gyamhivatal egy évben két al-
Szocidlis és Gyamhivatal altal 6sz- kalommal is dont a beérkezett
szedllitott kérelemnyomtatvanyt, kérelmekrdl. A targyév marcius
amelynek pontos kitoltésével elke- 31. napjaig beérkezd kérelmek-
rilhetd a kérelem hianyos benyuj- r6l targyév junius 15. napjaig hoz
tasa. A kérelemnyomtatvany le- dontést, mig a targyév szep-
tolthetd a www.kormanyhivatal.hu tember 30. napjaig benyuijtott
honlaprél (elérési Utvonal: Doku- kérelmekrdl targyév december
mentumok/Szabolcs-Szatmar- 15. napjaig. Az els6 dontésho-
Bereg Megyei Kormanyhivatal/Al- zatal soran legfeliebb a minisz-
talanos informaciok/Segédletek, ter altal az adott évre vonatko-
adatlapok, letdlthet6 nyomtatva- z6an megallapitott tdmogatasi
nyok) vagy személyesen atvehetd keretszam fele hasznalhato fel.
a Szocidlis és Gyamhivatalban, il- A méasodik déntéshozatal soran
letve a Kormanyablakban. a Szocidlis és Gyamhivatal 0j-
Az elmdlt évben t8bb valtozas b6l dént azon kérelmekrdl is,
is bekdvetkezett a jogi szabalyo- melyeket az els6 dontéshozatal
zshan: soran a keretszam kimerilése

|. A legfontosabb, hogy a sulyos miatt utasitott el.
mozgaskorlatozott személyek
mellett 2012. szeptemberétdl Az elmult masfél-két év tapasz-
mar a latas- és hallassérilitek, talata alapjan megallapithat6, hogy
az értelmi fogyatékosok és az  nagyon sok Ugyfél a kérelem be-
autistak szdmara is lehet6séget  nyUjtasakor nincs tisztaban a ta-
biztosit a jogalkotd személy- mogatas felhasznalasanak modja-
gépkocsi tamogatassal torténd ival. Els6sorban az Uj és a legfel-
szerzéséhez. jebb 6t éve forgalomba helyezett

II. Tovabbi valtozas, hogy a stilyos ~ személygépkocsik szerzéséhez
mozgassérilltség igazolasara tamogatast kérék esetében dlla-
2012. szeptember 15. napjatol  pithaté meg, hogy a kdlcsénszer-
nem alkalmas a Nemzeti Reha-  z6dés-kétési kotelezettséget mint
bilitacios és Szocidlis Hivatal ~feltételt nem ismerik, illetve annak
(NRSZH), illetve annak jogeléd-  kdvetkezményeit nem mérik fel.
je az Orszagos Rehabilitaciés ~ Ebben a két esetben ugyanis nem
és Szocidlis Szakért6i Intézet utalvany keril kiallitasra, amelyet
(ORSZI) 4ltal legalabb 40%-0s  a vételarba vagy az 4talakitas kolt-
egészségkarosodasrol kidllitott  ségébe beszdmitanak, hanem
szakvélemény, szakhatosagi &l-  kdlcsonszerzédést kell kotni a pa-
lasfoglalas. lyazati Gton kivalasztott Széchenyi
Jelenleg a sllyos mozgaskorla- ~ Kereskedelmi Bank Zrt.-vel és a
tozottsagot a kérelemhez csa-  tamogatasi 6sszegen, valamint a
tolt alabbi dokumentumokkal — sajat forrdsokon (6nerd) fellil kdl-
lehet igazolni: csont kell igénybe venni a gépko-

csi megszerzéséhez, mely kol-
csont 3 éves futamidd alatt kell ha-
vi részletekben tdrleszteni a bank
felé. Az 6ner6 mértékétdl fliggben
t6bb konstrukcidja is van a Bank-
nak.

A kérelmez6k kozlil tdbben fi-
gyelmen kivil hagyjak azt a tényt
is, hogy Uj személygépkocsi szer-
zésére vonatkoz6 igényik pozitiv
elbiralasa esetén kizarolag SUZU-
Kl Swift 1.2 GLX és SUZUKI SX4
személygépkocsikat vasarolhat-
nak kézi vagy automatavaltos kivi-
telben.

A tapasztalatok alapjan megal-
lapithat6 az is, hogy a kérelmezdk
donté tobbsége a hasznélt sze-
mélygépkocsi szerzéséhez nyuj-
tott 600 000 forintos tamogatas
irant terjeszt el6 kérelmet. Tekin-
tettel a kérelmez6k nagy szamara
és a szétoszthatd tamogatasi ke-
retszam korlatozottsagara a tdmo-
gatasra jogosultak jelentds hanya-
da nem részesilhet tamogatas-
ban. Ugyanakkor az (j személy-
gépkocsik szerzéséhez nyujtott
900 000 forintos tdmogatast keve-
sebben igénylik annak ellenére,
hogy a tamogatas megitélésére
nagyobb esély mutatkozik. A ta-
pasztalatok szerint az Uj gépkocsi
szerzéséhez a tamogatast vala-
mennyi kérelmez6 megkapja, aki-
nek jogosultsaga megallapithato.

A 2012. évben a minisztérium az
alabbi keretszamokat hatarozta
meg:

Uj autd vasarlasahoz nydjtott
tamogatas: 10 db

Legfeljebb 6t éves auto vasarla-
sahoz nyujtott tamogatas: 45 db

Segédmotoros kerékparnak nem
mindsld, harom vagy négykerekU
jarmi, vagy jarmének nem mindsu-
16, gépi meghaijtasu kerekes szék
vasarlasahoz nydijtott tamogatas:
2 db.

A vonatkoz6 jogszabalyi rendel-
kezések alapjan a miniszternek az
adott évre vonatkoz6 keretszamo-
kat majus 15. napjaig kell megha-
tarozni. Balog Zoltan miniszter dr
a 2013. évi keretszamokat a cikk
2013. majus 8-ai megirasanak id6-
pontjaig még nem hatérozta meg,
igy adatok nem éallnak rendelke-
zésre a 2013. évet illetden.

Bizom abban, hogy jelen tajeé-
koztat6 a mozgasaban sulyosan
korlatozott valamennyi embertar-
sunknak segitséget nyujt a tamo-
gatas feltételeinek megismerésé-
hez és annak igényléséhez. To-
vabbi tajékoztatast a hatdsagi
lgyintézéssel kapcsolatban a
Szocialis és Gyamhivatal székhe-
lyén és a Kormanyablakban kap-
hatnak. A finanszirozast illetéen a
www.lehetosegauto.hu webolda-
lon talalnak részletes informacio-
kat.

dr. Hozdik L&szI6 hivatalvezetd
Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Kormanyhivatal Szocidlis
és Gyamhivatal

Nyiregyhaza,
Soéstéi ut 31/b

(a teniszpélyakkal
szemben)

50 fds éttermiink idealis helyszin kisebb létszamu csaladi, barati
rendezvények lebonyolitasara, 100 fot befogadni képes teraszunk pedig
___méretével és elhelyezkedésével kivételes lehetdséget nyijt

¥ nagyobb tarsasagok szamarais.
Csiitortokon -30%, pénteken -20%,

szombaton -10% kedvezményt

biztositunk ételeink arabdl.

Minden héten pénteken és szombaton este 19-24 draig kellemes éldzene mellett fogyaszthat el egy izletes grill-vacsorat!
Asztalfoglalas: 06-42/444-474 Tovabbi informéaciokat talal awww.startrehab.hu oldalon!

Tanévkezdet a Start |skolaban

Elstartolt az uj tanév szeptember elsején
Nyiregyhazan, a Start Nonprofit Kft. fenn-
tartasaban mikédo Start Szakiskola és

Specialis Szakiskolaban. !

Az orszagban is egyediilallé iskola térténetének
21. tanéve kezd6dbtt el. Az ,bregdiakok” mellett 21
Uj diak kezdte el az évet, 6k a 9. osztalyban, kény-
nydipari szakcsoportban cipész és varrd szakmat
sajatitjak majd el.

A régi és Ujonc tanuldkat Varga Jozsefné igazga-
16 koszontbtte, és adott Utmutatast az intézmény ha-
zirendjérél, az ott folyé oktatas jelentéségérdl.

A 20. tanévében jar6 Nyiregyhazi székhelyii Start Szakis-
kola, Specialis Szakiskola és Kollégium végzds diakjai-
nak szalagavato linnepségét rendeztek meg december
7-én az Esély Centrumban.

A Start Nonprofit Kft. fenntar-
tasaban mikddé specidlis okta-
tasi intézmény 26 diakjanak -
textiltermék- ésbortargykészitok,
bérdiszmlivesek és kdnyvkétok
— tlizték fel a szalagot az osz-
talyfénokok.

~Ballag mar a ven diak...”

Immar 19. alkalommal han-  jovében. Széles tarhazat sorolta  mellett az egymas irénti szere-
goztak fel a blicsu szavaia  azon lehetbségeknek, amit a ta-  tet, a megértés, az empatia, az

Start Szakiskola, Specialis nulason, a szakma alapfogésain ~ egymasra figyelés, egymas elfo-
Szakiskola és Kollégium tul kaptak a didkok, s az életben  gadasa, megbecsilése.

udvaran. Majus 4-én 26 le- |fju allar’npqlgarok-, csalada.nyak- ) ,,H|sze’m és vallom, hogy isko-

d6 szak kas készont és -apakként kamatoztatni tud-  lank az életre nevel, s nyugodt
endo sza mur} "as oszont .y majd. szivvel engediink el titeket!” —
el alma materétdl. Hangs(lyt kapott az itt toltétt  blcstzott Varga Jozsefné vég-

A hagyomanyokhoz hlien @  gyek alatt a munkéra nevelés  z6s diakjaitdl.

kimagasl6 eredményeket elérd

tanuldkat a fenntartd cég vezér-
igazgatdja, Balogh Zoltan kényv-
jutalomban részesitette.

A fiatalok kdnyvkétd, bérdisz-
mives, bértargykészitd, textilter-
mék-0sszedllitd OKJ-s szakma-
kat tanultak az iskola tanmihe-
lyeiben és a fenntarté kft. lize-
meiben, melyrél a bulcslzas
napjait kéveten szakmai vizs-
gakon adhatnak szamot.

Az igazgatond (innepi beszé-
dében hangsulyozta, hogy olyan
értékeket igyekeztek atadni a fi-
ataloknak, amire lehet épiteni a

Keresiink tibb nyelvet beszéld, az iizleti vilagban Nyomdaipari, konnytiipari, textil-
jdrtassaggal és partneri kapcsolatokkal rendelkez6 S >
- L €s bdripari végzettséggel,
9Y“k°f|°" izletkotdket vezet6i ambicioval, iizleti jartassaggal rendelkezd
hazai és EU teriiletre. fiatal szakemberek jelentkezését varjuk.

A jelentkezéseket , Hatdrtalan” jeligére kérjik eljuttatni A jolenthezéscket, Karvier” jeligére kérjik eljuttatni

a Mozgaskorlatozottak Sz.-Sz..-B. Megyei Egyesiletébe o ina kot e e Moner Eesiletdle
(4400 Nyiregyhdza, Tiszavasvari ot 41.) (4400 Nyiregyhdza, Tiszavasvdri iit 41.)
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Megddlt az egyiitt versmondas eddigi rekordja Nyiregyha-
zan, a Bujtosi Szabadldol Csarnokban, ahol kdzel 2 ezren
szavaltak el Vaci Mihaly: En sz6ke varosom cimii versét.

Mondhatni zstfolasig megtelt a
BUSZACSA, féként kozépiskolas
diakokkal, felnéttekkel, id6sebb em-
berekkel és ismert személyekkel,
akik egyszerre mondtak el a verset.

Ki kell emelni a versmondo
rekordkisérlettel kapcsolatban,
hogy ez az akcié nem csak a
létszamat illetéen volt rekord,
az igazi értékét az adta, hogy a
fogyatékkal élok is aktiv része-
sei voltak a versmondas élmé-
nyének.

A vakok és gyengénlatok Bra-
ille-irassal kaptak szoveget, a
hallassériilteket pedig a Start
Szakiskola és Specialis Szakis-
kola tanuldi jelnyelvi tolmacso-
lasa vonta be a versmondasba.
A jelnyelvi tolméacsolas Balogh
Zoltan Start-vezérigazgato otle-
te volt! A SINOSZ Szabolcs me-
gyei Tolmacs Szolgalata segi-
tett a verstanulasban.

Nyiregyhaza igy emlékezett a
magyar koltészet napjara, aprilis

11-re, ami egyben Jozsef Attila szi-
letésnapjanak datuma is. 1964-6ta
ezen a napon Unnepeljtk e jeles
napot.

Sebestyén Istvan, a Magyar Re-
kordok Regisziratora hitelesitette
az eredményt. Az eddigi rekordot
780 fével Miskolc tartotta, amit
Nyiregyhaza joval tulszarnyalt.

Barangolas az elmények kozatt

Barangolas cimmel szerveztiink programot, mely felélelte
iskolank, a Start Szakiskola, Specidlis Szakiskola és Kollégi-
um hagyomanyait, kapcsolédva a tavaszi linnepkérhoz. A
tartalmas, am mégis jatékos vetélkedének keresve sem talal-
hattunk volna megfelelébb helyszint a Séstéi Muzeumfalu-
nal. Eziton is kdszonjlik Dr. Pall Istvan igazgaté urnak, hogy
lehetdve tette szamunkra, hogy egy felejthetetlen napot tolt-
slink, és kedviinkre barangolhassunk a Mizeumfaluban!

2013. aprilis 17-én felkereked-
tink, s jo kedvvel felvértezve in-
dultunk Utnak. Az idéjaras is ke-
gyeibe fogadott benniinket, verd-
fényes reggel volt, és egész nap
szikrazo napsités. Fenntartonk, a
START Nonprofit Kft. sajat busz-
szal széllitotta ki a kozel 100 f6bdl
allé csapatot.

Jatékos akadalyversenyt szer-
veztiink a gyerekeknek, melynek
allomasai 6sszesen 5 portan voltak.
Itt pedagdgusok fogadtak a ver-
senyz6ket, és mondtak el a portan
teljesitheté feladatokat. Minden
csapat mar eldre készilt, igy egy-
egy allomason verseltek, énekeltek,
rajzoltak, vagy éppen képek felis-
merésével szereztek jogot a belé-
pésre. Az ,allomasfénokok” is fel-
készliltek, mert a jaték el6tt tarlat-
vezetést tartottak, és visszaropitet-
ték a gyerekeket a multba, a por-
tak altal megidézett régi életbe.

A szakiskola fiataljai kézelrdl is-
merkedhettek a régi hasznalati
targyakkal, épitkezési szokasok-
kal, az emberek életével.

5 allomés volt, ahol feladatot
kellett teljesiteni a diakoknak.
Nagyné Bésze Katalin kézm(iveld-
dési csoportvezeté segitségével
ezeket Ugy helyeztiik el, hogy tel-
jesitésiik kozben a teljes teriletet
bebarangoltak a gyerekek.

A verseny napjan Nagyné B6-
sze Katalin meleg szeretettel foga-
dott benniinket, s réviden tajékoz-
tatott a Muzeumfalurdl. Ezt kéve-
t6en kézbsen bejartuk a teljes te-
riletet, ismerkedtiink a helyszin-
nel, és betekintettlink a verseny
soran nem latogatott portékra. Az-
tan indulhatott a vetélkedd.

Az 1. &llomas az iskoldban ka-
pott helyet, s a kézelmultban Un-
nepelt Koltészet Napjahoz kap-
csolodtak feladatai. A fiatalok ver-
seltek beugroként, majd irok, kol-
t6k arcképeit rakosgattak puzzle
jatékban, hogy azt kdvetben a
sz0zsakbol varazsoljanak el6 egy-
egy ismert verset. A versmondas
feszillt hangulata itt elmaradt, min-
denki lelkesen szavalta, amit el6-
re, ennek a jatéknak a kedvéért ta-
nult, s elsésorban Szabolcs-Szat-
mar-Bereg megyei irok-kdlték m-
veit idézték a gyerekek.

A kallosemjéni portan, a 2. allo-
mason népies Ugyességi jatékok-
kal vartak a csapatokat. Itt sem
maradt el a tarlatvezetés, a malt
egy szeletének boncolgatasa, és
ehhez kapcsolddtak a feladatok
is. Kdcsogfara dobaltak karikakat
a versenyz6k, majd ,nagyiram-
ban” tojast hordtak kanallal, és
megmutattak egymasnak, hogyan
kell medvetalpon jarni.

Felhétlen nevetés kisérte a fel-
adatok teljesitését, és nagyon
Ugyesen kerilltek &t a tojasok
egyik oldalrél a masikra, mikdzben
egy sem pottyant a féldre.

A 3. dllomas a Tirpak portan
vérta a versenyzlket, itt varosis-
meretbdl mérhették 6ssze tudasu-
kat. Belépd feladatként képekrdl
ismertek fel egy-egy nyiregyhazi
nevezetességet, majd varosisme-
reti totd kitbltésével, és ,Hova men-
nél, ha...?” Ugyintéz6s jatékkal
igazodtak el a varosban. A tarlat-
vezetés itt sem maradt el.

A 4. megmérettetésnek a jank-
majtisi porta adott helyett, itt ismét
ligyességi feladatokat kellett telje-
siteni a lelkes versenyz6knek. Lo-
potokkel vizet hordtak, zsakban
futottak, ugrokételeztek. Mégsem
lehetett faradt diakot latni.

Az 5., s egyben utolso &llomas,
melynek feladatai a tavaszi Un-
nepkérhdz, a husvéthoz kapcso-
|6dtak, a Jarmi portan varta a csa-
patokat. Belépé feladatként tava-
szi népdalokat énekeltek, majd lo-
csoldverset mondtak, és biztos,
ami biztos alapon meglocsolték a
lanyokat. A locsolasért himes to-
jas és sitemény jart. A lanyok
Ugyesen tojasfestésbe kezdtek,
Péterffy Tinde kollégank malét
sUtétt, ezzel ismertette meg, s ki-
nalta a gyerekeket. Harmadik fel-
adatként a latott népi targyakat is-
merhették fel tanuldink képekrél, s
a képeket parositottak a targyak
megnevezésevel.

A versenyfeladatok teljesitése
utan minden csapat nagy izgalom-
mal varta az eredményhirdetést.
Orémmel t6ltétt el benniinket, hogy
alig-alig volt egy-két pont a csapa-
tok kozott, mindenki nagyon igye-
kezett, és a maximumot hozta ki
magabol, gy hogy kbzben jatszott,
ismerkedett a trténelemmel, a
multtal, az irodalommal, varosunk-
kal és megannyi nagyon fontos
dologgal, ami masként talan nem
is érdekelné. Barangoltak az él-
mények kozott, s ami a tarso-
lyukba keriilt, egy életre szdl.

Marton Katalin

Miveltségi versenyek az intézmeényben

Iskolankban minden évben megrendezésre kertilnek kiilon-
b6zd, a magyar nyelv és irodalom korét felélelé nyelvhe-
lyességi, szép kiejtési versenyek.

Diékjaink egyéni sajatossagait
figyelembe véve &romteli, hogy
megleplen nagy szdmban méret-
tetik meg magukat ezen eseme-
nyeken.

Osszel keriilt megrendezésre a
Vérosi Kényvtarban a varosi me-
semond6 verseny, itt iskolank ta-
nuldi kozll Polyak Luca els6, La-
katos Kitti pedig masodik helye-

Szintén minden evben részt
vesz iskolank a varosi szint(, ha-
gyomanyosan a koltészet napjan
megrendezésre kerdl§ versmondo
versenyen a Vaci Mihaly Kulturalis
Kozpont rendezésében.

Ez évben hat tanulé képviselte
iskolankat a specialis kategoria-

ban, ahol Polyak Luca masodik
helyezést ért el.

Szintén a koltészet napja apro-
pOJan iskolank tanuloi és pedago-

gusai teljes létszamban jelentek
meg azon a versmondasi rekord-
kisérleten, ahol megddlt a Ma-
gyarorszagon egy idépontban egy-
szerre verselés rekordja, kis hijan
pedig a vilagrekord is.

Varga Ferenc
pedagogus
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Nyelvhelyességi verseny az iskolaban

Specialis sportnap a Fmskolan

A Fogyatékkal Elék Sportszervezetének Magyarorszagi
Szovetsége (FMSZ) és a Nyiregyhazi Foiskola specialis
sportnapot szervezett aprilis 17-én a féiskola Testnevelé-
si és Sporttudomanyi Intézetének T/2 csarnokaban.

,Azt gondolod, hogy mar
mindent tudsz a sportrdl?
Prébald ki egy kicsit masképp!
Gyere és sportolj egyitt a
parasportolokkal!”

Ez a plakaton is feltintetett
harom mondat 6sszefoglalja a
szervez6k céljat és magat a
programot is.

A parasport a médianak és a
tavalyi Paralimpianak kszonhe-
t6en egyre nagyobb figyelmet
kap, de még mindig sokan van-
nak, akik nem is tudjak, hogy a
fogyatékossaggal él6k vilagszer-
te 32 sportagban (29 téli-nyari
paralimpiai, 3 nem paralimpiai)
és szamos egyéb szabadidé-
sportban is sportolhatnak, ver-
senyezhetnek. Ha a magyaror-
szagi viszonyokat nézziik, akkor
24 sportagban tudunk lehetésé-
get nyUjtani az érdekl6déknek.

A program Gsszedllitdsanal a
palya/terem adottsagaitdl fiiggé-
en egész napos esemeényeket
szerveztek olyan modularis
rendszerben, hogy az alkalmaz-
kodjon a helyi lehetdségekhez.

A sportprogramok lényege,
hogy a nézéket/hallgatokat be-
vonva el6szér a ,normal” kordl-
mények kozott jatszhattak az
adott sportot, majd ugyanolyan
idGkeretben az épek szamara
szokatlan — nehezitett — koril-
mények kozott, parasport sza-
balyok szerint.

Az gprilisi Roadshow alkalma-
val a résztvevék kiprobalhattak
tobbek kozétt a bocciat, a ke-
rekesszékes kosérlabdat, az {il6-
roplabdat, a csérgdlabdat, a vak
asztaliteniszt (showdownt), a vir-
tudlis sportokat, vakfutast stb.

A rendezvényen Egyesiiletiin-
ket képviselve 8 fiatal fogyaté-

kossaggal €él6 tagunk volt jelen,
akik kozl ketten kerekes szék-
kel kozlekednek. A rendezvényt
a tolerancia, a jokedv és a jo
hangulat jellemezte.
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Tisztujitas, sportgala dijkiosztoval
A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Fogyatékos Sporto-
Iok Szévetsége tisztujitd kézgydlést, szakmai konfe-
renciat, sportagvalasztot és sportgalat tartott Nyiregy-
hazan a Barczi Gusztav Altalanos Iskola és Specialis
Készségfejlesztd Szakiskola és Kollégiumban.

L INTERNET MEGOLDA
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Nagyizem volt pénteken a
Szabolcs-Szatmar-Bereg  Me-
gyei Fogyatékos Sportolok Szo-
vetségében. EI6bb tisztljitd kdz-
gylilést tartottak, majd sportag-
bemutatét nézhettek meg a meg-
hivott vendégek és az érdekld-
dék. Sor kerilt szakmai konfe-
renciara is, és az egész napos
programot Sportgéla zarta, ahol
dijaztak a 2011/2012-es év leg-
eredményesebb sportoléit, fel-
készitGket és a sportaktivakat.

Az eseményeken részt vette
Gomori Zsolt a Magyar Paralim-
piai Bizottsag elndke, Nagy Jo-
zsef, a Magyar Olimpiai Bizott-
séag Fogyatékos sportja szakmai
tagozatanak koordinacidjaért fe-
lelés munkatarsa, Toponary G&-
bor, a Fogyatékosok Orszagos
Digk- és SzabadidGsport Szo-
vetségének elndke, Petrika Ibo-
lya, a Sportszdvetségek Sz.-
Sz.-B. Megyei Egyesiiletének el-
ndke. A sportgalan és dijkiosz-
ton jelen volt Kovacs Sandor, a
Megyei Kozgydilés alelndke.

Uj elnok a szévetség élén
Tiszttjitd kdzgydléssel indult
a nap, hiszen a korabbi elndk-
ségnek lejart a mandatuma. A
kdzgy(ilés egyhangulag Szendrei
Istvannét valasztotta elndknek,
aki eddig hosszu éveken keresz-
tll a titkari teenddket latta el. Az
elndkség tagjai lettek: Bartha
Jozsef, Hankoné Téth Olga, Teigel
Norbert és Bocskai Magdolna.
A felligyel6 bizottsagot szin-
tén érintette a tisztljitas. Az FB
elndkének ismét Szilagyi Evat,
tagjainak Danké Andrasnét és
Cinczar Jozsefnét valasztottak.

Sportagi bemutatok
Akozgy(ilés utan a fészerepet
az intézmény sportcsarnoka vett
at, ahol: értelmileg, hallas-, 1&-
tas- és mozgasseriilt sportolok
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sportadgi bemutatét tartottak.
Volt: boccia, vivas, kosarlabda,
sakk, csorg6 labda, zsindrlabda,
fekve nyomas, padl6hoki és il6-
réplabda.

A bemutatokat kéveté szak-
mai konferencian és kerekasz-
tal-megbeszélésen f6ként a fo-
gyatékossaggal élok szervezett
sportolasi lehetéségeirdl, gond-
jairol, problémairdl és az el6re
|épés lehetGségeirdl esett sz6.

Dijazottak:

Orszagos Diakolimpia 1-3
helyezést elért tanulok: Toth Jo-
zsef kislabdahajitas, tavolugras,
Pataly Sandor magasugras.
Mindketten a Matészalkai Méra
Ferenc Altalanos Iskola diakjai.
Felkészitdjik, Kiss Zoltan.

Kiss Istvan OB. Uszas 2. he-
lyezés, Nyiregyhaza Barczi
Gusztav Altalanos Iskola. Felké-
sziték: Mandula Klara, Szendrei
Istvanné.

Téth Szimonetta terematlétika
OB. 2. helyezés, Barczi Gusztav
Altalanos ' Iskola. Felkészit6k:
Mandula Klara, Vécseiné Buda-
hazi Erika.

Biscsei Dominik 2. hely, Gol-
lesz Viktor Altalanos Iskola. Fel-
készité: Kaloné Pelle Judit.

Nagy Andrea 2. hely, Maté
Patrik 2. hely, Jokai Mér Altala-
nos Iskola. Felkészit6: Szaba-
dos Péter. )

Kiss Tamés 2. hely, Eltes Ma-
tyas Altalanos Iskola. Felkészitd:
Laoues Nora.

Teke Nemzetkdzi verseny, fel-
nétt: Adamikné Kiraly Tinde 1.
hely, Adam Iidik6 2. hely.

Szabadid@sport versenyén
eredményes a Boccia sportag-
ban: Bozsik Mihaly, sakkban
Szilagyi Eva, mindannyian a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs
Szatmar-Bereg Megyei Egyesii-
letének tagjai.

Kispalyas labdarigasban az
Orszagos Bajnoksagon 2. helye-
zest ért el a Nyirbator Eltes Ma-
tyas Altalanos Iskola kdzos csa-
pata a Moéra Ferenc tagintéz-
ménnyel. Felkésziték: Sut6 Otto,
Téth Tibor.

Az értelmileg akadalyozott ta-
nulok versenyein legeredmenye-
sebb csapat a Szakoly Apol6
Gondoz6 Otthon csapata. Fel-
készitd: Fényes Zsolt.

A legeredményesebb felnéit
versenyz§ a vilagjaré sportold,
Téth Istvan.

Az év legeredményesebb
edzbje: Sité Otto, Popovics Jo-
zsef.

Legeredményesebb felkészitd:
Mandula Klara, Vécseiné Buda-
hazi Erika, Kaléné Pelle Judit,
Laoues Nora, Kiss Zoltan, Sza-
bados Péter, Fénysa Zsolt és
Téth Tibor.

A 2004-ben alapitott: A ,Fo-
gyatékosok Sportjanak tdmoga-
tasaért” emlékplakettet kapott:

Toponary Gabor, Kindrusz
Jolan, Gajdos LaszI6 — Késa Ar-
pad a Nyirsuli Kht. és Balogh
Zoltan, a Start Nonprofit Kft. ve-
zérigazgatoja.

VOX
HUMANA

A Mozgaskorlatozottak
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiletének kiadvanya.
Felel6s kiado:

Balogh Zoltanné elnok
Szerkeszt6: Fullajtar Andras
Szerkesztéség:
Nyiregyhaza, Tiszavasvari (t 41.
Esély Centrum ,A” épiilet
Telefon: 42/410-522; 42/504-835;
Fax: 42/410-277
E-mail cimek:
szszbegy@meoszinfo.hu
Késziilt a START Nonprofit Kit.
Nyirségi Nyomda Uzemében
9000 példanyban.
Felel6s vezetd:

Balogh Zoltan vezérigazgato
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Sportnap, ahol mindenki gyoztes volt

A Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiilete 2013. aprilis 6-an Nyiregyhazan, az Esély Cent-
rumban rendezte meg a Fogyatékossaggal Elék Megyei
Sport-Kavalkadjat a MOB Magyar Szabadidésport Szévet-

ség tamogatasaval.

A szervezok elGrelatasanak ko-
szfnhetben tetd ala vitték a kuldn-
féle sportagak versengését, mivel
az id6jaras a mar ,megszokott” hi-
deg és szeles volt.

lgy az Esély Centrum nagyobb
fedett 1étesitményeiben — Konfe-
rencia terem: megnyit6, eredmény-
hirdetés, boccia; Tornaterem: asz-
talitenisz, babzsék, célba dob¢ ver-
seny, darts; EbédIG: kerekesszékes
ligyességi verseny, mig az Egész-
ségigyi Centrum elGterében zaj-
lott a lengGteke verseny.

A sportnap a mar szokéasos ga-
lambréptetéssel indult, Bagdi San-
dor egyesiileti dolgoz6 — Londoni
Olimpiat is megjart — galambjai
rdppentek a magasba, majd né-
hany tiszteletkér utan elhiztak az
otthonuk iranyaba.

A galambok produkciéjat kéve-
t6en Balogh Zoltanné egyesiileti
elndkné Gnnepélyes megnyitojara
zstfolasig megtelt a konferencia
terem, hiszen a megye minden
szegletébdl gyiltek dssze a fogya-
tékossaggal él6, sportolni, versen-
geni vagyo fiatalok és idésebbek.
A rendezvényen 147 f6b6l 104 fo-

gyatékossaggal él§ sorstarsunk
volt jelen, akik kdzll 102 6 aktiv
versenyzéként vett részt a sport-
rendezvényen.

Az elGzetes programban nem
szerepelt, de meglepetésként az
NYVSC edzéje, Pakey Béla és if-
jusagi csoportvezeténk, Tarjanyi
Istvan kerekesszékes kardvivd
bemutatojaval kezdédétt a sport-
nap. Ez a sportdg alig fél éve
kezd meghonosodni Nyiregyha-
zan, és egyre t6bb hodoléja van.
A bemutat6 célja az volt, hogy mi-
nél szélesebb kdrben megismer-
jék ezt az Ujabb tipust sportolasi
lehetdséget a kerekesszékkel koz-
lekedd emberek, fiatalok és id6-
sebbek.

A killdnféle versenyszamok ver-
sengésében — asztalitenisz, ke-
rekesszékes (gyességi verseny,
riksahliz6 verseny, leng6teke, darts,
boccia - igazi kiizdelmek alakul-
tak ki. Egyedil a riksahiz6 ver-
seny résztvevli merészkedtek ki a
szabadba, &m nem igen faztak,
mert aki Ult a jarganyon, a kér ma-
sodik felében visszafelé hizta a
kétkerekdi taligat.

Eredmények:

Boccia: Né6k: 1. Horvath Erzsé-
bet, 2. Darvai Réka, 3. Barta Eva.
Férfiak: Kercs6 Gergely, 2.
Damcsak Jozsef, 3 Hollik Csaba.

Asztalitenisz: Nok: 1. Tamas
Janosné, 2. Ricz Erika, 3. Foldes
Andrea. Férfiak: 1. Koczka Milan,
2. Pok Miklos, 3. Szabo Daniel.

Kerkesszékes ligyességi ver-
seny: Nék: 1. Hajdu Katalin, 2.
Gerhard Andrea, 3. Foldes And-
rea. Férfiak: 1. Varga Norbert, 2.
Bagdi Sandor, 3. Szab6 Daniel.

Darts: Nok: 1. Plosz Istvanné, 2.
Lakatos Rita, 3. Barta Eva. Férfi-
ak: 1. Hegedis Jozsef, 2. Szab6
Ferenc, 3. Lakatos Rébert.

Lengéteke: Nék: 1. Gerhard Eri-
ka, 2. Maté Szilvia, 3. Barta Eva.

Eremdijazasban részesiilék csoportja

Férfiak: 1. Majoros Csaba, 2.
Koszta Antal, 3. Soltész Gabor.

Babzsak célba dobas: Nok: 1.
Lakatos Jozsefné, 2. Hajdu Kata-
lin, 3. Aban Hajnalka. Férfiak: 1.
Lakatos Krisztian, 2. Szabé Dani-
el, 3. Orosz Balint.

A riksahuzo versenyben nem
hirdettek eredményt, mivel alkal-
mi, barati versenyek voltak, és
leginkabb a résztvevék szorako-
zasat szolgaltak.

Az egész napos rendezvény j6
hangulatban zajlott, akik nem ju-
tottak el a dobogéra, azok is jol
érezték magukat az igazi ver-
senyhangulatban, akadalyokat kiiz-
dottek le, majd jollakottan, apro
ajandékkal, gy6zteskent mehetett

haza.

Kerekesszékes vivok Nyiregyhazan

2012. november 29-én rangos eseményre kertilt sor varos-
unkban, melyen Szekeres Pal tébbszorés paralimpikon és
vilagbajnok mentoraval, Batizi Sandor mester edzével egy
vilagszintli kardvivé bemutatot tartott, amellyel mar ezt
megelézéleg a nemzetkézi publikum is megismerkedhe-
tett Moszkvatdl New Yorkig szamos kiilfoldi orszagban.

Az eseményen t6bb kerekes-
székes érdekl6dd is részt vett
Nyiregyhazan, valamint a helyi
média is jelentds szerepet vallalt
abban, hogy sokan izelit6t kap-
hassanak e sportag rejtelmeirdl.

A bemutaté hataséra két fiatal-
ember, Tarjanyi Istvan és Bozsik
Mihaly keményen és elszantan el-
kezdték az edzéseket, ahol kitartd
munkaval elsajatitigk a kerekes-
székes kardvivas technikai és tak-
tikai elemeit, mikzben mentalis
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és fizikai alloképességik fokoza-
tos fejlédésével folyamatosan hoz-
zgszoknak a specidlis terhelés-
hez, valamint Gket teljesen bein-
tegralva az NYVSC vivészakosz-
talyanak kardvivé részlegébe
egyutt és klon is edzenek az ép
vivokkal, és komolyan "megiz-
zasztjak" a vellk szemben szék-
be belil6 vivokat is.

Jelenleg hazankban a két nyir-
egyhazi fiatalembert is belesza-
mitva 6sszesen hat kerekesszékes
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kardozo (zi ezt a sportagat, Aillet-
ve B kategoriaban egyarant.

A két kerekesszékes kardozo
célja, hogy hamarosan becsatla-
kozzanak a hazai valogatéverse-
nyekbe, illetve kdvetkezd lépés-
ként a nemzetkdzi porondon is be-
mutatkozhassanak. Hosszu tavl
célkitiizés a Paralimpiai Jatékok-
on val6 részvétel 2016-ban.

Kdvetkeztetésként levonhatjuk,
hogy egy ,Uj" kerekesszékes
sportag szliletett meg varosunk-
ban, tehat aki csak ezutan szeret-
ne bekapcsolodni, még nem ma-
radt le semmirél. Az edzések a
volt Benczir Gyula Altalanos Is-
kola akadalymentesitett kerekes-
székes vivotermében vannak, és
Pakey Béla vivo szakedzénél le-
het érdeki6dni a részletek fell

Egyre népszer(ibb a kerekes székes kardvivds

a +36-20/9256-944-es telefon-
szamon.
Ami az egyik legfontosabb, ezt
a sportot nék és férfiak is egyarant
(izhetik!
Pakey Béla
vivo szakedzd

Klzdeni akarasbal,
lelkesedeésbdl jeles

Nyiregyhazan a Varosi Stadionban rendezte meg 2012. szep-
tember 29-én a Nyirsuli Nonprofit Kft. a siketek és nagyot-
halldk, vakok és gyengénlatok, valamint a mozgaskorlatozot-
tak szamara a mar hagyomanyos megyei sporttalalkozot.

e

Hazankban 1929-16| szarmaz-
tathatd a mozgaskorlatozottak
sportja, Nyiregyhdzan pedig
2000-t6l folyamatosan minden
esztend6ben megrendezésre ke-
rilt a fogyatékossaggal él6k me-
gyei sporttalalkozéja a Nyirsuli
szervezésében.

Orvosok és pedagogusok fel-
ismerték a sport rehabilitacios
értékeit és embert formalé ere-
jét. Eppen ezen okok miatt tartja
kiilondsen fontosnak Nyiregyha-
za Varos Onkormanyzata és a
NYIRSULI, hogy immér 12. alka-
lommal rendezze meg ezt a
nagyszer( sporttalalkozot.

A szépszédmu résztveviket az
idGjaras is a kegyeibe fogadta,
kitlin6 hangulatban a sakk, len-
gbteke, kerekesszékes ligyessé-
gi versenyek, kislabdadobas, cél-
badobas, boccia és darts mellett
kispalyas labdardgasban is in-
dulhattak a jelentkezék, miutan
részt vettek a kdzds bemelegi-
tésen.

Kiizdeni akarashol és lelkese-
désbdl mindenki jelesre vizsga-
zott, igy minden résztvevé gy6z-
tesnek tekinthette magat a nap
végén.

A kozel 300 résztvevobdl 163
f6 képviselte a Mozgéskorlato-
zottak Szabolcs-Szatmar-Bereg

Kerekesszékes Ugyességi verseny

%=

Megyei Egyestletét a versenyen
remek teljesitménnyel.

Eredmények:

Darts férfi: 1. Bertli David, 2. Kiss
Marton, 3. Nagy Erik

Darts ndk: 1. Horvath Szabrina, 2.
Rekasiné Simon Andrea, 3. Lakatos Rita
Kerekesszékes akadalyverseny: 1.
Tarjényi Istvan, 2. Horvath Boldizsar, 3.
Hunyadvari Zoltan

Kislabdadobds férfi: 1. Maté Mark, 2.
Horvath Boldizsar, 3. Kiss Andras
Kislabdadobas ndi: 1. Polyak luca, 2.
Orgovan Andrea, 3. Tamas Janosné
Célbadobés: 1. Nagy Sandomné, 2.
Orgovan Orsolya, 3. Bagdi Sandor

60 m sikfutds néi: 1. Polyak Luca, 2.
Lakatos Agnes, 3. Mocsér Adrienn

60 m sikfutas férfi: 1. Maté Mark, 2.
Horvéth Boldizsér 3. Kiss Istvan
Lengéteke ndi: 1. Batériné Ivan Zsu-
zsanna, 2. Boresok Csabané, 3. Juhdsz
Magdolna

Lengdteke férfi: 1. Pataki Tibor , 2.
Bagdi Sandor, 3. Fancsali Gabor

Boccia: 1. Santa Aniko, 2. Bartha Eva,
3. Ramcsak Jozsef

Sakk: 1. Szilagyi Eva, 2. Mester Istvan,
3. Giliga Mihaly

Fekve nyomds: 1. Varju Csaba, 2.
Lestak Szabolcs, 3. Pataki Tibor
Kispélyés labdartgas: 1. START |, 2,
START KALOZOK, 3. START I, 4.
START III.

Bstly Ceptrum

Napp a‘l

intézmeény

Internetkapcsolattal rendelkezok
a fenti cimen megtekinthetik az
Egyestlet programjait, tevékenységeit,
rendezvenyeit, és tajékozodhatnak a
legfrissebb informaciokrol, hirekrol!

Képek

Tamogato szolgalat

_Jogszabalyo
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WWW.MKSZABOLCSEGYESULET.HU

Internet cimen elindult a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesuletének weboldala!
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